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Yhdessa yli koronan — ja uuteen nousuun

Historiikki 2019-2026

N
|

Pirkanmaan kansallinen
senioripiiri ry




Pirkanmaan senioritoiminnan juuret ulottuvat vuoteen 1976

Yleista

Pirkanmaan kansallinen senioripiiri ry:n historia alkaa ajasta, jolloin nykyisen
senioritoiminnan perustuksia vasta rakennettiin. Kansallinen Elakelaisliitto, nykyinen
Kansallinen senioriliitto, oli perustettu vuonna 1971. Vain muutamaa vuotta myéhemmin
syntyi ajatus oman piirijarjeston perustamisesta Pohjois-Hameen alueelle.

Ajatus konkretisoitui 11. marraskuuta 1976, jolloin Tampereen Suomalaisella Klubilla pidettiin
Pohjois-Hadmeen Kansallisen Eldkelaispiirin perustava kokous. Paikalla oli 16 edustajaa
kahdeksasta kansallisesta elakeldisseurasta: Tampereelta, Lempaala-Vesilahdelta, Nokialta,
Virroilta, Palkaneeltd, Mantta-Vilppulasta, Oriveden seudulta ja Pirkkalasta.

Kansallista Elakelaisliittoa edustivat liittohallituksen jasen Uuno Piippo ja paasihteeri Ahto
Sinkkila.

Merkittavasta hetkesta oli kyse myos koko liiton kannalta. Pohjois-Hameen Kansallinen
Elakelaispiiri oli Kansallisen Elakelaisliiton ensimmainen piirijarjesto. Tasta kokouksesta sai
alkunsa toiminta, joka vuosikymmenten aikana kasvoi ja muovautui vastaamaan muuttuvan
ajan ja seniorien tarpeita.

Piirin virallinen asema vahvistui mydhemmin. Rekisterdintihakemus jatettiin 9. marraskuuta
1982, ja rekisterointi hyvaksyttiin 17. syyskuuta 1984.

Vuodet 2019-2026 — uusi luku pitkassa historiassa

Tama historiikki kertoo Pirkanmaan kansallinen senioripiiri ry:n toiminnasta vuosina 2019-
2026. Naihin vuosiin mahtuu monenlaisia tapahtumia, toimintaa, ihmisia ja yhteisia
kokemuksia. Ne muodostavat yhden uuden luvun piirin pitkasséa ja vaiheikkaassa historiassa.

Piirin vaiheista on aiemmin koottu kolme historiikkia. Kalevi Suomisen laatima 30-
vuotishistoriikki kdsitteli vuosia 1976-2006. Kaarina ja Raimo Sillanp&dan kokoama historiikki
kertoi vuosista 2007-2014, ja Sirkka Juvan historiikki puolestaan vuosista 2015-2018.

Nyt kasilla oleva historiikki jatkaa tata ketjua ja tallentaa tapahtumat vuosilta 2019-2026.
Samalla se kertoo siita tydsta, jota piirin luottamushenkildt, jasenyhdistykset ja aktiiviset
seniorit ovat yhdessa tehneet.

Historia ei synny vain vuosiluvuista ja paatoksista. Se syntyy ihmisista, kohtaamisista,
yhteisista tavoitteista ja ennen kaikkea halusta pitd3 ylla aktiivista ja arvokasta seniorieldmaa.



Tama historiikki on kunnianosoitus tuolle tydlle ja niille ihmisille, jotka ovat olleet
rakentamassa Pirkanmaan kansallisen senioritoiminnan historiaa.

Toimintaan merkittavasti vaikuttaneet tapahtumat 2019-2026

Pirkanmaan piirin kaudelle 2019-2026 osui kaksi merkittavaa muutosta, jotka vaikuttivat
olennaisesti piirin ja jasenyhdistysten toimintaan: Kilta-jasenrekisterin kayttoonotto seka
koronapandemia.

Kilta-jasenrekisterin kayttoonotto

Liitto paatti vuonna 2018 ottaa kayttodn Kilta-jasenrekisteriohjelman, ja sen kayttddnottoa
edellytettiin myo0s piireilta ja jasenyhdistyksilta. Kilta on toiminnanohjaustyyppinen
jarjestelma, joka sisaltda muun muassa jasenrekisterin, laskutuksen, tapahtumien hallinnan
ja sahkodisen ilmoittautumisen, sdhkopostien lahettamisen seka toiminnan raportoinnin.

Nain laajan jarjestelman kayttéonotto ei kuitenkaan sujunut ilman alkuvaiheen haasteita.
Pirkanmaan piiri panosti erityisesti yhdistysten kouluttamiseen ja kannusti niita jarjestelman
aktiiviseen kayttoonottoon. Kiltakoulutuksia jarjestettiin vuosittain eri puolilla Pirkanmaata
siten, ettd samaan koulutukseen osallistui useita ldhialueen yhdistyksia.

Vuosien myota Kilta tuli osaksi yhdistysten ja piirin jokapaivaista toimintaa ja helpotti monia
hallinnollisia tehtavia.

Koronapandemia muutti toimintatapoja

Toinen merkittdva muutos oli vuonna 2020 Suomeen ja koko maailmaan levinnyt
koronapandemia. Pandemia vaikutti voimakkaasti myos piirin ja jAsenyhdistysten toimintaan.
Fyysiset kokoukset, koulutukset ja jasentapaamiset jouduttiin perumaan tai siirtdmaan
myo6hempaan ajankohtaan.

Tilanne pakotti miettimaan toiminnan jarjestamista kokonaan uudesta nakdékulmasta.
Pirkanmaan piirissa opeteltiin nopeasti jarjestamaan kokouksia ja tapaamisia etana Microsoft
Teams -sovelluksen avulla. Uusi toimintatapa aiheutti aluksi jonkin verran haasteita, kuten
kokouksiin liittymisongelmia, mutta rutiinit opittiin varsin nopeasti.

Koronapandemia vauhditti samalla digitaalisten toimintatapojen kayttéonottoa ja osoitti, etta
piirin ja yhdistysten toimintaa voidaan tarvittaessa toteuttaa myds etadyhteyksien avulla.



Yhteistyota, toimintaa ja uudistumista 2019-2023

Vuosi 2019 oli Pirkanmaan Kansalliset Seniorit ry:n 43. toimintavuosi. Piirin puheenjohtajana
aloitti akaalainen Rainer Hirvonen, joka asetti toimikautensa tavoitteiksi hyvan
johtamisilmapiirin yllapitdmisen piirihallituksessa sekd avoimen ja aktiivisen yhteistydn
jasenyhdistysten kanssa. Naita tavoitteita edistettiin tukemalla yhdistysten toimintaa,
valittdmalla ajankohtaista tietoa, jarjestamalla koulutusta seka tarjoamalla jasenille
mahdollisuuksia yhdessaoloon, virkistykseen, liikuntaan ja kulttuuriin. Toimikauden alussa
piirilla oli 3 206 jasenta.

Senioripiiri toimi koko toimikauden ajan myds jasenistonsa ja jasenyhdistystensa alueellisena
edunvalvojana. Pirkanmaan eldkelaisjarjestdjen yhteistydelin PYNK uudisti toimintansa ja sai
uuden nimen PIKKUEETU. Toiminnalle laadittiin sdannoét ja suunnitelma, mika vahvisti
yhteistyoelimen vaikuttamistoimintaa. Pirkanmaan Kansallisia Senioreita PIKKUEETUSSA
edustivat Antero Saksala, joka toimi myos puheenjohtajana, seka Pentti Virkajarvi.

Yhdessa eteenpain poikkeusajasta huolimatta

Hirvosen puheenjohtajakautta leimasi erityisesti koronapandemia, joka rajoitti merkittavasti
yhdistystoimintaa, koulutuksia ja kokouksia. Kokouksia jouduttiin jarjestamaan etayhteyksin,
ja myods vuoden 2020 liittokokous pidettiin etana. Pandemia vaikutti niin ikaan piirin
koulutustoimintaan, jota toteutettiin pdaosin etdmuotoisena.

Koulutuksen keskeisia aiheita olivat uuden KILTA-jasenrekisterin kayttéonotto, verkkosivujen
yllapito, Senioriliiton Rohkeasti Seniori -hanke sekd mobiilisovellusten kaytto ja tietoturva.
Vuonna 2019 kaynnistyneen Rohkeasti Seniori -hankkeen nakyvin pirkanmaalainen
tapahtuma oli Ideaparkissa jarjestetty Matalan kynnyksen messut, jossa paaesiintyjana oli
hankkeen keulakuvaksi valittu Jorma Uotinen. Myds Tampereella jarjestetyt Apuvalinemessut
ja K-50-messut toivat hankkeelle ja senioritoiminnalle runsaasti nakyvyytta.

Senioreiden hyvinvointi keskidssa

Piiri jarjesti toimikauden aikana monipuolisesti matkoja, liikunta-, kulttuuri- ja
virkistystapahtumia. Yksi kauden merkittavimmista tapahtumista oli 10.10.2023 Ikaalisten
kylpylassa jarjestetty Pirkanmaan, Satakunnan ja Varsinais-Suomen piirien yhteinen kolmen
piirin tapahtuma, johon osallistui yli 200 henkiléa. Tapahtuman juontajana ja viihdyttajana



toimi Ahti Jokinen. Valtiovallan tervehdyksen toi valtiosihteeri Laura Rissanen, ja hyvinvoinnin
seka liikunnan merkityksesta puhuivat Tommi Vasankari ja Maarit Varjonen-Toivonen.

Piirin ja yhdistysten yhteiset tapahtumat

Piirin kevat- ja syyskokoukset olivat keskeinen osa toimintaa. Pandemian aikana osa
kokouksista pidettiin etayhteyksin, ja lasndolokokouksissa osallistujamaarat jaivat tavallista
pienemmiksi. Kokouksia jarjestettiin eri puolilla Pirkanmaata muun muassa Sastamalassa,
Valkeakoskella, Ikaalisissa, Palkaneella, Tampereella, Ylojarvelld ja Lempaalassa. Kokouksiin
kutsuttiin tervehdyksen tuojiksi ja kunniavieraiksi liiton, kuntien ja valtiovallan edustajia.

Rainer Hirvosen puheenjohtajakausi paattyi vuoden 2023 syyskokouksessa, jolloin piirin
uudeksi puheenjohtajaksi valittiin Tuija Seppanen Lempaalasta. Hirvosen kauden paattyessa
piirin jdsenmaara oli edelleen yli 3 000, mika oli merkittava saavutus koronapandemian
aiheuttamista rajoituksista ja toiminnan vaikeutumisesta huolimatta.

Piirin hallinto

Piirin kokoonpano ja alueet

Hallituksen jasenyys on jaettu vuonna 2025 kahdeksaan alueeseen. Edustaja on valittu
yhdistyksista vuoroperiaatteella kahden vuoden toimintakaudeksi. Tampereelta on
hallituksessa suurimpana yhdistyksena pysyva edustus.

Taulukko 1. Alueet vuosina 2019-2024 ja 2025-2026

Alueet vuosina 2019 - 2024 Alueet vuosina 2025-2026
Alue 1 Tampere Aluel Tampere
Alue 2 Ikaalinen, Parkano Alue 2 Ikaalinen, Parkano
Alue 3 Hameenkyro, Ylojarvi Alue 3 Hameenkyro, Ylojarvi
Alue 4 Ruovesi, Virrat Alue 4 Ruovesi, Virrat, Mantta-Vilppula
Alue 5 Mantta-Vilppula, Orivesi  Alue5 Kangasala. Palkane
Alue 6 Kangasala. Palkane Alue 6 Akaa, Valkeakoski, Urjala
Alue7 Akaa, Valkeakoski Alue 7 Lempaala, Pirkkala
Alue 8 Lempaala, Pirkkala Alue 8 Nokia, Sastamala

Alue 9 Nokia, Sastamala



Oriveden yhdistykselle ei loytynyt riittavasti henkildita uuden hallituksen muodostamiseksi,
minka vuoksi yhdistys jai toistaiseksi lepotauolle.

Toinen merkittdva muutos oli Urjalan kansalliset seniorit ry:n siirtyminen Kanta-Hameen
piirista Pirkanmaan piiriin. Muutokset vaikuttivat piirin aluejakoon ja sitad kautta myos
hallituspaikkojen jakautumiseen. Muutoksista huolimatta piirin yhdistysten kokonaismaara
pysyi ennallaan.

Piirin johto ja eri tehtavat

Piirin johdossa ovat puheenjohtaja seka piirin yhdistyksista valitut 8-9 hallituksen jasenta.
Lisaksi piirihallituksen kokouksiin on osallistunut eri tehtavissa toimivia henkiloita puhe- ja
ldsndolo-oikeudella. Piirihallituksen jasenet ja eri tehtdvissa toimineet henkilot. Liite 1.

Piirin edustajat liitossa 2019-2026

Piirihallituksen jasenet ovat edustaneet piiria liiton jarjestamissa liittokokouksissa seka
Lappeenrannassa vuonna 2023 etta Porissa 2026, missa historiallisesti Rainer Hirvonen
valittiin ensimmaisena pirkanmaalaisena liiton varapuheenjohtajaksi vuosiksi 2026-2029.
Han toimi ennen varapuheenjohtajaksi valintaa liiton hallituksen jasenena 2023-2026 ja sita
ennen varajasenena 2020-2023. Piirin edustajat liiton toiminnassa. Liite 2.



Kevat- ja syyskokoukset 2019-2026

11.4.2019 kevatkokous Sastamala

Kokous jarjestettiin Tyrvaan pappilassa. Kokouksessa oli paikalla 63 osallistujaa seka lisaksi
senioriliiton puheenjohtaja Anneli Taina ja kansanedustaja Arto Satonen. Ennen varsinaisen
kokouksen alkua Vammalan kansallisten senioreiden puheenjohtaja Heikki Pakula toivotti
kokousvieraat tervetulleiksi. Kirsi-Marja Nieminen, joka miehensa kanssa omistaa pappilan,
esitteli talon historiaa seka sanoin, etta videon avulla. Sairaanhoitopiirin tervehdyksen toi, ja
piirin toiminnasta kertoi PSHP:n hallituksen pj. Leena Kostiainen.




21.10.2019 syyskokous Valkeakoski

Kokous jarjestettiin hotelli Waltikkassa. Kokouksessa oli mukana 86 osallistujaa seka lisaksi
Valkeakosken kaupunginjohtaja Marja Heikkinen ja kansanedustaja Pauli Kiuru.

Kokousvaen vastaanotti Marianne Marenk, Valkeakosken seniorit ry. Ohjelmassa oli
Senioreiden laulupiiri, johtajana Terhi Saarinen ja tervehdyksen eduskunnasta toi
kansanedustaja Pauli Kiuru.

2020 kevatkokous Teams

Piirin kevatkokous pidettiin Teamsilla koronarajoitusten vuoksi ensimmaista kertaa piirin
historiassa. Kokouksessa kasiteltiin sdantojen kevatkokoukselle maaratyt asiat.

25.11.2020 syyskokous Teams

Piirin syyskokous pidettiin Teams-etakokouksena koronarajoitusten takia. Kokouksessa
paatettiin sddntdmaaraisistd asioista: paatetiin talousarvio, valittiin puheenjohtaja, paatettiin
hallituksen jasenet vahvistetun aluejaon pohjalta. Piirin puheenjohtajaksi valittiin edelleen
Rainer Hirvonen.



8.4.2021 kevatkokous Teams

Myos kevatkokous pidettiin poikkeuksellisesti Teams-kokouksena koronarajoitusten takia.
Etatekniikan haasteista huolimatta kokous vietiin onnistuneesti lapi. Kokoukseen osallistui 34
virallista edustajaa.

30.11.2021 syyskokous lkaalinen

Syyskokous pidettiin Ikaalisissa Omassa Tuvassa. Ohjelmassa oli musiikkiesitys ja
tervehdyspuheenvuoroja. Liitos tervehdyksen toi puheenjohtaja Anneli Taina. Kokoukseen
osallistui 43 virallista edustajaa.




10

6.4.2022 kevatkokous Palkane

Kevatkokous pidettiin Palkdneella Nuijantalossa. Tilaisuuteen osallistui 27 virallista edustajaa
ja yhteensa 50 jasenta piirinyhdistyksista. Ennen kokousta kokoukselle toi terveiset Palkaneen
kunnanhallituksen puheenjohtaja Rainer Zeitlin ja liiton terveiset toi senioriliiton
puheenjohtaja Anneli Taina.
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30.11.2022 syyskokous UKK-Instituutti

Syyskokous jarjestettiin UKK-instituutissa. Syyskokouksessa kasiteltiin saantojen
syyskokoukselle maaraamat asiat. Piirin puheenjohtajaksi 2023 valittiin yksimielisesti Rainer
Hirvonen. Piirin vuoden senioriksi valittiin Marianne Marenk Valkeakoskelta.

Ennen kokousta UKK-instituutin johtaja, lddketieteen tohtori Tommi Vasankari luennoi
etayhteydelld teemasta ”lkaihmisen liikunta”. Vasankari painotti sdannoéllisen liikkumisen
merkitysta. Kokoukseen osallistui 41 virallista edustajaa. Liiton puheenjohtaja Anneli Taina
valotti sekd Kansallisen senioriliiton, ettd elakelaisjarjestdjen yhteistydelimen Eetun tyota
hyvinvointialueiden liikkeellelahdon yhteydessa. Kokousjarjestelyista vastasi ansiokkaasti
Tampereen kansalliset seniorit.

13.4.2023 kevatkokous Ylojarvi

Kevatkokous pidettiin Yl6jarvella kulttuuritalo Sauriolla. Tilaisuuteen osallistui 13.4.2023
kevatkokoukseen 36 virallista edustajaa ja yhteensa 53 osallistujaa. Sukututkija ja Yl6jarven
historian tuntija Torbjorn Nikus esitti Saurion historiaa seka Yldjarven kaupungin
kulttuuripdéallikkd Minna Vallin kertoi Yl6jarven kulttuurieldmasta.
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28.11.2023 syyskokous Lempaala

Kokoukseen pidettiin Kotokampuksella, johon osallistui 36 virallista edustajaa ja yhteensa 53
jasenta. Kokouksessa kasiteltiin ja hyvaksyttiin Savonlinnan liittokokouksessa hyvaksytyt
piirin uudet sdanndt. Saanndt otettiin heti kayttoon.

Rainer Hirvosen ansiokas 5-vuotinen puheenjohtaja kausi paattyi. Piirin uudeksi
puheenjohtajaksi valittiin suosionosoitusten kera Tuija Seppanen Lempaalasta. Tuija jatkaa
edelleen Lempaalan senioreiden puheenjohtajana. Tuija Seppéasella on laaja kokemus
toiminnasta monella eri taholla. Piiri sai hyvan puheenjohtajan Hirvosen seuraajaksi.

11.4.2024 kevatkokous Kangasala

Kevatkokous pidettiin Kangasala-talon upeissa puitteissa. Ennen kokouksen alkua
Kangasalan kansallisten senioreiden puheenjohtaja Jarmo Forsberg toivotti vieraat
tervetulleiksi. Kangasalan kaupungin tervehdyksen toi kaupunginvaltuuston puheenjohtaja
Hanna Laine ja Kangasala-talon toiminnasta kertoi toimitusjohtaja Timo Kotilainen.

Liiton tervehdyksen toi liittohallituksen jdsen Rainer Hirvonen (Akaa).



Kokoukseen osallistui 37 virallista edustajaa ja yhteensa 55 jasenta.

26.11. 2024 syyskokous Nokia

Syyskokous pidettiin Nokialla, Nokian Kerholassa. Kokoukseen osallistui 34 virallista ja
yhteensa 64 jasenta seka vierailijana Acgo Power Oy:n toimitusjohtaja Juha Tervala.
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Kokouksessa hyvaksyttiin Urjalan kansallisten senioreiden liittyminen Pirkanmaan piiriin.
Lisaksi hyvaksyttiin uusi piirin aluejako.

10.4.2025 kevatkokous Hameenkyrdo

Kevatkokous pidettiin Hameenkyrdssa Kyroskoski-talossa. Tilaisuuden avasi Hameenkyron
seniorit ry:n puheenjohtaja Eija Anttila. Piirin puheenvuoron kaytti puheenjohtaja Tuija
Seppanen. Hameenkyrolaisyydesta kertoi varikkaasti kunnan kulttuurikoordinaattori

Arttu Pentikainen ja vield ennen kokousta kuultiin Marja Lepolan monologi Eemelin tiesta
Nobel kirjailijaksi ”aite Miinan” kertomana. Senioriliiton terveiset toi hallituksen jasen Rainer
Hirvonen. Kevatkokouksen puheenjohtajaksi valittiin Matti Lahteenmaki ja

sihteeriksi Inari Kohtala.
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25.11. 2025 syyskokous Pirkkala

Piirin syyskokous pidettiin Pirkkalassa seurakuntakeskuksessa. Paikalla oli yhteensa 51
jasenta 15 yhdistyksesta. Tuija Seppanen Lempaalasta valittiin jatkamaan Pirkanmaan
kansallisen senioripiirin puheenjohtajana v2026. Alkava vuosi on Tuijalle kolmas.
Syyskokouksessa valittiin vuoden senioriksi Kangasalan seniorit ry:n hallituksen jasen ja
Kangasalan vanhusneuvoston puheenjohtaja Tiina Leppéanen. Tiina on vanhusneuvoston
puheenjohtajana vienyt tarmokkaasti eteenpain ikdihmisten edunvalvontaan liittyvia asioita.
Ennen kokousta kertoi Pirkkalan pormestari Marko Jarva kaupungin ajankohtaisia kuulumisia.
Kansallisen senioriliiton terveiset kokousvaelle toi liiton hallituksen jasen Rainer Hirvonen.
Syyskokouksen puheenjohtajana toimi Antero Saksala Pirkkalasta.
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9.4.2026 kevatkokous Nuutajarvi

Kevatkokous pidettiin upeissa puitteissa Urjalassa Nuutajarven lasitalossa torstaina. Paikalla
oli 60 senioria ympari Pirkanmaata. Tilaisuuden aluksi Urjalan kansalliset seniorit ry:n
puheenjohtaja Leena Leppala kertoi Urjalasta asuinkuntana ja toivotti kokousvieraat
tervetulleiksi. Varsinaisen kokouksen avauksessa piirin puheenjohtaja Tuija Seppéanen loi
katsauksen piirin menneeseen vuoteen ja nykytilaan. Tuija totesi, ettd Pirkanmaa on
Senioriliitossa iso piiri, jonka jAsenmaara on 3200 henkiléa. Kokouksen puheenjohtajaksi
valittiin Hilkka Kallio Tampereelta ja sihteeriksi Inari Kohtala Parkanosta. Hilkka vei kokouksen
lapi sujuvasti ja tyylikkaasti. Kokouksen jalkeen Nuutajarven Lasin toimitusjohtaja Teija
Koskinen valotti Nuutajarven Lasikylan toimintaa. Intendentti Jenny Ranta kertoi
seikkaperaisesti Nuutajarven historiaa ja nykypaivaa. Todella mielenkiintoinen ja valaiseva
esitys.
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Kirkkopyhat ja hengelliset tilaisuudet

Pirkanmaan kansallinen senioripiiri on jarjestanyt aina vuosittain Kirkkopyhan eri
paikkakunnilla piirin alueella. Takavuosina kirkkopyhiin osallistui reilusti yli sata jasenta
sijainnista rippumatta. Koronan jalkeen osanottajamaarat laskivat selvasti ja jaivat 50-60
tasolle. Vuodelle 2025 piiri paatti muuttaa Kirkkopyhan Piirin hengelliseksi tilaisuudeksi ja
tapahtuma siirrettiin sunnuntaiaamulta viikolle. Ensimmainen hengellinen tilaisuus pidettiin
Vesilahdella.

Kirkkopyhatapahtumia Pirkanmaan hienoissa kirkoissa 2019-2024

2019, Ylojérvi

Kirkkopyha aloitettiin messulla Ylojarven kauniissa keltaisessa puukirkossa, joka on
valmistunut v. 1850, entisen, v. 1842 palaneen kirkon sijaan, samalle paikalle. Saarnan piti
kappalainen Leena Jalkanen. Seurakuntasalissa 170 senioria nautti lounaan ja seurasi
ohjelmaa.

2021 kirkkopyha Nokia
Piirin kirkkopyha jarjestettiin Nokialla. Tilaisuus oli koronan takia ainoastaan osallistuminen
jumalanpalvelukseen Nokian kirkossa.

2022 kirkkopyha Mantta-Vilppula
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Senioreita Mantta-Vilppulan kirkossa

17.9.2023 kirkkopyha Tampere Kalevan kirkko

Kirkkopyhaa vietettiin Tampereella Kalevan upeassa Raili ja Reima Pietilan suunnittelemassa
kirkossa. Tilaisuus alkoi klo 10.00 Jumalanpalveluksella, jonka jalkeen oli kirkon esittely ja klo
12.00 oli tarjolla kahvit + suolainen piirakka + juustokakku. Tuomiorovasti Olli Hallikainen
kertoi ” Mita eldma on minulle opettanut ” Sen jalkeen oli emerituskanttori Stephen Evansin
musiikkituokio.

27.10.2024 kirkkopyha Virrat

Kirkkopyhaa vietettiin Virroilla. Tilaisuus alkoi Virtain upeassa 250-vuotta vanhassa
puukirkossa ja jatkui kirkon vieressa sijaitsevassa seurakuntakeskuksessa. Kirkkopyhaa oli
saapunut viettdmaan runsaat 50 senioria piirin eri yhdistyksista.
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Virroilla 27.10.2024 klo 10

Messun jilkeen juhla seurakuntakeskuksessa
- Ruokailu, lohikeitto
- Musiikki- ja runoesityksid
- Virtain kirkko 250-vuotta
esitelmd, Keijo Kaleva

- Vanhuspalvelut Pirha / Keiturin Sote,
toimitusjohtaja Kari Nuuttila
- Kakkukahvit
Tilaisuus piittyy noin kio 13, jonka jilkeen
mahdollisuus tutustua Virtain kirkkoon,
Matias-kappeliin Harkdskylass tai
Kufkurin kappekin Visuvedeils

TERVETULOA VIRROILLE!
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28.10.2025 kirkkopyha Vesilahti

Vuonna 2025 piirin kirkkopyha muutettiin piirin hengelliseksi tilaisuudeksi. Ensimmainen
tilaisuus pidettiin Vesilahden kirkossa, jonne oli saapunut 130 senioria eri puolilta
Pirkanmaata.

Tilaisuuden aluksi Lempaalan seniorit ry:n hallituksen jasen, vesilahtelainen Eila Haihala
toivotti vieraat tervetulleiksi ja kertoi kirkon historiasta. Puinen kirkko on rakennettu v. 1802,
kirkon saarnastuoli on tehty 1600-luvulla Turun linnan kirkon tuolin mukaan ja kirkon
pneumaattiset urut on tehty Kangasalan urkutehtaallav 1872.

Kirkkoherra Harri Henttinen eli tutummin KirkkoHarri piti hartauden omalla hyvin
ihmislaheisella tavallaan. Han puhui mm. Raamatun rakkauden kaksoiskaskysta eli
"rakasta Herraa, Jumalaasi koko sydamestasi, sielustasi ja mielestasi" seka "rakasta
lAhimmaistasi niin kuin itseasi".

Kirkosta siirryttiin seurakuntatalolle, jossa oli kahvitarjoilu ja musiikkia. Harppumusiikkia esitti
seurakunnan kanttori Hanna-Maarit Kohtamaki.

Harri Henttinen kertoi omasta elamastaan ja tiestdan Vesilahdelle, jossa han on ollut 90-
luvulta saakka. Han kertoi myos varien merkityksesta ihmisen elamassa. Sininen, punainen,
oranssi, vihrea, vaaleanpunainen, lila. Mika on sinun varisi? Lue Sieluni sateenkaari - sieluni
varit -liitteesta.
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10.10.2023 Kolmen piirin tapahtuma lkaalisissa

Pirkanmaan, Satakunnan ja Varsinais-Suomen vakea kokoontui Ikaalinen Spassa
tiistaina 10.10.2023 upean syyssaan siivittdmana. Tapahtuman suosio oli todella hyva,
koska paikalla oli runsaat 200 henkeda. Tapahtumaa isdnnoi Pirkanmaan kansallinen
senioripiiri.

Tapahtuman avasi Pirkanmaan kansallisen senioripiirin puheenjohtaja Rainer

Hirvonen. Tapahtuman juontajana ja viihdyttdjand mm runonlausuntaa esittamalla toimi
nayttelija Ahti Jokinen.

Senioriliiton terveiset paikan paalle toi Senioriliiton kesalld Savonlinnassa valittu
puheenjohtaja Kari Kantalainen. Karihan on tuttu monelle Pirkanmaan ajoiltaan.
Valtiovallan terveiset mukanaolijoille pienten teknisten pulmien jalkeen toi etdyhteyden
kautta valtiosihteeri Laura Rissanen.

Liikunnan ja sen kautta hyvinvoinnin merkitysta lasnaolijoille kertoi varikkaasta ja
ytimekkaasti UKK instituutin johtaja, ladketieteen tohtori Tommi Vasankari.

Vasankari kertoi uhkakuvista suomalaisten heikentyvasta yleiskunnosta. Han kannusti
pitdmaan huolta lahdesta parhaasta ystavasta, nimittain jokaisen omista jaloista ja niiden
lihaskunnosta. Kaveleminen, muu liikkkuminen ja esimerkiksi tuolilta ylosnousu tapahtuu
jalkojen lihasvoiman avulla.
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Hyvinvointialueiden toiminta ja terveyspalveluiden toiminta on jokaisen mielessa ja
huulilla. Pirkanmaan hyvinvointialueen tilannetta ja suunnitelmia valotti hyvinvoinnin ja
terveyden vastuuyksikon johtaja, yliladkari Maarit Varjonen-Toivonen.

Pirkanmaan kansallisen senioripiirin 45-vuotisjuhla

Pirkanmaan Kansallisen Senioripiirin 45-vuotisjuhlaa vietettiin tiistaina 16.11.2021
Rosendahlissa Tampereella.

Runsaslukuinen vierasjoukko oli iloisella juhlamielelld, koska paastiin tapaamaan
tuttuja ja toisten yhdistysten senioreita. Juhlatunnelmasta piti huolta tilaisuuden
juontaja Ahti Jokinen seka harmonikkataiteilija Vesa Penttil ja viulutaiteilija Seppo
Suikkanen. AhtiJokinen lausui Eino Leinon runoja ja musiikkiduo esitti mm Slaavilaisen
sikerman ja aina yhta koskettavan Myrskyluodon Maijan.

Pirkanmaan Kansallisen Senioripiirin puheenjohtaja Rainer Hirvonen valotti
tervetulopuheessaan Senioriliiton piirien ja Pirkanmaan piirin monivaiheista
syntyhistoriaa. Hirvonen nosti puheessaan esille myos aika-ajoin keskusteluun nousevan
kysymyksen piirien tarpeellisuudesta. "- Piireilla on tarkea rooli yhdistysten toiminnan
tukemisessa. Viiden vuoden kuluttua tavataan, kun piiri tayttaa silloin 50 vuotta", lupasi
Hirvonen.

Senioriliiton puheenjohtaja Anneli Taina nosti juhlapuheessaan esiin tulevat uudet
hyvinvointialueet. Pirkanmaan hyvinvointialue tulee olemaan vakiluvultaan Suomen
suurin alue. Taina korosti, etta Pirkanmaalla on asetettava tavoitteeksi rakentaa alueesta
myos koko maan paras. "- Tama tarkoittaa sita, etta asukkaat saavat laadukkaat ja
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riittdvat sosiaali- ja terveyspalvelut eri elamantilanteissa", sanoi puheenjohtaja Anneli
Taina. Han nosti esiin Pirkanmaan piirin aktiivisen roolin yhteydenpidossa valmistelijoihin, ja
etta piiri on jakanut hyvin tietoa yhdistyksille. Taina korosti, etta jo nyt on tarkeaa tehda
yhteistyota kunnissa eri elakelaisjarjestdjen kanssa, koska alueen vanhusneuvostoon
valitaan joka kunnasta edustus. "Yhteistyd ja yhteiset pdamaarat ovat tarkeita, jotta voidaan
turvata osallistuminen hyvinvointialueen asioiden valmisteluun ja padatoksentekoon', sanoi

Anneli Taina.

Juhlavakea 45-vuotisjuhlassa Rosendahlissa.
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Ansiomerkkien saajia 45-vuotisjuhlassa Rosendhalissa.

Senioriliiton Elamaniloa ja voimaa - kiertue 2025

Senioriliiton Eldmaniloa ja Voimaa kiertue pysahtyi ldeaparkissa tiistaina 4.2.2025.
Liitosta olivat estradilla puheenjohtaja Kari Kantalainen ja toiminnanjohtaja Maarit
Kuikka. Kari Kantalainen haastatteli myos Ideaparkin perustajaa Toivo "Topi" Sukaria.
Haastattelussa kerrattiin Ideaparkin perustamisen vaiheita. Haastattelun jalkeen
Sukari jakoi tapahtumassa omistuskirjoituksella varustettuna mukana olleille
kirjaansa Usko, Toivo ja Rakkaus.

Paivan viihdyttavasta osuudesta vastasi Erkki "Eki" Liikanen, joka lauloi ikivihreita
tunnin verran. Paivan lopuksi soitti Lemp&aldn oma orkesteri Pajatso tanssimusiikkia.
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_1iton toiminnanjohtaja Maarit Kuikka Kari Kantalainen ja Toivo Sukari

Piirin kesajuhlat ja tapahtumat 2022-2025

11.8.2022 kesatapahtuma Ruovesi - Tarjanne risteily

Piirin kesaretki jarjestettiin Ruovedella. Piirin kesajuhlaidean isa oli Heikki Nieminen
Ruovedelta. Retken aluksi kokoonnuttiin Pihlapirtilld Ruoveden satamassa ja nautittiin
keittolounas.

Ruoveden kunnanvaltuuston puheenjohtaja Marko Kivi kertoi ajankohtaisia

kuulumisia. Ruoveden uudessa valmisteilla olevassa strategiassa painottuu kolme asiaa:

rohkeasti uudistuva, yhdessa tekeminen ja pitkajanteisyys. Ruovesi on onnistunut
muutaman viime vuoden aikana kaantamaan taloutensa kuntoon ja se antaa hyvat
valmiudet edelleen kehittamiseen. Uusi kunnanjohtaja aloittaa lokakuun alussa.
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Lahtda odotellessa Hannu Niemi Ruoveden senioreista savaytti upeilla
lauluesityksillaan.

Matkaan lahdettiin Ruoveden upeasta satamasta hoyrylaiva Tarjanteella. Laivalla on.
115 matkustajapaikkaa ja laivan ylakerran ravintolan on suunnitellut v 1916 Akseli
Gallen-Kallela, jonka eramaa-ateljeen ohi matkan alkutaipaleella ajettiin.

Matka jatkui Kautunvuolteen kautta Ruhalanselalle ja Jaminginselan kautta
Muroleeseen. Todella upea maisemareitti hienossa kesakelissa. Muroleen kanava
ymparistdineen ja yksi Suomen kauneimpia paikkoja. Matkalaisia viihdyttivat Keijo
Papinsaari lauluesityksilla saestajanaan Sirpa Olkinuora haitarilla.

Paluumatkalle lahdettiin BussiMannisen autoilla kohti Pekkalan kartanoa. Kartanon
isdntd, kunnanhallituksen puheenjohtaja Marcus Hackman kertoi kartanon historiasta
aina 1500-luvulta nykypaivaan.

16.8.2023 kesajuhla Valkeakoski

Piirin kesajuhlaa vietettiin 16.8.2023 Valkeakoskella. Tapahtuma alkoi Kirjaslammen
tanssilavalta Valkeakosken kanavan rannalta ja jatkui Myllysaaren museoon ja
jalkapallomuseoon. Sieltd matka jatkui Visavuoreen, jossa tutustuttiin Emil Wikstromin
ateljeehen ja kotiin seka tietysti Kari Suomalaisen piirroksiin Kari paviljongissa.
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2024 kesatapahtuma Tampere Viikinsaari

Kesajuhla jarjestettiin Viikinsaaressa. Kesateatterin esitys oli ”lloisia aikoja, mielensa-
pahoittaja”, joka Ola Tuomisen nayttelemana loihti koskettavan kesaisen komedian elaméan
rajallisuudesta seka paatoksista, jotka yksinkertaisesti tulee tehda ennen kuin peraseina
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lahestyy: kuka saa talon, kuka Voortti Eskortin ja kumpi minia saa kumman emannan
koruista?

Noin 60 Pirkanmaan senioripiirin jasenta nautti, osa ensikertaa, viehattavasta
laivamatkasta, Viikinsaaren tunnelmasta, teatterista ja tarjoiluista.

13.8.2025 kesatapahtuma Tampereen Komediateatteri

Kesajuhlaa 2025 vietettiin yhdessa PEETUn kanssa Tampereen Komediateatterilla.
Jarjestelyissa oli Pirkanmaan kansallisen senioriopiirin lisaksi Elakkeensaajat Pirkanmaa,
Elakelaiset Pirkanmaa ja Elakeliitto Pirkanmaa.

Komediateatteri oli paikkana oivallinen kesaiselle tapahtumalle. Osanottajilla oli
mahdollisuus lounastaa ennen varsinaisen tilaisuuden alkua. Ohjelmassa oli

musiikkia ja komiikkaa. Tilaisuuden omalta osaltaan mahdollistivat yhteistydkumppanit, jotka
olivat paikalla kertomassa palveluistaan ja tuotteistaan. Tilaisuuden avasi valtiopaivineuvos
Anneli Taina. Ohjelmanumeroita oli eri jarjestajatahoilta. Mukana oli vajaat 400 osanottajaa.




Seniorien Hole & Roll -mestaruuskisat 2022 - 2025

Golf

Piirissa on jarjestetty vuosittain eri paikkakunnalla golfmestaruuskilpailuja.
Vastuujarjestajana on aina ollut paikallinen senioriyhdistys ja sen aktiivit. Kilpailujen
tekniset jarjestelyt on hoidettu golfkenttien jarjestelmien avulla (caddiemaster,
tulospalvelu).

Golfkilpailut paatettiin aktiivien toimesta aloittaa v 2020. Kilpailuissa oli sarjat
naisille ja miehille. Voittajille hankittiin kiertopalkinnot. Joukkuekilpailu tuli mukaan
v 2022. Kilpailuja on pelattu Nokialla, lIkaalisissa, Pirkkalassa ja Lempaalassa.

2020 Golfkilpailu peruttu koronan takia.

2021 Golfkilpailu Nokia River Golf

Piirin oma jarjestyksessaan toinen golfkilpailu jarjestettiin Nokialla River Golfissa.
Miesten kilpailun voitti Jorma Rantanen Nokialta ja naisten sarjan voitti Maija Pirila
Pirkkalasta.

2022 Golfkilpailu Ikaalinen Poltinkoski

Piirin jarjestyksessaan kolmas golfkilpailu jarjestettiin Ikaalisissa Poltinkosken
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kentalla. Miesten kilpailun voitti Mauno Vuorenheimo Parkanosta ja naisten sarjan voitti Saara

Viitaharju Parkanosta. Uutena kilpailumuotona oli joukkuekilpailu, jonka voitti Parkano.



29

2023 Golfkilpailu Pirkkala

Piirin golfkilpailu jarjestettiin Pirkkalan golfkentalla 9.8.2023. Miesten sarjan voitti Pertti
Kohtala Parkanosta ja naisten sarjan voitti Tuula Kemppi Pirkkalasta. Joukkuekilpailun voitti
isdntaseura Pirkkala. Kilpailuun osallistui 24 henkilda.

2024 Golfkilpailu Pirkkala

Vuoden 2024 kilpailu pidettiin toistamiseen Pirkkalassa. Miesten sarjan voitti Herkko Saari
Pirkkalasta ja naisten sarjan voitti Tuula Kemppi Pirkkalasta. Joukkuekilpailun voitti Lempaala.

2025 Golfkilpailu Lempaala

Vuoden 2025 piirin golfmestaruuksista kisattiin 6.8.2025 Lempaalassa Hiisi-Golfissa. Miesten
sarjan voitti Herkko Saari Pirkkalasta toisen kerran perakkain. Naisten sarjan voittajaksi golfasi
Marjatta Hakala Lempaalasta. Joukkuekilpailun 3 hengen joukkueella voitti Pirkkalan seniorit
joukkueella Herkko Saari, Antero Saksala ja Veli-Pekka Parviainen.

Keilailu

2019 keilailumestaruuskilpailut Valkeakosken keilahalli

Piirin keilamestaruuskilpailut jarjestettiin 25.4.2019 Valkeakosken keilahallissa.
Kilpailusarjoja oli 4. Miesten kilpasarjan voitti Olavi Aaltonen Valkeakoskelta.
Naisten kilpasarjan voitti Marita Jarvinen Palkaneelta. Miesten harrastesarjan voitti
Vaino6 Simola Palkaneelta ja naisten sarjan voitti Riitta Helenius Palkaneelta.

2021 keilailumestaruuskilpailut Tampere

Piirin keilamestaruudet ratkottiin 29.10.2021 Tampereen keilahallissa.

Naisten kilpasarjan voitti Marita Jarvinen Palkaneelta ja miesten kilpasarjan voittaja

oli Kauno Makela Nokialta. Naisten harrastesarjan voitto meni Palkaneelle Riitta Heleniukselle
ja miesten voitto niin ikdan Palkaneelle Kalevi Toikalle.

2022 keilailumestaruuskilpailut Tampere

Piirin v 2022 keilamestaruudet ratkottiin Tampereella. Miesten kilpasarjan voitti Kauno Makela
Nokialta. Naisten harrastesarjan voiton vei Hilkka Kallio Tampereelta ja miesten sarjan voitti
Kalevi Toikka Palkaneelta

2023 keilailumestaruuskilpailua ei jarjestetty

Vuonna 2023 ei jarjestetty piirin keilamestaruuskilpailuita, koska Tampere isannoi
Senioriliiton keilamestaruuskilpailuita.

2024 keilailumestaruuskilpailut Tampere

Piirin keilamestaruuskilpailut pidettiin Tampereella vuoden tauon jalkeen.
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Vuoden seniorit — kokemusta, energiaa ja tekemisen iloa

Pirkanmaan kansallinen senioripiiri valitsee vuosittain Vuoden Senioriksi yhden piirin
yhdistysten esittamista henkildista. Palkittu henkild saa kiertdvan pokaalin seka omaksi
pokaalin pienoismallin. Vuonna 2020 koronan vuoksi ei valittu vuoden senioria.

Anneli Humala Parkano 2019
UlpL.J-Leena Ikaalinen 2021
Suojanen

Marianne Marenk Valkeakoski 2022
Eila Jukarainen Akaa 2023
Riitta Ranta Palkane 2024
Tiina Leppéanen Kangasala 2025

PEETU ja jarjestoyhteisty0 — yhteistyolla edunvalvontaa

Teksti: Antero Saksala

PYNKin aika

Pirkanmaan eldkelaisjarjestdjen neuvottelukunta eli PYNK aloitti toimintansa jo 2000-luvun
alussa. Tuolloin edustettuina olivat nykyisinkin mukanaolevat elakelaisjarjestot Pirkanmaan
kansallinen senioripiiri, EKL Pirkanmaan piiri, El&keliiton Pirkanmaan piiri ja Elakeladiset
Pirkanmaa. Alun alkaen mukana oli myos Veteraaniopettajat seka Kristillinen
elakelaisyhdistys lkinuoret, jotka sittemmin jattaytyivat pois. Laheskaan kaikissa piireissa ei
tuohon aikaan ollut elakelaisjarjestdjen yhteistyoelinta ja jos oli, niin niiden toiminta oli
satunnaista.

PYNK kokoontui sdannollisesti noin 6-7 kertaa vuodessa. Puheenjohtajuus kiersi jarjestojen
kesken vuosittain. Toiminta oli varsin koordinoitua ja toiminta perustui vuosittain laadittuun
toimintasuunnitelmaan. Keskeisessa roolissa oli yhteydenpito Pirkanmaan kansanedustajiin.
Yhteytta pidettiin kaksi kertaa vuodessa ja jokaisella kerralla oli teemat etukateen sovittu.
Useimmiten esille otettiin eldkkeiden suuruus, verotus ja paljon kiukkua herattanyt ns.
leikatun indeksin kayttdonotto. Muita usein esilla olleita teemoja olivat vanhuspalvelut ja
ikaihmisiin kohdennetut etuudet.

Esimerkiksi vuoden 2006 toimintasuunnitelmaan oli kirjattu seuraavaa:

julkilausuman laatiminen koskien mm elédkkeiden verotusta, selvitetadn missa piireissé ja
missé laajuudessa piirien yhteistydta tehdédén, neuvottelu Pirkanmaan kansanedustajien
kanssa, yhteydenpito maakunnan hallintoon, seurataan omaishoitoon liittyvid kysymyksia.
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Vuosittain ohjelmiin kuuluivat myds elakelaisille tarkoitetut keskustelutilaisuudet.
Toistuvasti jarjestajat joutuivat harmittelemaan osallistujien vahyytta; olihan tilaisuuksien
ohjelmat ja esitelmoitsijat huolella valittuja. Sittemmin PYNKin toiminta hiipui ja kokousten
maara vaheni. Osasyyna varmaan oli pitkddn mukana olleiden jattdytyminen pois
toiminnasta. Toisekseen myos elakelaispiirien toiminta etsi uusia polkuja. Haluttiin keskittya
paikallisyhdistysten toiminnan tukemiseen ja aktivoimiseen.

PEETUn aikaa vuodesta 2021 -

Syksylla 2021 oma piirihallituksemme keskusteli edunvalvonnan tehostamisesta PYNK-
toiminnan elettya hiljaiseloa jo jonkin aikaa. Paatettiin, etta piirimme kutsuu muiden
elakelaisjarjestdjen edustajat neuvonpitoon, miten edunvalvontaa voidaan tehostaa; eritoten
kun hyvinvointialueiden toiminta oli kdynnistymassa. Kaikki EETUun kuuluvat piirijarjestot
olivat puheenjohtajiensa johdolla mukana neuvonpidossa.

Sovittiin, ettd vuoden 2022 alkuun mennessa on laadittu toimintaperiaatteet ja resurssit seka
toimintasuunnitelma vuodelle 2023, jolloin Pirkanmaan pikkuEETU eli PEETU voi aloittaa
toimintansa. Toiminta lahtikin riuskasti liikkeelle jo ensimmaisen toimintavuoden aikana.

PEETU:sta edustaja Pirhan vanhusneuvostoon

Vuoden 2022 merkittavin saavutus oli edustuksen saaminen hyvinvointialueen
vanhusneuvostoon. PEETU teki esityksen Pirhalle, ettd PEETUn tulee saada jasen
alueen vanhusneuvostoon. Lopputuloksena saatiin kaksi paikkaa. Tavoite ylittyi viela
siten, etta vanhusneuvoston puheenjohtajaksi valittiin toinen edustajistamme.

Seminaarit

Menestyksia olivat myds seminaarit jasenille. Ensimmaisen seminaarin teemana oli
EETU edunvalvojana ja Pirhan toiminnan kaynnistyminen. Osallistujia oli 130 ja
esitelmoitsijoind mm EETUn pj Simo Paassilta ja hyvinvointialueen hallituksen pj
Kari-Matti Hiltunen. Syksyn seminaarin teemoina olivat Pirhan strategian valmistelu,
kuntien vanhusneuvostojen uusi rooli. Paikalla 140 osallistujaa sekéa esitelmoitsijoina
mm Pirhasta integraatiojohtaja Tuukka Salkoaho ja Kangasalan vanhusneuvoston pj Tiina
Leppénen.

Edunvalvontaa monella tavalla

Kansanedustajien kanssa pidetyn neuvonpidon asioita olivat ikaihmisten pankkipalvelujen
vaikeudet ja ongelmat hoivapalvelulaitosten henkildstdn rekrytoinneissa. Perusyhdistysten
puheenjohtajille ja sihteereille osoitettu kysely osoitti, etta jAsenkunnan digitaitoja on tarpeen
kehittaa.

Vuoden 2023 ensimmainen seminaari oli edessa olevien eduskuntavaalien takia
vaalipaneeli, jossa oli neljd ehdokasta alustajina ja puolueidensa edustajina. Paikalla



oli reilut 50 henkil6a. Syksyn seminaarin tarkeana teemana oli ikdihmisten asumispalvelut.
Osallistujia oli myos reilut 50 jasenta. Nokian kaupunginjohtaja Eero Vaatainen alusti
teemalla ikdihmisten toiveesta asua koton eldmansa loppuun ja toiminnanjohtaja Anna
Maunula kertoi yhteiséllisen asumisen mahdollisuuksista. Kansanedustajien kanssa
kaydyssa neuvonpidossa keskityttiin pelattyihin elakeleikkauksiin ja digitaitoja
osaamattomien ikdihmisten palvelujen turvaamiseen.

Ikdihmisten edunvalvontaa koskevina esityksina tehtiin Pirhalle esitys vanhusasiavastaavan
toimen perustamiseksi; samoin tehtiin EETUn tyévaliokunnalle esitys kuntien
vanhusneuvoston nimen muuttamisesta ikaneuvostoksi.

PEETU:n tunnettuuden lisdaminen

Tama esitys on edennyt nyt jo uudistuvan kuntalain luonnokseen. Esitimme myos
yhteistyon ja tuen lisdamista alueellisten pikkuEETUjen kesken. Vuonna 2024 koettiin
tarkeaksi PEETUn tunnettuuden lisddminen. Tassa tarkoituksessa osallistuttuun K-50
messuille ja jarjestettiin Tammelan uudella stadionilla lloa- ja toimintaa-tapahtuma.
Tapahtuma kerasikin kaikkiaan noin 400 osallistujaa. He kokivat erityisen positiivisena
mukana olleet yhteistydkumppanit, jotka esittelivdt omia palvelujaan ikaihmisille.

Toinen vuoden keskeinen teema oli innostaa kuntien vanhusneuvostot uudistamaan
toimintatapojaan. Nokian Kerholassa pidetyn seminaarin alustajina olivat EKL:sta

Eero Kivinen ja Kangasalan vanhusneuvoston pj Tiina Leppanen. Hyvat alustukset herattivat
vilkkaan keskustelun. Seminaarin 60 osallistujaa lahtivat innolla viemaan ideoita omiin
kuntiinsa.

Yhteistyolla eteenpain

Tanaan voidaan sanoa PEETUn loytaneen uutta ilmetta tarkeaan tehtavaansa.
Ikdaihmisten hyvinvoinnin kehittaminen vaatii jatkuvasti elakelaisjarjestdilta niin
keskindista yhteistyota kuin yhteydenpitoa paatoksentekijoiden ja kaikkien
muidenkin yhteistydkumppaneiden kanssa.

Piirin jarjestamat matkat

Pirkanmaan Kansallisen Senioripiirin matka Italian Toscanaan
Teksti ja kuvat: litu Nuto ja Marjut Paatelainen, matkakoordinaattorit
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Pirkanmaan Kansallisen Senioripiirin matkalle Italian Toscanaan 2023 osallistui jasenia,
Lempaalasta, Tampereelta ja Valkeakoskelta. Tukikohtana retkelld oli pieni kylpylakaupunki
Chianciano Therme. Majoitus oli Sanremossa pienessa Hotel Sanremo perhehotellissa.
Illanvietot huipentuivat omistajan bandin hulppeasta musiikista nauttimiseen.

Aamuisin matkasimme bussilla eri Toscanan kohteisiin. Pieniin kukkulakaupunkeihin

mm. Siennaan, Cortonaan, San Chimignanoon ja Arezzaan ja niiden upeisiin katedraaleihin,
taideaarteisiin, kapeisiin kujiin, herkuttelimme paikallisissa lounasravintoloissa ja ihailimme
sypressien tayttamia kumpuilevia maisemia. Tutustuimme Sant'Antimon munkkiluostariin,
jossa munkit pysyttelivat piilossa. Viinitilavierailu viineineen ja palanpainikkeineen oli
ikimuistoinen. Sielta tarttui monen mukaan tuliaiset kotiin. Kavelykilometreja kertyi reissussa
runsaasti, joten kuntokin koheni. Ainoana vapaapaivana nelja golffaria matkusti pelaamaan
Lamborghinin Golf Clubille. Jo nimenkin takia se oli koettava. Toscanan matka- oppaana oli
Italiassa asuva Merja Alm.




KOULUTUS JA SEMINAARIT

2019
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Vuoden 2019 aikana piirissa jarjestettiin useita koulutustilaisuuksia monipuolisista aiheista.

Koulutuksissa oli mukana yhteensa 101 jasenta piirin eri yhdistyksista.

12.3.2019 Kilta jasenrekisterikoulutus

27.3.2019 Nettisivujen yllapitajien koulutus
24.4.2019 Puheenjohtajien paiva

16.10.2019 Muistikerhojen ohjaajien motivaatiopaiva

27.11.2019 Uusien hallitusten seminaari

2020

Koronavuonna ei jarjestetty koulutuksia tai seminaareja
2021

23.02.2021 Yhdistysten hallitusten seminaari Teamsilla
03.03.2021 Kilta jarjestelman mahdollisuudet Teamsilla

06.10.2021 ldea- ja suunnitteluseminaari

27.10.2021 edunvalvontaseminaari Lahdesjarven ABC:lla

Pirkanmaan kansallinen senioripiiri jarjesti ke 27.10.2021 edunvalvontaseminaarin
Lahdesjarven ABC:lla. Paivan teemana oli ikdihmisten asiat uusilla hyvinvointialueilla

vanhusneuvostojen tehtavat omassa kunnassa.

Alustajina toimivat muutosjohtaja Jukka Alasentie Pirkanmaan hyvinvointialueelta ja
varapuheenjohtaja Juha Salonen Tampereen vanhusneuvostosta. Lopuksi PYNK:n jasen
Antero Saksala valotti ikdihmisten edunvalvonnan merkitysta ja organisointia

hyvinvointialueella.
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Seminaariin osallistui yli 30 edustajaa kansallisen senioriliiton Pirkanmaa piirin
jasenyhdistyksista.

2022
28.3.2022 Pirkanmaan eldkelaisten edunvalvonta seminaari

Piiri osallistui PEETU:n jarjestamaan edunvalvontaseminaariin kirjastotalo Metsossa
Tampereella.

Asiantuntijoiden mielenkiintoiset esitelmat herattivat kysymyksia ja keskustelua.

o EETUn puheenjohtaja Simo Paassilta: "Elakelaisjarjestojen yhteinen edunvalvonta”

o Aluevaltuutettu, laakintoneuvos Kari-Matti Hiltunen: "Hyvinvointialueen
kaynnistyminen”

o Muutosjohtaja Jaakko Herrala: ”Mita uutta hyvinvointialue tuo tullessaan”



Kilta opiskelua lkaalisissa 20.4.2022

Keskiviikkona 20.4. treenattiin Kiltan kayttoa lkaalisissa. Mukana oli vakea lkaalisista,
Hameenkyrosta ja Parkanosta. Paivan teemana oli tapahtumanhallinta ja laskutus.
Asiantuntijoina olivat Tarja Hanttu ja Sirpa Saarenpaa Nokialta. Kiitokset Tarjalle ja Sirpalle
opastuksesta.

Opiskelua oli valvomassa takaseinalla joukko kansallispukuisia paikallisia.

36
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18.10.2022 Piirin edunvalvontaseminaari: paikallinen vaikuttaminen keskiossa

Pirkanmaan kansallisen senioripiirin edunvalvontaseminaari jarjestettiin tiistaina 18.10.2022
Lahdesjarven ABC:lla. Alustajina olivat Kansallisen senioriliiton puheenjohtaja Anneli Taina,
Pirkanmaan hyvinvointialueen aluehallituksen jasen, rehtori Leena Kostiainen ja Kangasalan
vanhusneuvoston jasen Tiina Leppéanen. Tilaisuuden avasi PEETU:n (Pirkanmaan
elakelaisjarjestojen etujarjestd) puheenjohtaja Antero Saksala.

Senioriliiton pj Anneli Taina painotti puheenvuorossaan, etta edunvalvontaa kannattaa tehda
paikallistasolla, koska sielld tunnetaan parhaiten oman seudun asiat.

Hallituksen jasen Leena Kostiainen valotti monipuolisesti Pirkanmaan hyvinvointialueen
toimintaa ja painotti, ettd kysymys on ennen kaikkea johtamisesta ja resurssien jarkevasta
kaytosta.

Kangasalan vanhusneuvoston jasen Tiina Leppanen kertoi esimerkin voimin kuinka oman
paikkakunnan asioihin paneutumalla voidaan konkreettisesti vaikuttaa seniorivaeston
asioihin.

25.20.2022 Yhdistysten idea-ja suunnitteluseminaari

2023
17.01.2023 Kilta koulutus, Tapahtumanhallinta
01.02.2023 Kilta koulutus, laskutus ja. tapahtumanhallinta

08.02.2023 Jarjestokoulutus
03.04.2023 Seniorien aani kuuluviin -seminaari

Piiri jarjesti seminaarin, jossa teemoina olivat. yhdistysten rooli terveyden ja hyvinvoinnin
edistajana seka viestinnan ja nakyvyyden vahvistaminen omassa kunnassa.
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e Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen keinot uudessa” kunnassa, kaupunginjohtaja
Oskari Auvinen

e Miten Seniorien dani kuuluu Valkeakoskella, Valkeakosken kansalliset seniorit pj
Marianne Marenk

e Miten vahvistan yhdistykseni vaikuttavuutta viestinnan ja nakyvyyden keinoin, piirin
tiedottaja Pentti Virkajarvi

27.04.2023 Piirin jarjestokoulutus

Piirin jarjestdokoulutus pidettiin torstaina 27.4.2023 Lahdesjarven ABC:lla.
Kouluttajina toimivat Senioriliiton jarjestopaallikkd Pia Nyman ja piirin puheenjohtaja Rainer
Hirvonen.

Teemoina mm. yhdistysten rooli piirin ja liiton toiminnassa, sahkoiset jarjestelmat seka
vapaaehtoisena toimiminen.

21.11.2023 Piirin ja yhdistysten kehittamispaiva

Piirin kehittamispaiva pidettiin Lahdesjarvella teemalla oma yhdistykseniv 2024
Paiva toteutettiin interaktiivisena ja ryhmataoita tehden.

Ryhmatoiden aiheita oli
*  Piirin rooli yhdistysten ja liiton valissa
* Uusien jasenien hankkiminen, jaseniston aktivointi vastuutehtaviin ja uuden
jasenen vastaanotto
* Koulutustarpeet, toteuttamistapa ja maara
* Oman yhdistyksen suunnitelma 2024, mita otan taaltd mukaan. Mita, miten ja milloin?

2024



20.02.2024
22.02.2024
27.02.2024

04.03.2024
11.03.2024
15.03.2024

23.09.2024

22.10.2024

16.4.2024 Hoivaa ja turvaa ikdihmisille -seminaari
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Piirin jarjestokoulutus, alueellinen Ruovesi

Piirin jarjestokoulutus, alueellinen Ikaalinen

Piirin jarjestokoulutus, alueellinen Tampere
Kiltakoulutus 1 Teams

Kiltakoulutus 2 Teams

Kiltakoulutus 3 Teams

Yhdistysten puheenjohtajien tapaaminen Tampere

Aiheena mm. nettisivujen kehittaminen

Yhdistysten ideointi- ja kehittdmispaiva Lahdesjarvi

Seminaari jarjestettiin kirjastotalo Metsossa Tampereella. Paikka valikoitui keskeisen

sijaintinsa vuoksi eri puolilta Pirkanmaata tuleville. Seminaarin avasi piirin puheenjohtaja

Tuija Seppanen.

Seminaarin aiheina oli

- lkadihmisten uudistuvat palvelut,
Pirkanmaan hyvinvointialueen ikdihmisten palvelujen toimialuejohtaja Mari Ollinpoika

- Kommenttipuheenvuoro,
Tapio Somppi, Kangasalan vanhusneuvoston jasen

2025

17.02.2025 Alueellinen jarjestokoulutus | Sastamala

Pirkanmaan kansallisen senioripiirin ensimmaisessa jarjestokoulutuksessa oli mukana 14

henkea Sastamalasta, Ylojarveltd ja Nokialta.



Koulutuksen vetajana oli piirin koulutusvastaava Tuula Loukio. Kiltaa opasti Riitta Ranta
Palkaneelta.

Koulutus pidettiin Arto Satosen kokoustilassa Sastamalan keskustassa.

11.03.2025 Alueellinen jarjestokoulutus Il Ikaalinen

18.03.2025 Alueellinen jarjestokoulutus Il Mantta-Vilppula

20.03.2025 Alueellinen jarjestokoulutus IV Valkeakoski

28.04.2025 Alueellinen jarjestokoulutus V Tampere Lahdesjarvi
23.09.2025 Yhdistysten ideointi- ja kehittamispaiva Tampere Lahdesjarvi
08.10.2025 Piirin digikoulutus Yléjarvi Koivupuisto

05.11.2025 Vanhusneuvostojen jdsenten tapaaminen Kangasala

40
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2026

26.01.2026 Vanhusneuvostojen jisenten tapaaminen Nokia

Pirkanmaan vanhusneuvostojen jasenet vahvistivat vanhusneuvosto-osaamistaan 26.1.2026
Nokian Kerholassa. Keskustelujen virittajana oli Kangasalan vanhusneuvoston puheenjohtaja
ja Pirhan vanhusneuvoston varapuheenjohtaja Tiina Leppanen.

Vuorovaikutus kuntarajojen yli vahvistaa verkostoja ja yhteishenkea, tukee edunvalvontaa ja
aloitteiden tekemista. Tavoitteenamme on, etta seniorit tunnistavat vaikuttamisen paikat ja
tuovat ikaantyneiden nakokulman vahvasti paatoksiin myos valtuustotasolla.

17.02.2026 Piirin jarjestopaiva | Ylojarvella

Piirin ensimmainen jarjestopaiva jarjestettiin Ylojarvella tiistaina 17.2.2026. kulttuuritalo
Sauriossa. Mukana oli osallistujia Ylojarvelta ja Nokialta.



Tilaisuuden avasi piirin puheenjohtaja Tuija Seppéanen ja alusti myds aiheesta toimintaan
liittyvat riskit ja varainhankinta. Muina aiheina oli toimintaympariston muutokset,

lainsaadanto ja vastuullisuus, josta alusti Rainer Hirvonen seka viestinta, josta alusti Pentti
Virkajarvi.
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27.02.2026 Piirin jarjestopaiva ll Lempaalassa

Piirin toinen (2/5) jarjestdpaiva jarjestettiin Lempaalassa perjantaina 27.2.2026. Lempaala
talossa. Mukana oli osallistujia Lempaalasta, Tampereelta ja Pirkkalasta.

Tilaisuuden avasi piirin puheenjohtaja Tuija Seppanen ja alusti myds aiheesta toimintaan
liittyvat riskit ja varainhankinta. Muina aiheina oli toimintaymparistdn muutokset,

lainsaadanto ja vastuullisuus, josta alusti Rainer Hirvonen seka viestinta, josta alusti Pentti
Virkajarvi.



10.03.2026 piirin jarjestopéiva Ill Ruovedella

Piirin kolmas (3/5) jarjestopaiva jarjestettiin Ruovedelld Honkala kodilla tiistaina 10.3.2026.
Mukana oli osallistujia Ruovedelta, Mantta-Vilppulasta ja Virroilta.

Tilaisuuden avasi koulutusvastaava Tuula Loukio ja alusti myos aiheesta toimintaan liittyvat
riskit ja varainhankinta. Muina aiheina oli toimintaymparistén muutokset, lainsdadanto ja
vastuullisuus, josta alusti Rainer Hirvonen seka viestinta, josta alusti Pentti Virkajarvi.

12.03.2025 piirin jarjestopaiva IV lkaalinen

Piirin neljas (4/5) jarjestopaiva jarjestettiin Ikaalisissa torstaina 12.3.2026. Jyllinkodissa.
Mukana oli osallistujia Hameenkyrosta, Ikaalisista ja Parkanosta.

Tilaisuuden avasi piirin puheenjohtaja Tuija Seppanen ja alusti myds aiheesta toimintaan
liittyvat riskit ja varainhankinta. Muina aiheina oli toimintaymparistdn muutokset,
lainsaadanto ja vastuullisuus, josta alusti Rainer Hirvonen seka viestinta, josta alusti Pentti
Virkajarvi.
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15.04.2026 piirin jarjestopaiva Palkdane

Pirkanmaan piirin viides ja viimeinen jarjestopaiva pidettiin 15.4.2026 Palkaneella
Nuijantalossa. Paikalla oli 25 henkea Palkaneelta, Urjalasta, Valkeakoskelta, Akaasta
ja Kangasalta.

Tilaisuuden avasi Palkadneen senioreiden puheenjohtaja Tiina Kokkola.

Jarjestopaivassa alustivat piirin puheenjohtaja Tuija Seppéanen, liittohallituksen jdsen Rainer
Hirvonen ja Pentti Virkajarvi Nokialta.

02.09.2026 edunvalvontaseminaari Nokialla
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Seminaari jarjestettiin 2.9.2026 Nokian Kerholassa. Seminaariin oli saapunut paikalle lahes
100 asiasta kiinnostunutta senioria.

Seminaarin aiheina oli:

1.lIkdantyneiden kaltoinkohtelu ja taloudellinen hyvaksikaytto
(tunnistaminen, laheisten painostus, turvallisuus, kriisiapu, pelko, mista apua)

o Alustajana projektipaallikké Mika Varrenkivi Suvanto ry

2. Digitaalinen arki ja ikdantyneiden taloudellinen turvallisuus

(Digitaalinen asiointi, pankkipalvelut, terveyspalvelut, lAheisten rooli, huijaukset)
o Alustajana Seppo Nissinen Lempaalan seniorit ry

3. Edunvalvontavaltuutus kaytdnndssa

(Valtakirja, tyypillisimmat virheet, milloin voimassa ja milloin ei)

o Alustaja OTM Henri Ratinen, Laki- ja yrityspalvelu Ratinen Oy Lempaala
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2019-2026 Yhdessa koettu, yhdessa muisteltu, yhdessa eteenpain

Teksti: Tiina Leppanen

Vuodet 2019-2026 ovat olleet Pirkanmaan kansallisen senioripiirin toiminnassa
monivaiheinen ja tapahtumarikas ajanjakso. Naihin vuosiin mahtui lukuisia
koulutustilaisuuksia erilaisista ajankohtaisista aiheista, iloisia kohtaamisia, juhlia, kokouksia,
matkoja, lilkkuntaa, kulttuuria ja ennen kaikkea yhdessa tekemista. Samalla elettiin myos
poikkeuksellisia aikoja, kun koronapandemia keskeytti totutut toimintatavat ja pakotti
etsimaan uusia tapoja pitaa yhteytta. Etdkokoukset ja digitaaliset toimintatavat tulivat osaksi
arkea, mutta yhteisollisyys ja halu toimia yhdessa sailyivat.

Vuosien aikana toiminta palasi vahitellen normaaliin ja sai uutta vauhtia. Piirin jarjestdmat
kesajuhlat, kirkkopyhat, seminaarit, matkat ja erilaiset liikkunta- ja kulttuuritapahtumat
kokosivat senioreita yhteen eri puolilta Pirkanmaata.
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Ikaalisten vuoden 2023 kolmen piirin tapahtuma kokosi yhteen yli 200 osallistujaa, ja vuoden
2025 kesatapahtuma Tampereen Komediateatterilla ldhes 400 senioria. Myos golf- ja
keilailukilpailuissa riitti osallistujia ja kilpailumielta - ika ei todellakaan ole ollut este
aktiiviselle tekemiselle.

Merkittava osa vuosien toimintaa on ollut myds vaikuttaminen ja yhteistyo. PEETUn kautta
elakelaisjarjestot ovat yhdistaneet voimansa ikaihmisten asioiden edistamiseksi, ja
yhteistyolla saatiin muun muassa kaksi edustajapaikkaa Pirkanmaan hyvinvointialueen
vanhusneuvostoon seka toinen edustajista neuvoston puheenjohtajaksi. Tama kertoo siita,
ettd senioritoiminta ei ole vain yhdessaoloa ja virkistysta, vaan myos aktiivista
yhteiskunnallista vaikuttamista ja ikaihmisten 8anen esiin tuomista.

Kaiken taman keskella tarkeinta ovat kuitenkin olleet ihmiset. Aktiiviset seniorit,
luottamushenkilot, jasenyhdistykset ja yhteistydkumppanit ovat yhdessa rakentaneet
toimintaa, joka on tarjonnut mahdollisuuksia osallistua, oppia, liikkua, matkustaa, vaikuttaa
ja ennen kaikkea tavata toisia. Historia ei synny vain vuosiluvuista ja paatdksista, vaan
kohtaamisista, ystavyydesta ja yhteisesta tekemisen ilosta.

Vuodet 2019-2026 jaavat muistoihin monella tavalla. Paljon on koettu, paljon on tehty ja
varmasti paljon on myos iloittu. Matkan varrelle on mahtunut mutkia, mutta yhdessa niistakin
on selvitty. Ja kuten hyvassa senioritoiminnassa kuuluukin: vaikka historiikki paattyy tahan,
toiminta ei paaty. Edessa on uusia tapahtumia, uusia kohtaamisia, uusia muistoja ja uusia
haasteita.

Yhdessa koettu —yhdessa muisteltu — yhdessa eteenpain!

Liite 1. Pirkanmaan piirin luottamustehtavat ja niihin valitut henkilot

Piirin puheenjohtajat
Rainer Hirvonen 2019-2023, seniorilahettilas 2025 -
Tuija Seppanen 2024 -

Piirin varapuheenjohtajat

Heikki Tyvi 2021
Jarmo Forsberg 2022-2023
Jouko Rytkonen 2024

Anna-Maija Frantsila 2025
Tiina Leppéanen 2026



Piirin sihteerit
Leila Frick
Hilkka Kallio
Inari Kohtala

Piirin taloudenhoitajat
Eila Jukarainen
Paivi Kallio
Irene Lankinen

Piirin tiedottajat
Marja Civill
Pentti Virkajarvi
Tiina Kokkola

Piirin koulutusvastaavat
Antero Saksala
Seija Makinen
Tuula Loukio

Piirin edunvalvontavastaava
Antero Saksala
Jarmo Forsberg

Piirin nettisivuvastaavat
Pekka Ketonen
Pentti Virkajarvi

Piirin tekninen tuki
Pekka Ketonen

Matkakoordinaattorit
Liisi Salonen
litu Nuotio
Marjut Paatelainen

2019
2020-2021
2022 -

2019-2023
2024
2026 -

2019-2020
2021-2024
2025 -

2020
2022-2023
2024 -

2022-2024
2025-

2019-2022
2023 -

2019 -

2019
2020-2023
2020-2023
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Liite 2. Piirihallituksen jasenet, nimet aakkosjarjestyksessa seka paikkakunta ja
toimintavuodet
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Appelstrom Mailis
Forsberg Jarmo
Frantsila Anna-Maija
Frantsila Matti
Hirvonen Rainer
Holmroos Kaarina
Hyddynmaa Hannele
Halli Pirkko

Kallio Hilkka

Kata Kyllikki
Ketonen Pekka
Kohtala Inari
Kokkola Tiina
Kopponen Olavi
Koskinen Erkki
Lahtinen Anna-Maija
Lankinen Irene
Leppala Leena
Leppanen Tiina
Marenk Marianne
Martikainen Terttu
Mikkola Heikki
Méakela Jukka
Nieminen Heikki
Nykanen Martti
Pakula Heikki
Pakula Marjatta
Pilvinen Kaija
Pyrhénen Sirpa
Rekola Hilkka
Rinne Pipsa
Rytkdénen Jouko
Saarinen llona
Saksala Antero
Seppéanen Tuija
Skantsi Tinni
Suojanen Ulpu-Leena
Timonen Pertti
Tyvi Heikki
Virkajarvi Pentti
Ostring Veli-Matti

Tampere
Kangasala
Hameenkyro
Hameenkyro
Akaa
Orivesi
Tampere
Nokia
Tampere
Mantta-Vilppula
Lempaala
Parkano
Palkane
Tampere
Virrat
Pirkkala
Tampere
Urjala
Kangasala
Valkeakoski
Ikaalinen
Ylojarvi
Kangasala
Ruovesi
Akaa
Sastamala
Sastamala
Ylojarvi
Palkane
Akaa
Ikaalinen
Akaa
Tampere
Pirkkala
Lempaala
Lempaala
Ikaalinen
Mantta-Vilppula
Valkeakoski
Nokia
Ylojarvi

2019-2020
2022 - 2023
2024 - 2025
2020 - 2021
2019 - 2023
2021- 2022
2024
2020 - 2021
2021-202?
2019-2020
2021 - 2022
2020-2021, 2025
2024 - 2025
2026
2023 - 2024
2023 - 2024
2024
2025 - 2026
2026 -
2022
2022 - 2023
2026

2019
2021-2022, 2025 - 2026
2019, 2026
2019, 2026
2022, 2023
2022 - 2023
2020 - 2021
2023

2026

2024
2022 - 2023
2019-2020
2024 -
2025-
2019
2023 - 2024
2021
2025-
2019
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