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Mielipidekirjoitus
HYVA ELAMA

Tasa-arvo, luottamus, rehellisyys ja luonto ovat tarkeita arvoja. Niiden avulla ra-
kennamme hyvaa yhteistd elamaa. Ne ovat perustana sille, etta jokaisella ja kai-
kenikaisilla on hyva elda tassa rakkaassa isinmaassa.

Edelld mainittuja arvoja korostaen me kansalliset seniorit haluamme olla mu-
kana rakentamassa hyvaa elamaa omien lahjojemme, kokemustemme ja voi-
miemme mukaan.

Eldkeldisjarjestot ja niissa toimivat vapaaehtoiset antavat hyvin merkittavan pa-
noksen suomalaiselle yhteiskunnalle. Ne tarjoavat mielekasta yhdessaoloa, kar-
kottavat yksindisyyttd, antavat vertaistukea kanssakulkijoille ja luovat mahdolli-
suuksia paasta osalliseksi monenlaisista kulttuurikokemuksista. Vaikka edella
mainittuja asioita on vaikea mitata rahassa, on vapaaehtoistyon vuosittaiseksi
arvoksi laskettu kolme miljardia euroa.

Vapaaehtoistyd on mielekasta tekemista. Siina saa tehda toiselle hyvaa ja samalla
kokea itsensa tarpeelliseksi. Jokainen voi palvella niilld lahjoilla, joita on vuosi-
kymmenien matkalta saanut mukaansa. Onpa vapaaehtoisty6lla todettu olevan
my0s selva yhteys ihmisen onnellisuuteen.

Siksi toivomme, etta

- eldkelaisjarjestot saisivat kunnilta sopivia ja edullisia kokoontumispaikkoja

- avun saaminen ja asioiminen hyvinvointialueiden toimipisteissa olisi mahdol-
lisimman sujuvaa ja helppoa

- erilaisia asumisen vaihtoehtoja olisi tarjolla entistd enemman

- apua olisi tarjolla digimaailman kehityksessa pysymiseksi

- turvattaisiin hoitoketju esim. sairaalajakson jalkeen

- asiointi ilman élylaitteita olisi mahdollista.



