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30. toimintavuosi (per. 15.11.1983 Jalasjarvell&)

1. YLEISTA
Pohjanmaan Kansallinen Senioripiiri seuraa valtakunnassa tapahtuvaa sosiaalista,
psyykkisté ja fyysista kehitystd, ikdihmisten edunvalvontaa, ottaa kantaa asioihin tar-
peen mukaan. Tavoitteenamme on terve ja toiminnallinen kolmas ikakausi.

Pohjanmaan Kansallinen Senioripiiri tukee yhdistyksia panostamalla erityisesti
toimihenkiloiden koulutukseen. KANSIO-kirjauksien merkitys korostu piirissa ja yh-
distyksissa taloudellisistakin syista. Kirjausvastuullisia rohkaistaan sahkoiseen Kirja-
ukseen TIRAMISUN Kkautta.

Pohjanmaan Kansallinen Senioripiiri tukee yhdistyksia jadsenhankinnassa. Tule-
vat eldkel&iset ovat tottuneita verkkopalveluiden kayttéjid. Piirin ja yhdistysten verk-
kosivut ovat yksi tapa rekrytoida uusia jasenid. Piirin hallitus valvoo, etta piirin verk-
kosivut antavat oikean kuvan piirin toiminnasta, ne tayttavat Kansallisen senioriliiton
verkkosivuille asettamat vaatimukset ja ovat visuaaliselta ulkonaéltdén houkuttelevat.
Pohjanmaan Kansallinen Senioripiiri tarvittaessa neuvoo ja opastaa yhdistyksia yhdis-
tysten verkkosivujen yllapidossa. Realistisena tavoitteena on saavuttaa 3100 jasenen
raja v. 2013 loppuun mennessa.

Sahkopostin kaytto kehittyy koko ajan. S&hkoposti on nopein ja halvin tapa yhtey-
denpitoon ja tiedonvélitykseen. Pohjanmaan Kansallinen Senioripiiri toivoo, ettd mah-
dollisimman monella yhdistyksen toimihenkil6ll& on internetyhteys ja sahkoposti.

2. JARJESTOTOIMINTA
2.1. Piirin saantdmaarainen kevatkokous pidetaan Kokkolassa
Piirin sdantdmaarainen syyskokous pidetdan Alavudella

2.2. Pohjanmaan Kansallinen Senioripiiri on saanut jarjestettavakseen vuoden 2014 liitto-
kokouksen Vaasassa. Liittokokouksen suunnittelu ja valmistelu ovat keskeisia asioita
vuoden 2013 toiminnassa. Liittokokousta valmistelemaan on asetettu tyéryhma. Tyo-
ryhmaa voidaan tarvittaessa taydentaa.

2.3. Piirihallituksen jasenet valitaan syyskokouksessa 2008 pééatettyjen periaatteiden
mukaisesti. Hallitus kokoontuu puheenjohtajan kutsusta. Piirisihteeri laatii, yhdessa
puheenjohtajan kanssa piirihallituksen kokouksien asialistat. Piirihallituksen pdy-
tékirjat lahetetadn piirihallituksen jasenille, hallituksessa lasnéolo- ja puheoikeutta
kayttaville seké piirin edustajille ja varaedustajille liiton valtuustossa.



2.4.

2.5.

Koulutus-ja kurssitoiminta

o Toimihenkilopaiva: Lapualla

a Suunnitteluseminaari: Laihialla

o Muuta piiritason koulutusta vuoden aikana tarpeen mukaan:
muisti-, senioritanssi-, liikkunta-, kasityokerhojen vetdjille, kansiokoulutusta (Tira-
misu-jarjestelméa) seka yhdistysten verkkosivuvastaaville.

a Piirin hallitus paattaa osallistumisesta Senioriliiton jarjestaméan ja kustantamaan
koulutukseen.

Jdsenyhdistykset

Jasenyhdistykset tekevat sitd perustyota, jolla yksittédinen jasen saadaan motivoitua ja
kiinnostumaan senioriyhdistystoiminnasta sek& aktivoitua osallistumaan. Piiri tukee
yhdistyksia tassé tarkedssa tydssd. Useimmat piirin tilaisuudet ovat avoimia kaikille
yhdistysten jasenille. On toivottavaa, etté piirin tilaisuuksiin osallistutaan runsain jou-
koin.

Yhdistykset voivat kutsua tilaisuuksiinsa piirin kerhovastaavan, koulutusvastaavan,
liittohallituksen jasenen tai liittovaltuutettuja. Talléin yhdistys vastaa ndiden henkil6i-
den matka- ym. muista kustannuksista.

Piirin puheenjohtaja tai piirisihteeri osallistuu pyydettdessa yhdistysten tilaisuuksiin.
Piiri vastaa puheenjohtajan ja piirisihteerin kustannuksista.

3. HARRASTUS- JA VIRKISTYSTOIMINTA

3.1

3.2.

3.3.

3.4

3.5.

Yhdistysvierailut

Yhdistyksid kannustetaan yhteistoimintaan, mikéa virkistad, antaa uusia ideoita
toimintaan ja tutustuttaa senioreita keskendén. Téarked4 on oppia toisilta hyvia kéytan-
teitd.

Piirivierailut

Kolmen piirin tapaaminen Pohjanmaan, Oulun ja Lapin senioripiirien kesken toteu-
tetaan joka toinen vuosi. V. 2011 vierailimme Lapin piirissa Oloksella . Vuonna 2013
jarjestelyvastuu on Pohjanmaan Kansallisella Senioripiirilla. Kolmen piirin tapaami-
nen jarjestetadn Ahtarissa. Pohjanmaan piiri tarjoaa Keski-Suomen Kansalliselle Se-
nioripiirille mahdollisuutta osallistua Ahtarin tapahtumaan.

Liikunta
a Liikuntapaiva: Kuortane
a Piirin Seniorigolf-mestaruuskilpailut: Kauhajoki
a Piirin keilailu-mestaruuskilpailu: Kauhajoki

Juhlatoiminta
a Kirkkopyha: Nurmo
o Piirin kesajuhla: Ahtarin kolmen piirin tapaaminen korvaa kesajuhlan

Piiriviikkoaeijarjesteta v. 2013.



4 TIEDOTUSTOIMINTA

4.1, Tiedotteet.
Yhdistystiedote ja erillistiedotteet lahetetddn s-postitse, ja pyydettdessa kirjeend,
piirihallituksessa vaikuttaville seké liiton valtuustoedustajille ja varaedustajille,

yhdistysten puheenjohtajille ja sihteereille.

Piiri julkaisee erillisen taskukalenterin. Taskukalenterin siséllosté paattaa piirin halli-
tus.

4.2 Sanomalehdet
- Maakuntalehtien ilmaisilla elakelaispalstoilla suositellaan ilmoittelua.
- Paikallistapahtumasta vastaava yhdistys huolehtii tiedottamisesta maakunta- ja pai-
kallislehtiin informoimalla lehtien toimittajia.
- Patinaan piirin tiedotusvastaava seké yhdistykset laativat tiedotteita ja juttuja.
- Paikallis- ja alueradioitakin tiedonvélittdjana pyritdaan kayttdmaan.

5. SUHTEET ULOSPAIN

51. YhteistyOo eldkeldisjadrjestdéjen kanssa
Muiden elékelaisjarjestdjen kanssa tehddan tiivista yhteistyota mm. Pohjanmaan
elakeléisjérjestdjen neuvottelukunnan puitteissa. Yhdistyksia kannustetaan yhteistyo-
hon muiden elékeldisjérjestojen kanssa omalla paikkakunnallaan.

52. Puolueyhteistyo
Piirin puheenjohtaja voi kutsusta osallistua Pohjanmaan Kokoomuspiirin

kokouksiin.

Vaikka Pohjanmaan Kansallinen Senioripiiri ja sen yhdistykset ovat poliittisesti sitou-
tumattomia, niin piiri kannustaa yksittaisia jasenia osallistumaan valtiollisiin vaaleihin
seké kunta- ja kirkollisvaaleihin. Seurataan aktiivisesti vanhuspalvelulain kasittelyn
edistymista ja tarvittaessa koulutetaan vanhus-, elékeldis- tai muuhun vastaavaan neu-

vostoon valittuja henkil6ita.

6. TALOUDELLINEN TOIMINTA
6.1. Varainhankinta
Piirin tulot kertyvat etupééssa liiton jasenmaksupalautuksesta ja KANSIO:lta
saatavista opintotukiavustuksista seka piirin jarjestamista tilaisuuksista ja arpajaisista

62 Avustukset
Kaikki piirissd tapahtuva kurssitoiminta, luentotilaisuudet ja opintoretket merkitéén

opintotukikeskuksen opintotilaisuuksina, jolloin niihin voidaan saada opintotukea
Kansallinen Sivistysliitto ry:n eli Kansion kautta.

63 J&senmaksut
Piiri ei peri jasenmaksua v. 2013. Liitto palauttaa piirille yhdistysten suorittamasta

jasenmaksuista alkuvuodesta sen jalkeen, kun kaikki piirin yhdistykset ovat suorit-
taneet jAsenmaksunsa liitolle. V. 2012 palautus oli 1,35 e/ jasen. Yhdistysten on il-
moitettava tarkistettu jasenméara 31.12. 2012 tilanteen mukaan..



64. Talousarvio
Talousarvio on erillisena liitteena.

MUU TOIMINTA

7.1. Toimitilat. Piirill4 ei ole omia toimitiloja eikd pysyvéa postiosoitetta. Piirin
osoitteena on puheenjohtajan kotiosoite.

Kertynyt arkisto sijoitetaan Maakunta-arkistoon Vaasassa.

72. Muuyhdistystoiminta
Senioriliitto painottaa.
1. Jasenhankintaa
2. Kerhojen ja muiden tapahtumien kirjaamista
3. Vapaaehtoistoimijoiden maaran kirjaamista

73. Tapahtumien jarjestamisesta.

JIsantayhdistys, joka jarjestaa tapahtuman, vastaa paikallisesti tilaisuudesta
ja saa vastineeksi kertyneen tuoton (tai tappion).

Ohjelmien laadinnassa auttaa piirihallitus, joka my6s avustaa ohjelmasuorittajien
hankinnassa, tarvittaessa.



