Uudenmaan kansallinen senioripiiri ry

Uudellamaalla 1.9.2022

Uudenmaan piirihallituksen syysviesti 2022
Hyva Uudenmaan kansallisen senioripiirin jasen,

Uudenmaan kansallisen senioripiirin hallitus toivottaa kaikille piirin 4503 jasenelle hyvaa syksya ja
avaa syysviestilla syksyn toiminnan.

Olemme koonneet tahan viestiin tietoa piirin tapahtumista ja koulutuksista. Lisaksi kerromme
kaikkien kuuden Uudenmaan elakelaispiirijarjestdjen allekirjoittamasta julkilausumasta
ikaneuvolatoiminnan aloittamiseksi Uudellamaalla ja muistutamme ansiomerkkien
myodntamisperusteista.

Piirin puheenjohtajan Jorma Niinistén tervehdys
Lammin ja kaunis kesa on kaantynyt syksyyn. Ikdaihmisetkin ovat palanneet kesalaitumilta taynna
uutta intoa ja toimintatarmoa harrastusten ja luottamustoimien pariin.

Seniorijarjeston tavoitteena onkin antaa meille kaikille uutta voimaa ja virikkeita elamaan.
Uudenmaan senioripiiri tadydentaa senioriliiton ja yhdistysten jarjestamaa koulutus- ja
virkistystoimintaa, edunvalvontaa unohtamatta.

Uudenmaan senioripiirin ja sen yhdistysten lisdksi edunvalvontaan osallistuvat Uudenmaan
elakeldispiirien neuvottelukunta eli PENK, jonka puheenjohtajuus on tana vuonna omalla
senioripiirillamme.

Etujamme valvovat myds kuntien vanhusneuvostot ja ensi vuoden alussa aloittavat
hyvinvointialueiden vanhusneuvostot. Senioripiiri on nimennyt myds aluevastaavat henkil6t
jokaiseen Uudenmaan neljaan hyvinvointialueeseen.

Nyt kannattaa olla mukana senioritoiminnassa. Vaikkapa vain osallistumalla jarjestettaviin
tapahtumiin ja toimintaan tai osallistumalla aktiivisesti senioriyhdistyksen toimintaan ja sen
kehittamiseen.

Seuratkaa paikallisia jarjestopalstoja, joissa senioriyhdistykset ilmoittavat toiminnastaan ja
tapahtumistaan. Oikein hyvaa ja virkistavaa syksya teille kaikille!

Piirin tulevia tapahtumia

e 8.11.2022 Piirin syyskokous/Kirkkonummi
e 11.11.2022 Edunvalvontapaiva
e 11.12.2022 Kirkkopyha Espoon Tuomiokirkossa

Yksityiskohdista kerromme my6hemmin.

Piirin syyskaudelle jdrjestdmdd koulutusta

e Piirin jarjestamat KILTA-koulutukset
Piirin ja paikallisten yhdistysten yhdessé jarjestamat alueelliset KILTA-koulutukset jatkuvat
koko toimintavuoden. Piirin yhteyshenkilona on varapuheenjohtaja Timo Harju, joka
organisoi koulutuksia yhteistyossa yhdistysten KILTA-vastaavien kanssa. Toistaiseksi on
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sovittu seuraavaa: 15.9.2022 Espoo; koulutuspdivat Porvoossa ja Hyvinkaalla sovitaan
erikseen.

e 22.9.2022 Virkistyspaiva yhdistysten aktiivitoimijoille, Solvallan urheiluopisto

e 27.9.2022 Muistikerhon ohjaajien neuvottelupaiva, Teams

e 3.10.2022 Suunnittelupaiva yhdistyksille, Soste

e 2.11.2022 Viestintdforumin jasenten tapaaminen, Soste

Digitaidot kuuluvat kaikille
Digitaidot ovat meille Idhes valttamattomia. Palvelut, tieto, asioiden hoito ja yhteydenpito ystaviin
ovat siirtyneet pitkalti digitaalisiksi.

Piirihallitus on tukenut ja tukee edelleen rahallisesti yhdistyksia, jotta ne voivat jarjestaa
digiopetusta jasenilleen.

Onko teilla yhdistyksissanne toiveita piirin organisoimalle digikoulutukselle? Ottakaa yhteytta
piirin koulutustiimin vetdjaan Leena Makeldan (leena.makela@icloud.com).

Uudenmaan piiri mukana PENK:n julkilausumassa koskien ikdneuvolatoimintaa
Uudellamaalla PENK on yhteisena edunvalvojana. Siihen kuuluu kuusi eldkeldisyhdistysten
piirijarjestod. Puheenjohtajuus siirtyy vuosittain piirijarjestolta toiselle. Tana vuonna
puheenjohtajana on Uudenmaan piirista Seppo Peltonen ja varapuheenjohtajana Jorma Niinisto.

Kaikki alueen elakelaispiirijarjestot allekirjoittivat 10.8.2022 julkilausuman, joka esittaa
ikaihmistenneuvolatoiminnan kaynnistamista myds Uudenmaan hyvinvointialueilla.

Ensi vuoden alussa aloittaa toiminnan Uudellamaalla nelja hyvinvointialuetta, Lansi-Uusimaa,
Vantaa-Kerava, Keski-Uusimaa ja Ita-Uusimaa.

Haasteena on jarjestda ikaihmisille laadukkaat terveys- ja hyvinvointipalvelut. Neuvolatoiminnan
piiriin tulisivat kaikki elakkeelle siirtyneet tai 68 vuotta tayttaneet.

Julkilausuma on luettavissa Uudenmaan piirin Facebook-sivuilla ja verkkosivuilla.

https://www.facebook.com/uudenmaanseniorit

https://uusimaa.senioripiiri.fi/

Hopeisten ansiomerkkien mydntédmisperusteet

Ansiomerkkien myontaminen liittyy aina yhdistyksen, piirin tai liiton hyvaksi tehtyyn tyohon.
Merkkien myontdamisessa tulee noudattaa harkintaa. Piirihallitus hyvaksyy yhdistysten esityksesta
hopeiset ansiomerkit. Myontamisen perusteena on, etta saaja tayttda jonkin seuraavista ehdoista:

1. aktiivinen toiminta liitossa, piirissa tai yhdistyksessa

2. pitkaaikaisena toimijana piiri- tai yhdistystasolla

3. vyksittdinen suoritus, jolla on ollut liitolle, piirille tai yhdistykselle esimerkiksi taloudellinen,
yhteiskunnallinen tai toiminnallinen merkitys.

Edellytyksena on, ettd saajalle on myonnetty pronssinen ansiomerkki vahintdan kolme vuotta
aiemmin. Tasta sdadannodsta voidaan poiketa vain erittdin painavin perustein.

Piirihallituksen kokoukset kuluvana vuonna ovat 12.9., 10.10.,14.11. ja 12.12.2022.

Hyvaa loppukesad, toivottaa Uudenmaan piirin hallitus!
Kristina Rantalainen, piirihallituksen viestinta
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