Uudenmaan kansallinen senioripiiri ry
Kerho- ja virkistystoiminnan toimintasuunnitelma 2026
Kerho- ja virkistystoiminnan tavoitteena on fyysisen ja psyykkisen hyvinvoinnin ylläpito, yhdessäolo, yhteisöllisyys sekä yksinäisyyden ja syrjäytymisen ehkäisy. Kerhotoiminnan kautta seniorit voivat löytää uusia harrastuksia. Senioreilla on jotain, mitä odottaa ja harrastaa yhdessä. Kerho- ja virkistystoiminnalla on yhdistyksille merkittävä jäsenhankinnallinen ja jäsenpidollinen merkitys.
Kerho- ja virkistystoiminnan tiimi päivittää vuoden 2026 alkupuolella tiedot yhdistysten kerhoista sekä seuraa yhdistysten kerhotoimintaa. Erityisesti pyritään tukemaan ja innostamaan niitä yhdistyksiä, joissa kerhotoiminta on vähäistä. 
Kerhotoiminnan osalta digikerhotoimintaa tai digiohjausta on suositeltavaa olla jokaisessa yhdistyksessä. Yhdistysten toivotaan nimeävän digiseniorin, joka edistää digitaalisten välineiden käyttöä yhdistyksessä sekä yhdistyksen jäsenistössä. Lisäksi suositellaan yhdistyksen liikuntavastaavan nimeämistä, jonka tehtävänä on edistää yhdistyksen liikunnallista toimintaa.
Kerho- ja virkistystoiminnan tiimi suunnittelee ja järjestää yhdessä koulutustiimin kanssa kerhotoimintaan liittyvää koulutusta kerhonvetäjille ja toiminnasta kiinnostuneille jäsenille tarpeen mukaan, seuraten myös liiton järjestämää vastaavanlaista koulutusta. 
Yhdistysten aktiiveille ja muille jäsenille järjestetään vuoden 2026 aikana hyvinvointi- ja virkistystapahtuma. Piirin golftapahtuman ja piirin kirkkopyhän järjestämisestä vastaa kunakin vuonna jokin piirin yhdistyksistä.
Kerho- ja virkistystiimi vastaa piirin toriteltan vuokrauksesta. Yhteyshenkilö on Seppo Hänninen.
Kerho- ja virkistystiimin vetäjä on toiminut Tarja Leinonen ja muina jäseninä ovat olleet Risto Anttonen ja Anu Ripatti. Kerho- ja virkistystiimin jäsenet ja vetäjä nimetään vuodelle 2026 valitun hallituksen jäsenistä tai varajäsenistä.




