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Ota yhteytta ja tule mukaan
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Oletko elakkeella tai
jaamassa elakkeelle?

Yhdistyksemme tarjoaa sinulle harras-
tusmahdaollisuuksia, mielenkiintoisia
tapahtumia ja mukavaa yhdessdoloa
muiden Senioreiden seurassa.

Jasentapaarmiset ja muu toimintamme
tapahtuu Herttoniemen kirkon tiloissa,
Hiihtomaentie 23.

Kokoonnumme kunkin kuukauden kol-
mantena keskiviikkona klo 13-15.
Kuulemme kahvikupin adrella kiinnos-
tavia esityksid ajankohtaisista asioista.
heilld on kerhoja erilaisten teemojen
adre|ld. Matkustamme ja retkellemme,
kdymme erilaisissa kulttuuritapahtu-
missa ja muissa mielenkiintoisissa koh-
teissa.

Tervetuloa joukkoomme!

Seniorit ajassa mukana

Jasenedut

Yhdistyksemme jdsenmaksu on talla
hetkelld 25 aurcavuosi.

Se oikeuttaa sinut osallistumaan kerho
toimintaan ja jasentapahtumiin,

Jasenena voit csallistua yhteisiin vierai-

lukaynteihin seka retkille ja matkoille.
Jdsenetuna saat myos kuusi kertaa
vuodessa Ilmestyvan Kansallisen
senioriliiton jasenlehden Patinan.

Yhdistyksemme jaseneksi voit liittya
jAsentapaamisessa tai ottamalla yhtey-
den sihteeriimme. Voit myos ottaa
meihin yhteytta verkkosivujemme
kautta.

Yhdistyksen taustaa

Yhdistyksemme on toiminut vuodesta
1978 lahtien. Se on yksi Kansallisen
senioriliiton liki 170 jasenyhdistyksesta.
Senioriliitto on elakeldisten oikeuksia
ajava kattojarjesto paikallisille seniori-
yhdistyksille ja niiden muodostamille
15 alueelliselle senioripiirilie.

Yhdessa alueermme 12 muun paikallis-
yhdistyksen kanssa muodostamme
Helsingin Kansallisen Senioripiirin.
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