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Hollolan kansalliset seniorit ry

Toimintasuunnitelma vuodelle 2026

1. Toiminnan tarkoitus ja arvot

Yhdistyksemme tarkoituksena on senioreiden sosiaalisen turvallisuuden ja fyysisen
hyvinvoinnin edistaminen. Olemme puolueisiin kuulumaton yhdistys.

Noudatamme yhdistyksemme toiminnassa Senioriliiton arvoja. Vuoden 2026 teema on
Eldmaniloa ja voimaa

2. Jarjestotoiminta
Alkava vuosi on yhdistyksemme 41. toimintavuosi.
Tavoitteet

o tarjota jasenillemme mukavaa yhdessaoloa, henkista ja fyysista virkistysta
o yhdistyksemme toiminta on avointa
o yhdistyksemme tukee jasenia aktiivisuuden yllapitamisessa, yksindisyyden
torjumisessa ja turvallisuuden vahvistamisessa
o edistamme jasenten digitaitoja
o yhdistys on jasenmaaraltaan kasvava

Toimintamuodot
o kuukausi-/lounastapaamiset ovat paasaantoisesti Sovituksenkirkon Mariasalissa
tammi-, helmi-, maalis-, huhti-, touko-, syys-, loka- ja marraskuussa, joulukuussa
on pikkujoulut
o puhuijiksi kutsutaan eri alojen asiantuntijoita, myos jasenten keskuudesta
o kevatkokous 10.3 2026 ja syyskokous 10.11.2026
o hallituksen kokoukset tarpeen mukaan
o teemme yhteistyota muiden paikallisten yhdistysten kanssa
o teemme erilaisia retkia ja kdymme kulttuuritapahtumissa

Suunnitteilla olevat retket ja kulttuuritapahtumat

o Tampereen teatteri Niskavuoren nuori emanta 29.1.2026

o Kansallisteatteri, Helsinki Taalla pohjantahden alla 5.3.2026

o Retki Turkuun ja Naantalin Kultarantaan elokuussa 18-19.8.2026

Kerhot

o elokuvakerho Hollolan paakirjastossa

o digikerho Hollolan paakirjastossa

o yhdistyksella on aktiivisesti toimiva liikuntakerho



Piirin ja liiton tapahtumat

o Strategiapaiva, Seniorifoorumi, Kesapaiva ja Hengellinen paiva
o Kevat- ja syyskokoukset ja piirihallituksen kokoukset

o Teemme yhteistyota lahikuntien senioriyhdistysten kanssa

o Liittokokous Porissa 9-11.6.2026

3. Vapaaehtoistoiminta
Yhdistys tekee vapaaehtoistyota hollolalaisten ikaihmisten parissa esim.
Onnenkodossa

4. Edunvalvonta
Toimimme Hollolan vanhus- ja vammaisneuvostossa ja
hyvinvointialueen vanhusneuvostossa, joiden tehtavana on edistaa ikaantynytta
vaestda, veteraaneja ja vammaisia henkil6ita koskevien palvelujen turvaamista ja
kehittamista, tehda aloitteita, antaa lausuntoja, pitaa yhteytta keskeisiin paattaja-
ja vaikuttajatahoihin.

5. Viestinta
Viestintdkanavat
o jasentiedote jaetaan tammikuussa ja siita 16ytyvat vuoden 2026
tapahtumakalenteri seka hallituksen jasenten yhteystiedot
o syksyn toiminnan osalta jasentiedotetta tadydennetdan tarpeen mukaan
o senioripostia tapahtumista lahetetaan kaikille sahkdpostiosoitteen omaaville
o Hollolan Sanomien seurapalstalla ilmoitetaan yhdistyksen tapahtumista
o yhdistyksen saantomaaradisten kokousten kutsut julkaistaan Hollolan Sanomissa
o kirjoitamme lehdistotiedotteita ja artikkeleja tapahtumistamme
paikallisiin lehtiin seka Patinaan
o yhdistyksella on kotisivut, joiden osoite on: http://hollola.senioriyhdistys.fi/
o yhdistyksen kotisivut pidetaan aina ajan tasalla ja niita paivitetaan usein
o yhdistyksellda on omat facebook-sivut
o Kosken kohinoiden nettisivuilla http://www.koskenkohinat.fi/ tiedotetaan myos
yhdistyksen tapahtumista
o osallistumme mahdollisuuksien mukaan kotiseutumarkkinoille ja ym. vastaaviin
tapahtumiin yhdessa muiden hollolalaisten jarjestdjen kanssa
o pidamme yhteytta Hollolan kunnan viranhaltijoihin, luottamushenkildihin,
valtuutettuihin seka alueemme kansanedustajiin

6. Talous
Jasen- ja osallistumismaksuilla katetaan toimintakulut. Yhdistykselle haetaan
toiminta-avustusta.
Yhdistyksen toiminta on terveelld ja kannattavalla pohjalla.

Hollolassa 31.10.2025
Hallitus



