
HOLLOLAN KANSALLISET SENIORIT RY

Toimintakertomus 2023

1. Yleistä Vuosi 2023 oli yhdistyksemme 38. toimintavuosi. Matkojen ja tapahtumia oli 
runsaasti ja jäsenet ottivat osaa näihin ilahduttavan paljon. Virkistäviä 
sauvakävelyjä tehtiin lukuisia. Kotimaan matkailu osoittautui jälleen 
suosituksi. Ulkomaille tehtiin kaksi mielenkiintoista matkaa.

Liiton teema on ”Elämäniloa ja voimaa”

1.1 Hallitus Eija Jokinen puheenjohtaja, vanhus- ja vammaisneuvoston jäsen
Pentti Koskinen varapuheenjohtaja, nettisivuvastaava ja 

liikuntavastaava
Sinikka Vilen sihteeri, tiedottaja, vapaaehtoistoiminnan yhteyshenkilö
Antti Jäämaa turvallisuus- ja pelastusvastaava
Olavi Jokinen taloudenhoitaja
Reija Järvenkylä kirjanpitäjä
Antti Kinnari teatteri- ja tapahtumavastaava
Raili Koivisto kotimaan matkavastaava, vanhus- ja vammaisneuvoston 

varajäsen
Pirjo Kuikka seurakunnan yhteyshenkilö

1.2 Hallituksen ulkopuolelta
Pirjo Lounakoski jäsenrekisteri- ja lounasvastaava
Jouko Heinämaa digikerhon vetäjä
Kyösti Toivonen ulkomaan matkavastaava, liikuntatiimi
Mauri Kalima sosiaalinen media
Sirkku Kalima Kosken kohinat

Hallitus kokoontui 8 kertaa vuoden aikana
Toiminnantarkastajina olivat Ritva Heinämaa ja Ritva Saarinen.

1.3 Jäsenistö ja huomionosoitukset
Yhdistykseen liittyi 25 uutta jäsentä ja yhdistyksestä erosi 24 jäsentä. 
31.12.2023 yhdistyksemme jäsenmäärä oli 221.
Jäsenistöä on muistettu onnitteluadressilla 80. ikävuodesta viiden vuoden 
välein

2. Varsinainen toiminta
2.1 Sääntömääräiset kokoukset

• Kevätkokous pidettiin 14.3.2023 Sovituksenkirkossa. Kokouksessa oli 75 
yhdistyksen jäsentä

• Syyskokous pidettiin 14.11.2023 Sovituksenkirkossa, mukana 90 jäsentä

2.2 Lounastapaamiset Sovituksenkirkossa ja Maria-salissa
• Tammikuun lounaskokouksessa esityksen pitivät Päijät-Hämeen 

Osuuspankin virkailijat aiheesta ”miten tunnistan pankkihuijaukseen”



Läsnä oli 88 jäsentä
• Helmikuun lounaskokouksessa Katriina Haapakangas toi terveisiä 

Senioriliiton hallitukselta ja Senioriliiton eduskuntavaalien tavoitteista
64 jäsentä oli mukana

• Maaliskuussa ennen kevätkokousta Pertti Torstila kertoi kokemuksiaan 
Unkarin suurlähettiläsajastaan. Mukana oli 75 senioria.

• Huhtikuussa jäsenemme Kyösti Toivonen kertoi matkoistaan Venäjällä.
Mukana 74 jäsentä.

• Toukokuussa lounaskokouksen korvasi piirin hengellinen päivä, joka pidettiin 
Hollolan kirkossa. Tässä lämminhenkisessä tapahtumassa oli mukana 115 
henkilöä, joista 64 oli meidän yhdistyksen jäseniä. Puhujina olivat Olli 
Valtonen ja Timo Huttunen, esiintyjinä Gregoriaaninen kuoro, Elina Risku ja 
Anja Hiidenheimo. Tilaisuuden juonsi Kyösti Toivonen.

• Syyskuussa kokoonnuttiin Sovituksenkirkon Maria-salissa, jolloin
Muistiyhdistyksen Virpi Veijanen kertoi, mitä ajattelet aivoistasi ja pidät huolta 
muististasi. Paikalla oli 75 jäsentä.

• Lokakuun lounaskokouksessa elinvoimajohtaja Heli Randell kertoi Hollolan 
keskusta kehityksestä ja suunnitelmista. Aihe kiinnosti 87 jäsentä.

• Marraskuussa pidettiin syyskokous, jossa hyväksyttiin Senioriliiton tekemät 
uudet yhdistyksen säännöt. Mukana 90 jäsentä.

• Joulukuussa meillä oli perinteinen joululounas Hämeenkosken Seuralassa.
Meitä viihdytti iki-ihana Erkki Liikanen säestäjänään Heimo Mäntynen
Hyvästä seurasta, hauskasta esityksestä ja maukkaasta ruuasta nautti 115 
senioria.

2.3 Teatterimatkat ja retket ym.
• Vuoden 2023 aikana teimme kaksi ulkomaan matkaa Kyösti Toivosen 

ansiokkaalla opastuksella. Huhtikuussa matkustimme Italian Sorrentoon,
josta teimme päivämatkoja ympäristössä oleviin mielenkiintoisiin kohteisiin.
Toinen matka oli Baltian kierros syyskuussa. Matkan aikana vierailimme 
Liettuassa, Latviassa ja Virossa. Yhteensä näillä matkoilla oli mukana 80
jäsentä, molemmilla matkoilla 40 henkilöä.

• Viime vuonna teimme 5 kotimaan matkaa, josta 4 oli päivämatkoja ja yksi, 
Turun rengastie ja Seilin saari oli yhden yön matka.(Liisa Hietalan matka) 
Tammikuussa teimme matkan Marskin majalle Lopelle (33 jäsentä), 
helmikuussa kävimme tutustumassa Emmaan, Espoon modernin taiteen 
museoon (53 jäsentä), toukokuussa vuorossa oli Serlachiuksen museot  
Mäntässä (50 jäsentä). Elokuussa vierailimme Turun pienellä rengastiellä, 
Turun saaristossa, pääkohteemme oli mielenkiintoisen historian omaava 
Seilin saari (44 jäsentä). Lokakuussa teimme matkan Alvar Aallon jalan jäljille 
Jyväskylään (45 jäsentä).  
Huhtikuussa oli teatterimatka Lahteen katsomaan Totuus-näytelmää (34 
jäsentä). Näillä kuudella Raili Koiviston matkalla oli yhteensä 260 senioria ja 
130 eri henkilöä.

• Heinäkuussa kävimme Pertunmaalla Koirakiven kesäteatterissa katsomassa 
musiikkinäytelmän Karti-Helenan elämästä ja lauluista. (29 jäsentä)

• Tutustuminen LUT:n Mukkulan kampukseen 20 henkilöä
• Joulukuussa tutustuimme remontoituun Lahden kaupungintaloon Kyösti 

Toivosen opastuksella. Mukana oli 7 viidentoista henkilön ryhmää yhteensä 
105 jäsentä.



2.4 Kerhotoiminta
• Verkossa tapahtuvien palveluiden lisääntyminen edellyttää meiltä senioreilta 

jatkuvasti erilaisia toimintatapoja. Yhdistyksemme on pitänyt jo vuosia 
digikerhoa. Vuonna 2023 digikerho kokoontui 8 kertaa ja niihin osallistui 
yhteensä 56 jäsentä. 

• Liikuntakerho kokoontui 20 kertaa ja vuoden aikana osallistujia oli 324 
yhteensä.

• Kirjaston tapahtumatorilla Mauri Kalima näytti kuvaamiaan elokuvia 3 kertaa 
syksyn aikana yhteensä jäseniä oli paikalla 57. 

2.5 Vapaaehtoistoiminta
• Vapaaehtoistoiminnan yhteyshenkilö on Sinikka Vilen. Covid pandemian 

helpottaessa pääsimme jälleen tekemään vapaaehtoistyötä Onnenkodossa.
Kokoonnuimme ilahduttamassa asukkaita 3 kertaa.

2.6 Tiedotus ja Viestintä
• Yhdistyksen virallinen ilmoituslehti on Hollolan Sanomat. Ilmoitusmäärä oli 10 

kappaletta.
• Jäsenistölle on jaettu yhdistyksen jäsentiedotetta joko tilaisuuksien 

yhteydessä, postitse tai jakamalla postilaatikoihin.
• Paikallislehdet ovat julkaisseet artikkeleita yhdistyksen toiminnasta 2 kertaa 

ja Patina-lehdessä oli yhdistyksemme toiminnasta 2 kertaa.
• Viestintä jäsenille tapahtuu muutaman kerran kuukaudessa 

sähköpostiviesteillä, jotka jäsensihteeri Pirjo Lounakoski lähettää. 
Sähköpostit tavoittaa yli 80% jäsenistöstä. 

• Nettisivuja päivitetään kiitettävästi ja vierailut nettisivuilla ovat sen myötä 
lisääntyneet.

• Yhdistyksellä on omat julkiset Facebook-sivut, joiden avulla tavoitetaan 140 
jäsentä. Julkisten sivujen avulla tavoitetaan myös potentiaalisia uusia 
jäseniä.

3. Piirin kokoukset ja tilaisuudet
Piirin hallituksessa yhdistystä edusti Eija Jokinen. 

• Piirin kevätkokouksessa Lopella yhdistyksen viralliset edustajat olivat Reija 
Järvenkylä, Antti Kinnari ja Pirjo Kuikka.

• Piirin syyskokouksessa ja Seniorifoorumissa Riihimäellä yhdistystä edustivat 
Eija Jokinen, Olavi Jokinen, Raili Koivisto ja Pentti Koskinen. 

• Piirin virkistyspäivässä Pajulahdessa olivat mukana Eija Jokinen, Olavi 
Jokinen, Pentti Koskinen ja Pirjo Kuikka.
Piirin hengellinen päivä oli Hollolassa.

4. Edunvalvonta
4.1 Paikallinen edunvalvonta

Hollolan vanhus- ja vammaisneuvosto on kuntalaisten osallistumis- ja 
vaikuttamisväylä erityisesti ikääntynyttä väestöä, vammaisia henkilöitä ja 
veteraaneja koskevissa asioissa. Yhdistystämme neuvostossa edusti Eija 
Jokinen varajäsenenä Raili Koivisto.

4.2 Alueellinen edunvalvonta
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto on mukana hyvinvointialueen palvelujen 
suunnittelussa, kehittämisessä, seurannassa ja arvioinnissa.



Hollolan vanhus- ja vammaisneuvoston edustajana oli Eija Jokinen.
Hämeen eläkeläisjärjestöjen neuvottelukuntaan eli HENE:en kuului Eija 
Jokinen. HENE kokoontui vuoden aikana 5 kertaa ja jätti 2 kannanottoa.

4.3 Valtakunnallinen edunvalvonta
Yhdistyksemme jäsen Katriina Haapakangas oli kesäkuussa pidettävään 
liittokokoukseen asti Senioriliiton liittohallituksen jäsen.
Liittokokouksessa hallituksen jäseneksi valittiin piirimme puheenjohtaja
Pirjo-Liisa Snellman-Tenhunen.
Liittovaltuustoon valittiin yhdistyksemme jäsen Pirjo Kuikka.

5. Taloudellinen toiminta
Jäsenmaksu on ollut 25€ jäseneltä. 
Tilikauden ylijäämä 437,73. 
Myös Hollolan kunta avusti yhdistystämme.
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