Elamaniloa ja voimaa kiertue Lahdessa 5.2.2025

Senioriliitton puheenjohtaja Kari Kantalainen, toiminnanjohtaja Maarit Kuikka ja viestintapaallikko
Petri Rytkonen seka liiton senorildhettilds Pirjo-Liisa Snellman-Tenhunen olivat jalkautuneet
kentdlle kertomaan liiton kuulumisia ja vastailemaan yhdistysten jasenten esittdmiin kysymyksiin.
Tapahtuman toteutuksesta vastasi Himeen senioripiiri ja Lahden kansalliset seniorit.

Yhdistysten véked oli kerddntynyt kuuntelemaan ja kyselemédn, miten voimme parhaiten auttaa
ikdihmisid yksindisyyden ja syrjaytymisen ehkdisyssa.

Kuulimme tilaisuudessa monia kdytdnnon vinkkeja ja eri yhdistysten toteutuksia erilaisista
kerhoista. Kari Kantalaisen puheesta saimme uutta intoa ja voimaantumista.

Hollolan kansalliset seniorit osallistui runsaslukuisesti tapahtumaan.

Fellmannian ala-aulassa oli samalla seniorimessut, jossa oli muutamia esittelijoita.

Lopuksi saimme my®ds soittoa ja laulua, joita esittivit muusikko Veli Matti Friman ja Erkki “Eki”
Liikanen.



