
Hollolan kansalliset seniorit ry:Miesten savusaunareissu

Sipilän sukutilan ja Hollolan Hirven savusaunan isäntä Ilkka Sipilä otti vastaan 21 miehen 
joukon Hollolan ja Kärkölän senioreita, harvinaisen lämmin päivä ajankohtaan nähden. 
Ilkka ei ihan kaikkea kertonut miltei 300 vuotta vanhan sukutilan historiasta, mm vuonna 
1900 valmistuneesta kivinavetasta, joka muuttui maatilaravintolaksi ja panimoksi ja 
pajarakennuksesta, jonka edeltäjässä on taottu Hollolan keskiaikaisen kivikirkon oven 
raudoituksen hirvenmetsästystä esittävä kohtaus. 

Varsinaisesti 21 miestä oli lähtenyt Ilkan savusaunaan, savusaunan lämmittäjä oli varhain 
aamulla laittanut savusaunaan tulet, jotta kiukaan 1 750 kg:n kiuaskivet tarjoaisivat 
ainutlaatuisen kokemuksen savusaunassa, jossa kylpeminen vie ikiaikaisen suomalaisen 
saunomisperinteen ytimeen. Kaikki miehet mahtuivat n 7 m x 7 m kooltaan, järeästä 
haapahirrestä veistetyn savusaunan vankoille lauteille. Sisään astuessa aisti 
ainutlaatuisen savusaunan tuoksun.

Makoisista löylyistä oli mahdollisuus pulahtaa lämpimään kylpyaltaaseen suihkun kautta, 
yksi hanaisen suihkun veden lämpötilaa Ilkka luonnehti ”sopivaksi”. Pukuhuoneet, suihku 
ja wc-tilat ovat erillisessä rakennuksessa. Meillä oli rentouttava ja virkistävä savusauna 
kokemus. Nyt oli meidän juttu kerrankin kohdillaan!

Kuva:Yhteiskuva porukasta savusauna rakennuksen edustalla.


