
Sinulle, joka olet kiinnostunut vapaaehtoistyöstä 
 
Nykyisin yhä useampi meistä viettää viimeiset aikansa jossain muualla kuin perinteisessä 
kodissa. Lähteminen tutuista ympyröistä on monesti vaikeaa, lisäksi tilannetta mutkistaa 
uusi, vieras ympäristö ja arjessa alati vaihtuva lähipiiri. Henkilökunnan työaika hupenee 
lähinnä peruspalvelujen antamiseen, ja henkilökohtaiseen sekä virkistävään 
kanssakäymiseen ei jää aikaa. Yksinäisyys on tunne minkä moni hoivatalon asukas joutuu 
kokemaan ympärillä hyörivistä ihmisistä huolimatta. Yhdistyksemme on pitänyt 
Onnenkodossa monet vuodet musiikkipiiriä ja sitä ennen lukupiiriä jne. Jos sinulla on aikaa 
ja kaipaat sisältöä arkeesi, niin lähde kanssamme ilahduttamaan ja aktivoimaan hoivatalon 
asukkaita.    
 
Virikkeiden saanti pehmentää laitoshoitoa tarvitsevan ikäihmisen kotoutumista uuteen 
ympäristöönsä sekä voimaannuttaa virikkeen antajaa hyvällä mielellä. Ihmiset ovat jo 
aikojen alussa auttaneet ja tukeneet toisiaan. Avun tarpeet ja kohteet ovat tänä päivänäkin 
lähes samoja, ainoastaan toimintaympäristöt ovat muuttuneet. 
 
Hollolan seurakunta järjestää Onnenkodon asukkaille senioreiden avustuksella pihakahvit 
28.8. klo 13.30 . Avustavien senioreiden toivotaan olevan paikanpäällä jo klo 13.00.  Tästä 
eteenpäin jatketaan käyntejä osastoilla asukkaiden toiveita kuunnellen 12.9., 17.10, 21.11. 
ja 19.12.   
 
Vapaaehtoistoiminta ei ole pakonomaista puurtamista. Sen tarkoitus on tuottaa hyvää 
mieltä ja iloa kaikille siihen osallistuville. Jos olet kiinnostunut vapaaehtoistyöstä, niin 
ilmoita halukkuutesi sähköisesti sinikkavilen50@gmail.com  tai tekstiviestillä 
puh.numeroon 040 7288950/Sinikka Vilen. 
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