
HÄMEENLINNAN KANSALLISET SENIORIT RY

TOIMINTASUUNNITELMA VUODELLE 2024

1. JOHDANTO

Vuosi on yhdistyksemme 53. toimintavuosi. Toiminta jatkuu vireänä ja vilkkaana
ollen monipuolista. Kansallisen senioriliiton toiminnan tarkoitus on edistää
ikääntyvien ja eläkeläisten sosiaalista turvallisuutta ja hyvinvointia sekä valvoa
heidän oikeuksiaan. Toimintamme on poliittisesti sitoutumatonta ja noudatamme
senioriliiton strategiaa ja sen toiminta-ajatusta. Toimintaa ohjaavat liiton
hyväksymät arvot, elämänmyönteisyys, suoraselkäisyys, vastuu itsestä ja
muista sekä itsensä ja toisten arvostus sekä perinteiden kunnioittaminen. Liiton
teemana vuoden 2026 liittokokoukseen asti “Elämäniloa ja voimaa”.
Tavoitteemme on olla edelleen Hämeenlinnan seudun vetovoimaisin
eläkeläisyhdistys.

Vapaaehtoisten/ aktiivisten jäsenten löytäminen/saaminen tiimien ja kerhojen
vetäjäksi. Yhdistys toimii niin että tehtävät ovat houkuttelevia ja seniorit ottavat
niitä innolla vastaan.

2. JÄRJESTÖTOIMINTA

2.1 Sääntömääräiset kokoukset ovat kevät- ja syyskokous.

2.2 Hallitus kokoontuu kerran kuukaudessa tammi-
toukokuussa ja elo-marraskuussa, tarvittaessa
useamminkin, voi pitää myös sähköpostikokouksia ja
asettaa työryhmiä.

2.3 LIITON JA PIIRIN TOIMINTA
Osallistumme aktiivisesti liiton ja piirin toimintaan.
Hämeenlinnan kansallisilla senioreilla on oma edustaja niin
Liittovaltuustossa kuin Hämeen piirin hallituksessa.
Sääntömääräisiin kokouksiin lähetämme edustajat.



2.4 TORSTAITOUKOIOT
Ohjelmallisia torstaituokioita järjestämme kerran kuussa alkaen 11.01.2024.

2.5 JÄSENHANKINTA
Jatkamme aktiivista jäsenhankintaa messuilla ja muissa tapahtumissa.

2.6 VAPAAEHTOISTYÖ
Yhteistyötä jatketaan aiempien vuosien tapaan, SPR:n, Hämeen
Setlementin sekä muidenkin yhteiskunnallisten toimijoiden kanssa.

2.7 VANHUSNEUVOSTO JA IKÄRAATI
Kanta-Hämeen hyvinvointi alueen toiminnan käynnistyessä on tärkeää, että
aktiivinen toiminta vanhusneuvostossa jatkuu.
Yhteistyön jatkaminen ikäihmisten vaikuttajaraadin kanssa.

3 HARRASTUS JA VIRKISTYSTOIMINTA

3.1 KURSSIT JA KERHOT
Osallistumme liiton ja piirin järjestämiin koulutustilaisuuksiin.
Kerhot jatkavat toimintaansa ja uusia perustetaan tarpeen mukaan.

3.2 TAPAHTUMAT
Tapahtumiin osallistutaan omien voimavarojen mukaan ja niitä järjestetään
tarvittaessa myös itse.

3.3. JUHLAT
Ajattomat- kuoron kevätkonsertti Palokunnantalolla.
Jos aihetta löytyy niin juhlitaan.

4 MATKAT, RETKET JA TEATTERI
Matkatiimi suunnittelee matkat, joiden pääpaino on kotimaanmatkoissa.
Ulkomaanmatkoja järjestetään pitemmällä aikaikkunalla 1-2 vuotta.
Teatteritiimi järjestää teatteri ja konsertti matkoja niin talvella kuin
kesällä.

5 TIEDOTTAMINEN
Jäsentiedote ilmestyy 2x vuodessa vuoden alussa ja syksyllä.
Tiedotetta jaetaan senioreiden tapahtumissa kuin myös Patina-lehteä
ja yhdistyksen 50-vuotisjuhla julkaisua.
Jäsensihteeri lähettää ryhmäkirjeitä jäsenistölle joko sähköpostina
tai kirjepostina. Matkoista, retkistä, teattereista ja kaikista muista
tapahtumista.
Yhdistys käyttää ilmoituslehtenä Hämeenlinnan
Kaupunkiuutisia. Hyödynnetään facebook sivustoja ja
“hameenlinnansenoriyhdistys.fi”



6 TALOUDELLINEN TOIMINTA
Syyskokouksen määräämä jäsenmaksu on taloutemme perusta.
Toimintaamme anotaan avustusta Hämeenlinnan kaupungilta.

Hallitus


