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Kansallinen senioriliitto ry
• Perustettiin 10.10.1971

• Yhdistyksiä 150, piirejä 14 
(1.1.2025)

• Henkilöjäsenmäärä yhdistyksissä

25 016

• Yksi Suomen lähes 11 000 sote-
järjestöstä

• Yksi Suomen kuudesta 
(kahdeksasta) eläkeläisjärjestöstä

• Yksi 724 STEA-avustusta saavasta 
sote-järjestöstä
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Kansallisen senioriliiton visio

Suomen kiinnostavin senioritoimija, jonka päämääränä

on elämänmittainen osallisuus yhteiskunnassa. 

Me seniorit haluamme olla osana kehittyvää Suomea, 

joka on kaikenikäisille hyvä ja jossa nuorempienkin on hyvä 
ikääntyä.
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Senioriliiton perustehtävät

• Kansallinen senioriliitto on puolueisiin kuulumaton 
valtakunnallinen yhteistoiminta- ja etujärjestö. 

• Senioriliitolla on kaksi perustehtävää: 
• Liitto palvelee, tukee ja neuvoo monipuolisesti paikallisia 

senioriyhdistyksiä ja piirijärjestöjä sekä tiedottaa niille ajankohtaisista 
asioista ja tavoitteista. Liiton tehtävänä on vahvistaa seniorien 
yhteenkuuluvuuden tunnetta ja edistää yhteisöllisyyttä. 

• Liitto edistää edunvalvonta- ja vaikuttamistyöllään ikääntyvien ihmisten 
sosiaalista turvallisuutta ja hyvinvointia sekä valvoo eläkeläisten ja 
ikääntyneiden oikeuksien toteutumista. 
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Kansallisen senioriliiton arvot

•Elämänmyönteisyys

•Suoraselkäisyys

•Vastuu itsestä ja muista

• Itsensä ja toisten arvostaminen 

•Perinteiden kunnioittaminen
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KIITOS

• Kansallisen senioriliiton
tunnettuus on kasvanut kolmessa
vuodessa neljä
prosenttiyksikköä!

• Enemmän kuin muiden
eläkeläisjärjestöjen

• Lähde Huomisen kynnyksellä
2025 –tutkimus

• Jäsenmäärämme on yli 26 000 
jäsentä.
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Mitä senioritoiminnassa tapahtuu 
2026?

• Senioriliiton liittokokous Porissa 9. – 11.6.2026 teemalla
Tule Porisemaan

• Henkilövalinnat

• Sääntömuutos

• Linjaus alkavalle kolmivuotiskaudelle: toiminnan ja talouden
suuntaviivat

• Liitto täyttää 55 vuotta 10.10.2026



17.11.2025 Maarit Kuikka, toiminnanjohtaja

www.senioriliitto.fi

facebook.com/senioriliitto

Senioriliiton toimintasuunnitelma 2026

• Tavoitteena kolme uutta yhdistystä ja +300 
henkilöjäsentä yhdistyksiin.

• Digi- ja liikuntaseniorit toimivat piireissä ja 
yhdistyksissä, uutena vaikuttajaseniorit.

• SenioriAkatemian lanseeraus yhdessä Kansion kanssa: 
laaja-alainen koulutusohjelma uusille vapaaehtoisille.

• Koulutusalustan sisältöjen laajentaminen.

• Liitto järjestää 36 koulutusta.
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Senioriliiton toimintasuunnitelma 2026

• Uusi valtakunnallinen kilpailu SenioriBridge

• Uudet verkostot:
• Kuntavaaleissa valituiksi tulleet seniorit

• Aluevaaleissa valituiksi tulleet seniorit

• Kuntien vanhusneuvostojen senioritaustaiset jäsenet

• Hyvinvointialueiden vanhusneuvostojen senioritaustaiset
jäsenet

• EETU 20 vuotta, puheenjohtajuus Eläkeläiset ry:llä
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Senioriliiton toimintasuunnitelma 2026

• Patina: 5 vai 4 painettua lehteä?
• Kilpailutus

• Yksi lehti vain ns. verkkolehtenä

• Kolme sähköistä jäsenmarkkinointikampanjaa

• Jäsenkysely ja viestintäkysely (ml. Patinan lukijatutkimus)

• Matkatoiminta ml. pienristeilyt (esim. golf-risteily ja kuororisteily)
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Senioriliiton toimintasuunnitelma 2026

• Hallinto: uusi luottamushenkillöjohto käynnistää työnsä
liittokokouksen jälkeen.

• Järjestäytyminen mm. hallituksen työryhmät

• Talous: TAE 2026 alijäämä -8 067 €
• Budjetissa huomattava määrä ns. liikkuvia osia = epävarmuustekijöitä

• Hankehakemusten läpimeno

• Sääntömuutosesityksen hyväksyminen > vuoden aikana liittyneiden jäsenten
jäsenmaksuperinnän mahdollistaminen

• STEAn avustukset: jäsenjärjestöavustus ja yleisavustuksen määrä

• Huonoin mahdollinen vaihtoehto: alijäämä yli 50 000 €
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Liittohallitus 2023 - 2026
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Hallinnon kokoukset 2026

• 5.3. Työvaliokunta 26.3. Hallitus

• 16.4. Työvaliokunta 28.4. Hallitus

23.4. Liittovaltuusto (etä)

28.5. Tarvittaessa hallitus 

10.-11.6. Liittokokous

11.6. Liittokokouksen järjestäytyminen
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Hallinnon kokoukset 2026

13.8. Hallituksen perehdytys

• 10.9. Työvaliokunta 24.9. Hallitus
- tarvittaessa hallituksen koulutus 23.9.

22.10. Liittovaltuusto (läsnä)

• 19.11. Työvaliokunta 10.12. Hallitus
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Patinan ilmestymisaikataulu

• 26.2. teemana Median tulevaisuus

• 14.5. teemana Kesä ja kulttuuri

• 2.7. (vain verkossa) Liikkuminen

• 24.9. Kansainvälisyys

• 10.12. Suomi ja suomalaisuus
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Toimiston asiakaspalveluista

• Puhelinpalvelu neljä kertaa viikossa
Ma 10 – 12

Ti 13 – 15

Ke 10 – 12

To 10-12

• toimisto@senioriliitto.fi

• WWW-sivuilla Usein kysytyt kysymykset ja Tietopankki

mailto:toimisto@senioriliitto.fi
mailto:toimisto@senioriliitto.fi
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Senioriliiton toimisto
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