
Viikkotiedote vko 41, 5.10.-9.10.2026 

Tapahtumiin ilmoittautuminen käyttäen SENIORIAPPIA tai tapahtuman alla olevaa 
linkkiä klikaten. 

Ma 5.10. Peliklubi, klo 10:00–12:00 Sepänkeskus, Kyllikinkatu 1. Elektroni 2. krs. Kerhon 
ohjaaja Kaarina Järvelä p. 040 5567 986. Klubilla voi pelata erilaisia pelejä ryhmissä.Tule 
pelaamaan. Tervetuloa! 

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=57909 

Ti 6.10. Seniorikävely, klo 10:00-11:30 Lähtöpaikka Sepänkeskus piha, Kyllikinkatu 1. 
Sosiaalinen ryhmäkävely 3–4 km. Päätetään yhdessä käveltävä lenkki. Kerhon ohjaaja Sylva 
Mannsten p. 050 5611 248 

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=59174 

Ti 6.10. Pyöreän pöydän keittiöpsykologit, klo 14:00 – 15:30 Teeleidi, Schaumanin puistotie 
2, Lyydian salonki. Teemana: Sisarussuhteiden merkitys. Ilmoittautuminen päättynyt. Sirpa 
Teräväinen p. 045 6315 108 

Ke 7.10. Bridge, klo 9:00–13:00, Sepänkeskus, Kyllikinkatu 1, kerho kokoontuu joka 
keskiviikko, Kerhon ohjaaja Jukka Martikainen p. 050 4525 670. 

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=54864 

Ke 7.10. Keilauskerho, klo 10:00–11:00, Scandic Laajavuori, Laajavuorentie 30. Keilausta 
kuukauden parillisen viikon keskiviikkona. Ratoja (6) varataan ilmoittautumisten 
mukaan. Yksi rata 2–3 henkilöä. Ratamaksu jaetaan osallistujien kesken. Keilailuvälineet 
kuuluvat hintaan. Kerhon ohjaaja Irma Liimatainen p.040 8368 867 Perumiset viimeistään 
samana aamuna klo 9.00 suoraan ohjaajalle eli Irmalle! Linkillä S5 mukavasti. Olet 
tervetullut mukaan! Tulethan ajoissa paikalle! 

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=60299 

Ke 7.10. Tutustuminen Jyväskylän kaupunginteatteriin klo 14:00. Kokoontuminen klo 
13:45 teatterin ala-aulassa. Lipun ennakkoon lunastaneille. 

To 8.10. Kerho-ohjaajien tapaaminen klo 12:00-13:00 Sepänkeskus Happi 2 krs. Kyllikinkatu 
1.Reetta Porkka 044 255 3983 

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=60240 

To 8.10. Senioritorstai klo 13:00-15:00, Sepänkeskus, Reaktori, Kyllikinkatu 1. Kahvi tai tee ja 
kahvileipä 4 €. 

Tietoisku 13:45:Senioriliiton hallituksen jäsen Eija Alakangas kertoo Kansallisen senioriliiton 
hallituksen kuulumisia alkaneella liittokokouskaudella 2026-2029. 



Klo 14:00-15:00: Rakkaus elämän mittaisena sitoumuksena, prof. Sara Heinämaa, JYU. 
Sara Heinämaa toimii Jyväskylän Yliopiston Humanistis--yhteiskunnallisen tiedekunnan 
professorina. Helsingin Sanomissa 19.1.2026 professori Heinämaaan ajatuksista on ollut 
juttu "Rakkauden puuttuvat palaset". Hän sanoo, että aito rakkaus vaatii sitä, että sysää omat 
odotukset syrjään ja haluaa ymmärtää asioita toisessa. Toimittaja Roosa Oksanen aloittaa 
HS.n jutun Rakkaus. Elintärkeää ja usein kamalan vaikeaa. Senioritorstain juontaa Sirpa 
Teräväinen. 

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=56413 

Pe 9.10. Kannel-kuoro, klo 11:00–13:00, keskustan alueseurakunnan Silmu, Kilpisenkatu 8. 
Kuoro kokoontuu harjoittelemaan joka perjantai Silmussa, kesätaukoa ja koululaisten 
lomaviikkoja lukuun ottamatta. Esiinnymme erilaisissa tilaisuuksissa. Kuoron johtajan jatkaa 
pidetty Ulla Kotamäki Tervetuloa laulamaan myös uudet jäsenet. Yhteyshenkilö Riitta 
Kaijalainen-Vainikainen p. 040 4127 702. 

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=57889 

Pe 9.10. LounastreƯit klo 13:00, Ravintola Alba, Ahlmaninkatu 4. Sosiaalinen ja iloinen 
senioreiden kohtaaminen ja lounastapahtuma. Ilmoittutuminen auki ma 5.10. klo 9:00 
saakka. 

Olen tilannut meille BuƯet lounaan, johon kuuluu runsas alkuruokapöytä salatteineen ja kaksi 
lämminruokavaihtoehtoa. Jälkiruuaksi kahvi/tee pienen imelän kera. Ruuat haetaan itse 
BuƯet pöydästä. Lounaan hinta on 18.00 €. BuƯet menuu vaihtuu päivittäin, joten löydätte 
9.10.2026 menuun sivulta: https://www.lounaat.info/lounas/hotelli-alba/jyvaskyla Ko. päivän 
lounastiedot ilmestyvät nettii sunnuntaina 4.10.2026. Albaan kulkee linja-autot 5 ja 5K ja ne 
lähtevät linkkikeskuksen laituri 5. Jyväskylässä Hotelli Alban pysäköinti on täysin ilmaista 
hotellin, ravintolan ja kokousten asiakkaille. Pysäköinti on siirtynyt digitaaliseen aikaan, eikä 
erillisiä lipukkeita enää tarvita. Tervetuloa! Yhteyshenkilö Hilppa Marja-aho p. 044 567 7284. 

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=56420 

La 10.10.2026 klo 13.00 Jyväskylän kaupunginteatterissa Aino A. Liput ennakkoon 
ostaneille. klo 12.15 lippujen jakaminen teatterin aulassa, klo 13.00 esitys Aino A. alkaa. 

Sirkka Saarinen tiedottaa: 

*Ooppera Turandot Tampere-talossa la 13.3.2027 Olemme saaneet ilmoittautumisajalle 
pidennystä ti 10.11.2026 saakka. Lisätiedot ja ilmoittautumiset 

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=59576 

*Pohjolan Matkan järjestämä sisäpiirin joulutorimatka Tallinnaan ja Tarttoon 1.-
4.12.2026. Lisätiedot liitteessä. Ilmoittautumiset suoraan Pohjolan Matka, Pia Tamminen, p. 
020 130 3334 tai s-postilla pia.tamminen@pohjolanmatka.fi. Mainitse ilmoittautuessasi, että 
kuulut Jyväskylän seniorit ry:n ryhmään. Paikkoja on rajoitetusti. 



*Lippujen jakoa paikan varanneille Jyväskylän kaupunginteatterin Aino A -esitykseen 
10.10.2026 jatketaan torstaikerhossa 8.10.2026. Noutamattomat liput ovat jaossa ennen 
esityksen alkua teatterin ala-aulassa. Muista, että pääset teatterilippua näyttämällä 
ilmaiseksi paikallisliikenteen bussilla teatteriin. 

Tulevaa 

Yhdistyksen syyskokous on to 12.11.2026 klo 13:00, Sepänkeskus Reaktori-sali, Kyllikinkatu 
1. Kokoukselle jätettävät aloitteet on toimitettava 11.10.2026 mennessä yhdistyksen 
sähköpostiosoitteeseen jyvaskyla@senioriyhdistys.fi 

Sinikka Ylönen sinikka.ylonen@hotmail.com 

Kurki saapuu aikaisin keväällä. Päämuutto ajoittuu kuitenkin yleensä huhtikuun puolivälin 
jälkeiselle ajalle. Pesimättömät nuoret kurjet voivat liikkua kesällä aika isoissakin parvissa. 
Elokuussa kurjet vähitellen kerääntyvät parviin syysmuuttoa varten ja suosituille 
ruokapaikoille saattaa kokoontua tuhansittain kurkia. Päämuutto ajoittuu keskimäärin 
syyskuun kolmannelle viikolle. Muutto jatkuu hiljentyen lokakuun lopulle saakka.  

Keväisin kurjet varoittivat ihmisiä jäiden haurastumisesta. Kurjen ryhdikkään asennon takia 
sen sanottiin kannattelevan koko taivaankantta. Rakennuksia kannatteli vuorostaan kurkihirsi. 
Vastuunkantamisen lisäksi kurki symboloi myös valppautta ja tarkkaavaisuutta. 

Monissa Aasian maissa kurki symboloi onnellisuutta ja ikuista nuoruutta. Japanissa kurki 
edustaa hyvää onnea, uskollisuutta ja pitkä ikää. Myös monet Pohjois-Amerikan 
intiaaniheimot ovat yhdistäneet kurjen hyvään onneen. Uskotaan, että jos kalastaessa näkee 
kurjen, hyvä onni on aivan nurkan takana! 

Maailman mytologioissa kurki on onnen, pitkän iän ja viisauden symboli, vainajan kumppani 
matkalla tuonpuoleiseen, taivaankannen uljas kannattelija. Kurjelle annetut ominaisuudet 
ovat pitkälti hyviä ja arvossa pidettyjä, mutta linnussa on myös omanlaisensa vierauden 
tuntu. Kurki suosii soistuneita erämaita, tienoita, joita usein hallitsee melankolian ja jopa 
piilevän uhan ilmapiiri. Kevään tulosta ja elpyvästä luonnosta kertova kurki muistuttaa 
samalla myös kuolevaisuudesta. 

"Kurki laski suuren kulkun, Parkasi pahan sävelen, Pääskyselle pienimmälle: 
Oonko mie varastanunna. Köyhän miehen kylvöksestä? – Taian mie ilmanki eleä 
Köyhän miehen kylvöksettä; Lennän synkkähän salohon, Siellä riivin rikkahia, 
Katkon kaurahalmehia, Tahi syön marjoja metsästä, Kaivan suolta karpaloita.” 

– Lintujen keräjät (Kanteletar) 

C.A.S. Williamsin mukaan (2006, 118–119) kurkeen liittyvät monet yliluonnolliset 
ominaisuudet: sitä pidetään kuolemattomien taivaallisena ratsuna, jonka elinikä kurottuu yli 
vuosisatojen. Kiinalaisessa perinteessä kurkia sanotaan olevan neljänlaisia, valkoisia, 
keltaisia, sinisiä ja mustia, joista viimeksi mainitut elävät kaikkein pisimpään; kurki onkin sekä 



tarustossa että kuvataiteessa usein pitkäikäisyyden ja viisauden symboli. Ei liene ihme, että 
tavaksi on vakiintunut antaa kurjen kuva syntymäpäivälahjaksi vanhukselle hyvän terveyden ja 
monien jäljellä olevien elinvuosien toivotuksena (Wang & Zhang 2017, 1088). 

 


