
Viikkotiedote vko 37, 7.- 11.9.2026 

Tapahtumiin ilmoittautuminen käyttäen SENIORIAPPIA tai tapahtuman alla olevaa 
linkkiä klikaten. 

Ma 7.9. Peliklubi, klo 10:00–12:00 Sepänkeskus, Kyllikinkatu 1. Elektroni 2. krs. Kerhon 
ohjaaja Kaarina Järvelä p. 040 5567 986. Klubilla voi pelata erilaisia pelejä ryhmissä.Tule 
pelaamaan. Tervetuloa! 

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=57905 

Ti 8.9. Seniorikävely, klo 10:00-11:30 Lähtöpaikka Sepänkeskus piha, Kyllikinkatu 1. 
Sosiaalinen ryhmäkävely 3–4 km. Syyskauden seniorikävelyn ensimmäinen kohde on 
Kangasvuoren luontopolku. Kokoontuminen Sepänkeskuksessa, josta kimppakyydillä 
siirrytään Halssilan hiihtomaahan. Voit tulla myös suoraan hiihtomaan parkkipaikalle. 
Hiihtomaasta kävelemme Vuorilammen laavulle, missä voit nuotiolla paistaa makkaraa ym. 
Ota omat eväät mukaan. Kävelyä tulee yhteensä 2,5 - 3 km. Ilmoittauduthan senioriapilla tai 
linkistä. Kerrothan jos tarvitset/voit tarjota kyytiä. Kerhon ohjaaja Sylva Mannsten p. 050 5611 
248 

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=59170 

Ti 8.9. Pyöreän pöydän keittiöpsykologit, klo 14:00 – 15:30 Teeleidi, Schaumanin puistotie 
2, Lyydian salonki. Teemana Voimaa toisistamme. Ilmoittautuminen ma 7.9. klo 9:00 
saakka. Sirpa Teräväinen p. 045 6315 108 

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=56318 

Ti 8.9. Lukupiiri, klo 16:00–17:30, Kahvila Miriam´s, Asemakatu 12. Kokoustilassa paikkoja 
15 henkilölle. Keskustelun lomassa mahdollisuus nauttia Kahvilan herkuista ja virvokkeista 
omakustanteisesti. Ohjaajajana toimii Aulikki Graf p.045 1446100. Lukupiiri kokoontuu 
kuukauden 2. tiistai klo 16 ja se on tarkoitettu Jyväskylän seniorit ry:n jäsenille. Kirja: Samuli 
Putro, Elämäni miehet. 

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=59295 

Ke 9.9. Bridge, klo 9:00–13:00, Sepänkeskus, Kyllikinkatu 1, kerho kokoontuu joka keskiviikko, 
Kerhon ohjaaja Jukka Martikainen p. 050 4525 670. 

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=54860 

To 10.9. Käsityökerho klo 10:00-12:00, Sepänkeskus, Kyllikinkatu 1, Happi 2 krs. Tervetuloa 
käsityökerhoon! Tapaamiset ovat kerran kuukaudessa torstaiaamupäivisin klo 10–12. Kerho-
ohjaaja Irma Liimatainen p.040 8368 867. Tapahtuma on täynnä, voit ilmoittautua 
varasijalle. 

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=56434 



To 10.9. Senioritorstai klo 13:00-15:00, Sepänkeskus, Reaktori, Kyllikinkatu 1. 

HUOM! Reaktori varattu 12:30 asti toiselle porukalle! 

Tervetuloa syyskauden avaukseen klo 13:00. 

Kahvihetki klo 13:00-14:00 kahvi tai tee ja täytekakku. 
Kummitapaamisia uusille jäsenille klo 13. Tietoiskuja klo 13.45, luennot klo 14 – 15. 
Tietoisku: Syyskauden Senioritorstaiohjelman ja Senioritorstaitiimin esittely, Sirpa Teräväinen 
Luento: Liikunnan merkitys ikääntymisessä, prof. Mikaela von BonsdorƯ, JYU 
Mikaela von BonsdorƯ on Gerontologian ja kansanterveyden professori Gerontologian 
tutkimuskeskuksessa ja Jyväskylän yliopiston urheilu- ja terveystieteiden tiedekunnassa 
sekä kansanterveysohjelman johtaja Folkhälsanin tutkimuskeskuksessa 
Helsingissä. Senioritorstain juontaa Reetta Porkka. 

->Linkeillä nrot 5, 7, S6 ja 22 keskustan Linkkikeskuksesta laituri 1, pääsee Sepänkeskukseen 
(Keski-Suomen talo on pysäkin nimi) 

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=56319 

Pe 11.9. Kannel-kuoro, klo 11:00–13:00, keskustan alueseurakunnan Silmu, Kilpisenkatu 8. 
Kuoro kokoontuu harjoittelemaan joka perjantai Silmussa, kesätaukoa ja koululaisten 
lomaviikkoja lukuun ottamatta. Esiinnymme erilaisissa tilaisuuksissa. Kuoron johtajan jatkaa 
pidetty Ulla Kotamäki Tervetuloa laulamaan myös uudet jäsenet. Yhteyshenkilö Riitta 
Kaijalainen-Vainikainen p. 040 4127 702. 

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=57885 

Pe 11.9. LounastreƯit klo 13:00, Vesilinna, Ihantolantie 5. https://vesilinna-
restaurant.fi/lounas/ 

Sosiaalinen ja iloinen senioreiden kohtaaminen ja lounastapahtuma. 

Senioreiden BuƯetlounaseen kuuluu salaattipöytä, lämmin ruoka jotka haetaan 
buƯeepöydästä. Kahvi ja kahvimakea  tarjoillaan meille pöytiin. Ilmoitattehan ruoka-
allergianne ilmoittautuessanne lounastreƯeille. 
Lounaan hinta on 19.90€ ja se maksetaan kassalla ennen lounasta. 
Menu on runsas salaatipöytä ja lämpimänä ruokana pehmeää possulihaa ja lämpimiä 
kasviksia ja kastiketta 
Tervetuloa! Yhteyshenkilö Hilppa Marja-aho p. 044 567 7284. Ilmoittautuminen on päättynyt. 

Seuraavat lounastreƯipaikat ovat 9.10 Alba, ja 13.11 Verso. 

Sirkka Saarinen tiedottaa: 

Aino A, viimeinen ilmoittautumis- ja maksupäivä ma 14.9.2026. 

Hinta 39 € tilille FI98 2017 1800 1384 19. Viite 8125 



https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=54541 

Remontoidun Jyväskylän kaupunginteatterin kulissikierros 7.10., viimeinen 
ilmoittautumis- ja maksupäivä pe 18.9.2026, Hinta 15 € tilille FI98 2017 1800 1384 19. Viite 
8141. 

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=56183 

 
Sinikka Ylönen sinikka.ylonen@hotmail.com 

Kreikkalaisella mytologialla tarkoitetaan antiikin Kreikan aikaista tarustoa, joka alun perin 
syntyi ja levisi suullisesti ja runomuotoisesti. Kreikkalaisessa mytologiassa esiintyy paljon 
jumalia, sankareita ja taruolentoja. Varsinkin jumalaistarut tulivat osaksi antiikin kreikkalaista 
uskontoa. Mytologia kytkeytyi myös kreikkalaisen filosofian ja 
historiankirjoituksen varhaisvaiheisiin. Myytit olivat suosittuja aiheita kreikkalaisessa 
taiteessa, näytelmissä ja kirjallisuudessa, ja tätä kautta niillä on ollut kestävä vaikutus koko 
länsimaiseen kulttuuriin. 

Ylimmät jumalat asuivat Olympos-vuorella. Jumalista ylin oli Zeus ja yhteensä olympolaisia 
jumalia oli kerrallaan 12. Pääjumalten lisäksi lähes joka toiminnolla oli oma jumalansa. 
Varsinaisten jumalten lisäksi tunnettiin nimeltä suuri määrä erilaisia taruolentoja, kuten 
kyklooppeja, harpyijoita, titaaneja, kentaureja, nymfejä ja satyyreja. Jumalat eivät ole 
kreikkalaisessa mytologiassa pelkästään ihailtavia hahmoja, he kykenevät myös vihaan, 
kostoon ja petoksiin, eli ovat näin hyvin inhimillisiä hahmoja. Varhaisin ja täydellisin kuvaus 
jumalten ja titaanien alkuvaiheista löytyy Hesiodoksen teoksesta Jumalten synty 700-luvulta 
eaa. 

Myyttien avulla pyrittiin muun muassa selittämään erilaisia ilmiöitä, tapahtumia ja tapoja, 
joilla ei näyttänyt olevan luonnollista selitystä. Monilla kreikkalaisilla myyteillä oli yhteyksiä 
Lähi-idän vanhojen kulttuurien myytteihin. Osalla myyteistä on mahdollisesti jonkinlainen 
historiallinen pohja ja niitä voidaan pitää suullisessa muodossa kerrottuna historiana ennen 
historiankirjoitusta, mutta monilla myyteillä ei ole yhteyttä historiallisiin 
tapahtumiin. Kreikkalaisen mytologian ja todellisuuden suhteen selvittäminen on jokseenkin 
mahdotonta, koska tosi ja taru kietoutuvat niissä usein yhteen. Troijaa pidettiin pitkään 
taruna, kunnes Heinrich Schliemann löysi kaupungin rauniot 1870. Aleksanteri 
Suuren sanottiin olleen Zeuksen poika. Olympos-vuorelle kiivettiin ensimmäisen kerran vasta 
vuonna 1913. Edes kirjailija Homeroksen olemassaolosta tai roolista hänen nimellään 
kulkevien teosten synnyssä ei olla yksimielisiä. (Lähde Wikipedia) 

 


