Viikkotiedote vko 8, 16.-20.2.2026

Tapahtumiin ilmoittautuminen kayttden SENIORIAPPIA tai tapahtuman alla olevaa
linkkia klikaten.

Ma 16.2. Tutustuminen Asdnekoskella Metsa Groupin Pro Nemus-
vierailukeskukseen Ennakkoon ilmoittautuneille. Matkavastaava Sirkka Saarinen p. 040 591
9095

klo 09.00 lahto Jyvaskyla Matkakeskuksen tilausajolaiturista
klo 09.15 lahto Palokan terveyskeskuksen pysakilta

Ma 16.2. Peliklubi, klo 10:30-12:00 Sepankeskus, Kyllikinkatu 1. Elektroni 2. krs. Kerhon
ohjaaja Kaarina Jarvela p. 040 5567 986. Klubilla voi pelata erilaisia peleja ryhmissa. Myos
uudet pelaajat ovat tervetulleita. Tervetuloa!

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=47644

Ti17.2. Seniorikédvely, klo 10:00-11:30 Lahtopaikka Sepankeskus piha, Kyllikinkatu 1.
Sosiaalinen ryhmakavely 3-4 km. Kerhon ohjaaja Sylva Mannsten p. 050 5611 248

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=52628

Ti 17.2. Historiakerho, klo 13:00-15:00, Viikinkiravintola Harald, Kauppakatu 33. Aloitamme
klo 13.00 omakustanteisella lounaalla. Euroopan senioriyhdistys - European seniors' Union
(ESU) perustettiin 1995 Espanjassa. ESU on Euroopan vaikutusvaltaisin seniorijarjesto, jolla
on suorat yhteydet EPP-puolueisiin. Jasenistoon kuuluu 1,2 miljoonaa henkiloa. Suomen ESU-
jasen Eija Alakangas kertoo jaseniston historiaa seka lisaksi Euroopan vaeston ikarakenteen
muutoksesta. Ennakkoilmoittautuminen 16.2. klo 12.00 mennessa. Kerho-ohjaaja Juhani
Alakangas puh.040 0541 765

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=47771

Ke 18.2. Bridge, klo 9:00-13:00, Sepankeskus, Kyllikinkatu 1, kerho kokoontuu joka
keskiviikko, Kerhon ohjaaja Jukka Martikainen p. 050 4525 670. Tervetuloa, myos
vhdistyksen uudet jasenet. Jukka ja kumppanit opastavat pelin saloihin ja tekniikkaan.

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=47640

Ke 18.2. Keilauskerho, klo 10:00-11:00, Scandic Laajavuori, Laajavuorentie 30. Keilausta
kuukauden parillisen viikon keskiviikkona. Ratoja (6) varataan ilmoittautumisten

mukaan. Yksi rata 2-3 henkil6a. Ratamaksu jaetaan osallistujien kesken. Keilailuvalineet
kuuluvat hintaan. Mikali olet estynyt osallistumasta, niin ilmoitathan viimeistaan samana
aamuna klo 9.00 suoraan kerhon ohjaajalle. Kerhon ohjaaja Irma Liimatainen p.040 8368 867

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=47649



Ke 18.2. Lattarikeskiviikko klo 15.30-16.30 Jyvaskylan Tanssiopiston tanssisalissa,
Vapaudenkatu 48. Tanssi kuuluu kaikille ja kaikenikaisille on ohjaajamme Johanna Harjun
motto, Tanssikoulu Tanssikympista. Cha-cha, samba, rumba, salsa.. Yhteyshenkiloé Sylva
Mannsten p. 050 5611 248.

To 19.2. Senioritorstai klo 13:00-15:00. Sepankeskus, Reaktori, Kyllikinkatu 1. Kahvi/Tee ja
pulla 4 €. Tiedotusasiat klo 13.45. Luento klo 14:00. LT ja Ortopedian ja traumatologian
erikoislaakari Konsta Pamilo Mehilainen Oy:sta perehdyttaa meidat tekonivelkirurgiaan seka
leikkaustarpeen diagnosointiin ja leikkauksesta toipumisen prosessiin. Olavi

Liukkonen, olavi.e.liukkonen@gmail.com, 040 7217 387

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=48419

Pe 20.2. Kannel-kuoro, klo 11:00-13:00, keskustan alueseurakunnan olohuone Silmu,
Kilpisenkatu 8. Kuoro kokoontuu harjoittelemaan joka perjantai Silmussa, kesataukoa ja
koululaisten lomaviikkoja lukuun ottamatta. Esiinnymme erilaisissa tilaisuuksissa. Tervetuloa
laulamaan. Yhteyshenkilo Riitta Kaijalainen-Vainikainen p. 040 4127 702.

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=47664

Tulevaa

Hulluttelevat Leidit, tiistai 24.2. klo 14-16.00 Teemana “Tarinoita eletysta elamasta”.
Elamanpoluistaan kertovat Terttu Kilpinen (Puttipaja), Raija Toikka (eldmaa jadnmurtajalla),
haastattelee Sirpa Teravainen ja kolmas yllatystarina. Kokoontuminen Hotelli Verson
kokouskerros Kerkassa, Kauppakatu 35. Mukaan mahtuu 25 leidia. Osallistumismaksu 15
€/henkild, joka maksetaan Jyvaskylan seniorien tilille FI98 2017 1800 1384 19, viite

8002. HUOM Ilmoittautumisaikaa jatkettu ja maksu ti 17.2. klo 12:00 mennessa.

https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=48961

Sinikka Ylonen sinikka.ylonen@hotmail.com
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Jalankulkijaheijastin on suomalainen keksinto. Sen keksi perttelilainen maanviljelija Arvi
Lehti 1940- ja 1950-lukujen taitteessa. Hanen poikansa toimitusjohtaja Taisto Lehti
mallisuojasi suosituksi tulleen lumihiutaleen muotoisen heijastimen, jonka oli suunnitellut
tuotesuunnittelija Kalervo Suomela. Taistosta tuli ajoneuvoheijastimia valmistavan

Talmun toimitusjohtaja 1970. Talmu toimii nyt osana kansainvalista ajovalokonsernia nimella
Hella Lighting Finland Oy.

Aluksi jalankulkijaheijastimet olivat jaykkia prismaheijastimia, jotka perustuivat
samanlaiseen valmistustekniikkaan kuin ajoneuvojen punaiset takaheijastimet eli
”kissansilmat”. 1970-luvun puolestavalista alkaen alettiin vaatteisiin kiinnitettavissa
heijastimissa siirtya taipuisiin, PVC-kalvosta valmistettuihin heijastimiin.



Uumajan Waldorfpaivakodissa sattui joulukuussa 2024 harvinainen tapaus, kun
heijastinliivin arvellaan syysta tai toisesta aiheuttaneen lapsen kuoleman. Tama heratti
nopeasti keskustelua liivien turvallisuudesta.



