TERVETULOA KAIKILLE AVOIMEEN
SAHALAHDEN MUISTIKAHVILAAN

Sahalahden seurakuntatalolle (Kurviksenkuja 5)
1krt./kk, torstaisin klo 14-15.30

KEVAT 2026

to 22.1.”Pirhan hoitopolku muistitutkimuksissa ja Finger
toimintamalli” Lahitoriohjaaja Elina Sihto

to 19.2. "Pysytaan pystyssa-kaatumisen ehkaisy”
fysioterapeutti Irina Kukkamaki, Naasville

to 19.3. "Tietoa muistimatto seka muistilauta-harjoittelun
hyodyista” muistimatto-ohjaaja Katja Lind

to 16.4. "Omaishoitajien palvelut ja hyvinvoinnin tukeminen”
Eija Makipaa, Tre seudun omaishoitajat, Omaishoidon
asiakasohjaaja Taru Kesanen

to 21.5. Kevatbingo
Kahvitarjoilu (vapaaehtoinen kahviraha)

Lisatietoja: muistiohjaaja Anu Heinonen, p. 050 301 0418,
anu.heinonen@pirkanmaanmuistiyhdistys.fi

Pirkanmaan
Muistiyhdistys ry
o Muistiliiton jasen
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