
 

Hae tiedote lähitorilta  

tai: Seuraa meitä Kangasalan Sanomien Menot palstalla! 

Seuraa meitä Facebookissa!  Huom ! Kesän aukioloajat 

www.facebook.com/Kangasalan  Lähitori 

 

Ohjelmat Pirhan sivuilta Kangasalan lähitorin ohjelma - pirha.fi      

 

• Lähitorilta ohjausta ja neuvontaa arjen pulmiin, apua lomakkeiden kanssa, 

palveluiden ensiarviointia. 

Kangasalan lähitori Kuohunharjuntie 26, katutaso. 

avoinna pääsääntöisesti ilman ajanvarausta ma-ke klo 12–13 ja to-pe klo 10–

11.30. Muina aikoina ajanvarauksella.  

• Joka kuun viimeinen torstai neuvontaa Mäkirinteentiellä Prisman 

kiinteistön kaupunki-infossa klo 11-13. 

• Maanantaisin kesäkuu-heinäkuu klo 12–15 ajanvarauksella Vatialan 

lähikirjasto, 2 krs. Vatialantie 2 

• Parillisen viikon maanantaisin kesäkuussa, heinäkuu ajanvarauksella 

ohjaus ja neuvonta Kuhmalahden kirjastolla, Rautajärventie 26, Pohja ja 

Sahalahden lähiasemalla 9.6, 23.6. muutoin ajanvarauksella 

• Lähitorin palvelut, tapahtumat ja ohjelmahetket ovat kaikille avoimia ja 

maksuttomia. 

 

 Kaikkien Kangasalan lähitorien tiedotteet 

https://www.pirha.fi/palvelut/neuvonta-ja-

ohjaus/lahitorit/lahitorien-ohjelmat 

 

Palveluohjaajat (kasvokkain tapahtuva ohjaus lähitorilla 

p. 044 4134 261   sähköposti: lahitori.kangasala@pirha.fi 

 

Puhelimitse tapahtuva ohjaus, neuvonta ja palvelutarpeen 

ensiarviointia Palveluneuvonnasta p. 040 733 3949 

 

Kangasalan Lähitori  

Kesäkuu-heinäkuu 2025                (päivitetty 25.6) 

 

Kangasalan lähitori on muuttanut! 

23.6. alkaen olemme uusissa tiloissa, 

osoitteessa Kuohunharjuntie 26, katutaso 

(ent. OP:n kiinteistö).  

 

Tavoitat meidät myös sähköpostilla osoitteessa lahitori.kangasala@pirha.fi  

Seuraa meitä Kangasalan Sanomien Menot palstalla ja Facebookissa 

 

Aukioloajat  

Neuvontaa ja ohjausta ma-ke klo 12–13 ja to-pe klo 10.30–11.30 Muina aikoina 

ajanvarauksella. Muutokset mahdollisia.  

 

 

23.6. maanantai 

klo 14 Leskien päivä. Teeman mukaista keskustelua. Järjestäjänä lähitori ja 

Kangasalan seurakunnan diakoniatyö. Kuohunharjuntie 26 

 

24.6 tiistai 

klo 9–10 Tuolijumppa ja avoin olkkari. Tule mukaan jumppaamaan ja 
viettämään yhdessä aikaa. Järjestäjänä lähitori.  
 
25.6.keskiviikko    

 klo 14 Aikaa kahvittelulle. Tunnetko Mobiilivarmenteen –luento. Marttaliiton 

akatemia.  

 

26.6. torstai 

klo 11–13 Lähitori Prisman kaupunki-infopisteellä, ohjausta ja neuvontaa.  

 

 

 

http://www.facebook.com/Kangasalan
https://www.pirha.fi/fi/web/guest/palvelut/lahitorit/lahitorien-ohjelmat/kangasalan-lahitorin-ohjelma
https://www.pirha.fi/palvelut/neuvonta-ja-ohjaus/lahitorit/lahitorien-ohjelmat
https://www.pirha.fi/palvelut/neuvonta-ja-ohjaus/lahitorit/lahitorien-ohjelmat
mailto:lahitori.kangasala@pirha.fi
mailto:lahitori.kangasala@pirha.fi
https://www.facebook.com/people/Kangasalan-ja-P%C3%A4lk%C3%A4neen-l%C3%A4hitori/100093592821481/?_rdr


 

1.7. tiistai 

klo 9–10 Tuolijumppa ja avoin olkkari. Tule mukaan jumppaamaan ja 

viettämään yhdessä aikaa.  

 

2.7. keskiviikko 

klo 14 Teemakahvila. Aikaa kahvittelulle. Katsotaan yhdessä avuksi arkeen-

tallenne; Helppoa arkiliikkumista ikääntyneille.  

 

8.7. tiistai 

klo 9–10 Tuolijumppa ja avoin olkkari. Tule mukaan jumppaamaan ja 

viettämään yhdessä aikaa.  

 

9.7.keskiviikko 

klo 14 Teemakahvila. Aikaa kahvittelulle. Katsotaan yhdessä Sydänliiton 

luento; Naisen hyvinvoinnin avaimet, myötätuntoa itselle ja keholle.  

 

15.7.tiistai 

klo 9–10 Tuolijumppa ja avoin olkkari. Tule mukaan jumppaamaan ja 

viettämään yhdessä aikaa.  

 

16.7 keskiviikko 

klo 14 Teemakahvila. Aikaa kahvittelulle. Vinkkejä parempaan uneen, vinkkejä 

ja keskustelua. 

 

22.7. tiistai 

klo 9–10 Tuolijumppa ja avoin olkkari. Tule mukaan jumppaamaan ja 

viettämään yhdessä aikaa.  

 

23.7 keskiviikko 

klo 14 Teemakahvila. Aikaa kahvittelulle. Kangasalan Martat kertovat 

toiminnastaan.  

 

29.7 tiistai 

klo 9–10 Tuolijumppa ja avoin olkkari. Tule mukaan jumppaamaan ja 

viettämään yhdessä aikaa.  

 

 

30.7 keskiviikko 

klo 14 Teemakahvila. Aikaa kahvittelulle. Tutustutaan yhdessä digilähitoriin ja 

avuksi arkeen tapahtumiin.  

 

31.7.torstai 

klo 11–13 Lähitori Prisman kaupunki-infopisteellä, ohjausta ja neuvontaa. Huom. 

Paikka. 

 

 

 

Lähitorin uusien tilojen avoimet ovet  

to 21.8 klo 12–16  

Mukavaa ohjelmaa, kahvittelua ja Muistiyhdis-

tyksen arpajaiset.  

Lämpimästi tervetuloa! 

 

 


