
      KANGASALAN KANSALLISET SENIORIT RY

 

HYVÄÄ ALKAVAA SYKSYÄ SENIORIT 26.8.2024

Olemme kokeneet monivivahteisia kesäpäiviä. Helteet ja viilentävät sadepäivät ovat vaihdelleet 
sopivasti. Olemme varmasti nauttineet myös loppukesän marja- ja sienisadoista, joku ostaen tai
itse poimien.

Ensimmäinen jäsentilaisuutemme on 23.9.2024 maanantaina klo 13.00 poikkeuksellisesti 

Sahalahdella, Juhlatalo Kontulassa. Tilaisuuden luennoitsijana on kansanedustaja Ben 
Zyskowicz. Huom! Olemme järjestäneet myös bussikuljetuksen tilaisuuteen. 
Lähtö klo 12.00 Kangasalan torin pysäkiltä. Paluu tilaisuuden loputtua. Hinta 15.00€ / 

henkilö, sisältäen kuljetuksen ja kahvituksen. ”Joukolla mukaan, nähdään bussissa”

Suorita maksu 18.9. mennessä tilille: Kangasalan kansalliset seniorit ry 
FI62 4510 7540 0041 32 Viite: 920245
Omalla kulkuneuvolla tulevat maksavat kahvin 5 euroa paikan päällä.

Kangasalan vanhusneuvosto on tärkeä yhteistyöelin, joka antaa lausuntoja, ehdotuksia ja 
kannanottoja kaupungille ikäihmisiä koskettavissa asioissa. Kangasala-talossa on ke 2.10.2024,
klo. 12.45 -15.00 kaikille avoin yleisötilaisuus ”Hyvä arki – hyvä mieli”

Muu perinteinen yhdistystoimintamme tarkemmat yksityiskohdat ovat jäsenkirjeemme liitteenä. 
Lisäksi infoa: Kangasalan Sanomat, Seurat toimivat palstalla ja tietysti kotisivuillamme ja 
facebookissa.

Elämäniloa ja voimaa

Jarmo Forsberg

Hallitus
Jarmo Forsberg, pj
Antero Oksanen, varapj
Leila Frick, sihteeri
Ilkka Hyttinen
Anna-Maja Kallio, kerhovastaava
Maritta Könönen, retket
Tiina Leppänen, vanhusneuvosto
Riitta Palonen, emäntä
Tuula Säpyskä, fb-ylläpitäjä
Helena Toukola
Muut toimihenkilöt
Anneli Malmi, teatterit
Ritva Nikkanen, tal.hoitaja
Martti Haapa, talkooapu

050 046 9971
050 648 93
045 157 2573
040 049 8405
050 045 7926
040 070 6362
050 552 0007
045 158 0280
040 748 8471
040 537 8570

050 350 8713
050 374 9432
045 638 8614

forsberg.jarmo(at)kolumbus.fi
antero.oksanen(at)gmail.com
leila.frick(at)sci.fi
irphyttinen(at)gmail.com
anna-maja.kallio(at)outlook.com
maritta.kononen(at)gmail.com
maria.leppanen(at)iki.fi
riittamailis.palonen(at)gmail.com
tupuska(at)hotmail.com
helena.toukola(at)gmail.com

anneli.malmi(at)wire.fi
rit.nikkanen(at)gmail.com
marttihaapa(at)elisanet.fi

Pirkanmaan kansallinen senioripiiri
ke 4.9.2024 klo 12.00-14.00
Edunvalvontapäivä
ke 9.10.2024 Kolmen piirin tilaisuus

su 27.10.2024 Kirkkopyhä

Nokian Kerhola

Rauma

Virrat

Vapaa pääsy, ei ilmoittautumista

Katso tarkemmin ohjelma ja 
ilmoittautuminen piirin kotisivuilta
Katso tarkemmin ohjelma ja 
ilmoittautuminen piirin kotisivuilta

mailto:mari.leppanen@iki.fi


Yhdistyksen kotisivut löytyvät osoitteesta  http://kangasala.senioriyhdistys.fi/

2024 Tapahtuma Ilmoittautuminen on sitova

Syyskuu
ti 10.09. klo 18.00

ma 23.9. klo 13.00

”Taru sormusten herrasta, Tampere-talo
Lähtö klo 16.45 Pääkirjaston edestä

Jäsentilaisuus,  Sahalahti Kontula
kansanedustaja Ben Zyskowicz

Anneli Malmi 
p. 050 350 8713

Lokakuu
ke 2.10. klo 12.15
- 15.00

pe 25.10. klo 13.00

Hyvä arki – hyvä mieli -teemapäivä
Kangasala-talo, virallinen osuus alkaa 
kahvitarjoitun jälkeen 12.45

Jäsentilaisuus, Sentteri
Luennoitsija professori Martti Häikiö
”Yritettiinkö Suomessa 1970-luvun alussa 
vallankumousta”

Tilaisuus on kaikille avoin, ei 
ilmoittautumista. 
Kangasalan vanhusneuvosto

Marraskuu
pe 22.11. klo 13.00

ti 26.11. klo 19.00

Yhdistyksen syyskokous, Sentteri  
liiketoimintajohtaja Pekka Markkula 
Saarioinen oy

"Hiuskarvan varassa”, Palatsiteatteri
Kysy peruutuspaikkoja
Lähtö pääkirjaston edestä klo 17.30

Anneli Malmi 
p. 050 350 8713

Joulukuu
ke 4.12. klo 16.00 Jouluateria, Nuorisoseuran Pirtti

Ilmottautuminen 25.11. mennessä
Leila Frick leila.frick(at)sci.fi
p. 045 1572573

2024 Kerhot Lisätietoja

Kirjallisuuskerho
Libris

ke 4.9. klo 15.00 jatkuen 
kuukauden 1. keskiviikko

Pääkirjaston 
Suppa

Anna-Maja Kallio p.050 045 7926

Kuntokävely ma 2.9. alkaen klo 10.00
joka maanantai

Pääkirjaston 
edestä

Riitta Palonen p. 045 1580 280

Kuntosali, Linja ke 4.9. klo 11.30 alkaen joka 
keskiviikko, senioreita käy 
myös muina aikoina

Kuntosali Linja Riitta Palonen p. 045 1580 280

Kuntosali, Pitkäjärvi to 29.8. klo 16.30 viikoittain Pitkäjärven koulu Martti Haapa p. 045 638 8614

Käsityökerho
Kässäri 

ti 3.9. klo 12.00 alkaen,
joka parillisen viikon tiistai  

Pääkirjaston 
Suppa

Leena Seppälä p. 040 583 8722 
Leena Kostia p. 040 824 1946

Miesten kerho
Kontiot

ke 18.9. klo 12.00 alkaen, joka
parillisen viikon keskiviikko

Säästökeskuksen
alakerta

Antero Oksanen
antero.oksanen(at)gmail.com

Naisten kerho 
Gogonaiset

pe 6.9. klo 13.00 alkaen joka 
toinen perjantai

Nuorisotila Sentteri Maija Pesonen 040 752 8947

Senioritanssiryhmä
Sirpakat 

ke 21.8. klo 11.30 alkaen
joka keskiviikko

Nuorisotila
Sentteri

Eija Kahilainen p. 050 593 6412

Vesivoimistelu to 5.9. klo 11.15 alkaen
joka torstai

Uimahalli Kuohu Pirjo Mäkelä p. 050 342 9687

mailto:leila.frick@sci.fi
http://kangasala.senioriyhdistys.fi/

