Kemin kansalliset seniorit ry
Toimintasuunnitelma 2025
1. Yleista

Vuosi 2025 jatkuu liiton valitseman teeman ” Eldmaniloa ja voimaa” teeman mukaisesti.
Arvojemme mukaisesti meille on tirkeaa se, ettd kukaan ei jaisi yksin eika kokisi tulevansa
hylatyksi. Niinpa toiminnassamme korostuukin toiset huomioiva toiminta, sosiaalinen
turvallisuus ja viihtyminen. Me seniorit ajattelemme, ettd meilld on paljon
elamiankokemuksen tuomaa tietoa ja taitoa, jota tahdomme jakaa kanssaihmisillemme ja
nain tukea heiti eri elaméntilanteissa ja antaa heille uskoa ja luottamusta ilon kera
arkipaivaan.

2. Toiminta

Saantouudistusmuutoksen jilkeen valitsimme kahden kokouksen kiaytannon.

Niinpa saantomaarainen kevatkokous on maaliskuun 15 paivaan mennessa ja

syyskokous marraskuun 15 paivian mennessa.

Liiton jarjestamiin kokouksiin ja koulutuksiin osallistumme aktiivisesti, varsinkin

kun liitto jarjestaa enenevassa maarin myos etakoulutusta, johon on helppo osallistua.
Lapin piiri on luonnollinen yhteistyokumppani, jonka kanssa yhdessa jarjestimme erilaisia
jasentilaisuuksia ja koulutuksia ja osallistumme luonnollisesti niihin itsekin.

Yhdistyksen hallitus kokoontuu kerran kuukaudessa kesakuukaudet pois lukien.

Jasenille osoitetut kuukausitapaamiset ovat kaksi kertaa kuukaudessa ja aihetarjonta
noudattaa liiton teemaa "Elamaniloa ja voimaa” ja sisallot vaihtelevat asiapitoisesta
viihdyttavaan ja kulttuuriin. Erilaiset taidetapahtumat, nayttelyt kuuluvat
kuukausitilaisuuksien asiasisaltoon.
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Liitto jarjestaa risteilyn 30.9-1.10.2025 “elamaniloa ja voimaa” teeman merkeissa ja tahan
kehotammekin jaseniamme osallistumaan isolla joukolla.

Kuukausitilaisuuksien alussa pidetiaan jatkossa pieni verenkiertoa vilkastuttava
voimistelutuokio ja samalla muistutamme jasenidmme liikunnan tarkeydesta
Kannustamme jaseniamme rohkeasti tarttumaan tietokoneen salaisuuksiin ja niinpa
jasenten tueksi jarjestimme Digi-koulutusta, jotta usko ja rohkeus uuden oppimiseen

ei unohtuisi. Uskomme edelleen, etta kukaan ei ole liian vanha oppimiseen.

Niinpa uutena kerhotoimintana aloitetaan Digikerhotoiminta.

Kerhotoiminnoissa vakiintuneet kerhomme Kirjallisuuspiiri, Retkeilykerho, Ukkokerho
jatkavat kokoontumistaan kerran kuukaudessa ja Napraajat kerran viikossa.
Kerhotoiminnan laajenemisessa ongelmaksi tulee tilakysymys, johon toivomme
kaupunkimme tuovan tulevaisuudessa ratkaisua.

Kuten aiemmin on tullut mainittua, meille jokainen yksittdinen jasen on tarkea, mutta
yhdessa olemme vield enemmaén. Luomalla myonteinen ilmapiiri ja kertomalla ulospain
toiminnastamme kansallisissa senioreissa uskomme niin saavamme uusia jasenid mukaan
toimintaamme. Uudet jasenet tuovat aina uusia ajatuksia ja toimintamalleja.

Yhteistyo on kaiken toiminnan perusta ja niinpa me myos koitamme tehostaa omaa yhteis-
tyotamme muihin jarjestoihin ja yhteisoihin saadaksemme enemmain nakyvyytta
toimintaamme.



3. Tiedottaminen

Liiton jasenlehti Patina tulee jokaiselle jasenelle ja jokaisella jasenella on mahdollisuus
lehden kautta tuoda mielipiteitddn esille kommentein ja kirjoituksin. Omaa toimintaamme
voisimme tuoda esille kirjoittamalla lehteen paikallisista tapahtumistamme ja samalla
tuoda esille myos kotikaupunkiamme Kemia.

Kemin kansallisilla senioreilla on kotisivu, jonka osoite on https://kemi.senioriyhdistys.fi
Talla sivustolla on kaikki ohjelmamme ja eri tapahtumat ja myos yllattavat muutokset.
Jasenemme ovatkin olleet aktiivisia sivuston kayttijid ja ndin toivomme olevan
jatkossakin.

Sahkoposti, viestit, puhelin ovat luonnollisia tiedottajia.

Kevit- ja syyskaudesta laaditaan viela paperinen ohjelmalehtinen, jonka jokainen jasen saa
omakseen.

Paikallinen Lounais-Lappi jarjestopalstoineen on ilmoituslehtemme

Jokainen yksittdinen jasen on tiedottaja ja se ei suinkaan ole viheksyttavaa. Kaikki me
omalla kaytoksellamme viestitimme ulospiin niin itsestimme ja edustamastamme
jarjestosta.

4. Talous

Taloutemme pohjana on jasenmaksutulot ja pienet avustukset.

Jasenmaksun suuruus paatetaan syyskokouksessa saantojen mukaisesti.

Tasta jasenmaksusta yhdistys tilittaa jasenmaksuosuuden jasenmaaran mukaisesti
Kansalliselle Senioriliitolle.

5. Muu toiminta

Jatkamme yhteistyota Kemin kaupungin, Kemin seurakunnan seka muiden eri
yhteistyotahojen kesken.

Uutena toimintana elvytaimme vanhan kaytannon, jossa kutsumme kerran vuodessa
muut eldakeldiskerhot yhteiseen tapaamiseen, jossa vaihdamme kuulumisia ja tutustumme
toisiimme ja toimintoihimme. Poistamme niin ennakkoluuloja molemmin puolin.
Jokainen uusi jasen saa liittomme jasenmerkin,

Jokainen eri tavoin ansioitunut jasen huomioidaan ja palkitaan asianmukaisella tavalla.
Jasenen huomioiminen on kannustavaa ja osoittaa kiitoksen tekijalle tehdysta tyosta.

6. Toiminnan jatkuvuus

Vaikka toimintaamme saa tulla tutustumaan alkuun ilman velvoitetta liittya jaseneksi,
niin uusien jasenten saaminen on osoittautunut jatkuvasti vaikeaksi. Kuinka saisimme
uudet elakeldiset oivaltamaan, etta tallainen joukko ihmisia on eraanlainen turvaverkko,
johon voit turvata ns ” tiukan paikan tullessa” ja uskoa siihen, etta apua sielta loytyy ja saa.
Jokaisessa tilaisuudessa ulkopuolella jisentapaamisten tuomme esille omaa ja liiton
toimintaa ja toimimme ndin myonteisina viestinviejina.

Kokeilemme kutsua Simon ja Keminmaan mahdollisia toiminnastamme kiinnostuneita
henkiloita yhteiseen palaveriin. Toiminta-aluetta laajentaen toivomme loytyvan uusia
jasenia yhdistykseemme.

Uskomme arvoihimme, jotka ovat pysyvat, rehellisyys, rohkeus ja suoraselkiisyys. Ne eivat
ole vain korusanoja, kun ajattelemme timan paivian maailman tilannetta kaikkine
konflikteineen ja sotineen.
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