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Huomisen kynnykselld 2025

Kysely 55 — 84 —vuotiaiden
tulevaisuudennakymista



e Tutkimus toteutetaan seitsematta
kertaa (joka kolmen vuoden valein)

* Vastausprosentti 35 %
e Tutkimuksen toteuttaja Verian (ent.

Huomisen Kantar Public)
kyn nyksellé - * Selvitys suomalaisten 55 — 84 —
tutkimus vuotiaiden kasityksista ikaantyvien ja

iakkaiden ihmisten ongelmista
maassamme. Lisaksi on tarkasteltu
vastaajien suhtautumista
elakelaisjarjestoihin,
elakejarjestelmaan ja luottamusta
sithen vaikuttaviin tahoihin.



* Melkein joka viides (19%) ollut jossakin
elamanvaiheessa elakeladisjarjeston jasen.

 Joka neljas (27%) on parhaillaan
elakelaisjarjeston jasen (eniten kokemuksia
ikahaarukassa 75 — 84 —vuotiaat)

Kokemus * Joka kymmenes vastaajista aikoo varmasti
. e e s oo g e osallistua elakelaisjarjeston toimintaan
E|akE|a|Sja I'jEStOISta tulevaisuudessa, joka viides osallistuu

melko varmasti > kokonaispotentiaali 31%

Ja kiinnostus * Pidemmalla ajanjaksolla kiinnostus on

osallistua hiipumaan péin (vuonna 2007 — 2013
kiinnostus yli 40 %)

e Ruotsinkielisten vastaajien prosentti
49%
» Paras ika liittya 65 — 69 vuotta



* Yleiskuva: elakelaisjarjestdjen
toimintaa arvostava, mutta samalla
osittain kriittinen.

* Elakelaisjarjestot ovat tarpeellisia
my0Os tulevaisuudessa: 68 % tata

mielta.
Suhtautuminen * 60% vaa:cii jérj.gsjcéilté nykyisté
I5kelisidriestsihi enemman aktiivisuutta ja
€lakelalsjarjestoinin arhakkyytta edunvalvonnassa.

* Kyky ajaa elakelaisten etuja tulisi olla
parempi: 28% kiittaa — 30% moittii.

* Puolet pitaa elakelaisjarjestdja
etdisina ja tuntemattomina <> puolet
ei osannut arvioida, millaisia
elakelaisjarjestot ovat.



* Elakelaisjarjestoihin kuuluvien
nakemys jarjestoista on
keskimaaraista mydnteisempi.

* Vaite Jarjestot ovat lilan poliittisia:
37% samaa mielta — 37% eri mielta

* 64 % mielesta useampi
elakelaisjarjestd on hyva asia, koska
elakelaisten tarpeet ovat erilaisia
(24% ajattelee asiasta eri tavoin).

* Edelliseen tutkimukseen 2022
verrattuna useamman
elakelaisjarjeston tarve on kasvanut.



TAYSIN  JOKSEEN- El JOKSEEN- TAYSIN
SAMAA  KIN SAMAA  OSAA KIN ERI ERI
MIELTA  MIELTA SANOA MIELTA  MIELTA

I ] (- [ 3

Tarpeellisia tulevaisuudessa | 36

Saisivat olla nykyista aktiivisempia ja arhakampia | 25
Etaisia ja tuntemattomia | 20

Etaantyneet elakelaisista ja heidan tarpeistaan |
Liian poliittisia |

Liian vanhakantaisia |

Asiantuntevia elakepolitiikassa ||

Rupattelukerhoja ilman todell. merkitysta ja sisaltoa |
Ajavat hyvin elakelaisten etuja (|

Ihmislaheisia (|

Tiedottavat hyvin elakelaisten asioista [ |
Merkittavia yhteiskunnallisia vaikuttajia [ |
Huomioivat myés tuoreiden elakeldisten tarpeet []
Esittavat kohtuuttomia vaatimuksia IIJ
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Elakelaisjarjest6jen
tarkeat
tehtavaalueet

* |akkaiden sote-palveluiden
turvaaminen on elakelaisjarjestojen
tarkein tehtava 64 % mielesta.

* Toiseksi tarkein tehtava:
asiointimahdollisuuksien
turvaaminen myods muutoin kuin
digitaalisesti (40%).

* Kolmantena elakelaisten verotuksen
alentaminen ja elake-etuuksien
turvaaminen (35%).

* Elake-etuuksien turvaamisen merkitys
on laskussa (pidemman aikavalin
tarkastelu).



Huomisen kynnyksella 2025

Kuvio 3. TARKEIMMAT ASIAT, JOIHIN ELAKELAISJARJESTOJEN TULISI VAIKUTUSTOIMINNAS-
SAAN ERITYISESTI KESKITTYA (kuuluu kolmen tarkeimman joukkoon, %).

lakkaiden sosiaali- ja terveyspalveluiden turvaaminen [ Jas
Asiointimahdollisuuksien turvaaminen my0s muuten kuin digitaalisedti I
Elakeldisten verotuksen alentaminen |
Elake-etuuksien turvaaminen |
Tarkoituksenmukaisen asumistason ja -ympariston turvaaminen | |
Y ksinaisyyden vahentaminen | |
Toimivien Iahipalveluiden turvaaminen (posti-, kauppa-ym pav) [ J22
Tyodelakeindeksin muuttam. enemman. palkkakehitysta vastaavaksi [ 117
Palelumaksujen ja omavastuiden alentaminen [ 11
Sosaalisten ongelmien vahentaminen [_]7
lakkaiden maaran lisaaminen yhteiskunnan paatoksenteossa Df-
lakkaiden aktivoiminen jarjestjen toimintaan [Je

Ei osaa sanoa []2
I

0
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Elakelaisjarjest6jen
tarkeat jasenedut

1. Tiedon saaminen elakelaisia koskevista
asioista (48%)

2. Edunvalvonta ja vaikuttaminen
eritasoiseen paatoksentekoon (44%)

* Merkitys kasvussa pidemman aikavalin
tarkastelussa

3. Jasenetujen ja jasenpalveluiden
tarjoaminen (27%)

4. Yhdessaolon mahdollisuuksien
jarjestaminen (24%)

* Elakeldisjarjestojen jasenet korostavat
vhdessaoloa ja

harrastusmahdollisuuksia

Huom. Eldkelaisjarjestdjen jasenlehdet 8% (!)



Suhtautuminen
ikdantyneita
koskeviin asioihin 1

59 % mielesta ikaantyneita kohdellaan
toisen luokan kansalaisina.

73 % uskoo, etta yhteiskunnassa on paljon
ikaan perustuvaa syrjintaa.

82 % torjuu ajatuksen siita, etta
elakelaisten edut otettaisiin
paatdksenteossa liian voimakkaasti
huomioon.

74 % on eri mielta siita, etta ikaantyneisiin
suhtauduttaisiin voimavarana eika
kuluerana.

81 % mielesta elakeindeksin tulisi suosia
pienia elakkeita nykyista voimakkaammin.

59 % mielesta elake- ja hoivamenot
ylittavat sen, mihin yhteiskunta on
varautunut.



Suhtautuminen
ikdantyneita
koskeviin asioihin 2

34 % mielesta elakejarjestelma tarjoaa
tarpeeksi kattavan tuen eldkelaisille (usko
vahvistunut vuodesta 2019).

76 % mielesta ikaantyneiden

hoivapalveluiden laatu on luvattoman
heikko.

93 % mielesta hoivapalveluiden
laaturikkomuksiin pitaisi puuttua nykyista
herkemmin.

44 % uskoo, etta digitalisaatio tulee
helpottamaan heidan arkeaan — 46 %lla on
padinvastainen nakemys.

48 % mielesta puheet elakeldisten
puolueesta ovat turhia, koska elakelaisilla
on erilaisia mielipiteita — 41 % on asiasta
aivan eri mielta.



Huomisen kynnyksellad 2025
Kuvio 1. SUHTAUTUMINEN ELAKELAISIA JA ELAKELAISJARJESTOJA KOSKEVIIN VAITTAMIIN (teksteja osin lyhennetty, %).

TAYSIN  JOKSEEN- El JOKSEEN- TAYSIN
SAMAA  KIN SAMAA  OSAA  KINERI ERI
MIELTA  MIELTA SANOA  MIELTA  MIELTA

/| [ [ 3 3

Hoivapalveluiden laaturikkomuksiin pitaisi puuttua nykyista herkemmin | | Il s6 27
Elékeindeksin tulisi nykyista voimakkaammin suosia pienia eldkkeita | [] 5130
Ikaantyneiden hoivapalveluiden laatu on luvattoman heikko | [] 3739
Yhteiskunnassa on paljon ikdan perustuvaa syrjintaa | 3z 4
Suomi tarvitsee ulkomaista tydvoimaa turvatakseen hyvinvointipalvelunsa | 30 38
Useampi elakelaisjarjestd on hyva, koska eldkeldisten tarpeet erilaisia | 23 ¢
Elake- ja hoivamenot ylittavat nykyisell. sen, mihin yhteiskunta varautunut | 23 36 13 19 10
Ikaéntyneita kohdellaan nykyisin toisen luokan kansalaisina | 2237 7 25 9
Puheet eldkel. puolueesta turhia, koska eldkelaisilla erilaisia mielipiteita | 2523 11 21 20
Digitalisaatio tulee helpottamaan arkeani | 10 34 10 25 21

122115 31 20
5 15189 35 27
317 7 38 35
2 13 14 40 30
3 7 B 2853

Elakeldisten asioiden hoitamiseen riittaa yksi elakeldisjarjesto |

Hyvinvointialueen palvelut rakennetaan asiakaslahtoisesti ||

Ikazntyneisiin suhtaudutaan nykyisin voimavarana, ei minaan kuluerana [
Ikdantyneet ja laheisensa saavat aanensa kuuluviin hoivapalv. asiakkaana [ |

Elakeldisten edut otetaan lilan voimakkaasti huomioon péatoksenteossa 1| |

]

|
|
|
|
|
|
|
Elakejarjestelmamme tarjoaa tarpeeksi kattavan tuen elakelaisille |_| | 520 9 3522
|
|
|
|
|
0
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Arviot elakejarjestelman tulevaisuudesta

Huomisen kynnyksella 2025
Kuvio 13. SUOMEN ELAKEJARJESTELMA NOIN KYMMENEN VUODEN KULUTTUA: USKOOKO ET-
TA... (%).
KYLLA  ElI OSAA SANOA El
1] ] ]
Elakkeita tullaan alentamaan olennaisesti nykyis. tasosta 49 29 22
Olen luottavainen ajatellen oman elakkeeni tulevaisuutta 49 21 31
On liian kallis suomalaiselle yhteiskunnalle 29 33 38
Tarjoaa tarpeeksi kattavan tuen elakelaisille 22 20 48
Tulee kohtelemaan eri ikaluokkia oikeudenmukaisesti 16 34 50
0 25 50 75 100
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Kuvio 12. MISSA MAARIN LUOTTAA ERI TAHOIHIN ELAKEASIOITA KOSKEVISSA
ASIOISSA (%).

PAL- MELKO  EIOSAA  EIKOVIN-  EI LAIN-
JON PALJON  SANOA KAAN PALJON KAAN

/| O . OC.&d .43

Kansanelakelaitokseen - KELA 19 47 9 21 4
Elaketurvakeskukseen 46 23 16 4

Tyoelakevakuutusyhticihin 43 15 24 7
Elakelaisjarjestoihin [ 36 28 27 5

Palkansaajajarjestaihin 21 34 17

Maan eduskuntaan 21 12 44 20

Maan hallitukseen 17 11 43 25

Tyénantajajarjestéinhin || 23 38 28
1

0 25 a0
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Kenen * Kolme neljasta vastaajasta (73%)

. : : edellyttaa hyvinvointialueiden
toiminnallista Ja ottavan lisaa vastuuta

taIOUde”I,S{ca o e Kuntien vastuuta lisaa 59 prosentin
vastuuta iakkaista mielests

ihmisista tulisi e Valtion 54 %

lisata?

e Lapset ja muut [ahiomaiset 15%
e Tullut reilusti alas vuodesta 2013



Huomisen kynnyksella 2025

Kuvio 11. VOISIKO HARKITA ANSIOTYOSSA KAYMISTA
VANHUUSELAKKEELLA OLLESSAAN (%).

Kylla, kokopaivaisesti

Kylla, osa-aikaisesti

Ei lainkaan

El osaa sanoa

0
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Suurimmat
iakkaiden
ihmisten
ongelmat talla
hetkella

1.

2.

Sosiaali- ja terveyspalveluiden
heikko saavutettavuus (44%)

Elakkeiden pienuus (30%)

e Suuri muutos: aikaisempina
tutkimusvuosina 40 — 50 %

Yksinaisyys (30%)

. Sote-palveluiden riittamattomyys

(29%)

lkaantyneiden hoivapalveluiden
laatu (26%)

Taloudelliset vaikeudet (24%)



Suurimmat
iakkaiden
ihmisten
ongelmat
kymmenen
vuoden kuluttua

. Sosiaali- ja terveyspalveluiden

riittamattomyys (33%)

. Sote-palveluiden heikko

saavutettavuus (30%)

lkaantyneiden hoivapalveluiden

laatu (29%)
4. Taloudelliset vaikeudet (23%)

Elakkeiden pienuus (22%)



lkdantymisen
pelot ja
huolestuttavat
asiat

Huomisen kynny kselld 2025
Kuvio 16. MITA PELKAA IKAANTYESSAAN (kaikki ne asiat, jotka pelottavat, %).

Omaa sairastumiga | J78
Lilkuntakyvyn menettamista | J70
Sita, ettei sote-palveluita saa riittavan nopeasti* | |54
Laheisen sairastumigta | J52
Epavarmuuden ja turvattom. lis3antymista yhteisk. | |43
Laheisen kuolemaa | | 4e
Paleluiden siitymista yha enemmanverkkoon [ ]38
Taloudellisiaongelmia [ Jas
Digttalisoituvan yhteiskunnan ulkopuolelle jaamista [ a1
Nettihuijauksia [ |23
Yksinaisyytta [ 27
Elaman kallistumista hintojen nousun myata [ 27
Muita huijauksia (e. oveka ovelle likkuvat huijarity [__]1s
Henkisia/psyykkisia ongelmia [__J1s
Omaa kuolemaa [_]2
Avioeroal/parisuhde-eroa []5
Jotain muuta [J2

‘Sitil. etle sosasi- p mveys Ei pelkaa mtaan U3
m\.ﬁ'..l'd =3 Nfavan nopeass .
aU=B o5k ~=F 4 E‘ 0s3a sanoa IY
“Muta hujauesa (esm. ovoits T T T T 1
ovelle likkuval tai puhelimis e 0 25 50 75 100

tormvalt hugert )
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e 20 kysytysta asiasta seuraavat nelja
korostuivat voimakkaasti:

1. Pitaa tiiviisti yhteytta laheisiin tai

Halukku us ystaviin 87%
toteuttaa erilaisia " Lievadkasvua
asioita 2. Harrastaa aktiivisesti liikuntaa 78%

e Lievaa kasvua

3. Auttaa lahiomaisia/ldaheisia arjen
askareissa 69%

4. Avustaa perillisia ja lahiomaisia
antamalla taloudellista tukea 52%

e Lisaksi mm.

* Vapaaehtois- tai hyvantekevaisyystyon
tekeminen 34 %

* Osallistuminen elakelaisjarjestojen
toimintaan 16 %

e Vahentynyt
e Halu puhua suu puhtaaksi 23%

loppuelaman aikana



Tyytyvaisyys ja onnellisuus

* Valtaosa vastaajista 87 % kokee olevansa enemman tai vahemman tyytyvainen
elamaansa (asteikolla 1 — 10)

55-84 v Koko vaesto
» Tyytyvaisyys omaan elamaan yleensa 8,13 7,23
e Tyytyvaisyys 10 vuoden kuluttua 7,59 7,34
* Kuinka paljon voi vaikuttaa omaan 7,57 7,23

elamaansa

e Tyytyvaisyys alhaisinta siina, missa maarin 55 — 84 —vuotiaat kokevat tulevansa kuulluiksi
vhteiskunnassa (5,55) tai siind, missa maarin oikeudenmukaisuus heidan mielestaan
toteutuu (5,9)



Tyytyvaisyys ja
onnellisuus

* Kyky toimia digitaalisesti lisaa
tyytyvaisyytta ja elamanhallinnan
tunnetta.

* Elakkeelld olevat/elakeikaiset ovat
keskimaaraista tyytyvaisempia
omaan elamaansa.

* Valtaenemmisto pitaa itseaan
suhteellisen onnellisena.



Huomisen kynnyksella 2025

Kuvio 15. ONNELLISUUTEEN VAIKUTTAVAT TEKIJAT KUN IKAA TULEE LISAA (kor-
keintaan kolme tarkeinta, %).

Hyva terveys

Hywvat ihmissuhteet

Kiinnostavat harrastukset, toiminta, liilkunta
Lepaaminen, rentoutuminen, ei Kiire mihinkaan
Luonnosta nauttiminen

Varakkuus, hyva toimeentulo

Hengellisyys

Uuden oppiminen ja kokeminen

Mahdoll. tehda ansiotydta mahdollisimman pitkaan
Sosiaalinen arvostus

Yhteiskunnalllnen osallistuminen, mahdoll. vaikuttaa
Ei mikaan naista

Ei osaa sanoa




lkaihmiset » Alypuhelin

élylaitteiden e 98 % o.r.ms’sa“a a.!YPufjfehmen
. cose e * 87 % kayttaa paivittain
kayttadjina

* Tietokoneet
e Kannettava 76 %:lla
* Tabletti 64 %:lla
e Poytatietokone 58 %:lla

* Laitteiden maara ja kaytto
lisaantyneet vuodesta 2019



lkdaihmiset * Kdytto

. . .  Pankkiasiointi 89 %
alylalttEIden e Tiedonhankinta 87 %

kaytta.'ma  Median seuraaminen 82 %

* Yhteydenpito ja kirjeenvaihto 76 %
Sote-palveluihin liittyva asiointi 71 %
Viranomaisten verkkopalvelut 68 %
Matka- tai paasylippujen ostaminen 57 %
Some 50 %
* Verkkokauppa 45 %



Huomisen kynnyksella 2025

Kuvio 20t. KUINKA HYVIN ARVIOI OSAAVANSA KAYTTAA TIETO-
KONETTA TAI MUITA ALYLAITTEITA (kayttavista, %).

ERIT- MEL- EOS/  MELKO ERITTAIN
TAIN KO El HUO- HUO-
HYVIN  HYVIN  VAST. NOSTI NOSTI

] —J . /] £/

15 55 4 19 7
12 53 6 22 7
13 49 11 21 8

I I

|
50 75 100
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Sosiaalinen Sosiaalisen median palvelut, viiden karki
media 1. WhatsApp 78 %

Facebook 49 %

YouTube 42 %

Wikipedia 35 %

Teams, Zoom, Skype tms. 28 %

G W N

Ei mitaan edella mainituista 9 %



KIITOS

% Elakelaisliittojen etujarjestd EETU ry
Pensionarsforbundens intresseorganisation rf
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