Kouvolan Seniorit ry

TOIMINTAKERTOMUS VUODELTA 2019

YLEISTA

HALLINTO

Kouvolan Seniorit ry:n tarkoituksena on sdantdjen mukaan edistaa eldkeldisten ja ikdantyvien
henkisten ja aineellisten tarpeiden tyydyttamista seka sosiaaliseen turvallisuuteen tahtaavia
toimenpiteita. Yhdistys toimii alueellaan eldkeldisten ja ikaantyvien edunvalvojana,
yhdyssiteend ja yhteenkuuluvuuden lujittajana seka pitda yhteytta alueensa muihin
elakeldisyhdistyksiin.

Yhdistys on Kansallinen Senioriliitto ry:n jasenyhdistys ja toimii liiton hyvaksymia arvoja
noudattaen.

Paattynyt vuosi oli yhdistyksen 47. toimintavuosi. Vuoden teema oli sama kuin tulevanakin
vuonna ”Seniorit nettiajassa”.

Yhdistyksen hallinto uudistui. Puheenjohtaja Marjatta Nykdnen toimi vield kuluneen vuoden
puheenjohtajana. Han seka kaksi hallituksen jasenta, Seppo Kalenius ja Marja-Leena
Tommiska jattivat hallituksen jasenyyden, seka sihteeri Satu-Maija Leino-Vilkko tehtavansa.

Vuoden ohjelma rakentui perinteiseen tapaan kuukausikokouksista, kulttuurista, matkoista
ja vierailuista.

Vuoden 2019 erityista oli Rooman matka.
Yhdistyksen jasenmadra vuoden lopussa oli 379 jasenta.

Yhdistyksen talous on tasapainossa tilikauden ylijagdman ollessa 1 816,79 €. Varainhankinta
tapahtuu Iahinna jasenmaksujen kautta. Arpajaisilla ja kirpputorilla tapahtuva varainhankinta
on ollut perinteinen tapamme kartuttaa kassaa. Lisaksi Kouvolan kaupunki auttoi
toimintaamme. Seurakunnan tuki Maria-salin korvauksettomaan kaytt66n on ollut arvokasta.

Perustiedot
Jasenmaara 31.12.2019 oli 379 jasenta.
Jasenmaksut ja taloudellinen tuki

Yhdistyksen perima jasenmaksu vuonna 2019 oli 20 €. Yhdistyksen saama tuki kaupungilta oli
300 €. Oma varainhankinta tuotti 1300 €.

Saantomaaraiset kokoukset

Yhdistyksen kevatkokous pidettiin 5.3.2019 Tuulensuojassa. Lasna oli 101 jasenta.
Syyskokous pidettiin 5.11.2019 Tuulensuojassa. Puheenjohtajana oli Irma Rosenius-Sutela ja
lasna oli 134 jasenta.



Toimihenkilot

Hallitus 2019:

Marjatta Nykdnen, pj
Kari Taskinen, vpj

Eva Tudeer-Toivakka
Eeva Mikkola

Anja Puustinen
Marja-Leena Tommiska
Pirkko Ikavalko

Seppo Kalenius

Seppo Liimatainen

Hallitus kokoontui 9 kertaa.
Muut toimihenkilot:

Sihteeri
Taloudenhoitaja
Jasensihteeri
Arkistonhoitaja
Kansio-yhdyshenkilo
Salijarjestelyt
Emannat
Matkaryhma

Oltermannin toimituskunta

Arpajaisvastaava
Toiminnantarkastajat

Kerhovastaavat

Tiedottaminen

Satu-Maija Leino-Vilkko

Eeva Mikkola

Seppo Lehtonen

Maire Markkanen

Eeva Mikkola

Seppo Kalenius

Kirsi Rautio, Pirkko Jaatinen, Hannele Jurvanen

Anja Puustinen, Anne Linna, Irmeli Salminen, Aune Joutsemo,
Tuula Taskinen, Pirjo Kalenius, Marja-Leena Tommiska
Marjatta Nykdnen, Seppo Liimatainen, Kari Taskinen, Anja
Puustinen

Pirkko Ikavalko

Esko Hartikainen ja Anneli Mattila (varalla Leena Kilkki ja Maire
Markkanen)

Kari Taskinen (seniorikévely, saliseniorit), Mirja Aikas (kasill3
katevasti), Irmeli Salminen (digi-opastus), Matti Rantakari
(keskustelipiiri), Helena Heiramo (kirjallisuuspiiri), Vuokko
Vaerma (Anemone)

Vuodesta 1990 kaksi kertaa vuodessa on ilmestynyt yhdistyksen jasenlehti, Oltermanni,
ollut tarkein yhdistyksen toiminnasta kertova tiedotuskanava. Kouvolan Sanomien
seuratoimintapalstalla ilmoitimme xxx kertaa ldhiajan tapahtumista. Jasentilaisuuksissa
kerroimme tulevista lahiajan tapahtumista, ohjelman lisayksista ja muutoksista. Hyva valine
yhdistyksen tiedottamiseksi ovat olleet yhdistyksen omat internetsivut
www.kouvolanseniorit.fi. Uudeksi tiedotuskanavaksi perustettiin syksylla 2017 yhdistyksen
oma Facebook-sivusto kouvolan seniorit ry.

Ikaasemalla kavijat saavat tietoa yhdistyksen toiminnasta Kouvolan Seniorit ry:n


http://www.kouvolanseniorit.fi/

yhdistyskansiosta ja kirjaston lukusalin lehtihyllyssd on my&s Oltermanni luettavissa. Patina
-lehdessa oli yksi artikkeli.

EDUNVALVONTA JA EDUSTUKSET

Yhdistyksemme jdsenet ovat edustettuina seuraavissa elakelaisjarjestoissa:

Kansallinen senioriliitto ry, Seppo Lehtonen, liittovaltuusto
Kymenlaakson kansallinen senioripiiri ry, hallitus, Marjatta Nykanen jasen, Kari Taskinen

jasen

Kouvolan Eldkeldistoimikunnan yhteistydryhma, Marja-Leena Tommiska jasen, Eva Tudeer-

Toivakka jasen

Kouvolan Vanhusneuvosto, Marjatta Nykdnen pj, Marja-Liisa Hopia varajasen
Kymenlaakson eldkeldispiirien edunvalvontatoimikunta (Kymen EEVA)

VAPAA-AJAN TOIMINTA

1. Jasentapaamiset ja retket (kuukausitapaamiset, juhlat, konsertit, teatterit,
ulkomaanmatkat, teemapaivat, lilkkuntatapahtumat ja vastaavat kaikille jasenille avoimet
tilaisuudet)

8.1.
15.1.
17.1.
5.2.

19.-20.2.

20.2.
5.3.

8.3.
20.3.
2.4,

15.4.
7.5.

22.5.

14.-16.6.

12.7.
3.9.
5.9.
8.10.

26.10.
5.11.
12.11.

Kevatkauden avaus Maria-salissa

Alylaitteiden kaytén opastus alkoi Tuulensuojassa

Hyvaa ruokaa ja elokuviin; Elokuva Colette ja lounas Kymin Huvilalla
Kuukausitapaaminen Tuulensuojassa: Kokousesitelmana “Maakunta ja sote -
uudistuksen ajankohtaiskatsaus, alivaltiosihteeri Pdivi Nerg

Oopperan kuninkaaksi kutsuttu Placido Domingo Tallinnassa -matka
Eduskuntavierailu; Tapaaminen kansanedustaja Antti Hakkasen kanssa
Kevatkokous Tuulensuojassa. Kokousesitelmana ”“Urheilu ammattina”, Ville
Kaunisto

The Sound of Music -musikaaliklassikko Lahden teatterissa
Tutustumiskaynti Kaslink -tuotantolaitokselle Korialla

Kuukausitapaaminen Tuulensuojassa; Kokousesitelmana “Kouvolan keskustan
kehityssuunnitelmat”, Hannu Tylli

Alvar Aalto ja Amos Rex museot

Kuukausitapaaminen Tuulensuojassa; Kokousesitelmana ”“lkaantyvien
lihaskunnon merkitys henkilon hyvinvoinnille”

Sokkomatka

Matka Pietariin

Elvis elaa Taidekeskus Salmela

Syyskauden avaus Tuulensuojassa

Svinhuvudin kotimuseo ja Ilta Saimaalla

Kuukausitapaaminen Tuulensuojassa; Kokousesitelmana ”Metsadluonnon
elaimiston tasapaino ja siita huolehtiminen”, Erkki Pentinniemi

Ikitahti — Annikki Tahden tarina Kotkan Kairossa

Syyskokous Tuulensuojassa; Kokousesitelmana “Talvisota”, Tarmo Kauppila
Pohjalaisia -ooppera Kouvolatalolla



27.11. Joululounas kaupungintalon ”siniselld matolla”

6.12. Itsendisyyspaiva: Seppeleenlasku itsendisyyden patsaalla, osallistuminen
jumalanpalvelukseen ja kahvitarjoiluun kaupungintalolla
17.12. Joulukonsertti Temppeliaukion kirkossa Helsingissa

Jasentapaamisissa oli yhteensd 1120 henkil6a. Yhdistyksen jarjestamilla
retkilld oli yhteensa 572 henkil6a.

2. Osallistuminen muiden jarjestamiin tapahtumiin

25.9.-1.10 Senioriliiton jarjestdama matka Roomaan, osallistujia 32.

3. Kerhot

Kerhon nimi Kokoontui Osanottajia
vuoden keskimaarin yhdessa
aikana tapaamisessa

Kasilla katevasti 14 15

Anemone-lauluryhma

Saliseniorit 30 15

Kimppakavely

Runon ystavat

Kirjallisuuspiiri 7 20

Keskustelukerho 7 6

Digikerho 5 13

Seniorikavely 30 10

HUOMIONOSOITUKSET

Pronssinen ansiomerkki ja kunniakirja
Mikkola Eeva Unelma
Korpio Aira Anneli
Ikavalko Pirkko
Leino-Vilkko Satu-Maria
Vilkko Ensio

Senioriliiton hopeinen ansiomerkki ja kunniakirja
Joutsemo Aune Kaarina
Narekorpi Leila Annikki
Aarynen Pirkko

Senioriliiton kultainen ansiomerkki ja kunniakirja
Saaristo Arvo
Taskinen Tuula



Onnitteluadresseja on toimitettu 80 vuotta tayttaneille 10 kpl, 90 vuotta tayttaneille 4 kpl,
95 vuotta tayttaneille 2 kpl, eli yhteensa 16 kpl. Suruadresseja on toimitettu 8 kpl.

OSALLISTUMISAKTIIVISUUS

Osallistumisaktiivisuus on kuluneena vuonna ollut 35 %.
LOPUKSI

Yhdistyksen 47. toimintavuosi oli aktiivisen osallistumisen vuosi. Sen mahdollistivat ennen
kaikkea jasenet, mutta myos toimivat tyéryhmat ja pienkerhojen vetajat.

Hallitus



