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Kouvolan matkakeskuksesta Iahti 40 hengen ryhma Puolakan kyydissa kohti tunte-
matonta. Matka alkoi iloisesti arvuuttelun parissa. Ensimmainen kohteemme oli Soti-
laslaaketieteen museo entisella varuskunta alueella Lahden Hennalassa, Apulandian
naapurissa. Museo oli Laakintakillan pitkaaikaisen tydn tulos. Saimme kuulla museo-
mestari Seppo Toivoselta, ettd han oli lahdossa seuraavana paivan allekirjoittamaan
sopimuksen Puolustusministeriossa museon toiminnan jatkamisesta seuraavat 5
vuotta. Nyt toiminta oli katkolla taman vuoden loppuun.

Kokoonnuimme kuuntelemaan museomestarin alustusta, jossa han kertoi museon
toiminnasta. Laajat nayttelyt museon kahdessa kerroksessa esittelevat historiaa
aina Suomen kaartin ja vuoden 1918 Hennalan sotavankileirista, vuoden 1945 Lapin
sotaan asti. Yli 700 neliometria nayttelytilaa kahdessa kerroksessa.

Ryhma jaettiin kahdeksi, joista toinen tutustui ensimmaisen kerroksen nayttelyyn,
joka kertoo Lahden tapahtumista Suomen sisallissodan aikana. Silloin Lahteen pe-
rustettiin punakaartilaisille sotavankila. Varuskunnassa oli noin 10 000 vankia, joista
2000 kuoli tauteihin ja joista 700 ammuttiin. Toinen ryhma tutustui toisen kerroksen
nayttelyyn rauhanajan sotasairaaloista, Viipurin sotilasapteekista ja ilmavoimien laa-
kintahuollosta.

Kun Sotilaslaaketieteen museo avattiin vuonna 1983, tuli museoon myds kunnian-
osoitus suomalaisille naisille: Lotta-osasto. Se oli sotien jalkeen ensimmainen
paikka, jossa ei pelatty naapurivaltion reaktiota ja tuotiin esille myoéhemmin kielletyn
naisjarjestdon merkitys sodista selviytymiseen, Toivonen kehaisee.

Museon suuri erikoisuus on streetview-kamera, minka avulla jokainen voi tutustua
virtuaalisesti museoon www.sotilaslaaketieteenmuseo.fi.

Museokierroksen jalkeen suuntasimme lahella sijainneeseen Upseerikerhoon, jonka
hienossa miljddssa nautimme buffet -lounaan. Siella meita ruokailun paattyessa ilah-
dutti jalleen Seppo Toivonen kertomalla ainutlaatuisen rakennuksen historiasta nyky-
paivaan.

Vieriva kivi ei sammaloidu ja matka jatkui kohti Hollolaan Kinnarin tilalle. Tilalla on vil-
jelty maata yli 350 vuotta. Tilan 14. isantapari Terhi ja Teemu Kinnari ovat keskitty-
neet kauratuotteisiin ja investoineen omaan myllyyn. Terhi Kinnari kertoi meille in-
nostuneesti kaurasta, sen terveellisyydesta ja monipuolisista kayttomahdollisuuksista
mm. riisin korvaajana. Tila on Suomalainen menestysresepti 2025 -kilpailun voittaja
uusilla taysjyvakauravalmisaterioilla.

Ryhmamme jaettiin taas kahtia ja osa tutustui myllyyn ja osa meni ostoksille tehtaan-
myymalaan, jossa oli lahituottajien ruoka- ja kasityodtuotteita ja useamman kuin yh-
den ostoskoriin meni Kinnarin hoyryttamattomia kaurahiutaleita. Ja toki nautimme
makoiset kahvit kera tilalla leivotun kanelipullan.

Kouvolan Seniorit ry kouvola.senioriyhdistys.fi
kouvola.senioriyhdistys@gmail.com

Sokkomatka 16/26.10.2025



Aika kului kuin siivilla, mutta matkaa jatkettiin viela Finnmarin tehtaanmyymalan
kautta kohti Kouvolaa. Uskon, ettd sokkomatka taytti lahtijoiden odotukset ja myos
omasta puolestani olen iloinen onnistuneesta matkasta.
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