Kuhmoisten seniorit ry tyytyvaisyyskysely 2024

Perusraportti 21 sivua
Vastaajien kokonaismaara: 39



Asuminen

Vastaajien maara: 38

Prosentti

asun Kuhmoisissa

27

71,1%

asun vakituisesti toisella paikkakunnalla

11

28,9%




Valitse mihin ikdkategoriaan kuulut.

Vastaajien maara: 39

Prosentti
60-65 1 2,6%
65-70 7 17,9%
70-75 7 17,9%
75-80 17 43,6%
80-85 7,7%
85-90 7,7%
yli 90 1 2,6%




Sijainti keskustasta? vakituinen asunto tai kausiasukas asunto

Vastaajien maara: 38

n Prosentti
alle 2 km 13 34,2%
alle 5 km 5 13,2%
alle 10 Km 8 21,0%
alle 20 km 9 23, 7%
yli 20 km 3 7,9%




Kuinka usein kayt senioreiden tapahtumissa ?

Vastaajien maara: 37

Prosentti
1-2 krt /vuosi 24 3%
3-5 krt /vuosi 13,5%
6—-12 krt/vuosi 13 35,2%
yli 12 krt/vuosi 10 27,0%




Tarjoilu: Valitse sinulle mieluisin vaihtoehto senioritapaamisiin.

Vastaajien maara: 39

n Prosentti

keittolounas /leipa + kahvi /tee ja pieni makea 13 33,3%

kahvi/ tee ja makea leivonnainen 11 28,2%

kahvi/tee ja suolainen leivonnainen 15 38,5%




Koetko yksinaisyytta?

Vastaajien maara: 37, valittujen vastausten lukumaara: 38

Prosentti
kylla 3 8,1%
en 28 75,7%
toisinaan 7 18,9%




Tiedotus: valitse paras vaihtoehto, mika tavoittaa Sinut parhaiten?

Vastaajien maara: 38

n Prosentti
Kuhmoisten sanomat 7 18,4%
sahkoposti 24 63,2%
tekstiviesti 6 15,8%
Facebook 1 2,6%
kotisivut www.kuhmoistenseniorit.fi 0 0,0%
ilmoitustaulut (kirjasto, kaupat) 0 0,0%




Kaytatko digilaitteita ? (alypuhelin, tietokone, tablettilaite)

Vastaajien maara: 37

Prosentti
paivittain 36 97,3%
viikoittain 2, 7%
1-2 kertaa kuukaudessa 0,0%
muutaman kerran vuodessa 0,0%




Seuraatko senioreiden Facebook ilmoituksia?

Vastaajien maara: 37

Prosentti
paivittain 7 18,9%
viikoittain 16 43,3%
1-2 krt /kk 5,4%
harvemmin 13,5%
Facebook ei ole kaytdssani 18,9%




Kuinka usein olet kayttanyt senioriyhdistyksen tarjoamaa digineuvontaa ?

Vastaajien maara: 39

n Prosentti
1- 3 krt /vuosi 12 30,8%
3-6 krt/vuosi 0 0,0%
yli 6 krt/vuosi 2,5%
en ole kayttanyt 25 64,1%
en ollut tietoinen digi-neuvonnasta 1 2,6%




Itsearvio digi-laitteiden osaamisesta.

Vastaajien maara: 38

Prosentti
erinomainen 2 5,3%
hyva 14 36,8%
kohtalainen, mutta tarvitsen lisaa harjoitusta 17 44.7%
heikko, tarvitsen tukea 5 13,2%




Valitse millaista ohjelmatarjontaa toivoisit? (voit valita useita)

Vastaajien maara: 37, valittujen vastausten lukumaara: 154

n Prosentti
Luentoja ja keskustelua liittyen ajankohtaisiin 27 73,0%
teemoihin?
vuodenaikojen mukaan kohdennettua 16 43,2%
teemaohjelmaa (paasiainen, puutarha
ym.)
tekemista kasitdiden ja askartelun merkeissa 2 5,4%
myyijaisia 4 10,8%
lauta -ja korttipelit 5 13,5%
bingo 2 5,4%
ulkoliikuntaharrastuksia sopivissa 14 37,8%
tasoryhmissa
taide- ja galleria kohteet 16 43,2%
konserttimatkat 22 59,5%
teatterimatkat 24 64,9%
harrastematkat esim. messut 14 37,8%
digineuvontaa ja ohjausta 8 21,6%




Valitse minké hintaisia matkoja ja tapahtumia toivot jarjestettavan per/henkil6?

Vastaajien maara: 39, valittujen vastausten lukumaara: 49

Prosentti
20€-50€ 14 35,9%
50€-70€ 20 51,3%
70€-100€ 13 33,3%
yli 100€ 2 5,1%




Arvosana Kuhmoisten seniorit ry:n nykyiselle toiminnalle.

Vastaajien maara: 38

Prosentti
erinomainen 9 23, 7%
hyva 23 60,5%
tyydyttava 15,8%
huono 0,0%
erittain huono 0,0%




Valitse mihin yhdistyksen toimintaan haluaisit osallistua ?

Vastaajien maara: 37, valittujen vastausten lukumaara: 43

Prosentti

vapaaehtoistyohon ystavaksi 4 10,8%
toimihenkiloksi (esim.liikuntatiimi, matka-ja 2, 7%
retkitiimi)

osallistua hallitukseen 3 8,1%
tapahtumien suunnitteluun 5 13,5%
tapahtuminen ja ohjelmien jarjestamistiimiin 3 8,1%
emantatiimin jaseneksi (tilaisuuksien tarjoiluun) 3 8,1%
En ole halua osallistua mihinkaan naista 24 64,9%




Kerro, mika saisi
Sinut osallistumaan

aktiivisemmin?
Vastaajien maara: 21

Vastaukset

Kiinnostaa kulttuuri-ja ja asia-aiheet

Mielenkiintoisemmat sisallot.

Toiminta keskittyy talvikauteen, jolloin en oleskele Kuhmoisissa. Kaynnitkin siella mahdottomat, koska
linja-autovuorot on lopetettu. Omalla autolla en kulje talvikeleissa pitkia matkoja. Niin ollen en
juurikaan osallistu. mutta maksanut jasenmaksua .

Kiinnostaa kulttuuri-ja ja asia-aiheet

Kiintoisat esitelmat.
Retket, matkat.
Pelit

Aika, nyt viela tydelamassa, tapahtumat useimmin viikolla paivalla, ei paase osallistumaan.

Mukavaa sopivaa ohjelmaa &

Teatteri- ja taidenayttelyretket yms tapahtumat.

Osallistun nyt jo aktiivisesti

Paikallinen toiminta on ollut monipuolista ja kiinnostavaa. Oma mukavuudenhalu ja l[&htemisen vaiva
kauempana keskustassa asuvana ainoa este.

Toispaikkakuntalaisena tulee aikatauluongelmia. Pyrin kylla osallistumaan kaikkeen.

En osaa sanoa.

2 1?

Ei mikdan - osallistun jo!

Osallistun mielestani jo nyt riittavan aktiivisesti

Nuorempi iké&/parempi kunto

Toiminnan ohjaaminen liikkuntaharrastuksiin.

Kiinostavat esitelmét yhteiskunnan eri aloilta

Kiinnostavat esitelmien aiheet ja luennoijat. Myds etana, mutta useimmiten paikan paalla. Retket
joskus, esim. bussiretki Padasjoella 2023 oli oikein mukava.

Valitsisin joskus keiton/leipa+kahvi/tee +pieni makea ja joskus kahvi/tee ja suolainen leivonnainen




Ehka vahan lisda kulttuurimatkoja

Lisd& matkoja ja retkia.

En osaa sanoa &

Opitaan tuntemaan toinen toisemme paremmin, kuka, mita, missa ja milloin

Lisaa kulttuuritapahtumaretkia !
Yksityiskohtana toivoisin luovuttavan tilaisuuksien yhteydessa jarjestettavista

Ki rjoita mita arpajaisista siltd osin kun 'palkinnot’ ovat l1&hinna yritysten epakuranttia
¢ oo ylijadmatavaraa.
yhd |styksen pltaa Yhdistyksen tulee saada jasenet paremmin osallistumaan, koska yhdistyksen
para ntaa p) toiminta jasenille on Asiakaspalvelua. Lisaksi jasenméaaraa tulee saada kasvatettua
y sisaltaen Kuhmoislaisia ja kausiasukkaita. Seniorit yhdistys tulee olla halutuin
Vastaajien maara: yhdistys Kuhmoisissa (§
Ei mitdan valitettavaa. Tiedotuskin aika hyvin hanskassa.
18 Onko esim.Killan kautta mahdollista analysoida millaiset henkil6t eivat kay

tilaisuuksissa? Asuvatko kaukana keskustasta, ika, sairaus vai mika esteena?

Tavoittaa ja aktivoida passiivisia jasenia.

Osallistuminen voisi olla aktiivisempaa, nyt osallistumisprosentti lienee 20-30%

Aktivoida jasenia osallistumaan eri toimintoihin.

Riittavan hyva

Digi- ja kaikenlainen muu apu ja neuvot tarkeita.

Tiedotuksen selkiyttaminen jasenistolle.
Tiedotusta on paljon mutta se on sekavaa.
Hallitus ja toimihenkil®t [&helle jasenid ja toiminta jasenlahtdisesti.




Kirjoita oma ehdotus ohjelmatarjontaan.

Vastaajien maara: 14

Vastaukset

Tapaamisia joissa alustus jostain aiheesta ja sen jalkeen keskustelua Kulttuurimatkoja kohtuu etdisyydelle

Paivaretkia kesakaudella

Tapaamisia joissa alustus jostain aiheesta ja sen jalkeen keskustelua Kulttuurimatkoja kohtuu etdisyydelle

Yritysvierailut.

Museokaynnit.

Matkat ulkomailla historia-, kulttuuri-, ja
luontokohteisiin.

Terveydesta ikaihmiselle

Ehdotan yhta pidempéaa matkaa vuodessa esim. messuille ja/markkinoille, valittuun museokohteeseen tai konserttiin (voisi sisaltdéa myos yopymisen).
Liséksi ehdotan kahta lahialuematkaa esim. Tampereelle - Lahteen - Vaaksyyn jne. markkinoille, museoihin yms.

Talvisin, kevaisin ja syksylla kaksi krt/kk senioreille tapahtumia sis. matkoja, luentoja ja esityksia eritoten jasenten tyourista ja elamasta Kuhmolassa,
Kuhmoisten kunnan tapahtumat ja liikuntatapahtumat yms.

Ei lisattavaa tarjontaan.

Yleensa paivan kestavat ryhmamatkat

Jaakiekkopeliin Tampereelle

Peliryhmia ja liikkunta eri muodoissa.

Teatteriin lahikaupunkeihin tai maalaiskyliin

Tutustuminen lahikuntiin, myds entisiin, ja Paijanteen ymparyskuntiin, esimerkiksi Hartola, Joutsa, Sahalahti, Muurame, Kuhmalahti, Sysma... Kevét tai syksy,
esimerkiksi vuosittain toukokuussa. Mahdollisesti oppaana kyseisen seudun seniori(t).

Lahiseudun paivaretket.
Asialuentoja ikdantyvalle terveydesta, asumisesta ym muuta ajankohtaista ja hyodyllista.




Mika senioritoiminnassa on parasta?

Vastaajien maara: 22

Vastaukset

Tuttujen tapaaminen ja mielipiteiden vaihtaminen

Yhteisollisyys, muiden tapaamisen ilo!

Helppo osallistua monipuolisiin
aktiviteetteihin.
Vapaamielinen, politikoimaton
ilmapiiri.

Yhdessa olo ja tekeminen voimien mukaan

Yhteiset tilaisuudet

Hyva henki ja ystavalliset kanssakulkijat.

Ystavien maara kasvaa ja siitd saa ihan oikeasti lloa ja Voimaa seka terveytta ¢s

Yhteisollisyys, uusien asioiden oppiminen/harrastaminen, vertaistuki.

Yhdesséolo, tuttujen tapaaminen, tilaisuuksien hyva tunnelma. Seniorit ovat ihan loistoporukkaa!

Tavata toisia senioreja. Oppia uutta.

Yhteiséllisyys

Sosiaalisuus, uuden kokeminen.

Yhteisollisyys, uudet tuttavat

Yhteishenki ja kaveruus.

Samoihin ikaluokkiin kuuluvien seura

Ihmisten tapaaminen

Seura, tapaa ihmisia

Yhteenkuuluvuuden tunne, ystavyyksien syntyminen, vaikuttaminen, asiapitoinen ohjelma ja tiedonjakaminen asiantuntijoilta

Kiva on tavata ihmisia, se piristaa




Kerro kaipaatko ystavaa juttukaveriksi, ulkoiluun

tai apua johonkin muuhun toimintaan ?
Vastaajien méaara: 23

Vastaukset

Nykyiset kontaktit tuntuvat toistaiseksi riittdvan

En

Toiminnot Helsingissa.

Nykyiset kontaktit tuntuvat toistaiseksi riittdvan

En.

En

En toistaiseksi

En

Ystavat ovat aina tervetulleita. Onneksi en vield tarvitse apua muuhun toimintaan. Kiitos kysyméasta &

En kaipaa, paasen itse liikkeelle ja likenteeseen hakeutumaan toisten seuraan.

Riittdéd oma kumppani.

En kaipaa vaimon liséksi muita

En viela.

Kiinteiston huoltoon apua!!!

Ystavia on joka lahtoon.

Ystavia on joka [ahtdon.

Lahimatkailuun ja kulttuuritapahtumiin olisi kiva saada seuraa

En, puoliso riittéa

En toistaiseksi.

Puolison kanssa yhteiselo riittda

En talla hetkella

En

Lenkkikaveria kaipaa joskus.
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