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lOo-vuotins 1,10.1996

011 pitkisn fo kuulunut sieltd tHE1tH, otth
soplisihan Kuusankoskelle kaiketi vield yksi
elikeliisjicjestd, olisi tarkoltuksen mukaista ja
tarpeallistakin, mutta alku on aina hankalaa.
Vihdoin kokoonkutsujaksi sastiin Ahti 6. Ahtela ja
ja perustavaasa kokouksessa 1.10.1986 old 35 hen-
kiltd, joista edelleen on mukana 21 jlisentid.
fusmeina" perustavassa kokouksessa oli liitosta
Jérjestisihteeri Pirjo-Liisa Kangasniemi sekd
naapurisenroista Eskil Varanks Fouvolasta ja Jaahkk
Nenonen Anjalankoskelta.

Ahti Ahtolasta saatiin sitten myds ensimmiinen
puheenjohtaja yhdistykselle, samoin "apujoukot".
PAastiin n#in kivuttomastl alkuun, kun puheenjohta
nuijaa heilutteli osaava valtuustoveteraani.
Hainitsematta el voi jactdd, ettd puheenjohtyja
puhui heti alkajaisiksi yhdistykselle kaupungin
evustuksen Z2.000,- markkaa.

Huutaman vuoden kuluttua, asid@nndllisin vdliajoin
puheenjohtaja olisi jéttdnyt vetdjdn paikkansza

vetoemalla, ettei ndmd hommat ole "elikevirkeja",
autta vasta -93 onnistuimme saamaan téaldn toisen

oszavan rnLtuustnparsepnqguglihﬁﬁipi Sauvkkosen.

Clemme pieni yhdistys oman nikiéisten yhdistystan !

RUENJE ketjussa. Jisenid yhdistyksess# on 145,
Xokouksissa kiy n. kolmannes.

Tiasl tuskin tarvinnee enemmélti toiminnasta
kertoekanan. Jokainen mulstaa nidin lyhyen ajan
tekemiaset eikd historiikkid ole yhdistyksestd
yriteteykiiin laatia. Kuitenkin yhdistyksestiilime
tvlisel sanda sellainen, missd, ik#ihmisid kun
ollaan, tuntisimme vilhtyviome jn missd voisinme
yhdess harrastaa sellaisia asioita, joista meill
olisi 1loa elkd pahitteeksil olisi tieto ja taito-
kagn. Kerhothan meidld pouttan,

Uuai 1ﬁ"7ﬂﬂti'kﬂbﬁi voitaisiin aloittaa uusin
# mdalls wimallikin aloitetann

SANKOSKEN KANSALLISET SENIORIT RY

20 VUOTTA

Kuusankosken Kansalliset Seniorit perustettiin Kuusankoskitalossa 1.10.1986,
Seuran alkuperfinen nimi oli Kuusankosken Kansallinen Eldkelfisseura, multa

nimi muutettii nykyiseen muotoonsa 4.3.1997.

Perustavan kokouksen kokoonkutsujana toimi Ahli G Ahtola ja sibteerini Maire
Forsell, Seuran ensimmiiseksi puheenjohtajaksi valittiin Ahtola, varapuheenjoh-

tajaksi Tauno Salminen ja sihteenksi Terttu Aho,

kuulunut ohjelmaan alusta lihtien.

Seuran tavoitteeksi asetettiin kokoontua kerran koussa, kuumnella esitelmid eri
aloilta ja nauttia omien tai vieraiden muista ohjelmasuorituksista. Retkeily on

“Ryppyotsaisuuteen ei ole larkoitus menni, vaan toiminnassa haetaan vapaata

linjaa", suuntaili puheenjohtaja seuran tlevaisuutta.

Kuukausikokouksia on pidetty tavallisesti yhdeksin. Kesikausi on oltu lomalla.

Tilaisuuksissa on kiiynyt keskimiiirin 50-60 osanottajaa.

Kuusankosken Kansallisilla Senioreilla on oflut 20 vuoden aikana neljd puheen-
johtajaa: Ahti G Ahtola 1986-1992, Maini Saukkonen 1993-1999, Ossi Koski-
puro 2000-2003 ja Antti Jokinen vuodesta 2004 lihtien. Seuran kunniapuheen-

Johtajiksi on nimetty Ahti G. Ahtola ja Maini Saukkonen.

+ Yhdistyksen toiminnan alkaessa 1986 seuralls oli 35 jisentd. Jublavuonna 2006

Jisenid on 225.

Seetarn erimmrdises hl.llllhelu tonaliat vascrmalin; Kaleron Aakioncn,
Heikkei Falwo, Katri Vallcals, Alvi G Ahtols, Taus Sabiinen, Katri Biska

ju Termu Abo, Aaltosen i Yrjt
bt Aty Haan

Millisen tilalle kesken kauden Mikisen
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40-VUOTISHISTORIIKKI

Tama katsaus senioriyhdistyksen menneisyyteen on jarjestyksessaan kolmas. Ensimmainen
julkaistiin 10 vuotta yhdistyksen perustamisen jalkeen vuonna 1996 ja toinen kymmenen vuotta
mydhemmin, vuonna 2006.

Koska jasenistd on paljolti vaihtunut kahdenkymmenen vuoden aikana, palautettakoon kuitenkin
mieliin mista I&hdettiin ja milloin. Lehti-ilmoitus alla:

Perustava kokous pidettiin

. s keskiviikkona 01.10.1986
Kuusankosken kansallisen eldkeléisseuran Kuusankoskitalon kabinetissa, ja

paikalla oli 35 henkeda. Kokouksen
P E R U STA VA K 0 Ko U s koollekutsuja Ahti G. Ahtola toimi
yhdistyksen puheenjohtajana
Kuusankoski-talon kabinetissa ensimmaiset 7 vuotta. Yhdistys
keskivilkkona 1.10.-86 klo 14.00 hyvaksyttiin yhdistysrekisteriin
T 13.11.1986 ja sen alkuperainen
nimi oli 11 ensimmaisen
Ahti G. Ahtola toimintavuoden ajan
kokoonkutsuja Kuusankosken Kansallinen
Eldkeldisseurary.

ule 10 tuo ystavasikin mukaan |

Pari kuukautta myéhemmin perustettiin Kouvolan elakelaisseuran aloitteesta Kymenlaakson
kansallinen elakelaispiiri, josta tuli maan kolmastoista piirijarjesto, ja johon Kuusankosken
yhdistyskin liittyi.

20.11.1997 yhdistyksen nimeksi vaihtui Kuusankosken Kansalliset Seniorit, seitseman vuotta
myodhemmin vaihdettiin pieniin alkukirjaimiin Kuusankosken kansalliset seniorit, ja vuonna 2024
nimi lyhentyi ytimekkaasti muotoon Kuusankosken seniorit.

Yhdistyksen tarkoitus on kirjattu sen saantéihin:

- Yhdistyksen tarkoituksena on edistaé elékeléisten ja ikdantyvien
henkisté ja aineellista hyvinvointia ja sosiaalista turvallisuutta.

- Yhdistys toimii alueellaan elékeléisten ja ikdantyvien edunvalvojana,
yhdyssiteené ja yhteenkuuluvuuden tunteen lujittajana.

- Yhdistys toimii liiton hyvaksymié arvoja ja linjauksia noudattaen ja
edistaé liiton paéatdsten toteuttamista.

- Yhdistys on puolueisiin kuulumaton. Toiminnan tarkoituksena ei ole
voiton tai muun vélittémén taloudellisen ansion hankkiminen.

Saannoissa on maaritelty myos yhdistyksen toiminta:

- Yhdistys jérjestédé harrastus-, koulutus- ja tapahtumatoimintaa seké ldhimmaéispalvelua,

Ja tiedottaa ja viestii arvoistaan ja toiminnastaan. Yhdistys voi muodostaa
rekister6iméttémia kerhoja ja osastoja.

- Yhdistys tekee aloitteita ja antaa lausuntoja liitolle, piirille ja kotikunnalle ikééntyvia ja
eldkeléisid koskevissa edunvalvonta- ja palveluiden kehittémisasioissa. Yhdistys voi tehdéa
alueellista ja kansainvélisté yhteistyéta.

- Yhdistys tekee yhteistydtd muiden paikallisten elékelaisjarjestojen ja ikdantyville palveluja
tuottavien jérjestéjen ja viranomaisten kanssa.



Kuusankosken seniorit

35 henkea oli siis yhdistysta perustamassa 1.10., mutta jo saman vuoden lopussa jasenmaara oli
kaksinkertainen, 70. Nopeasti jassenmaara kasvoikin, ja oli enimmilldan 226 vuonna 2004. Talla
hetkelld, vuonna 2026, jasenmaara on laskenut huippuvuosista paljon ollen jo alle 100.

Jasenmadra 31,12, vuosittain
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Vuoden 2000 kohdalla grafiikassa nakyy selva hyppays. Silloin Kuusankoski voitti liiton jarjestaman
jasenhankintakilpailun ollen paras paikallisyhdistys. Ikava kylla ei ole tiedossa millaisella
kampanijalla tulokseen paastiin. Liekd impulssina ollut helmikuun jasentilaisuus, jossa
vuosikertomuksen mukaan Matkatoimisto Vekan johtaja lupasi tarjota kaikille Cinderella-risteilyn.

Kymenlaakson kansallinen elakeldispiiri perustettiin joulukuussa 1986, ja Kuusankosken yhdistys
littyi heti mukaan. Yhdistyksella on kaksi jasenta piirin hallituksessa. Vuonna 1998 piirin nimi
muutettiin Kymenlaakson kansalliseksi senioripiiriksi. Piiri toimii jasenyhdistystensa ja liiton
yhdyssiteena seka ikaantyvien ja elakelaisten alueellisena edunvalvojana, ja siihen kuuluu
Kuusankosken lisaksi viisi muuta paikallisyhdistystd Kymenlaakson alueelta.

Seka Kuusankosken paikallisyhdistys ettd Kymenlaakson piiriyhdistys ovat myds kattojarjesténsa
Kansallisen senioriliiton jasenia. Liitossa on 14 piirijarjestda ja 155 paikallista senioriyhdistysta,
jotka jarjestavat monipuolista toimintaa kaikkialla Suomessa. Jasenid on yhteensa Suomen
paikallisyhdistyksissa yli 25 000. Liitto mm. ohjaa ja kouluttaa jasenistéaan, jarjestaa erilaisia
tilaisuuksia, tukee vapaaehtoista palvelutoimintaa seka harjoittaa julkaisutoimintaa seka virkistys-
ja kuntoutustoimintaa. Liitto pitda yhteytta eldkelais- ja sosiaalialan jarjestdihin ja viranomaisiin
seka toimintansa kannalta tarkeisiin paattgjiin ja tekee kansainvalista yhteistyota.

JARJESTOTOIMINTA

Kuusankosken yhdistyksella on ollut yleensa kaksi edustajaa Kymenlaakson piirin hallituksessa,
mutta myos valtakunnallisessa Kansallisessa elakelaisliitossa (perustettu 1971), jonka nimi vuonna
1996 muutettiin Kansalliseksi senioriliitoksi, on usein ollut edustus Kuusankosken yhdistyksella.

- 1990-1992 piirin edustajana Kansallisen elakelaisliiton liittovaltuustossa oli Kuusankosken
yhdistyksen ensimmainen puheenjohtaja Ahti G. Ahtola.

- 1994-1995 yhdistyksemme toinen puheenjohtaja Maini Saukkonen oli seka piirihallituksen
varapuheenjohtaja ettd eldkelaisliiton taloustoimikunnan puheenjohtaja

- 1998 ja 2000 Maini Saukkonen on ollut senioriliiton liittovaltuuston jasen, ja vuonna 2000
kuulunut liton vaalilautakuntaan

- 2001-2004 Maini Saukkonen on ollut senioriliiton hallituksen ja taloustoimikunnan jasenena,
ja vuonna 2002 taloustoimikunnan puheenjohtajana

- 2005-2007 puheenjohtaja Antti Jokinen on ollut senioriliiton liittohallituksen varajasen

- 2008-2012 puheenjohtaja Outi Teittinen on ollut senioriliiton liittovaltuuston varsinainen
jasen

- 2013-2014 taloudenhoitaja Jukka Koéppa ollut senioriliiton liittovaltuuston varajasen.
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- 2014-2017 puheenjohtaja Seppo Penttila on ollut senioriliiton liittovaltuuston varajasen.
- 2018-2020 Seppo Penttila on ollut senioriliiton liittovaltuuston varsinainen jasen.
- 2026- puheenjohtaja Ari Kivisoja valittiin liittovaltuustoon varajaseneksi

Mainittakoon, ettd vuonna 2011 Senioriliiton tayttdessa 40 vuotta Kuusankosken yhdistyksen
puheenjohtaja Outi Teittinen valittiin vuonna 2010 juhlatoimikuntaan juhlaa suunnittelemaan.

Yhdistyksen (tai kuten siihen aikaan sanottiin, seuran) ensimmaisen sihteerin Terttu Ahon
toimintakertomukset olivat jotain muuta kuin 2000-luvun kuivat ja asialliset dokumentit. Ohessa
esimerkkina ote vuoden 1993 toimintakertomuksesta:

Titd "vuosikatselmusta" tarkasteltaessa pa&tyy
kuvittelemaan, ettd seuran jdsenistissd olisi varmaan
kapasiteetta laaja-alaisempaankin harrastustoimintaan,
kunhan se saataisiin yhteiseksi hyddyksi.

Ketkd kaikki lahtevat liikkeelle?

Tdlld ei ole tarkoitus osoittaa sormella eikd muulla-
kaan ketHin eikd mihinkddn, silld eikdhén esim,
sihteeri olisi voinut saada paljon enemmén aikaan,
mutta kun joukossamme on paljon nuorempaa vidked ja
vieldkin nuorempaa niin ettd sillee....

Tissd yhteydessd voisi vield toistaa sen lupauksen,

mikd on seuran taholta annettu, ettd vetdjiksi ryhty-
ville seura kustantaa sopivan kurssin Keikkulassa.
KUUKAUSITAPAAMISET

Kuusankosken senioriyhdistyksen sisainen toiminta on paaosin jaseniensa yhdessaolon eri
muotoja. Yhdistyksen toimintaan on koko sen olemassaolon aikana kuulunut kuukausittain pidetyt
tapaamiset, joissa on ollut omien jasenien tai vierailevien tahtien pitdmia esitelmia eri aloilta, seka

retket kotimaassa ja muutaman paivan matkoja ulkomaille. My6s pienimuotoista kerhotoimintaa on
ollut vuosien saatossa.

Kuukausittaiset jasentapaamiset on muutamaan poikkeusta lukuun ottamatta pidetty kuukauden
ensimmaisena tiistaina ja paikka on useimmiten ollut seurakunnan tiloissa, joko vanhalla
seurakuntatalolla (Valtakatu 43) tai uudella puolella seurakuntakeskuksessa (Maunukselantie 3).
Joskus on kokoonnuttu myds Kuusankoskitalolla tai esim. pankin tiloissa, jolloin pankki on
tarjonnut kahvit.

Kuukausitapaamisia ei kuitenkaan ole jarjestetty kesdaikaan kesa-elokuussa, ja joulun
kokoontuminen on normaalisti vietetty pikkujoulun merkeissa jouluruokia nautiskellen yleensa
jossakin lahiseudun ravintolassa. Joskus on matkustettu myds vahan kauemmas, pois kotinurkilta.
Kuukausitapaamisissa ohjelmanumerona on ollut esitelma, joko yhdistyksen omien jasenien tai
useimmiten jonkun ulkopuolisen kutsutun asiantuntijan pitama. Esitelmien aiheet ovat liittyneet
historiaan, harrastuksiin, ajankohtaisiin tapahtumiin tai ihan vain arjen palvelujen esittelyihin. Ja
kun kyseessa on yhdistys, niin tietysti kahdesti vuodessa kuukausitapaamisten yhteydessa on
pidetty saantdjenmukaiset kokoukset, joista kevatkokouksessa on kasitelty edellisen vuoden
toimintakertomus ja tilinpaatos ja seka syyskokouksessa tulevan vuoden toimintasuunnitelma ja
talousarvio seka yhdistyksen henkilévalinnat.

Luettelo kuukausitapaamisten esitelmista pitdjineen ja aiheineen (sikali kun niista on tietoa ollut
saatavilla) on historiikin lopussa liitteena 1.
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KERHOTOIMINTA

Kymmenen ensimmaisen vuoden aikana ei ollut minkaanlaista kerhotoimintaa. Ylipaataan
Kuusankosken senioreilla on ollut 40-vuotisen historiansa aikana vain muutamia kerhoja, mika
johtunee aktiivisten vetajien puutteesta.

Pentti Salpakivi oli vuoden 1996 syksyn kokouksessa ehdottanut liikuntakerhon perustamista, ja
vuonna 1997 hanen vetdmanaan aloitti Leppoisat Lenkkeilijat niminen kerho, joka kokoontui
tiiviisti liton TERTA-projektin (Terveena Taipaleelle) opintosuunnitelman mukaisesti ja TERTAN
ohjelmia vuoden aikana vaihdellen. Kerho jatkoi vield seuraavan vuoden (1998) kevatkauden ajan.

Kymmenisen vuotta toimi vuonna 1999 perustettu kirjallisuuspiiri, joka myéhemmin jatkoi nimella
kirjallisuuskerho. Kerhon tapaamisissa kuultiin esitelmia, alustuksia ja keskusteluja luetuista
kirjoista. Kirjastotoimenjohtaja Petri Liukkonen oli usein mukana kokouksissa ja esitteli
uutuuskirjoja. Kirjallisuuskerhon primus motor oli Reijo Koijarvi, joka johti kerhoa kolme vuotta.
Vuodesta 2002 kerhon vetdjana jatkoi Rauni Henttonen kuusi vuotta, kunnes puikkoihin tarttui
Sirkka-Liisa Mikkela vuonna 2008. Kirjallisuuskerhon toiminta hiipui kuitenkin seuraavana vuonna
ja vuoden 2009 syksylla tilaisuuksia ei enaa jarjestetty osallistujien vahaisyyden vuoksi.

Kuvassa alla kirjallisuuskerhon kokoontuminen 14.03.2006:

RLLPERES JTILIINIE.

1/

Muistijumppakerho aloitti vuonna
2002 helmikuussa, ja myds siina
vetdjana aluksi oli Rauni Henttonen,
mutta vuonna 2003 hanen avukseen
tulivat jumppareiksi Ossi Koskipuro ja
Helena Yrjola. Vuodesta 2010
vuoteen 2014 Ossi Koskipuro yksin
veti kerhoa. Kerran Ossi Koskipuron
ollessa muistiryhman vetajana han
unohti menna sinne. Tapaus huvitti
[ahipiiria pitkdan, mutta myos hanta
itsedan. Vuodesta 2015 Iahtien
muistijumppakerhon ohjaksissa on
ollut Ulla Sipila, jonka suunnittelemia
pulmatehtavia ja tietokilpailuja ratkottiin vuoteen 2023 saakka, jolloin Ulla vetaytyi tehtavasta, eika
uutta vetdjaa kerholle 16ytynyt. Kuva ylla muistijumppakerhon pikkujoulusta vuonna 2005.
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Vuonna 2009 aloittanut Antiikki- ja kerailykerho
toimi 2010-luvulla, ja sita veti Rauno Teittinen.
Kerho kokoontui muutaman kerran vuodessa
Kymin kerhon tiloissa Tallinmontussa.
Tapaamisessa sovittiin aina seuraavan
kokoontumisen teema, jolloin osallistujat saivat
tuoda siihen liittyen omia kokoelmiaan tai osia
kokoelmista naytille, ja Rauno oli koonnut
aiheesta yleista tietoa. Kerailyaiheita oli laidasta
laitaan, lautasliinoista postimerkkeihin,
kynttilanjaloista pienoismalleihin. Tapaamisissa oli
yleensd kymmenkunta henked. Raunon
lopetettua puheenjohtajana ei uutta vapaaehtoista
vetdjaa 1oytynyt, ja kerhon toiminta hiipui.
Kuvassa antiikki- ja kerailykerho Tyrrissa tutustumassa Kiurusen korukivihiomoon 18.04.2014:

Kerhojen jasenet tekivat myos pienimuotoisia paivaretkia lahiymparistoon oman aihepiirinsa
kohteisiin. Muistijumppakerho teki 2004-2008 vuosittain kaksi retked, yhden kevaalla ja toisen
syksylla. Esimerkiksi huhtikuussa 2006 kerho kavi toukokuussa Karhulassa Myllysaaren majalla ja
lokakuussa litissa ostoksilla Benjamin maatilatorilla ja sydomassa Kurjenmiekassa. Retkiin taisi
osallistua paljon sellaisiakin jasenia, jotka eivat yleensa muistijumppakokokouksissa kayneet.
Muistijumppakerho piti myés omia pikkujoulujuhliaan.

2024 aloitti kulttuurikerho, jonka tarkoitus oli saada senioreita mukaan paikkakunnan omiin
kulttuuritapahtumiin. Kerhon vetajina toimivat ensimmaisena vuonna Eira Pekari ja Eija Jokinen,
ja vuonna 2025 Eija Jokinen ja Lasse Ahlroth. Kulttuurikerhon jasenet kavivat Iahinna
paikkakunnan tilaisuuksissa, kuten elokuvissa, konserteissa, teatterissa tai taidenayttelyissa.

2025 viriteltiin uudenlaista kerhotoimintaa, yhdessa ruokailua silloin talldin. Inspiraation lahteena oli
eraassa kuukausitapaamisessa vieraillut Senioriliiton puheenjohtaja, joka kertoi "tiskittdomasta
tiistaista”. Kuusankosken seniorien Lounaskerho kokoontui ensimmaisen kerran loppuvuonna 2025
ruokailun merkeissa Kuusankoskitalon ravintola Cuppo-Cellessa.

KOTIMAAN RETKET JA MATKAT

Kotimaassa on tehty vuosittain yhden-kahden vuorokauden matkoja, joissa on vierailtu
kiinnostavissa kohteissa. Retkia on tehty seka "turismihengessa” etta kulttuurihakuisesti teatteri- tai
musiikkiesityksiin. Toki turistiretkillakin on kulttuuri ollut, hyvan ruuan ohella, aina mukana, kun
niilla on tutustuttu museoihin ja taidenayttelyihin tai muihin mielenkiintoisiin nahtavyyksiin. Jo
ensimmaisena kokonaisena toimintavuonna yhdistyksen perustamisen jalkeen kaytiin varovaisin
ensiaskelin turvallisesti [ahiseudulla, Anjalankoskella, litissd Pytynlahdessa ja Valkealassa
Orilammella. Seuraavana vuonna 1988 tilastoihin oli merkitty 4 kotimaanretked, mutta niiden
kohteista ei ole tarkempaa tietoa. Lisaksi on oltu mukana piirin kesaretkilla, sekd muiden
yhdistysten ettd oman vuorollaan jarjestamilla. Alkuvuosina oli myds paikkakunnan
elakelaisyhdistyksilla yhteisia kesaretkia, joihin osallistuttiin vahintaan pienella porukalla, joskus
isollakin.

Seuraavassa on listattu oman yhdistyksen (tiedossa olevat) kotimaan retket:
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TEATTERI- JA MUSIIKKIRETKET

1987 lshdésss teatteriin
Lappeenrantaan

Bussin edess3 puheenjohtaja
Ahti G. Ahtola

Il
-

1987 Lappeenrannan kaupunginteatterissa "Viulunsoittaja katolla”
Suomen Kansallisteatterissa "Konkurssi”
1989 Lappeenrannan kaupunginteatterissa "Hiirenloukku”
Mikkelin Teatterissa "Hymyn maa”
1990 Lahden kaupunginteatterissa "Pitkan paivan matka yohon”
Kotkan Kaupunginteatterissa "Kuninkaan kujanjuoksu”
1991 Lahden kaupunginteatterissa Straussin operetti "Lepakko”
Lappeenrannan kaupunginteatterissa "Rakas Lotta”
1992 Suomen Kansallisteatterissa "Kauppaneuvoksen harkad”
Imatran kaupunginteatterissa "Kalle Aaltosen morsian”
1993 Tampereen Tybvaen Teatterissa "Myrskyluodon Maija”
1994 Helsingin Kaupunginteatterissa "Oopperan kummitus”
1995 Kuusankosken teatterissa tilausnaytanténa pienoisnaytelma "Garcia Lorca”
1996 Suomen Kansallisteatterissa "Katariina Suuri”
1997 Lahden kaupunginteatterissa musikaali "Laulavat sadepisarat”
1998 Helsingissa Komediateatteri Arenassa "Pygmalion”
1999 Kuusankoskella Kettumaella kesateatteriesitys "Kalevala”
Suomen Kansallisteatterissa "Mannerheim - mies moneksi”
2000 Lahden kaupunginteatterissa "Anna Karenina”
2001 Helsingin Kaupunginteatterissa "Munaako herra ministeri”
Helsingin Kaupunginteatterissa "Puntilan isanta ja hanen renkinsa Matti”
2002 Lahden kaupunginteatterissa "Vanhempieni romaani”
Helsingin Kaupunginteatterissa "Kvartetti”
2003 Helsingissa Linnnanmaelld UIT:n 25-vuotisshow "Me olemme taas”
Helsingin Kaupunginteatterissa "Hertta ja Olavi”
2004 Lahden Sibelius-talossa "Toivekonsertti”
Kotkan Kaupunginteatterissa "Kalle Aaltosen morsian”
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2005 Suomen Kansallisteatterissa "Ihmisia hyvinvointivaltiossa”
Suomen Kansallisteatterissa "Virhe”

2006 Lappeenrannan kaupunginteatterissa "Se on myohasta nyt”
Tampereen Komediateatterissa "Juorut”

2007 Lahden Sibeliustalossa musikaali "My Way”
Lahden kaupunginteatterissa musikaali "Cats”

2008 Helsingissa Studio Pasilassa "Viimeinen suuri rakastaja”
Mikkelin Teatterissa "Sukuvika”

2009 Lahden kaupunginteatterissa "Piaf, pikku varpunen”

2012 Lahden kaupunginteatterissa musikaali "Cabaret”
Helsingin Kaupunginteatterissa "Sylvi ja Anita”

2013 Lappeenrannan kaupunginteatterissa "Myrskyluodon Maija”
Kouvolan Teatterissa "Perheista parhain”

2015 Tampereen Tydvaen Teatterissa "Viimeinen Pasodoble”.

2016 Lahden Sibeliustalossa konsertti "Muistojen ilta”

2018 Lahden kaupunginteatterissa musikaali "Sound of Music”

2019 Tampereella Pyynikin kesateatterissa komedia "Nuotin vierestd”
Mikkelin Teatterissa "Rakastunut Ryti”

2020 Lahden kaupunginteatterissa "Saituri — kun mikaan ei riita”

2021 Lahden kaupunginteatterissa "Sota ja rauha”

2022 Kouvolan teatterissa "Myrskyluodon Maija”
Suomen Kansallisteatterissa "Ensimmainen tasavalta”
Kouvolan teatterissa "Joulushow 2022 — porsaita aidin oomme kaikki”

2023 Tampereen Tyodvaen Teatterissa "Momentum 1900”
Helsingin Kaupunginteatterissa musikaali "Pieni Merenneito”

2024 Kotkan kaupunginteatterissa "Aino A.”
Suomen Kansallisteatterissa "Kurjet”

2025 Lahden kaupunginteatterissa "Niskavuoren Heta”
Helsingin Kaupunginteatterissa "Let’s play business”

2026 Helsingin kaupunginteatterissa "Komedia pankkirydstosta”

Yhteenvetona: Helsingissa kaupunginteatterissa 10 kertaa

Helsingissa Komediateatteri Arenassa kerran
Helsingissa Studio Pasilassa kerran
Helsingissa Suomen Kansalllisteatterissa 8 kertaa
Helsingissa Linnanma&ella UIT kerran

Imatran teatterissa kerran

Kotkan kaupunginteatterissa 3 kertaa

Lahden kaupunginteatterissa 11 kertaa
Lahden Sibeliustalossa 3 kertaa
Lappeenrannan kaupunginteatterissa 5 kertaa
Kouvolan teatterissa 3 kertaa

Kuusankoskella teatterissa 2 kertaa

Mikkelin Teatterissa 3 kertaa

Tampereella teatterissa 5 kertaa

Yhteensa 57 kertaa eli keskimaarin vahintaan kerran vuodessa
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TURISTINA MUSEOISSA JA MUITA .
NAHTAVYYKSIA KATSOMASSA i

Kotimaassa retket ovat pysytelleet suunnilleen Jyvaskylan tason

etelapuolella, ja suurin osa Suomea on viela yhdistyksella kartoittamatonta
aluetta, kuten oheisesta kartasta selviaa. Retkia on tehty suunnilleen vain

itdisin Rantasalmi ja lantisin seka etelaisin Ahvenanmaalla. Eniten on kayty

siniseksi rajatun alueen sisalld. Pohjoisin kayntikohde on ollut Peurunka, ‘ 7

Helsingissa, Tampereella ja Mikkelissa.

Esimerkkina alkuajan erilaisista toimintakertomuksista 2000-luvun virallisiin verrattuna seka
silloisen sihteerin Terttu Ahon mainiosta kirjallisesta annista on alla ote vuoden 1995 kesaretkesta
Turun saaristoon ja Ahvenanmaalle:

"Kevééan aikana olimme suunnitelleet retkeé kevétkauden péaétteeksi. Se toteutettiin 15-17.5.
Keikkulaan ja Ahvenanmaalle. Ne, jotka olivat mukana, tietdvét, ett§ olipa mukava ja Kiintoisa
retki. Ja jos vaikka olikin k&ynyt sek& Keikkulassa ettdé Ahvenanmaalla, oli tdm& matka
omansa hnékéinen. Kun vield kolme eksynyttékin I0ysivat Keikkulan rantasaunan
"iltahartauteen”, ei illan mittaan riemulla néyttdnyt olevan rajaa. Ahvenanmaa on todellakin
aina luku sinénséa. Meillé oli kiertoajelulla saarella mukana kiitettdvan osaava opas. Kuitenkin
tdmdén kirjoittajalle jai epaselvéksi, misséd meidén taloudenhoitaja seikkaili, kun silmélasitkin
olivat nukutun yoén jélkeen kayttékelvottomat. Oivallinen kuljettajamme oli tilanteen tasalla ja
korjaaja Ibytyi kaupungista. Kaiken kaikkiaan siitd matkasta osaava Kirjoittaja saisi helposti
vaikka romaanin, mutta mainitsematta ei voi jattaa, miten kérsivéllisesti ja vastuuntuntoisesti
"toimimme" paluumatkalla matkamuistojen kuljettamiseksi onnellisesti laivalta maihin. Ja kun
oikein tarkkana on, niin miksei se onnistu. Unohdetut tavaratkin hotelleista palautettiin
pikapostissa kotipaikkakunnalle, niin mitapéa sitd enempaa matkalta toivoisi.... Retken jalkeen
Jjdimme kesélomalle.”

Seuraavassa on taulukoituna kotimaassa tehdyt retket:

1989 1. Riihimaen lasimuseon kautta Turun Kakskertaan, liiton kurssikeskukseen
Keikkulassa *)
1990 1. Tampereella kaynti Sara Hildénin taidemuseossa, Sarkanniemessa ja littalan
lasimuseossa
1991 1. Kevatretki Valkeakoskelle, Sddksmaelle ja kaynti Kari Suomalaisen Visavuoressa
1992 1. Helsingissa Ateneumissa Helene Schjerfbeckin taidenayttelyssa
1993 1. Verlassa piirin kesaretkelld (Kuusankosken jarjestamisvuoro)
1994 1. Kevatretki Salmelan taidekeskuksen kautta Mikkeliin, kohteina konserttitalo ja
Kenkéavero
2. Kesallad 12 yhdistyksen jasenta oli mukana paikallisen Martta-kerhon matkalla
Helsinkiin "kolmen niemen retkelld”, jossa tutustuttiin Mantyniemeen,
Tamminiemeen ja Hietaniemeen.
3. Lokakuussa oli tutustumismatka lkaalisten kylpylaan.
1995 1. Kevatretki liton kurssikeskus Keikkulan *) kautta Ahvenanmaalle
1998 1. Kevattalvella vierailu Eduskuntatalossa kansanedustaja Pekka Kuosmasen
vieraana.
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2. Syysretki Mikkelin suuntaan, kohteina Ollinmaen viinitila, Anttolanhovi,

Paamajamuseo ja Studiolasi.
1999 1. Helmikuussa Lappeenrannan kiertoajelu, Lemilla saran syonti,

2. Kevatretki Savoon kohteina Lintulan ja Valamon luostarit seka Kuopio.

2001 1. Kevatretki Mustion kartanon kautta liiton kurssikeskukseen Keikkulaan
2002 1. Kevatretki Peurungan kylpylaan
2007 1. Toukokuun kuukausitapaaminen kevatretkena Moision kartanoon Eliméaelle
2008 1. Toukokuun kuukausitapaaminen kevatretkend Rutumin kartanoon Lapinjarvelle
2009 1. Toukokuun kuukausitapaaminen oli retki Anjalaan, missa tutustuttiin Anjalan

kartanomuseoon.

2. Kesaretki Ahvenanmaalle Maarianhaminaan, tutustumiskohteina itse kaupunki,
purjelaiva Pommern, Kastelholman linna, Vita Bjornin vankila, Bomarsundin
linnoitusrauniot ja postimuseo seka kasityonayttely.

2010 1. Toukokuun kuukausitapaaminen kevatretkena Merikeskus Wellamoon Kotkaan.

2. Kevatretki Hyrsylan mutkaan, Louhisaaren kartanoon ja Raumalle.

Kuvassa alla seniorit Louhisaaren kartanon edessa
g By
2011 1. Kevatretki kohteina Turku, Naantalin Kultaranta ja Marskin Maja Lopella
2012 1. Kevatretki Ruotsinpyhtaalle Stromforsin Ruukkiin
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2013

—_—

Kevatretki Pernajaan (nyk. Loviisaa) Malmgardin kartanoon

2014

Kevatretki Helsinkiin, kohteina Musiikkitalo ja Ateneum.
Syysretki Manttdan, kohteena Serlachius museo

2015

Teatteriretken ohessa kayntikohteina Museo Milavida ja Nasilinna

2016

Vierailu Kouvolassa Veturin kauppakeskuksessa Marimekon myymalassa.
Kevatretki Mikkeliin, kayntikohteina Kenkavero, Taidemuseo ja Paamajamuseo
seka Tertin kartano

N =a=alhN -

2017

1. Kesaretki Helsinki — Porvoo. Ensin bussilla Helsinkiin, sielta laivaristeilly
Porvooseen, missa tutustuminen vanhaan kaupunkiin, ja lopulta bussilla paluu
Kuusankoskelle.

E¥ *% T S
Vierailu Kouvolassa Veturin kauppakeskuksessa Ma
. Vierailu Kouvolassa Haanojan palvelukeskuksessa

rimekon myymalassa

SEN

2018

1. Kevatretki Etela-Karjalaan teemalla "Kulttuuriretki Iahihistoriaan”; kaynnit
Luumaella Svinhufvudin kotimuseossa ja Salpalinjalla sekd Lappeenrannassa
Kehruuhuoneella

2019

1. Kevatretki Tampereelle, missa teatterikaynnin liséksi vierailu Laukon kartanossa
2. Syysretki Helsinkiin, missa vierailu Eduskuntatalossa kansanedustaja Ville
Kauniston vieraana seka tutustumiskaynti keskuskirjasto Oodissa

2020

Koronapandemian takia ei retkia

2021

1. Kesaretki Voikoskelle, missa kaynnit Automuseossa ja tehdasmuseossa seka
Kirjokiven kartanossa

2022

1. Kesaretki Raaseporiin teemalla "taidetta, linnoja ja ruukkeja”. Kayntikohteina
Espoossa Tarvaspaan museo, Karjaalla Mustion linna, Tammisaari, Raaseporin
linna seka Pohjan pitajassa Billnas ja Fiskars.

2. Helsingissa kaynti Eduskuntatalossa kansaedustaja Ville Kauniston vieraana
seka vierailu Kansallismuseossa

2023

Ei kotimaan retkia
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1. Kesaretki Keski-Suomeen teemalla "Aallon jalanjaljilla. Kayntikohteina
Saynatsalon kunnantalo, Jyvaskylassa Aalto-museo, Peurungan kylpyla,
Varkaudessa Mekaanisen musiikin museo, Rantasalmella Jarvisydan seka Juvan

Wehmaalla Tea House.

2024

2025 1. Kesaretki "Historiaa ja taidetta Loviisassa”. Kayntikohteina Malmgardin ja Bongan
linnat seka kiertoajelu Loviisassa ja paluumatkalla viela Eija’s Garden.
2026 1. 40-vuotijuhlaretki Ahvenanmaalle. Kayntikohteina ensin menomatkalla

Soderlangvikissa Amos Andersonin kesaresidenssi ja taidekeskus ja Naantalin
kylpyla. Ahvenanmaalla Bomarsundin linnoitus ja Kastelholman linna, Karlsgardenin
ulkoilmamuseo ja Ofvergardsin omenatila seka purjelaiva Pommern.
I g

fre

*) Kansallisella Elékeléisliitolla oli oma kurssi- ja virkistyskeskus Kakskerran mailta (nykyisin osa Tur-
kua) Harjattulan kartanon alueella. Kurssikeskus sai nimekseen Keikkula aiemmin samalla alueella ol-
leen torpan mukaan. Alkuvaiheessa Keikkulassa ei ollut omaa henkilbkuntaa, vaan kurssitoiminta hoi-
dettiin yhteisty6ssé liiton toimiston ja Paasikivi-opiston henkilbkunnan kanssa. Kun Keikkulaan valmistui
kuntoutusosasto, kurssikeskuksen johtajana aloitti Maria Siimes vuonna 1988. Keikkulan kurssikeskuk-
sen merkitys vdheni 2000-luvun alkupuolella. Liitto luopui Keikkulasta vuonna 2010. (Lahde: Wikipedia)
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ULKOMAANMATKAT JA RISTEILYT

Jo yhdistyksen alkuajoista lahtien myds yhdessa tehdyt matkat ulkomaille ovat olleet kiinnostuksen
kohteina, ja ehkapa joskus jopa motiivi liittya jaseneksi. Tosin vasta kymmenisen vuotta
yhdistyksen perustamisen jalkeen alettiin matkoja tehda enemman tai vahemman saanndllisesti.
Ulkomaanmatkoja on tehty harvemmin kuin retkia kotimaassa, koska osa jasenista harrasti myos
omaehtoista matkailua, eika joka vuosi ollut riittavasti halukkuutta yhdistyksen matkoille.
Alkuvuosina osa jasenista osallistui myos liiton ja piirin jarjestamille ulkomaanmatkoille, mutta jos
sellaista on tapahtunut viimeisten kahdenkymmenen vuoden aikana, niin siitd ei ainakaan ole
tietoa toimintakertomuksissa.

Kiinnostus ulkomaanmatkoja kohtaan on alkanut hiipua viime vuosina, sillda vuonna 2019
suunniteltu oopperamatka Tallinnaan peruuntui liian vahaisen osallistuja maaran takia, niin
samasta syysta peruuntuivat myos vuonna 2023 suunnitellut matkat seka Toscanaan ltaliaan etta
Wieniin Itavaltaan kuin myos seuraavan vuoden matka Lissaboniin Portugaliin. Tai ehkapa ei vain
jaksettu lahtea pitkille matkoille, koska selvastikin Baltian maihin suuntautuneille matkoille oli
riittanyt osallistujia.

Seuraavassa on taulukoitu yhdistyksen suunnittelemat ja tehdyt matkat ulkomaille. Sellaisiksi on
laskettu mukaa myds risteilyt valtakunnan rajan ulkopuolelle.

1987 | Toimintakertomuksen mukaan on tehty yksi ulkomaanmatka, mutta sen kohteesta ei
ole tietoa. Osallistujia talld matkalla on ollut vain 2 henkea.

1989 | Yhdistyksen jasenia oli mukana piirin jarjestamalla matkalla Keski-Euroopassa.

1996 | Kevatretki toukokuussa tehtiin Ruotsiin, missa kohteena oli Liisa Lipsasen omistama
Mauritzbergin linna Norrképingissa

1997 | Kevaalla tehtiin retki Baltian maihin, kun kaytiin Viron lisdksi Latviassa ja Liettuassa.
Kuva alla: matkalla Riikaan

KKA KY

1999 | Syksylla yhdistys teki retken Tallinnaan Viroon, mukana oli 28 jasenta.

2000 | Kevatalvella tehtiin 20 tunnin risteily Viking Cinderellalla, mukana 55 jasenta.
Toukokuussa tutustuttiin Matti Jaatisen opastuksella Viipuriin ja sen I&hella oleviin
viime sotien taistelupaikkoihin, matkalle osallistui 47 henkea.

Pikkujoulun merkeissa tehtiin Finnjet-risteily, jolla oli mukana 60 jasenta.

-12-
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2001

Liiton jarjestamalla oopperamatkalla Riikaan Latviassa kesalla oli mukana 8
yhdistyksen edustajaa.
Liiton 30-vuotisjuhlaristeilylla syksylla oli mukana 37 yhdistyksen jasenta.

2003

Helmikuussa Finnjet-risteilylla Commodore-luokassa oli mukana 59 jasenta.
Lokakuussa sama risteily uusittiin, ja nyt mukana oli 60 jasenta.

2004

Huhtikuussa matkustettiin Viroon mista Tallinnan kautta jatkettiin Riikaan Latviaan, ja
palattiin Parnun (Viro) kautta takaisin. Mukana matkalla oli 50 jasenta. Kuvassa
alla "huvittelukeskus” Lido Riikassa

| -

?d R s
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Marraskuussa kaytiin Virossa Tallinnassa Piritan kylpylassa virkistaytymassa,
matkalla oli mukana 32 jasenta.

2005

Helmikuussa kaytiin Tallinnassa Virossa 28 jasenen voimin.
Lokakuun lopussa kaytiinTallinnassa kylpylamatkalla Pirita Spassa, mukana 26
jasenta.

2006

Kesakuussa tehtiin oopperamatka Tallinnaan Viroon, missa Estonian
Kansallisoopperassa esitettiin "Herkuttelijat”. Osallistujia oli 28 jasenta
Marraskuussa kaytiin taas Tallinnassa, talla kertaa uudessa Kalev Spa kylpylassa
seka myos oopperassa. Mukana oli 27 yhdistyksen jasenta.

2007

Syyskuussa tehtiin matka Prahaan TSekin tasavaltaan, matkalla 32 jasenta.

2009

Marraskuussa tehtiin oopperamatka Tallinnaan Viroon, missa Estonian
Kansallisoopperassa esitettiin "Cosi fan tutte”. Osallistujia oli 28 jasenta.

2010

Syyskuun lopussa tehtiin matka Viroon, missa kaytiin Otepaassa ja Tartossa.
Matkalla mukana 24 jasenta.

2012

Huhtikuussa tehtiin matka Islantiin, mukana oli 33 jasenta

2013

Marraskuussa matkailtiin Italiassa Garda-jarvella, osallistujia oli 35 jasenta

2015

Huhtikuussa tehtiin matka Balkanin niemimaalle ja kaytiin Kroatiassa seka
Montenegrossa. Osallistujia matkalla oli 33 jasenta.

2016

Syyskuussa kaytiin Espanjassa, missa Madridin lisaksi tehtiin paivaretket Segoviaan,
Toledoon ja El Escorialiin. Matkalla oli mukana 32 jasenta.

2017

Lokakuussa oli vuorossa oopperamatka Tallinnaan Viroon katsomaan "Aida”.
Matkalla mukana oli 26 jasenta.

2018

Syyskuussa tehtiin matka Sloveniaan. Paakaupunki Ljubljanan opastettujen ja
omatoimisten kierrosten lisaksi kaytiin paivaretkilla tutustumassa Piraniin, Koperiin,
Mariboriin, Ptujiin, Postojnan tippukiviluoliin, Lipican hevostilalle seka Blediin.
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2022 | Syyskuussa tehtiin matka Pohjois-Italian jarviseudulle ja poikettiin myos Sveitsin
puolella Locarnossa paivaretkella. Matkalla oli mukana 33 jasenta.

2025 | Syyskuussa kaytiin taas ltaliassa, talla kertaa Toscanassa ja Firenzessa. Matkaan
osallistui kaikkiaan 29 henkilda, joista nelja oli yhdistyksen ulkopuolisia.

TR T - = 3 B -

PAIKALLISET YHTEISTYOKUVIOT

1990-luvulla viriteltiin yhteistoimintaa kaupungin muiden elakelaisjarjestéjen kanssa. Vuonna 1990
perustettu yhteistyétoimikunta jarjesti erdanlaiset iltamat, joiden tarkoitus oli selvittda olisiko sen
kaltaiselle toiminnalle kysyntda. Kuusankosken kaupunginjohtaja Huttunen toi kaupungin
tervehdyksen. Tilaisuuden suosio yllatti, ja joukossa oli paljon my6s seuroihin kuulumattomia.
Suosiosta kertonee sekin, etta kun tilaisuudessa jarjestettyjen arpajaisten tuotto jaettiin seurojen
kesken, niin kansallisen eldkelaisseuran (nyk. seniorit) osuus oli 300 markkaa eli nykyrahaksi
muunnettuna n. 93 euroa. Seuraavana vuonna yhteisty6toimikunta jarjesti vastaavat iltamat
Kansantalossa, ja osallistujia oli salin taydelta — joskin kansallisten elakelaisten (nyk. seniorit)
osuus oli vdhemmistona. Muiden jarjestdjen vastatessa iltamien ohjelmapuolesta ja Osuuspankki
kahvituksen tarjoamisesta jai seniorien vastuulle arpajaisten jarjestaminen. Ja kun niiden tuotto
taas jaettiin seurojen kesken, oli seniorien osuus 502 markkaa, eli n. 150 euroa.

Sen jalkeen ei tietoa iltamista ole kuin vasta vuoden 1998 toimintakertomuksessa, missa asiasta
todetaan, etta yhteistyétoimikunta on sen jarjestanyt, ja etta "olemme osallistuneet”.

Mutta iltamat muuttivat muotoaan ja vaihtuivat kevatjuhliksi, silla vuonna 1999 huhtikuussa
vietettiin elakelaisjarjestdjen yhteista kevatjuhlaa, missa muutamat senioriyhdistyksen jasenet
esiintyivat muotindytdksessa mannekiineina ja seuraavana vuonna 2000 paikkakunnan
elakelaisyhdistysten yhteiseen kesaretkeen littiin Lyottildan Niittylahden kartanon maille osallistui
10 senioria.

Vuonna 2001 Kuusankosken elakelaisjarjestdjen yhteista kevatjuhlaa vietettiin joukolla Voikkaan
Seuratalolla ja saman vuoden elokuussa yhteistyttoimikunta oli jarjestanyt kesatapahtuman
Kuusankosken Elakelaiset ry:n kesamajalle Lahjarantaan Jaalan Maajarvella, missa senioreillakin
oli runsas osanotto. Sind vuonna yhteistyétoimikunnan puheenjohtajana toimi senioreista Ossi
Koskipuro ja sihteerina Reijo Koijarvi, eli senioriyhdistyksen puheenjohtaja ja sihteeri.
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Vuosi 2001 oli aktiivista aikaa, silla kevatkaudella jarjestettiin yhteistydssa Kuusankosken
tydvaenopiston kanssa atk-kurssi "Tietotekniikkaa ikaihmisille”, johon osallistui 20 yhdistyksen
jasenta.

Neljannen kerran elakelaisyhdistysten yhteista kevatjuhlaa vietettiin toukokuun 20. paivana 2002,
mutta sen jalkeen toiminta lienee hiipunut; ainakaan senioriyhdistyksen dokumenteista mainintaa
ei enaa loydy.

Senioriyhdistys kehitti kuitenkin toisenlaisia paikallisia toimintamuotoja vuonna 2005.
Huhtikuussa yhdistys nimittain jarjesti kaksi kaikille avointa luentoa, 12.4. ja 19.4. Ne pidettiin
UPM:n teollisuusoppilaitoksella ja luennoitsijoina olivat VTT Pertti Hartikainen ja professori Martti
Turtola. Esitelmat kasittelivat jaakariliketta, vapaus- ja kansalaissotaa, talvisotaa seka jatkosotaa
seka miten Suomea puolustettiin. Alla kuvassa Pertti Ha]rtikainen:

Saman vuoden syksylla senioriyhdistys jarjesti yhdessa Kuusankosken Tyodvaenopiston kanssa
kaksi kuuden kerran atk-kurssia. Toinen oli vasta-alkajille ja toinen oli kertauskurssi. Kurssien
jarjestamiseksi oli saatu 500 euron apuraha Kymiyhtion 100-vuotissaatiolta, ja osallistujia oli 36.

PIIRIN RETKET

Kymenlaakson senioripiirin jasenyhdistykset kukin vuorollaan ovat jarjestaneet kesaisin retkia, joille
on kutsuttu mukaan kaikkien piirin jasenyhdistysten henkil6ita. Tapahtumat ovat kesaaikaan, jolloin
muu yhdistystoiminta on tauolla ja niita kutsutaan piirin kesaretkiksi, vaikka vastuu niiden
suunnittelusta, toteutuksesta ja kustannuksista on aina jarjestavalla jasenyhdistyksella. Toki
kustannukset on pyritty kattamaan osallistumismaksuilla, mutta piiri ei siis osallistu kesajuhlien
jarjestelyjen kustannuksiin tapahtuman nimesta huolimatta.

Kuusankosken yhdistys on 40 vuoden aikana hoitanut kesapaivatapahtuman jarjestelyt kahdeksan
kertaa. Ensimmaisen piiriin kesaretken jarjestelyt hoiti Kuusankosken yhdistys jo vuonna 1988,
jolloin n. 200 jasenta kokoontui Kuusankoskitalolla vietettyyn juhlaan, jonka jalkeen kaytiin
ruokailemassa Naukion koululla, ja jatkettiin ohjelmaa tutustumalla Kettumaen kotiseutumuseoon
ja Palomuseoon seka tehtiin viela sight-seeing kierros kaupungilla bussilla.
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Toinen Kuusankosken yhdistyksen jarjestama piirin kesatapahtuman juhla oli vuonna 1993, jolloin
aluksi kokoonnuttiin Kuusankosken kirkkoon, jossa mm. kuultiin director cantus Tapani Rautasuon
urkujen soittoa. Marttojen valmistaman lounaan jalkeen kaytiin tutustumassa Verlan
tehdasmuseoon.

Kuusankoskella ei juuri ole historiallisia turistikohteita, joten Kuusankosken yhdistys on nailla piirin
kesaretkilla turvautunut usein naapurikuntien nahtavyyksiin. Verlassa kaytiin kolmannellakin
yhdistyksen hoitamalla piirin kesaretkelld vuonna 1998, samoin viidennelld kerralla vuonna 2008.
Vuonna 2003 Ammattikoulussa pidetyn ohjelmallisen juhlan jalkeen tutustuttiin mm. Kuusankosken
uuteen kirjastoon ja Kymen Paviljonkiin. Sittemmin on kahdesti kayty Valkealan Repovedella
retkeilemassa, viimeksi vuonna 2024. Vuonna 2013 Kuusankosken yhdistys vei vieraansa myds
Valkealaan, katsomaan kesateatteriesitystd EImo. Alla kuva vuoden 2024 retkeltd Repovedella:

2000-luvun alkupuolella kehiteltiin toinenkin piirin tapahtuma, jota jasenyhdistykset vuorollaan
isannoivat, nimittain piirin kirkkopyha. Ensimmainen kirkkopyha Kuusankoskella oli vuonna 2007,
ja silloin jumalanpalveluksen jalkeen tutustuttiin opastettuna Kuusankosken kirkkoon, minka
jalkeen nautittiin lounas seurakuntakeskuksessa. Osallistujia oli perati noin sata henkea. Mutta
varsin pian kirkkopyhien osallistujamaara kutistui niin, etta koko tapahtuman jarjestelyista
luovuttiin. Kuusankoski ehti viela toisenkin kerran olla jarjestelyvastuussa, vuonna 2012, jolloin
kaytiin Valkealan kirkossa. Mutta jo seuraavana vuonna Kouvolan ollessa vuorossa oli
Kuusankoskelta tiettavasti vain yhden hengen edustus. Viela vuonna 2013 viisi Kuusankosken
yhdistyksen jasenta oli mukana Kotkan kirkkopyhatapahtumassa Haapasaaressa, mutta sen
jalkeisista kirkkopyhista ei ole tietoa Kuusankosken yhdistyksen asiakirjoissa.

-16 -



"~ Kuusankosken seniorit

TIEDOTTAMINEN

salliset Seniorit ry kokouksista paikallislehdissa, niin Kouvolan Sanomissa kuin
. . ilmaisjakelulehdissa. Vuodesta 2006 |ahtien yhdistyksella on
Kuukausitapaaminen

§§ Kuusankosken Kan- Yhdistys on hoitanut tiedottamisen tapahtumista ja
tiistaina 6.2.2018 klo ollut myos Internetissa kotisivut. Aluksi sivut olivat seka

14.30, kahvit klo 14.00, Kuusankosken kaupungin palvelimella etta Senioriliiton
Kuusankosken Seurakuntakes- kotisivujen yhteydessa. Rauni Henttonen paivitti molempia
kuksessa, Maunukselantie 3, kotisivuja vuosina 2006-2007. Vuonna 2008 yhdistys sai omat
45700 Kuusankoski. kotisivut Senioriliton palvelimelle, missa Matti Kiuru niita

Elina Ryhdanen Matkasenio-
reista esittelee matkakohteita
ja kertoo mita matkustavien

yllapiti vuosina 2008-2011. Heikki Linden jatkoi kotisivujen
hoitoa vuodet 2012-2016 ja vuodesta 2017 tehtavaa on

senioreiden on hyva tietda. hoitanut Tarmo Niittyranta. Matkan varrella liitto on uusinut
Katso lisdd muusta yhdistyk- palvelinohjelmistoa, jolloin kotisivujen ulkoasukin on muuttunut
semme toiminnasta nettisi- taysin alkuperaisesta.

vuilta osoitteessa

www.kuusankoski. Parin viime vuoden aikana tiedottamista on hoidettu myos
%5_2?:‘23}"2‘;"5"\"5-“' suoraan sahkopostiviesteilla jasenille Kilta-jarjestelman kautta

paaasiassa Lasse Ahlrothin ja matkojen tiedottamisesta
Miikka Rikalan toimesta.

JUHLIA JA HUOMIONOSOITUKSIA

5-VUOTISJUHLA

Lokakuun 1. paiva 1991 juhlistettiin kuukausikokouksen alkajaisiksi seuran 5-vuotissyntymapaivaa
muutamien naisten hoitamalla kahvitarjoilulla, minka jalkeen jatkettiin rutiininomaisesti esitelmalla
ja sdantdémaaraiselld syyskokouksella.

10-VUOTISJUHLA

Myds yhdistyksen kymmenvuotistaivalta juhlittiin ainoastaan omalla porukalla, silla marraskuun
kuukausitapaamisessa 5.11.1996 oli vain tavallista maukkaampi kahvitus, ja tapaamisessa kuultiin
Maire Salmenojan lausuntaa ja Sotilaspoikakillan kuoron laulua. Vieraana oli toki senioripiirin
puheenjohtaja Kauko Myllymaki, joka luovutti liiton hopeisen kunniamerkin seuran puheenjohtajalle
Maini Saukkoselle. Mutta sitten jatkettiin tavanomaisesti hoitamalla sédantéjenmukaisen
syyskokouksen asialista lapi.

Ja Maini Saukkonen puolestaan jakoi seuran mydntadman harrastusmerkin seuraaville jasenille:
Karin Ahtola, Lempi Hermunen, Eeva Lehtonen, Vilho Rasanen, ja Vappu Salminen. Myéhemmin
merkin saivat poissaolleet Veikko Hoikkala ja Heikki Kalso.

20-VUOTISJUHLA

Yhdistyksen 20-vuotisjuhlaa vietettiin 18.10.2006 yhdessa Kymenlaakson senioripiirin 20-vuotisen

olemassa olon kanssa Kuusankoskella UPM:n teollisuusoppilaitoksen juhlasalissa. Juhlapuhujana

oli senioriliiton liittovaltuuston puheenjohtaja Aira Saarenmaa. Tilaisuuteen osallistui onnittelijoita ja
jasenia lahes 200 henkea

-17 -



"Kuusankosken seniorit

Yhdistyksen ensimmainen sihteeri Terttu Aho oli tehnyt myds 20-vuotishistoriikin, jonka kuva on

taman julkaisun kansilehden sisasivulla.

Seuraavassa kuva 20-vuotisjuhlan kutsukortista ja juhlan ohjelma:

Tervetuloa
yhdistyksiemme
20-vuotisjuhlaan

Kenkivilbikona 1500, 2006 kKo 13.00
LIPM: n Teol i3

opilaliodeen juhlemliin

Larrakars d Bioesn koski

Kymenlaskson Kamsallines Sealoripiini ry

Kunsankoaken Kanalliset Seninrit ry

Clamdrrstn|jen amanono ja
cabwinarjidhs tolssss kormokses
My 12,00 = L2.A%

Eymenlankson Kansallinen Senioripiin ry
Kuusankesken Kansalliset Seniorit ry

Evkkirn amrmars mabdellio
L 1 whsad oty by mermanem

OHELMA

TERVEHDYSEANAT

Sty pevminlieta Reine Mibkedd

MUSIIKKIA

Py~ Kynen Sopuluspaidadvam o arkeen

JUHLAPUHE

{ burdiissiirs pabverpitate fin S neists

MUSTIKRIA
Fainrilij Jrvw Sgriifs

sdnidpinadn Lipad Asiwls

HULMORIA

fatbury Maribw Ntbe

HUOMIONCOSOET LIKSET

MIUSITEETA

Pialvios Ko Swtidipodlabsssy pr -snbete
PAATOSEANAT

Kwasmbradioy Kinraliim it
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25-VUOTISJUHLA

26.10.2011 Kuusakosken kansalliset seniorit vietti 25-vuotisjuhlaa taas yhdessa senioripiirin
kanssa. Juhla oli Kouvolan kaupungintalolla, ja juhlaesitelmaijana oli littovaltuuston puheenjohtaja
Antti Punkari. Piirilta ja Kotkan senioriyhdistykselta saatiin lahjaksi standaarit.

30-VUOTISJUHLA

Yhdistyksen 30-vuotisjuhlaa vietettiin erikoisesti vuosi etukateen jo vuonna 2015, kun marraskuun
kuukausitapaamisessa 3.11. kahviteltiin yhdistyksen tarjoaman taytekakun kera. Muutoin
tapaaminen sujui taas normaalien rutiinien mukaisesti, esitelmaijaé myoten. Alla on kuva, joka
todistaa asian:

Kuusankosken kansalliset seniorit ry. taytti tana vuonna 30
vuotta. Juhlavuoden kunniaksi nautimme kakkukahvit
marraskuun kuukausitapaamisessa. Kakun leikkasi
kunniapuheenjohtajamme Maini Saukkonen seuranaan
aiempi puheenjohtaja ja matkavastaava Outi Teittinen
seka antiikki- ja kerailykerhon vetaja Rauno Teittinen.

40-VUOTISJUHLA

Yhdistyksen 40-vuotisjuhlaa on tarkoitus taas viettda ns. perhepiirissa, eli marraskuun
kuukausitapaamisen yhteydessa 2026, jolloin yhdistys tarjoaa jasenistolleen taytekakkukahvit.

HUOMIONOSOITUKSET

Senioriliiton pronssisia, hopeisia ja kultaisia ansiomerkkeja on vuosien varrella jaettu yli 50:lle
yhdistyksen jasenelle. Kultaisia merkkeja on saanut 11 henkildd, hopeisia 45 ja pronssisia 38.

Vuonna 2006 Maini Saukkoselle on luovutettu Senioriliiton viiri.
Kymenlaakson senioripiiri on myontanyt standaarit Seppo Penttildlle ja Lasse Ahlrothille.

Yhdistyksen sddnndissa sanotaan, etta yhdistyksella voi olla korkeintaan yksi kunniapuheenjohtaja
kerrallaan. Ensimmainen nimetty kunniapuheenjohtaja oli yhdistyksen perustajajasen ja
ensimmainen puheenjohtaja Ahti G. Ahtola, ja hanen jalkeensa toisena arvonimen sai Maini
Saukkonen, yhdistyksen toinen pitkdaikainen puheenjohtaja, joka oli monessa mukana.

Seuraavalla sivulla on luettelo ansiomerkeilla palkituista jasenistd aakkosjarjestyksessa:

-19 -



Kuusankosken seniorit

Nimi

Aaltonen Kalervo
Aaltonen Marjatta
Ahlroth Lasse

Aho Terttu

Ahtola Ahti G
Ala-Outinen Arto
Ala-Outinen Hellevi
Hartikainen Pertti
Hasari Eine
Hasari Timo
Heino Sirkka
Henttonen Rauni
Honkanen Timo
llmonen Teuvo
Ivaska Paavo
Jokinen Antti
Jokinen Heikki
Jokinen Kirsti
Kiuru Matti

Koijarvi Reijo
Koskipuro Ossi
Kuumola Pirkko
Koppa Jukka
Leino Sirpa
Lindén Heikki
Mikkeld Heikki
Mikkela Sirkka-Liisa
Mauno (Niinikoski) Heleena
Niittyranta Tarmo
Pekari Eira
Pekkarinen Aija-Liisa
Penttila Seppo
Rikala Miikka
Salmenoja Maire
Salmi Juhani
Salminen Tauno
Salovaara Marja-Leena
Saukkonen Maini
Schoschkoff Raisa
Sipila Ulla
Sommarberg Olavi
Tapaninen Saara
Tauru Paavo
Teittinen Outi
Teittinen Rauno
Timonen Kaarlo
Tolvanen Leevi
Tuohisaari Erkki
Turklin Tuula
Valtonen Ritva
Yrjola Helena

Ansiomerkin myodntamisvuosi

38 45
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YHDISTYKSEN TOIMIHENKILOT

Puheenjohtajat 1986-2025:

Ahti G.
Ahtola

Maini
Saukkonen

Ossi
Koskipuro

Antti

Jokinen

Outi
Teittinen

Seppo
Penttila

Ritva
Valtonen

Irmeli
Salminen

Miikka
Rikala

Alla on taulukoitu hallituksen toimihenkildhistoriaa koko yhdistyksen olemassaolon ajalta:

Vuosi Ful johtaja  Varapj. Sihteeri Taloudenhoitaja  Tiedottaja laser Math taava Ithu'ivl:I:Ilu'l
1986 Ahti G Ahtola Tauno 5alminen  Tertiu Ahd Helkki Kalso Katri Valleala Terttu Ahd Ahti G Ahtola

1987  Ahti G Aktol Taarvd Salrmine=n Tertiu Aho Mirikki Kalio Eatri valleals Terttu Aho aht G ahtola

1988 Akt G Aktola Towrd Salminen  Teriiu Aho Helkki Kalio Katri Valleala Teritu Aho ARl G Ahlola

1989 Ahti G Ahtola Tauno Salminen  Terttu Aho Heikki Kalso Watri Valleala

1930 Ahti G Ahtola Tauno Salminen  Tertiu Aha Faavo Ivaska Katri Valleala + puh.joht,

1991 Al G ARtGla Tawnd Salminen Terttu ARG Padwo vaska Katri Valleala + pub. joht.

1952 Akt G Aktola Baini Saukkonen  Tertiu Aho Paged vaska Katri Valleals + pub.joht.

1993 Main) Saukkonan ARG Ahtola Tertiu Aho Lempi Hermunan Katri Valleala + puh.joht.

153 Maini Saukkonen  Ahtl G Ahtola Terttu Aho Lempl Hermunen  Maink Saukkonen

1955 Malnl Saukkonen  ARH G ARtGla Terttu ARd Lampk Harmunen Bainl Sackkanan Balni Saukkonan

1996  Maind Saukkonen Ak G Ahtola Tierftu Ahd Lempl Hermunen Maini Baukkanen

1937 Mainl Saukkonen ARt G Ahtola Tertiu Aho Lampi Hermunen Maini Sauxkonen

19%8  Mainl Saukkonen Al G Ahtola Tertiu Aho Lempl Hermunan  Niilla Ukkonan

1999 Maind Saukkonen  Osl Eoskipurs Anna-Liiea Salpakivi  BMartti Hyttingn Bl Ukkansn

000 0%l Kok ipuro Rijo Kobjkna Sirkka-Litsa Mikkeli.  Bartt Hyttinen Haiga Hyttinen [a Sir Heldena Yrpola Baini Saukkonen  Skrkka Heino

2001 Ossi Koskipuro Reijo Kobj@rvi Sirkka-Liisa Mikkeld  Martti Hyttinen Rauni Henttonen  HelenaYrjola Maini Saukkonen Sirkka Meino

02 Ossi Koskipuro el jo Koljani Sirkka-Liisa Mikkela Olavi Sommarbarg  Rauni Henftonen  Helena Yrjola Maini Saukkonen  Sirkka Heino

2003 Ossi Koskipuro Antti Jokinen Sirkka-Lisa Mikkela  Olavi Sommarbedfg  Rauni Henttonen  Sifpa Leino Maini saukkonen  Sirkka Heino

X008 At Jokingn Bubar Salmi Tuula Turklin il !ﬂ:lml'll;lrlﬂ,‘lx Heikki pikkeli irpa Leing Mainl Saukkonen  Kirsti Jokinen
2005 Antti lokinen Juhand Salmi Tuula Turklin lavi Buml'rlurhmg Hatkkl Mikkeld Lirpa Leing Maini Saukkonen  Kirdll Jokinen
X006 Antti Jokinen Jubiani Salmi Tuula Turklin Olavi Sommarberg  Haekkkl Mikkeld Sirpa Lekno Maini Saukkonen  Kirsti Jokinen
2007 Antth fokinen Pertti Hartikainen Tuula Turklin Olavi sSommarberg  Hedkki Mikkela Outi Teittinen  Maini Saukkonen

H0E | Outi Teittinen Pertti Hartikainen  Eine Hasar Hitva Anttila AT Kiuru Raund Teittinen  Maini Saukkonen

2000 Ould Teittinen Ritwa Antlila Eirg: Masari Jukka KESppd Matti Kiury Rauno Teittingn  Maini Ssukkongn

20010 Outi Teittinen Ritva anfrita Eine Hasar Jukks Koppa AT Kiurg Mauna Teittinen  Maini Saukkonen  Ritva Anftita

il | Outi Telttinen Seppo Penttild Eine Hasarl Jukka Kopga Mattl Kiuru Rauna Teittinen ' Outi Terttinen Marja-Leena Salova
H?  Seppo Penthila Outs Takttingn Hellavi Ala-Dhwtinen  Jukka Koppa Haikki Lindan Hauno Taittinen Outi Telttinen Marja-Leana Salova
23 Seppo Pentlili Ritwia Valtonien Hellevl Ala-Cutinen  Jukka Eoppd Heikil Linddien Heikil Linden Ot Tkt bven Marja-Leena Salowa
2014 Seppo Penttild Ritwa Valtonen Hellevi Ala-Outinen  Lasse Ahiroth Heikki Lingen Heikki Linden Oti Teittingn Rakss Schoschiof
XIS  Seppo Penmild Ritva Valionan Hellevi Ala-Outinen  Lasse Ahlroth Helkki Linden Heikki Uinden  Miikka fikala fakss Schoschkof
G - Seppo Panthila Ritwa valtonen seppo Penttila Lagse ARLFOEH Haikki Lindan Haikki Lindan BAkKka Rikala Ralga schoschkaff
HAT  Seppo Penttild Ritwa Valtonen Leppo Penttili Larise Ahkrath Tarmo Miittyrantla  Lasie Ahlroth BAiikka Rikaka Raiga Schoschkoll
2008 Ritva Vallonen Miikka Rikala Ritva Valtonen Lasse Ahbroth Tarmo Miittyranta  Lasse Ahlroth Miikks Rikala Raisa Schoschioll
X019  Ritva Valtonen Milkka fikals Ritwa Valtonan Lasse Ahlroth Tarma Miittyranta  Lasse Ahlroth Milkhka Rikala Rakza Schoschkoff
10X Ritva Yaltonen Heikki Jokinen Ritva Valtonen Laste Ahlroth Tarmo Mirttyranta  Lasse Ahlrath Bilkcka Rikala Faksa Schoschkoft
HFl  Bitva Valtonen aicka Rikala Bitva Valtonen L ARbrath Tarmoa Rittyranta Lasse Ahlroth pakikko Rikaka Raisa Schosehaff
27 Miikka Rikalafirme BMiikks Rikala Anne Linnag Laase ARkroth Tarmo Miittyranta  Laste Ahlroth BAiikka Rikala Raisa Schoschkall
X33 irmeli Salminen  Miikka Rikala Anne Linna Lasse Ahlrath Tarmo MNirttyranta  Lasse Ahlroth Bilkcka Rikala Irmieli Salminen
034 Miikka Rikala Milkcka Rikala el Salminen Lasse Ahiroth Tarmo MNiittyranta  Lasge Ahlroth Bilkka Rikala Eija Fokinen

XS Mitkka Rikala Biikka Rikala Tarmo Milfttyranta Lasse Ahbroth Tarmo Mifttyranta  Lasse Ahlrath Miikka Rikala Eija tokinen

2026 Ari Kivisoja Bliikcks Rikala Tarmo Miittyranta Lasge ARbroth Tarmo Miittyrania  Lasge Shiroth BAkkks Rikala EF||.I Jokingn

Edella olevassa taulukossa vuoden 2021 lopulla puheenjohtaja Ritva Valtosen
menehdyttya kesken toimikauden jatkoi puheenjohtajan tehtavia silloinen
varapuheenjohtaja Miikka Rikala vajaat puoli vuotta, kunnes puheenjohtajan tehtavat otti
hoitaakseen Irmeli Salminen 5.4.2022 pariksi vuodeksi.

Vasemmalla uusin puheenjohtaja Ari Kivisoja.
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KUUSANKOSKEN SENIORIEN TULEVAISUUS?

Kuten aiemmin on kaynyt ilmi, yhdistyksen jasenmaara on pikkuhiljaa kutistunut vuosi vuodelta.
Uusia jasenia liittyy harvakseltaan, mutta luonnollinen poistuma on suurempaa. Isompi ongelma on
silti aktiivisten toimihenkildiden I6ytaminen. Vapaaehtoisia joutuu etsimaan kissojen ja koirien
kanssa, eika niita silti 16ydy. Eipa silti, ongelma on ollut kai enemman tai vhemman ajankohtainen
alkuvuosilta saakka. Historian kirjoista nimittain I16ytyy esim. seuraava tieto:

"Yhdistyksen perustavan kokouksen 1.10.1986 jélkeen valittiin ensimmaéiseksi puheenjohtajaksi
Ahti G. Ahtola. Muutaman vuoden kuluttua, sédénnéllisin véliajoin, puheenjohtaja olisi halunnut
jattaa vetajan paikkansa vetoamalla, etteivat ndméa hommat ole eldkevirkoja, mutta vasta 1993
onnistuttiin saamaan toiseksi puheenjohtajaksi Maini Saukkonen."

Maini Saukkonen jatkoi ansiokkaasti samoilla linjoilla eli seuraavat seitseman vuotta.

Kuvassa uusi puheenjohtaja kukitettiin hallituksen kokouksessa,
Joka pidettiin Saukkosen kotona

Samoin alussa mainitussa vuoden 1993 vuosikertomuksessa sihteeri Terttu Aho peraankuulutti
aktiivisia toimijoita osoittelematta mihinkaan suuntaan "sormella tai millaan muullakaan”:
Taytyykin olla Kiitollinen niille muutamille aktiiveille, jotka ovat jaksaneet pitda yhdistyksen
toimintaa kaynnissa, jotta on saavutettu kunnioitettava 40 vuoden keski-ian kriisi.

Myo6s kaupungilta saatu avustus toimintaa varten on pienentynyt pikku hiljaa. Esimerkiksi vuonna
1988 (jasenmaara 104) Kuusankosken kaupunki myonsi avustusta 4000 markkaa, mika
nykyrahaksi muunnettuna olisi n 1400 euroa. Vuonna 2023 (jasenmaara 106) saatiin Kouvolan
kaupungilta avustusta 430 euroa.

Yhdistyksen saanndissa maaritellaan hallituksen jasenien toimiaika:

”Hallituksen puheenjohtajan ja jadsenten toimiaika saa samassa tehtavassé yhtéjaksoisesti
olla enintdén kuusi (6) vuotta.”

Ensimmainen puheenjohtaja Ahti G. Ahtola oli toimessa 7 vuotta, samoin toinen puheenjohtaja
Maini Saukkonen. Terttu Aho toimi yhdistyksen sihteering perati 13 vuotta. Ja nykyinen
taloudenhoitaja Lasse Ahlroth on tehtavidan hoitanut vuodesta 2014, toistakymmenta vuotta,
samoin kuin matkavastaava Miikka Rikala, joka aloitti ty6t vuonna 2015. Kun ei ketdan muutakaan
saada tehtavia jatkamaan.
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Vuonna 2022 yhdistyksen koko olemassaolo oli jo vaakalaudalla, kun ei puheenjohtajaksi
suostunut kukaan silloisen puheenjohtajan Ritva Valtosen menehdyttya kesken toimikauden
marraskuussa 2021. Hallitus pohti kevaalla 2022 vakavissaan yhdistyksen lakkauttamista, mutta
Kouvolasta kaksikko Irmeli Salminen ja Anne Linna liittyivat jaseniksi ja lupautuivat
puheenjohtajaksi ja sihteeriksi. Mutta kaksi vuotta mydéhemmin oltiin taas siina tilanteessa, etta
varapuheenjohtaja Miikka Rikala oli pakon edessa etsimassa seuraajaa puheenjohtajuudesta
luopuneelle Irmeli Salmiselle. Onneksi juuri 40-vuotisjuhlavuoden alussa vuonna 2026 saatiin taas
puheenjohtaja, kun Ari Kivisoja lupautui hoitamaan tehtavaa

Tosin vapaaehtoisten I6ytaminen ei ole ainoastaan Kuusankosken senioriyhdistyksen ongelma,
vaan se tuntuu olevan yleistd muuallakin yhdistystoiminnassa aina asunto-osakeyhtididen
hallituksia myoéten. Keinoja ongelman ratkaisuun ei vain tahdo mistaan 16ytya.

Toisaalta tilanne on sikali erikoinen, ettd Kymenlaakson senioripiirin kuudesta jdsenyhdistyksesta
kolme on Kouvolasta. Kun yhdistyksia perustettiin, niin Kuusankoski ja Anjalankoski olivat
itsenaisia kaupunkeja, mutta vuoden 2009 alun kuntaliitoksessa ne Elimaen, Jaalan ja Valkealan
ohella yhdistyivat Kouvolan kaupunkiin, jolla oli myds oma senioriyhdistyksensa. Vaestdkehitys
sekd Kuusankoskella ettd Anjalankoskella on ollut kovasti laskusuuntainen paikkakunnan
teollisuusyritysten ajettua toimintojaan alas ja liiketoiminnan keskityttya Kouvolan kaupunkialueelle.
Kuusankoskella vaestdmaara on vahentynyt vuodesta 1980 vuoteen 2015 n. 15 %, mutta
Anjalankoskella se on ollut viela rajumpaa, kun perati neljannes asukasmaarasta on kadonnut.
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Liite 1 — kuukausitapaamiset

1989-syys

1990-tammi
1990-helmi

1990-maalis
1990-huhti
1990-syys
1990-loka

1990-marras

1990-joulu

1991-tammi
1991-helmi

1991-maalis
1991-huhti
1991-touko
1991-syys

1986

Yhdistyksen perustava kokous oli 1.10.1986, ja se on katsottu my6s ensimmaiseksi
kuukausitapaamiseksi, joskaan siina ei esitelmaa kuultu. Marraskuun kokouksesta ei ole
tietoa olisiko sielld on ollut esitelmaa. Joulukuun tapaaminen oli heti alkuun pikkujoulujuhla
lounaineen, ja osallistujia oli 56 henked, eli n. 60% jasenistosta (92).

1987

Vuosi oli ensimmainen kokonainen toimintavuosi, ja kuukausitapaamisia oli kahdeksan,
joulukuun pikkujoulujuhla mukaan lukien. Ensimmaisena vuonna ei viela pidetty
sdantdmaaraista kevatkokousta. Kuukausitapaamisten esitelmia ja niiden pitéjia ei ole
dokumentoitu.

1988

Kuukausitapaamisia oli kahdeksan, joulukuun pikkujoulujuhla mukaan lukien.
Kuukausitapaamisten esitelmia ja niiden pitdjia ei ole dokumentoitu.

1989

Vuoden 1989 kevaan kuukausitapaamisista ei ole dokumentteja.

Sosiaalineuvos Harri Helminen kertoi Kuusankosken kaupungin sosiaalitoiminnan
parannuksista tulevaisuudessa

1990

Keskustan ala-asteen rehtori Pentti Salpakivi esitteli nykyaikaista koululaitosta
Kuusankosken kaupungin rakennustarkastaja Pertti Kangaskolkka kertoi kaupungin eri osien
maankayttoa rakentamistarkoituksessa

Kaupunkilehden paatoimittaja, kaupunginvaltuutettu Jyrki Lindberg esitelmoi
Kuusankosken kaupungin kulttuurisihteeri Tuula Typp6 kertoi kulttuuritarjonnasta
Kansanedustaja Anna-Kaarina Louvo kertoi mm. eldkeldisten oikeuksista, turvallisuudesta ja
verotuksesta

Lilkenneturvasta Rauli Rauanto kertoi videoesityksin ikdantyvien turvattomuudesta
liilkenteessa

Johtava ladkari Antti Jokinen antoi kdytannon tietoa sydamen terveydesta, kolesterolista ja
luontaistuotteista

Joululounas ravintola Kippurasarvessa Lemilla saran darella

1991

Kuusankosken seurakunnan kirkkoherra Matti Perala kertoi seurakunnan ajankohtaisista
tehtavista

Metsdaneuvos Henry Kvist selosti senioriliiton toimintaa ja tavoitteita ja rouva Heli Kvist antoi
varteenotettavaa tietoa matkojen suunnitellussa

Kansanedustaja Anna-Kaarina Louvo toi ajankohtaista tietoa eduskunnasta

ET-lehden edustaja kavi kertomassa lehdestaan

Kevadan viimeinen kuukausitapaaminen tehtiin retken merkeissa Himeen seuduille
K-kauppias Antero Hautala kertoi kaupankdynnista tdana paivana
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1991-loka Kuusankosken kaupungin palolaitoksen pdallikkd Yrjo Sarkasuo esitteli palolaitoksen
hallintoa ja tehtavakenttaa

1991-marras Liikenneturvan Rauli Rauanto esitti videon liikenteen vaaratilanteista

1991-joulu  Joulujuhla Kausalan Kurjenmiekassa

1992

1992-tammi Kuusankosken kaupunginkamreeri Seppo Hakalin kertoi kaupungin rahataloudesta

1992-helmi  Opettaja ja toimittaja Niilo Kauppila kommentoi tulevia Albertvillen talviolympialaisia

1992-maalis Paikallisen matkatoimiston edustaja neuvoi matkojen suunnittelussa seka SYP:n
pankinjohtaja Juha Haikonen kertoi pankkimaailman vaikeuksista

1992-huhti  Varatuomari Yrjo Luukko selvitteli lakiasioita ja vastaili kysymyksiin

1992-touko  Osuuspankin johtaja Siira kertoi pankin palveluista, ja kaupungin sosiaalisihteeri Ritva
Lappalainen kertoi sosiaaliviraston toiminnasta
(kuukausitapaaminen oli Osuuspankin tiloissa)

1992-syys SYP:n pankkineuvoja Eija Hatara kertoi pankkitoiminnan nykytilasta ja organisaation
muutoksista
(Kuukausitapaaminen Kuusankoskitalossa)

1992-loka Yhdistyksen varapuheenjohtaja, ent. pankinjohtaja, esitti kunnallispoliittisen katsauksen ja
kertaili pankkitoiminnan uusia tuulia

1992-marras Kuusankosken kaupungin terveysvalvonnan johtaja Arja Arvonen kertoi oman toimialansa
kuulumisista ja organisaation muutoksista

1992-joulu  Joululounas Moision kartanossa Elimaella

1993

1993-tammi Kuusankosken kaupungin vapaa-aikakeskuksen johtaja Tuula Typpd kertoili
lilkuntamahdollisuuksista ja -paikoista

1993-helmi  Kymenlaakson senioripiirin puheenjohtaja Olavi Hopia esitti yhteiskuntapoliittisen
katsauksen

1994-huhti  Kymiyhtion arkistopaallikké Gustav Danielsson perehdytti arkistonhoidon saloihin,
ja teatterin johtaja Kirsi Herala kertoi Kuusankosken teatterin kuulumisia

1994-touko Terveydenhoitaja Helena Tenhunen ohjasti turvalliseen kesan viettoon

1994-syys Sosiaalineuvos Heikki Helminen palvelutalon tiloihin ja palveluihin
(kuukausitapaaminen Palvelutalon tiloissa)

1994-loka Kuusankosken kaupunginvaltuuston puheenjohtaja Pekka Starast kertoi Kuusankosken
historian kokoamisesta

1994-marras Seurakunnan taloudenhoitaja Markku Paavola kertoi laajasti seurakunnan talouteen
liittyvista asioista

1994-joulu  Joululounas ravintola Kippurasarvessa Lemilla (itse asiassa 30.11.1994)

1994

1994-tammi “Tdssd jdsentilaisuudessa ei ollut ulkopuolista luennoitsijaa, vaan kahvin juonnin lomassa
suunniteltiin yhdessd tulevaa ohjelmaa kevitkaudeksi ja kesdksikin, silld Rauman pitsiviikot
kiinnostivat; varsinkin mustat pitsiviikot taisivat olla herrojen mieleen, mutta hekin taisivat
sddstyd pettymyksiltd, kun emme onnistuneet matkasuunnitelmissamme, ettd se siitd
mustasta pitsistd.”

1994-helmi  Kuusankosken kaupunginjohtaja Reijo Huttunen kavi kertomassa kaupungin tilasta

1994-maalis Aromaterapeutti Pirkko Hokkanen kertoi terapeuttisten 6ljypuristeiden hyvinvointia
lisddvasta vaikutuksesta

1994-huhti  Senioriliiton jarjestosihteeri Ritva Kykkanen toi ajankohtaista tietoa liitosta
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1994-touko

1994-syys

1994-loka
1994-marras

1994-joulu

1995-tammi

1995-helmi
1995-maalis

1995-huhti
1995-touko

1995-syys
1995-loka
1995-marras
1995-joulu

1996-tammi
1996-helmi
1996-maalis
1996-huhti
1996-touko
1996-syys

1996-loka
1996-marras

1996-joulu

Kuusankosken kaupunginvaltuuston puheenjohtaja Valto Koski kasitteli esitelmassaan

tyottomyyttd, kunnallistaloutta ja yhteiskuntapoliittista uskottavuutta

Kuusankosken katusuunnittelupaallikko Reijo Kiukas esitteli toimenkuvansa mukaisesti

katurakennussuunnitelmia

(kuukausitapaaminen oli Kuusankosken kaupungintalon Anna-baarissa)

Hovioikeudenneuvos Hakon Susitaival kertoi Augustin Ehrensvérdistd, joka 1700-luvulla oli

tehnyt Kymijoen vartta pitkin tutkimusretken Kelttiin ja Kuusankoskelle

Kuukausitapaamisessa ei ollut ulkopuolista esitelmoijaa, vaan keskusteltiin yhdistyksen

puheenjohtajan johdolla toiminnan elvyttamisesta ja jaseniston toiveista

Joululounas ravintola Kurjenmiekassa Kausalassa.
Runsaan jouluisen aterian lisidksi saimme aikaiseksi
yhteislaulua ja pientd puuhailua arpajaisten kanssa,
josta yksin kiitokset "Puuharouvalle" mitd nyt avio-
miehensd vdhidn avusti korottaen d3nensd voittonume-
roiden lukemisessa. Ei voi myOskd@dn unohtaa Kurjen-
miekan isd@nndn esittdmdd kaunista joululaulantaa.

1995

Kuukausitapaamisessa ei ollut ulkopuolista esitelmoijaa, vaan suunniteltiin yhdessa alkavan
kauden ohjelmaa kahvittelun lomassa

Yhdistyksen oma jasen Jukka Pétas esitelman aihe oli ”Jukka kuorolaisena 48 vuotta”
Yhdistyksen oma jasen Kaarlo Timonen kertoi sanoin ja kuvin matkoistaan itdrajan

toisella puolella Karjalassa

Kaarlo Timonen jatkoi Karjalan muistelmiaan

Kuukausitapaaminen oli Kansallis-Osake-Pankin tiloissa, jossa pankin tarjoamien pullakahvien
jalkeen kerrottiin KOP:n ja SYP:n yhdistymisesta Merita pankiksi

Ryytihyppysen Kirsi Ahola esitteli yrityksensa mausteita ja yrtteja

Signe Joensuu kertoi uutta tietoa Elias Lonnrothista

Senioriliiton talouspaallikko Satu Kapy toi liiton terveisia

Joululounas Helkalan Ranssissa Elimaella

1996

Yhdistyksen oma jasen Jukka Pétas johdatteli sanoin ja kuvin matkalle rapakon taa enkelten
kaupunkiin Los Angelesiin ja Kalifornian maaseudulle

Senioripiirin uusi puheenjohtaja Kauko Myllymaki viritteli keskustelun yhdistyksen
(Kuusankosken kansallinen eldkeldisseura) nimenmuutoksen tarpeesta. Lisdksi yhdistyksen
taloudenhoitaja Lempi Hermunen naytti filmin "Verlan Mari”

Kuusankosken terveyskeskuksen psykologi Raakel Orola kertoi traumojen purusta
Yhdistyksen jasen Pentti Salpakivi kertoi liiton TERTA-koulutuksen (Terveena taipaleelle)
annista ja Liisa Kekki esitteli tanssikerhon perustamismahdollisuutta

Maaherra Matti Jaatinen esitti ajankohtaiskatsauksen

Laakari Hannu Lavikkala kertoi terveysasiaa

Varatuomari Aila Potinkara kertoi perhekohtaisista lakiasioista

Kuukausitapaamisessa juhlistettiin yhdistyksen 10-vuotistaivalta juhlakahvein, minka jalkeen
Maire Salmenoja esitti lausuntaa ja Sotilaspoikakillan kuoro lauloi. Senioripiirin
puheenjohtaja toi piirin onnittelut.

Joululounas ravintola Laulumiehissa Helsingissa
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1997-tammi
1997-helmi

1997-maalis
1997-huhti
1997-touko
1997-syys

1997-loka

1997-marras
1997-joulu

1998-tammi

1998-helmi
1998-maalis

1998-huhti
1998-touko
1998-syys

1998-loka
1998-marras

1998-joulu

1999-tammi
1999-helmi

1999-maalis
1999-huhti

1999-touko
1999-syys
1999-loka

1999-marras

1999-joulu

2000-tammi
2000-helmi

1997

Kuukauden esitelmdijat olivat pastori Juha Pesonen ja Meritan pankinjohtaja Kari Palmumaa
Yhdistyksen oma jasen, optikkomestari Martti Hyttinen kertoi silmista ja silmalaseista, ja ET-
lehden Alli Verta esitteli lehtedan

Paikallisen kokoomuksen puheenjohtaja Jyrki Hyttinen esitti ajankohtaisia asioita
Kuusankosken politiikassa

Kuusankosken kaupunginjohtaja Reijo Huttusen esitys kasitteli ajankohtaista
talouspolitiikkaa

Fysioterapeutti Anu Kaksonen antoi senioriliikunnan ohjeita ja vinkkeja

Yhdistyksen oma jasen Liisa Kekki esitti matkakuvauksen Karjalasta Valamosta
Kuusankosken kaupunginhallituksen puheenjohtaja Jukka Nyberg selvitteli sairaala-asiaa
Kuusankosken aluesairaala vs. Kotkan keskussairaala

UPM:n hallintopaallikké Tuomo Simola kertoi paperiteollisuuden tulevaisuudennakymista
Joululounas oli yhdistetty Suomen itsenaisyyden 80-vuotisjuhla

1998

Kansanedustaja Pekka Kuosmanen kertoi tyostdaan eduskunnassa

(kuukausitapaaminen oli Kuusankoskitalossa)

Terveydenhoitaja-yrittdja Heini Keisala kertoi kotiterveydenhoidosta

Kuusankosken kaupungin tekninen johtaja Pekka Koivuaho selvitteli nihkeasti edistyvaa
kaupungin ja etenekin sen keskustan toteutusta

Merita-pankin konttorinjohtaja Harri Korhonen opasti raha-asioiden hoidossa
Yhdistyksen oma jasen Kaarlo Timonen esitteli sanoin ja kuvin matkaansa Valamoon
Syyskuun kuukausitapahtuma oli retki Mikkelin suuntaan, ja vierailujen kohteina oli mm.
Ollinmaen viinitila, Anttolanhovi, Mikkelin Padmajamuseo ja Studiolasi

Laadkari, kansanedustajaehdokas Sirkku Niemi kertoi ajankohtaisesta sairaala-asiasta
Kuusankosken kaupungin kadunsuunnittelupaallikkd Reijo Kiukas kertoili toimialansa uusista
nakymista

Joululounas paikallisessa ravintolassa

1999

Kymenlaakson kauppakamarin toimitusjohtaja Jyri Hakdmies piti esitelman Venajan kaupasta
Kymenlaakson maakuntajohtaja Tapio Valinoro kertoi Kymenlaakson taloudellisesta
asemasta

Kansanedustaja Pekka Kuosmanen piti ajankohtaiskatsauksen

Kuusankosken kaupungin puutarhuri Arja Sarkanen kertoi uusista puutarhakasveista ja antoi
vinkkeja puutarhan kevatkunnostukseen

Varatuomari Aila Potinkara ja kaupungin sosiaalijohtaja Nina Korpelainen kertoivat
Kuusankosken ajankohtaisista asioista

Ladketieteen lisensiaatti Antti Jokinen piti alustuksen aiheesta “Terveys — kunto”

Agrologi Olavi Heikkilan esitelman aihe oli “EU ja Suomen maatalous”

Toimitusjohtaja Jyrki Hyttinen ja Markku Pasi pitivat ajankohtaisen tilannekatsauksen
kunnallispolitiikasta

Joululounas ravintola Kurjenmiekassa Kausalassa

2000

Kirjastotoimenjohtaja Petri Ukkonen listasi vuosisadan merkittavimpia kirjailijoita
Matkatoimisto Vekan johtaja kertoi erilaisista matkoista
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2000-maalis
2000-huhti
2000-touko
2000-syys
2000-loka

2000-marras

2000-joulu

2001-tammi
2001-helmi
2001-maalis
2001-huhti
2001-touko
2001-syys
2001-loka

2001-marras

2001-joulu

2002-tammi

2002-helmi

2002-maalis

2002-huhti

2002-syys

2002-loka

Kuusankosken kaupunginjohtaja Reijo Huttunen kertoi kaupungintaloudesta,
johtamisjarjestelmasta ja muista kaupungin ajankohtaisista asioista.

UPM:n henkiléstohallintojohtaja Martti Purmonen kertoi UPM-Kymmenesta tandan
Yhdistyksen puheenjohtaja kertoi kesaretkista ja muusta tulevasta toiminnasta

Kouvolan Seudun kuntayhtyman tiedottaja Anne Sironen esitteli jatehuollon asioita
Kaupunginvaltuuston varapuheenjohtaja llmari Lindberg esitti ajankohtaisen
kunnallispoliittisen katsauksen kasitellen tarkemmin kunnallisvaaleja ja kaupungin taloutta
Yhdistyksen varapuheenjohtaja Reijo Koijarvi kertoi piirin retkesta Keikkulaan ja Keikkulan
muusta toiminnasta, ja yhdistyksen taloudenhoitaja Martti Hyttinen piti tietoiskun
edunvalvonnasta.

(kuukausitapaaminen pidettiin syksyn Finnjet-risteilyn yhteydessa laivalla)

Joululounaan ohjelmaosa aloitettiin joululaululla, jonka johti Jukka Petas, minka jalkeen
luontokuvaaja Lassi Kujala kertoi ja ndytti dioja Repoveden tulevasta kansallispuistosta, seka
muista luontoon liittyvista asioista

2001

palopaallikkd Yrjo Sarkasuo kavi kertomassa palo- ja pelastustoiminnasta

Kansallisen Senioriliiton varapuheenjohtaja Tapio Holvitie toi liiton terveiset ja kiitokset
onnistuneesta jasenhankinnasta (vuoden 1999 lopussa ollut jdsenmddiré 155 oli vuotta
my6éhemmin 209, eli kasvanut n. 35%:lla)

Toimitusjohtaja Jyrki Hyttinen kertoi kunnallispolitiikasta ja Kuusankosken kaupungin
paatdksentekopolitiikasta

Alko Oy:n edustaja tuoteasiantuntija Eero Hannikainen kertoi alkoholipolitiikasta alkaneella
vuosikymmenella

Seniorimarssi, kevainen liikuntatapahtuma

Paatoimittaja Tapio Blinnikka kertoi lehtensa Kuusankosken Seutu historiasta ja nykypaivasta
Kaupungin rakennuspaallikké Jouko Tuovinen esitteli uuden kirjastorakennuksen piirustuksia
ja rakennusvaiheita

Toimitusjohtaja kaupunginvaltuutettu Jyrki Hyttinen esitti ajankohtaisen tilannekatsauksen
kaupunkimme taloudesta

Pikkujoulua vietettiin yhdistyksen 15-vuotisjuhlan merkeissa

2002

Yhdistyksen omat jasenet kertoivat sosiaalitoimen eri toimintamalleja.

Sirkka Lavikkala esitteli Kymenlaakson Hoitokotiyhdistys Muuttolintu ry:n toimintaa, Irja
Lindfors kertoi jo toimivista ja Airi Pilkama kertoi sosiaalialan osaamis- klinikasta ja klinikka -
tietotupa yhteistyosta.

Kuusaan Yrtin Arja Loponen esitteli liikettdan ja toimialaansa minka jalkeen
teollisuuspalopaallikkoé Perttu Kero kertoi kotien paloturvallisuudesta.

Pankinjohtaja Asko Reponen kertoi Nordea-pankista ja sen tarjoamista palveluista.
Kirja-Savisen omistaja Pekka Lahtinen kertoi uudesta yrityksestdan ja kirja-alasta.
Yhdistyksen sihteeri Terttu Aho esitti laatimansa yhdistyksen historiikin.

Martti Hyttinen kertoi edunvalvonnasta.

Toiminnanohjaaja Rosita Juurinen kertoi pdihde- ja huumevalistus tyosta Puheenjohtaja
kertoili syksyn ajankohtaisista tiedotus asioista.

Maini Saukkonen kertoi vanhusneuvostoista, ja esitteli valtakunnallisen Vanhustyon
neuvottelukunnan toimintaa. Martti Hyttinen piti tietoiskun edunvalvonnasta.
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2002-marras Kuusankosken kaupunginvaltuutettu Jyrki Hyttinen esitti ajankohtaisen tilannekatsauksen

2002-joulu

kaupungin taloudesta, veroasioista budjetista. Hyttinen kertoi Kymen Optiikka-yhtyma
Oy:stéd, joka auttaa ihmisia nakemaan paremmin.
Joululounas Koskelassa

2003

Kuukausitapaamisia jarjestettiin kaikkiaan yhdeksan, kevat- ja syyskokous

mukaan lukien. Joulukuun jasentilaisuus jarjestettiin pikkujoulun merkeissa Koskelassa, muut
jasentapaamiset jarjestettiin Kuusankosken seurakuntatalossa. Tilaisuuksiin osallistui
keskimadarin 61 jasenta.

2004

Kuukausitapaamisia jarjestettiin kaikkiaan yhdeksan, kevat- ja syyskokous

mukaan lukien. Toukokuun jasentapaaminen oli Kouvolassa Tuulensuojassa, ja aiheena oli
EU-vaalit.) Joulukuun jasentilaisuus jarjestettiin pikkujoulun merkeissa Koskelassa, muut
jasentapaamiset jarjestettiin Kuusankosken seurakuntakeskuksessa. Tilaisuuksiin osallistui
keskimaarin 61 jasenta.

2005

Kuukausitapaamisia jarjestettiin kaikkiaan yhdeksan, kevat- ja syyskokous

mukaan lukien. Joulukuun jasentilaisuus jarjestettiin pikkujoulun merkeissa Koskelassa, muut
jasentapaamiset jarjestettiin Kuusankosken seurakuntatalossa. Tilaisuuksiin osallistui
keskimaarin 61 jasenta.

2006

Kuukausitapaamisia jarjestettiin kaikkiaan kahdeksan, kevat- ja syyskokous

mukaan lukien. Joulukuun jasentilaisuus jarjestettiin pikkujoulun merkeissa Kouvolan
Upseerikerholla, muut jasentapaamiset pidettiin Kuusankosken seurakuntatalossa.
Tilaisuuksiin osallistui keskimaarin 6l jasenta. Kuva alla pikkujoulujuhlasta:
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2007

Kuukausitapaamisia jarjestettiin kaikkiaan yhdekséan, kevat- ja syyskokous

mukaan lukien. Joulukuun jasentilaisuus jarjestettiin pikkujoulun merkeissa Kuusankosken
Seurakuntatalon kahviossa.

Jasentapaamiset pidettiin kevatkaudella Kuusankosken seurakuntatalon vanhalla puolella ja
syyskaudella siirryttiin Seurakuntatalon kahvioon..

Tilaisuuksiin osallistui keskimaarin 56 jasenta.

Toukokuun kuukausitapaaminen oli retki Elimaelld Mustion kartanoon, missa tutustuttiin
kartanoon ja nayttelyihin.

2008

Kuukausitapaamisia jarjestettiin kaikkiaan seitseman, kevat- ja syyskokous

mukaan lukien Joulukuun jasentilaisuus jarjestettiin pikkujoulun merkeissa Mikkeliin.
Jasentapaamiset pidettiin Kuusankosken Seurakuntakeskuksen kahviossa.. Tilaisuuksiin
osallistui keskimaarin 56 jasenta.

Toukokuun kuukausitapaaminen oli retki Lapinjarvelle Rutumin kartanoon.

Kuvassa alla puheenjohtaja Outi Teittinen maaliskuun tapaamisessa 04.03.2008:

2009

Kuukausitapaamisia jarjestettiin kaikkiaan kahdeksan, kevat- ja syyskokous
mukaan lukien. Joulukuun jasentilaisuus jarjestettiin pikkujoulun merkeissa
Kymen Paviljongissa. Kuva alla tilaisuudesta:

Jasentapaamiset pidettiin Kuusankosken Seurakuntakeskuksen kahviossa. Tilaisuuksiin
osallistui keskimaarin 58 jasenta.

Toukokuun kuukausitapaaminen oli retki Anjalaan, missa tutustuttiin Anjalan
kartanomuseoon.
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2010-tammi
2010-helmi
2010-maalis

2010-huhti
2010-touko
2010-syys

2010-loka
2010-marras

2010-joulu

2011-tammi
2011-helmi

2011-maalis
2011-huhti

2011-touko
2011-syys
2011-loka

2011-marras
2011-joulu

2012-tammi

2012-helmi
2012-maalis

2012-huhti
2012-touko
2012-syys
2012-loka

2012-marras
2012-joulu

2010

Jasentilaisuudet pidettiin Kuusankosken Seurakuntakeskuksen kahviossa. Tilaisuuksiin
osallistui keskimaarin 52 jasenta.

Kotitalousneuvoja Ulla Rantasen esityksen aihe oli “Terveelliset marjat”

Matti Kiuru kertoi digikuvauksesta ja kuvien arkistoinnista

Erikoisliikunnan ohjaaja Jenni Kannisto kertoi senioriliikunnasta
Pohjois-Kymenlaaksossa,

Ylilaakari Kari Soininen esitteli terveydenhoidon tilannetta Pohjois-Kymenlaaksossa
Kuukausitapahtumana 4.5. tehtiin retki Kotkaan Merikeskus Wellamoon,

Dosentti FT llona Nurmi-Lithjen esitelman aihe oli “Miten pysyn pystyssa —

keinot kaatumisen ehkaisyyn ikdantyessa”

Majuri Pentti Vainikka kertoi Karjalan Prikaatin siirrosta Kouvolasta Vekaranjarvelle,
Yhdistyksen oma jasen Rauno Teittinen kertoi DNA-maarityksesta

sukututkimuksen apuna,

Joululounas Helkalan Ranssilla Elimaella

2011

Kuukausitapaamiset pidettiin seurakuntakeskuksen kahviossa

Kotitalousneuvoja Ulla Rantasen esityksen aihe oli “Leipd ennen ja nyt — meilld ja muualla”
Terveystieteiden tohtoriopiskelija Jutta Hartikainen kertoi monikulttuurisuudesta
terveydenhuollon rajapinnoilla

Kouvolan kaupungin hallituksen jasen Jyrki Hyttinen kertoi kaupungin ajankohtaisista asioista
Kouvolan Matkatoimistosta Sinikka Laukas esitteli kotimaan ja Euroopan matkailua ja
matkakohteita

Perinteinen kevatkavely

Kotitalousopettaja Marja-Liisa Juurela kertoi pula-ajan ruuasta

Eversti Paavo Aho kertoi Korian varuskunta-alueen alku- ja kriisivaiheista

Kuusankosken ensiapteekin proviisori Lotta Salokorpi antoi syksyn terveystietoa senioreille
Joululounas Polven Juustolassa Saverolla

2012

Kouvolan ikdihmisten neuvoston puheenjohtaja Marjatta Nykasen esitelman aihe

oli ”lkdihmisend Kouvolassa”

Lilkenneturvasta Anna-Maija Hinkkanen kertoi millaisia haasteita ika aiheuttaa liikenteessa
Naiskuoro Jutattaret johtajanaan Sirkka Raiha johdatteli musiikin keinoin matkalle maailman
ympari

Kouvolan kaupunginhallituksen puheenjohtaja Jari Suomela kertoi kaupungin ajankohtaisista
asioista

Toukokuun kuukausitapahtuma toteutettiin retkena Ruukkiin (kts. kotimaan retket)
Yhdistyksen varapuheenjohtaja Outi Teittinen esitteli yhdistyksen Islannin matkan kuvia, ja
puheenjohtaja Seppo Penttila kertoi kokemuksia ajastaan tydkomennuksella Venajalla
otsikolla ”Kaksi vuotta Pietarissa”

Kymi Oy:n 100-vuotissaation asiamies Stig-Olof Lindholm kertoi Kymenlaakson
apurahasaatioista ja -yhdistyksista

Kuukausitapaamisessa ei ollut ulkopuolista esitelmoijaa, vaan kaytiin lapi tulevia tapahtumia
Joululounas irlantilaisravintolassa Cronin’s Cafe & Guesthouse Heinolassa
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2013-tammi
2013-helmi
2013-maalis
2013-huhti
2013-touko

2013-syys
2013-loka
2013-marras
2013-joulu

2014-tammi
2014-helmi
2014-maalis

2014-huhti

2014-touko

2013

Kuukausitapaamiset pidettiin seurakuntakeskuksen kahviossa
Erityisliikunnanohjaaja Jani Hoijer kertoi kaupungin tarjoamista liilkuntapalveluista senioreille
UPM:n Kymin tehtaanjohtaja Juha Kaaridinen kertoi tehtaan nykytilanteesta

Kouvolan kaupunginvaltuuston jasen Jyrki Hyttinen kertoi kaupungin ajankohtaisista asioista
Kouvolan Sanomien paatoimittaja Erja Ylajarvi kertoi lehden tabloidi-uudistuksesta
Kuukausitapaaminen tehtiin kevatretkena Pyhtaan Malmgardiin. Kuva alla:

Kouvolan Teatterista Jonna Savolainen esitteli teatterin toimintaa ja ohjelmistoa

SPR:n paikallisosaston Hannu Vest esitelmdi aiheesta kodin paloturvallisuus

Optikko Hanna Lappalainen kertoi Vision for All jarjestdn toiminnasta ja matkasta Sri Lankaan
Joululounas Café Cabriolessa Porvoossa

2014

Kuukausitapaamiset pidettiin seurakuntakeskuksen kahviossa

MatkaSenioreiden myyntipaallikké Elina Ryhdnen esitteli kevaalle 2015 suunnitteilla olevaa
ulkomaan matkaa

Kouvolan Muisti ry:n geronomi Tarja Levonen luennoi aiheesta: "Mita itse voin tehda
muistini hyvaksi ja kuinka havaitsen muistisairauden"

Kouvolan kaupungin terveydenhoitaja Aulikki Siiropaadn luennon aiheena oli
"Ravitsemuksesta hyvinvointia ja toimintakykya"

Kouvolan kaupunginhallituksen 1. varapuheenjohtaja Jari Suomela kertoi kaupungin
viimeisimmat kuulumiset, mm. taloudesta, investoinneista, lomautuksista ja vuonna 2017
tulevasta terveydenhoito-uudistuksesta

Kotiseutukavely opastettuna kierroksena Kuusankoskella. Kuva alla:
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2015-syys

2015-loka
2015-marras

2015-joulu

2015-tammi
2015-helmi

2015-maalis
2015-huhti
2015-touko
2015-syys
2015-loka

2015-marras

2015-joulu

2016-tammi
2016-helmi

2016-maalis
2016-huhti
2016-touko
2016-syys
2016-loka

2016-marras
2016-joulu

2017-tammi

2017-helmi
2017-maalis

2017-huhti
2017-touko

Kulttuurineuvos Eero Niinikosken esitelman aiheena oli "Alma Pihl, Kuusankosken suuri
tuntematon"

Toimittaja Eijaleena Martikainen luennoi aiheesta "Kuusaalaisuus"

Opetusneuvos Sakari Viinikaisen esitelman aihe oli “Kustaa lll:n sota: Liikkalan nootista
Anjalan liittoon”

Joululounas kartano Koskenrannassa Voikkaalla

2015

Jasentilaisuudet pidettiin Kuusankosken seurakuntakeskuksen kahviossa ja salissa

Jate Oy:n tiedottaja Anne Sironen luennoi jatehuollon ajankohtaisista asioista
Yhdistyksen puheenjohtaja Seppo Penttild kertoi ja ndytti kuvia Eteld-Afrikan
tybkomennukseltaan

Kouvolan kaupunginvaltuutettu Jyrki Hyttinen kertoi kaupungin viimeisimmat kuulumiset,
mm. talous ja henkilostovahennykset

Luontokuvaaja Lassi Kujala kertoi luontokuvauksestaan ja esitti kuviaan mm. Verlan saukoista
Perinteinen kevainen seniorikdvely opastettuna Kuusankoskella

Kymi Sinfonietan koordinaattori Reetaliina Marin esitteli orkesterin kokoonpanoa ja
kansainvalista toimintaa

Kouvolan mielenterveysseura ry:sta Anitta Ollikainen ja Tarja Ulmanen luennoivat
aiheesta: “Kuinka hoidan ja hellin mieltani?”

Kouvolan Kaupungin liikkennesektorin paallikké ylikomisario Jari Strengell luennoi
aiheesta ”Seniorien ajo-oikeuden terveys- ja ajokykyvaatimukset”

Joululounas Kuusankoskitalossa Valkamassa

2016

Jasentilaisuudet pidettiin Kuusankosken Seurakuntakeskuksen kahviossa ja salissa
Teatterinjohtaja Piia Kleimola luennoi Voimateatterin perustamisesta ja ohjelmistosta
Toiminnanjohtaja Satu Kurri esitelmoi aiheesta Kotoutumisen haasteet kertoen Kouvolan
turvapaikanhakijoista ja vastaanottokeskuksista

Kouvolan kaupunginvaltuuston varapuheenjohtaja Jari Suomela kertoi kaupungin
ajankohtaisista asioista, aiheina mm. SOTE, talous ja elinkeinopolitiikka

Palveluohjaajat Toni Puuronen ja Kati Kunnaala Kouvolan kaupungin ikdasemalta kertoivat
ikdihmisten ennaltaehkaisevien palvelujen rakenteista ja ikdasemien toiminnasta
Perinteinen kotiseutukavely suuntautui Koskenrannan alueelle

Varatuomari Yrjo Luukko piti esitelman testamentti- ja edunvalvonta-asioissa
Teatterinjohtaja Elise Brandt kertoi Studio 123:n toiminnasta ja oopperaohjelmistosta
Opettaja Juha Forsberg kertoi sukututkimuksesta

Joululounas Kymin Huvilalla Kuusankoskella

2017

Jasentilaisuudet pidettiin Kuusankosken Seurakuntakeskuksen kahviossa ja salissa
Yhdistyksen matkavastaava Miikka Rikala esitteli syyskuussa 2016 tehtya Madridin matkaa
valokuvin

Varatuomari Jaakko Sutela kertoi Kymenlaakson Terveyden Turvan historiasta ja toiminnasta
Kouvolan kaupunginvaltuutettu Jouko Leppanen esitelmdi kaupungin ajankohtaisista
terveyspalveluista ja maakuntauudistuksesta

Tohtori Martti Turtola piti Mannerheim-esitelman ”Ilhminen sankarikuvan takana”

Opastettu kotiseutukavely tehtiin Voikkaalla Sikomaella. Kuva seuraavalla sivulla:
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2017-syys
2017-loka

2017-marras
2017-joulu

2018-tammi
2018-helmi

2018-maalis
2018-huhti
2018-touko
2018-syys
2018-loka

2018-marras

2018-joulu
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KT

SPR:n Kaakkois-Suomen piirin ja Kuusankosken osaston puheenjohtaja Lauri Melto kertoi
SPR:n toiminnasta

Kuusankosken kirjastonjohtaja Elissa Soikkeli esitteli kirjaston monipuolista toimintaa
Kaupunginhallituksen jasen Ville Kaunisto piti esitelman aiheesta ”Positiivinen Kouvola”
Joululounas Koskelassa Kuusankoskella

2018

Jasentilaisuudet pidettiin Kuusankosken Seurakuntakeskuksen kahviossa ja salissa

I

Kuusankosken seurakuntapastori Satu Leino kertoi seurakunnan senioritoiminnasta
Matkasenioreista Elina Ryhdnen esitteli matkakohteita ja kertoi mitd matkustavien
senioreiden on hyva tietda

Kouvolan kaupungin hyvinvointipalvelujen johtaja Arja Kumpu kertoi hyvinvointipalvelujen
taman hetkisesta tilanteesta.

Proviisori Lotta Lehtinen Kuusankosken Ykkdsapteekista piti esitelman apteekkipalveluista.
Opastetulla kotiseutukavelylla tutustuttiin Kettumaen kansanpuistoon Kuusankoskella
Kuusankosken SPR:n paikallisosastosta Harri lhalainen esitelmoi ensiaputaidoista
Turvallisuuskomitean paasihteeri eversti Vesa Valtonen esitelmai aiheesta "Miten
yhteiskuntamme varautuu?"

Kouvolan kaupungin kaavoitusarkkitehti Kaisa Niilo-Rama esitteli Kuusankosken
Rantapuistosuunnitelmaa

Joululounas Kymen Paviljongilla
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2019-tammi

2019-helmi
2019-maali
2019-huhti

2019-touko
2019-syys

2019-loka
2019-marras
2019-joulu

2020-tammi
2020-helmi
2020-maalis

2020-huhti
2020-touko
2020-elo

2019

Jasentilaisuudet pidettiin Kuusankosken Seurakuntakeskuksen kahviossa ja salissa
Fysioterapeutti Mia Holmberg Kotkasta esitelmai liikunnasta ja sen jalkeen

matkavastaava Miikka Rikala kertoi kuvin seniorien syksyn 2018 Slovenian matkasta
Senioriliiton puheenjohtaja Anneli Taina esitteli edunvalvontaa ja liiton toimintaa

Kouvolan kaupunginhallituksen jasen Ville Kaunisto piti Kouvolan ajankohtaiskatsauksen
Kymenlaakson Jate Oy:n ymparistékouluttaja Laura Sartamo kertoi kierratyksests, lajittelusta
ym.

Kevaan kotiseutukavelylla tutustuttiin KoskiGolfin alueeseen Eerolassa Kuusankoskella
Muistiluotsityontekija sosionomi (YAMK) Jenni Pussinen kertoi perustietoa muistisairauksista
muistikummituokion keinoin

Kuusankosken oma seniori Rauni Henttonen kertoi sotalapsen muistoista Ruotsissa
Parik-saation t0|m|nnasta kertoi toimitusjohtaja Pasi Hedman

Joululounas Kym iljongilla, kuva alla:

2020

Jasentilaisuudet pidettiin Kuusankosken Seurakuntakeskuksen kahviossa ja salissa
Kuusankosken oma seniori Kalevi Sirén esitelmoi aiheesta "Talvisota"

Kuusankosken oma seniori Eira Pekari esitelmoi aiheesta "Nainen Picasson taiteessa"
Kaupunginvaltuuston puheenjohtaja Jouko Leppanen kertoi kaupungin kuulumisia ja vastaili
kysymyksiin

Kuukausitapaaminen peruttiin koronarajoitusten takia

Perinteinen kevatkavely peruttiin koronarajoitusten takia

Kevaan kavely toteutettiin elokuussa kavelylla Kuusankoskitalolta rantatieta pitkin
Taideruukkiin paatyen yhdistyksen tarjoamiin kahveihin Cafe Ruukittaressa. Kuva alla:
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2020-syys
2020-loka
2020-marras
2020-joulu

2021-tammi
2021-helmi
2021-maalis
2021-huhti
2021-touko
2021-kesa

2021-syys

2021-loka
2021-marras

2021-joulu

2022-tammi
2022-helmi
2022-maalis
2022-huhti
2022-touko

Yhdistyksen digivastaava Tuula Honkanen esitelmdi aiheesta "Apua arjen digihaasteisiin"
Kulttuurineuvos Eero Niinikosken esitelman aihe oli "Kymijoen synty ja myohemmat vaiheet
Kouvolan Teatterin johtaja Tiina Luhtaniemi kertoi teatterin kuulumisista

Joululounas peruttiin koronasta johtuvan kokoontumisrajoitusten takia

2021

Jasentilaisuudet pidettiin Kuusankosken Seurakuntakeskuksen kahviossa ja salissa
Kuukausitapaaminen peruttiin koronarajoitusten takia

Kuukausitapaaminen peruttiin koronarajoitusten takia

Kuukausitapaaminen peruttiin koronarajoitusten takia

Kuukausitapaaminen peruttiin koronarajoitusten takia

Perinteinen kevatkavely peruttiin koronarajoitusten takia

Kesdkuulle suunniteltu (siirtyneen kevatkokouksen takia) kuukausitapaaminen jouduttiin
sekin perumaan voimassa olevien koronarajoitusten takia

DI Matti Pekarin esitelman aihe oli "Tekoély - perusteet ja merkitys tulevaisuudessa"
Siirtynyt kevatkokous pidettiin syyskuun tapaamisen yhteydessa

Fil.tri Juha Forsbergin esityksen aihe oli "Nakokulmia 100-vuotiaalta Kuusankoskelta"
Tyoterveyshoitaja NLP Associate Trainer Susanna Vayrysen esitelman aihe oli "Ajatuksen
voimalla parempaan arkeen"

Joululounas Kymen PaV|IJong|IIa kuva alla kertoo m|ta koronavu05| merk|t5|

2022

Jasentilaisuudet pidettiin Kuusankosken Seurakuntakeskuksen kahviossa ja salissa
Kuukausitapaaminen peruttiin uudelleen pahentuneen koronatilanteen takia
Kuukausitapaaminen peruttiin koronarajoitusten takia

Kunnallisneuvos Kaija Vesala esitelmoi aiheesta "Lotta Svard 100 vuotta"

Opetusneuvos Sakari Viinikainen kertoi pilke silmakulmassa "Rautaista asiaa radasta"
Kevainen kotiseutukavely tehtiin Kuusankoskella uutta Rantapuiston rantaraittia lanteen
padhan saakka, ja palattiin keskustaan torikahvioon munkkikahveille. Kuva seuraavalla
sivulla:
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2022-syys
2022-loka

2022-marras

2022-joulu

2023-tammi
2023-helmi
2023-maalis
2023-huhti

2023-touko

2023-syys

2023-loka

2023-marras

2023-joulu

Poliisipaallikko Ari Karvonen esitelmoi sisdisesta turvallisuudesta

Kymsoten ylihoitaja Pauliina Hackman ja palvelupaallikko Jenni Ylajaaski esittelivat Sote-
palveluja

Kuluttajaviraston johtaja Miina Ojajarvi esitelmai aiheesta ”Kuluttajansuojalaki ja oman
aseman turvaaminen”

Joululounas Kymen Paviljongissa

2023
Jasentilaisuudet pidettiin Kuusankosken Seurakuntakeskuksen kahviossa ja salissa
Avustustyontekija Markku Toimela kertoi Ukrainan avustuksista

Kuultiin Kouvolan kaupungin turvallisuuspaallikon Johanna Tauriaisen esitelma
Kansanedustaja Ville Kaunisto esitti ajankohtaiskatsauksen

Yhdistyksen oma jasen Eira Pekari esitelmoi Pariisin 1900-luvun taiteilijamaailmasta otsikolla
"Amedeo Modigliani, viimeinen todellinen boheemi"

Perinteinen kevatkavely tehtiin Kuusankoskitalolta rantaraittia iddn suuntaan ja Vanhalle
kaupalle, missa kuultiin mm. tarinaa talon historiasta Toni Rautjoen kertomana.

Kuva kavelijoista alla:

OmaSaastopankista Kirsi Koivula kertoi ajankohtaista pankkiasiaa, ja hanen jalkeensa
varatuomari Markku Potinkara kertoi edunvalvonnasta

Fysioterapeutti Kirsi Janger esitelmaoi tukirangan ja erityisesti kantavien nivelten
ennaltaehkaisevan terveyden edistdmisesta ja kertoi, miten niveloireiden hoitoprosessi
etenee Kymenlaakson hyvinvointialueella

Yhdistyksen oman seniorin Eira Pekarin esitelman aiheena oli "Suomalaisia naistaiteilijoita —
Omakuva"

Joululounas Kymen Paviljongilla
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2024-tammi

2024-helmi
2024-maalis
2024-huhti
2024-touko

2024-syys
2024-loka
2024-marras

2024-joulu

2025-tammi
2025-helmi
2025-maalis

2025-huhti
2025-touko
2025-syys
2025-loka
2025-marras
2025-joulu

2024

Jasentilaisuudet pidettiin kevatkaudella Kuusankosken Seurakuntakeskuksen kahviossa ja
salissa ja syyskaudella Vanhalla seurakuntatalolla

IImavoimien komentaja kenraalimajuri Juha-Pekka Keranen esitelmoi aiheesta

"Suomen ilmapuolustus tanaan"

Kymenlaakson Martoista Suvi Ojanen esitelmdi ravinnosta

Kansanedustaja Ville Kaunisto piti ajankohtaiskatsauksen

OLKA-koordinaattori Raisa Manttari kertoi OLKA-toiminnasta Kymenlaaksossa

Perinteinen kevatkadvely tehtiin tandan Ratamon terveysmetsdssa Kouvolassa, minne mentiin
kimppakyydeilla. Kuva alla:

Kansalaisopiston vs. rehtori Ulla Tommiska ja vs. koulutuspaallikkd Heidi Heikkinen esittelivat
opiston toimintaa

Kouvolan kaupungin kaavoitusarkkitehti Hannu Purho esitelmoi aiheesta “Kuusankosken
kaupunkikeskustan kehittyminen”

Senioriliiton puheenjohtaja Kari Kantalainen kertoi liiton arvoista, teemoista ja toiminnan
tavoitteista

Joululounas Kymen Paviljongilla

2025

Jasentilaisuudet pidettiin Vanhalla seurakuntatalolla

Kuusankosken oman seniorin Eira Pekarin esityksen aihe oli "Enkelit kuvina taiteessa
Kuusankosken oma seniori Tarmo Niittyranta esitteli "Luontokuvia Kuusankoskelta"
Kouvolan kaupunginjohtaja Marita Toikka kertoi "Ajankohtaisista asioista Kouvolasta" ja
kevatkokouksen jalkeen Kymi Sinfoniettan Ystavat yhdistyksen puheenjohtaja Jari Kujala
esitteli yhdistysta

Opetusneuvos Sakari Viinikainen esitelmoi aiheesta "Talvisota Kuusankosken nakdkulmasta"
Perinteinen kevatkavely tehtiin Sddksniemen ulkoilureitille, minne mentiin kimppakyydeilla.
Petri Ryyndnen Jaalan Lionseista kertoi Jaalan Areenan tarinan

FM Harri Jussilan esityksen aihe oli ”"Kymijoen tilan kehitys 100 vuoden aikana”

Kapteeni evp. Reino Hemmilan esityksen aihe oli “Kymijoki pintaa syvemmalta”
Joululounas Kymen Paviljongilla
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2026
Jasentilaisuudet pidettiin Vanhalla seurakuntatalolla

2026-tammi Kuusankosken | apteekin apteekkari Lotta Lehtinen kertoi ” Apteekin uusista tuulista”

2026-helmi  FT Juha Forsberg esitelmdi aiheesta ”“Suomalaisjaakarit Latviassa”

2026-maalis Kansanedustaja ja Kouvolan kaupunginvaltuuston puheenjohtaja Ville Kauniston esitelman
aihe oli "Ajankohtaista Kouvolasta”

2026-huhti  Kuusankosken oma seniori Tarmo Niittyranta esitteli "Luontokuvia ldhelta ja vahan
kauempaakin"

2026-touko  Perinteinen kevatkavely tehtiin Voikkaalla Lapinmaen ja Virtakiven tienoilla, minne mentiin
kimppakyydeilla.

2026-syys Pato Areenan esittely, esittelijand Vesa Parvinen

2026-loka Yhdistyksen sihteeri Tarmo Niittyranta esitteli oheisen 40-vuotishistoriikin

2026-marras Yhdistyksen oma jasen Eira Pekari esitelmoi taiteesta

2026-joulu  Joululounas Kymen Paviljongilla

Senioreita 40-vuotisjuhlamatkalla Ahvenanmaalla,
museolaiva Pommernin kannella opasta kuuntelemassa:
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Alla on muuan dokumentti arkistojen katkoista, sihteerin kirje liittoon. Tuolloin kaikki kirjeet ja
yhdistyksen asiakirjat kirjoitettiin viela kirjoituskoneella.

EUISANKOSKEN KANSALLINEN 1/ 89

BLAKBLAISABEURA rvy

20.1.1989

Ransallinen Eldkeldisliitte ry

Jelainld

Pyydin ihan nfiyrdistl anteeksi, kun en mHar#-
ailkaan mennessd palauttanut PHEsihteerin
"Feikkula-paperia™. Ajattelin ensin, ettei
vajasa-1ilmeituksella ollsl merkitystd, ja kun
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rahaa on vihdn ja silld lailla.

Feikkulaan menemme tubbtetumaan 1-2,6,89, jos
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aikaiseksi. Olen sopinut asian Marja Siimeksen
kanssa.
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Tervehtien

Terttu Aho
Sihteeri

Taman julkaisun painatusta ovat tukeneet:

Kuusankosken Ykkosapteekki
Vanha kauppa
Puolakan valmismatkat
Kuusankosken Taideruukki
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‘Vanha fauppa onnittelee 40-vuctiasta senioriyhdistysti







