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Kesdkuussa 2025 vierailtiin Visavuoren museolla.
Kuva: Leo Lehtola.

()
) Kapylan seniorit ry

Jasentiedote 2.2025  siilyti tima luettuasi.

Syksy 2025 ohjelma ja jisentilaisuudet

Eldimdniloa ja voimaa !

Tervetuloa Kipyldn senioreiden vireaan joukkoon —
toimikaamme yhdessa!



Kaépylan seniorit ry on perustettu 8.12.1981 puolueisiin sitoutumaton Kansallisen
senioriliiton ja Helsingin kansallisen senioripiirin jisenyhdistys.

Jasentilaisuudet jarjestetddn Karjalatalolla, Kdpyldankuja 1, Helsinki, kolmannen
kerroksen Wiipuri-salissa. Jdsenmaksumme on 28 euroa. Jisenmaksuun sisaltyy
senioriliiton julkaisema Patina-lehti. Jasentilaisuuden kahvimaksu 3 euroa.

Jasentilaisuuksissamme voit

[1 kuulla eri alojen asiantuntijoiden pitdmid esitelmia ja
ajankohtaiskatsauksia

oppia uutta ja saada uusia virikkeitd

osallistua tutustumisretkiin ja kulttuuritapahtumiin
saada uusia ystavid

vithtyd kahvikupposen daressa

(I N R

Senioreiden arvoja ovat:
elamdnmyoOnteisyys, suoraselkdisyys,
vastuunottaminen itsestd ja muista,
itsensa ja toisten arvostaminen,
perinteiden kunnioittaminen

Vapaaehtoisia henkildita tarvitaan:
Ilmoittaudu rohkeasti mukaan.

Kaépyldn seniorit sahkoposti: kapylan.seniorit@gmail.com
Kaépyldn seniorit pankkitili: F122 1239 3000 6043 19
Kansallinen senioriliitto: https://www.senioriliitto.fi
Facebook Kiépyldn seniorit ry, Facebook
Kotisivu: https://kapyla.senioriyhdistys.fi tai
https://www.senioriliitto.fi/liitto/paikallisyhdistykset/
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JASENTILAISUUDET

SYYSKUU
torstai 4.9.2025 klo 13.00
Varatuomari, OTM Taisto Eronen

”Testamentti, edunvalvontavaltuutus ja hoitotahto”

torstai 18.9.2025 klo 13.00
Kirjailija, toimittaja Lasse Lehtinen
”Suomi — toteutumattomien katastrofien maa”

LOKAKUU

torstai 2.10.2025 klo 13.00
Maailmanpolititkan professori Teivo Teivainen, Helsingin yliopisto
”Hakaristi-symbolin kulttuurinen ja poliittinen merkitys Suomessa ja
maailmalla”

torstai 16.10.2025 klo 13.00
Tietokirjailija, toimittaja Risto Uimonen
”Sauli Niinisto ja Alexander Stubb — kaksi erilaista kokoomustaustaista
presidenttid”

MARRASKUU
torstai 6.11.2025 klo 13.00
Tuottaja-toimittaja Juho-Pekka Rantala, YLE
"Itse asiassa kuultuna 50 vuotta — ja muita tarinoita urani varrelta”

Kaépylan seniorit ry:n syyskokous pidetddn torstaina 6.11.2025 klo 13.00
Karjalatalon Wiipuri-salissa (3. krs), Kdpyldankuja 1, 00610 Helsinki.
Kokouksessa kasitellddn yhdistyksen sddnt6jen 11 §:d4n kuuluvat asiat

torstai 13.11.2025 klo 13.00
Syyskauden syntymapaivat

JOULUKUU
torstai 11.12.2025 klo 13.00
Joulujuhla, ravintola Sylvi, Karjalatalo




keskiviikko 24.9.2025 klo 13.45

Reitzin museo — Reitzin sddtion kokoelmat, Apollonkatu 23, maksuton opastus, museo ei ole
esteeton tila. Omakustanteinen lounas ravintola Elitessd ennen museokdyntid.
Ilmoittautumiset 4.9. mennessa joko jasentilaisuudessa tai annelijantti@gmail.com

LOKAKUU
lauantai 18.10.2025 klo 13.00

”Kuningatarndytelma”, Helsingin kaupunginteatterin pieni ndyttdmo
[Imoittautumiset jasentilaisuudessa tai annelijantti@gmail.com 18.9.2025 mennessa. Lipun
hinta 47 €, maksuviite 8895

tiistai 21.10.2025 klo 13.00

Vapaamuurarimuseo, Kasarmikatu 16 D, ei padsymaksua, maksuton opastus.
[lmoittautumiset jasentilaisuudessa tai annelijantti@gmail.com

MARRASKUU
lauantai 22.11.2025 klo 14.00

”Sorkka svengaa” -musiikkirevyy 1920-luvun Helsingistd, musiikkiteatter: Kapsakki,
Héameentie 68. Ilmoittautumiset jasentilaisuudessa tai annelijantti@gmail.com 24.9.2025
mennessad, lipun hinta 43 €, maksuviite 8714

Kaartin soittokunnan perinnepdivan konsertti, Musiikkitalo, pdivamadra ilmoitetaan

myOhemmin.
Hallitus 2025

Raija Anttila puheenjohtaja, matkat 040 705 0204
Anneli Jantti varapuheenjohtaja, kulttuuri,

kokoustilavastaava 050 505 0544
Merja Sorakari taloudenhoitaja, tiedottaja 0400 190 588
Eeva Wikman jdsenrekisterivastaava,

sihteeri 050 305 7220
Raili Etelaméaki varasihteeri 050 364 6444
Virve Neuvonen facebook-vastaava 040 536 0059
Maija Syvahuoko emantd, arpajaiset 050 573 7405
Asta Sopanen apuemantd 050 328 4063

Hallituksen ulkopuolinen toimija
Kari Katainen digiseniori, verkkosivuvastaava 050 551 3465

Yhdistyksen ulkopuolinen toimija
Ritva Hiironen kirjanpito 0500 687 013
Ohjelman lisdyksistd/muutoksista kerrotaan jasentilaisuuksissa ja nettisivullamme.

Huom. llmoita jisenrekisterivastaavalle muuttuneet osoite-, puhelin- ja sdhkopostiosoitetiedot.

Toiminnallista syksya 2025 !
Helsingissa 21.8.2025
Hallitus
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