
 
Pitkissä koivusta tehdyissä 
puukaukaloissa, särässä, valmistuu 
hitaasti uunissa hauduttamalla 
lammasruokaa, Lemin särää. 
Ulkomaillakin tunnetuksi tulleella 
perinneruualla on yli tuhatvuotinen 
historia. Ateria koostuu 
lampaanlihan lisäksi perunoista, 
rieskasta ja jälkiruuaksi nautitusta 
sekahedelmäsopasta. Ruoka 
huuhdellaan alas kotikaljalla.
 
Särätupa valmistaa ruuan vain 
kotimaisesta lampaanlihasta. 
Hitaasti hauduttamalla perunat 
imevät itseensä lampaasta valuvaa 
nestettä tehden niistä meheviä. Osa 
aromista irtoaa koivukaukalosta.
 
Perinteen mukaan jokainen saa 
syödä niin paljon kuin haluaa. 
Pöytävaraus pitää tietysti tehdä 
etukäteen. Särän valmistaminen ei 
ole mitään pikaruokaa.
 

Lahden kansalliset seniorit/Lounaskerho
Lemille särää syömään torstaina 27.6.

Paluumatkalla poiketaan Ukko-Pekan Kotkaniemeen
ja nautitaan omakustanteisesti Ellenin kakkua. 

Ellenin kakku

MATKAN OHJELMA to 27.6.
10.30 Lähtö Marolankadun tilausajopysäkiltä
12.30 Särälounas Lemin kotiseutumuseolla
14.15 Lähtö Luumäelle
14.45 Kotkaniemi, P.E. Svinhufvudin museo
 omakustanteinen kahvi, mahdollinen museo-
 kierros, jos kiinnostusta on
16.00 Lähtö Lahteen
17.30 Saapuminen Marolankadun tilausajopysäkille

Ilmoittautumiset Markulle viimeistään 15.5.
markku.lindfors@hotmail.com tai 0400 627451
mieluummin tekstiviestinä.

Hinta on 60 eur/henkilö sisältäen matkat ja särälounaan.
Maksu suoritetaan ilmoittautumisen jälkeen, kun selviää, 
toteutuuko matka (25 lähtijää)
Kotkaniemen kahvituksen jokainen maksaa itse.
Jos olet kiinnostunut opastuksesta Kotkaniemessä, niin mai-
nitse siitä ilmoittautumisen yhteydessä. Opastuksen hinta on 20 
eur/ryhmä, jos ryhmässä on alle 15 henkilöä.

Tervetuloa kesämatkalle nauttimaan perinneruoasta
ja tutustumaan historiaan mukavassa seurassa


