
 

Kaupunkiympäristö ikäystävällisemmäksi -työpaja Lahdessa 
  

Miten ikäystävällinen Lahden kaupunkiympäristö on eri mittarien perusteella?  
  

Mitkä ovat tärkeimpiä kehittämistoimia ikäystävällisyyden parantamiseksi? 

 

 
 
 
 
 
 
 
Aika ja paikka: Torstaina 28.11.2024 klo 9.00−12.00, Kaupungintalo, Harjukatu 31, Lahti. Kokoustilana 
Paasikivi-sali, joka sijaitsee 3. kerroksessa. Käytettävissä on hissi, mutta matkalla hissiltä saliin on noin 
puolen kerroksen verran porrasaskelmia. 
 

Ilmoittautuminen: tiistaihin 26.11.2024 mennessä seuraavan linkin kautta 
https://link.webropolsurveys.com/S/0C093D67838D3614 
 
Tavoite: Lahti on jäsen WHO:n kansainvälisessä Ikäystävälliset kaupungit ja yhteisöt -verkostossa. 
Työpajan tavoitteena on tukea ikäystävällisyyden kehittämistä Lahdessa verkoston jäsenyyden 
puitteissa. Tilaisuudessa arvioidaan kaupunkiympäristön ikäystävällisyyden nykytilaa: missä tilanne on 
hyvä ja missä on eniten parannettavaa. Keskustelun pohjana on Suomen ympäristökeskuksen 
tuottamaa tuoretta seurantatietoa ikääntyneiden muuttuvista asuinpaikoista ja ikäystävällisen 
ympäristön laatutekijöistä. Arvioinnin perusteella pohditaan keinoja ja yhteistyötapoja, joilla 
ikäystävällisyyttä voitaisiin edelleen parantaa Lahdessa. 
 
Kohderyhmä: Työpaja on suunnattu sekä asiantuntijoille että asukkaille. Tilaisuuteen toivotaan 
mukaan kaupungin eri toimialojen asiantuntijoita, joiden työn kautta vaikutetaan kaupunkiympäristöön ja 
ikääntyneiden arkeen. Työpajaan toivotetaan tervetulleiksi myös kaupungin ikääntyneet asukkaat ja 
heitä edustavat järjestöt, joilla on kiinnostusta kaupunkiympäristön ikäystävällisyyden kehittämiseen. 
 
Järjestäjät: Tilaisuuden järjestää Suomen ympäristökeskus (Syke) yhdessä Lahden kaupungin kanssa. 
Työpaja on osa Syken toteuttamaa Ikäystävällinen ja kestävä kaupunki rakennetun ympäristön ja 
alueiden käytön näkökulmasta (IKKUNA) -hanketta, jonka rahoittajana toimii ympäristöministeriö. 
 
Ohjelma: 
 
9.00 Tilaisuuden avaus 
 Asuntoasiain päällikkö Helene Vanninen, Lahden kaupunki 
 
9.10 Kaupunkiympäristön ikäystävällisyys tuoreimman seurantiedon perusteella  
 Erikoistutkija Antti Rehunen ja tutkija Maija Tiitu, Suomen ympäristökeskus 
 
9.30 Kansainvälisiä esimerkkejä ikäystävällisyyden kehittämisestä  
 Vanhempi tutkija Anna Strandell, Suomen ympäristökeskus 
 
9.45 Kahvitauko 
 
10.00 Työpajakeskustelu: Ikäystävällisyyden arviointi ja kehittämistoimet 
  

• Palvelut ja asuminen 

• Ympäristön laatu ja viheralueet 

• Liikenne ja liikkuminen (mm. käveltävyys, esteettömyys, eri kulkutavat) 
 

1. Kierros: mikä hyvin ja huonosti, mitä haasteita, ensimmäiset kehittämisideat? 
2. Kierros: keskeisimmät haasteet ja toimenpiteet, vastaako kaupungin nykyiset toimet 

tarpeeseen, miten voidaan ratkaista, miten ikääntyneet osallistuvat ratkaisemiseen?  
3. Kierros: toimenpiteiden tarkentaminen (vastuutaho, verkosto, prosessit, seuranta jne.) 

 
11:45 Yhteenveto ja loppusanat 
 
12.00  Tilaisuus päättyy 
 
Lisätietoja: Antti Rehunen, etunimi.sukunimi@syke.fi, puh 0295 251 550 
 Helene Vanninen, etunimi.sukunimi@lahti.fi, puh. 044 482 0862 

https://link.webropolsurveys.com/S/0C093D67838D3614

