
   

LAPPEENRANNAN SENIORIT RY   
 

 

 
Toimintakertomus 2019 
 
Yleistä 
Vuosi 2019 oli yhdistyksen 47. toimintavuosi, jonka teemana oli ”Seniorit – nettiajassa”. 
Jäsenistö toteutti teemaa osallistumalla yhdistyksen sekä piirin järjestämiin tilaisuuksiin ja 
kerhotoimintaan. Kaikkiaan 12 kerhoa tarjosivat mahdollisuuden virkistymiseen, henkisen ja 
fyysisen kunnon ylläpitämiseen sekä yhdessäoloon. 
 
Jäsenmäärä 31.12.2019 oli 363, vuoden aikana uusia jäseniä liittyi 58 ja erosi 44. Edelliseen 
vuoteen verrattuna jäsenmäärä kasvoi 3,6 %. Eniten jäseniä on ikäryhmässä 70–79 vuotta 
yhteensä 196 henkilöä ja ikäryhmässä 80–90 vuotta yhteensä 105 henkilöä. Jäsenten keski-
ikä oli 77 vuotta.  
Toimintavuoden aikana järjestettiin kaikille jäsenille yhteisiä ohjelmallisia kuukausitapaamisia 
9, joista kaksi oli sääntömääräisiä kokouksia. Lisäksi toukokuussa järjestettiin perinteinen se-
niorikävelytapahtuma. Kerhotoiminnan ja kuukausitapaamisten lisäksi järjestettiin teatteri-, 
kulttuuri-, ja oopperamatkoja sekä yksi ulkomaanmatka. 
 
Hallitus 
Hallituksen puheenjohtajana on toiminut Tuula Lindh, varapuheenjohtajana Birgitta Stjernvall-
Järvi, taloudenhoitajana Nyky Vanhanen, sihteerinä Eeva Koskimies, jäsenrekisterin ja 
nettisivuston ylläpitäjänä Jaakko Venesoja, kerhojen vastuuhenkilöinä Hely Kantanen ja Eeva 
Lankinen sekä teatteri ja kotimaan matkavastaavana Vaula Mustalahti.  
Hallitus kokoontui toimintavuotena yhdeksän kertaa.   
 
Talous 
Yhdistyksen talous perustuu jäsenmaksuihin, mahdollisiin avustuksiin sekä muuhun varain-
hankintaan. Yhdistyksen tulos oli 6846,01 euroa ylijäämäinen vuodelta 2019 ja taseen loppu-
summa on 38363,27 euroa. Yhdistys sai Lappeenrannan kaupungin erityisliikunta-avustusta 
800 euroa ja säästöpankkisäätiöltä 1000 euroa toiminta-avusta. Lisäksi oma varainhankinta 
mm. mainosmyynti tuotti 1.500 euroa. Talouden positiivinen kehittyminen on mahdollistanut 
mm. kerhojen toiminnan avustamisen ja kokoontumistilojen vuokrien maksamisen. Taloudes-
ta on annettu erillinen selvitys.  
 
Tiedottaminen  
Yhdistyksen toiminnasta ja tapahtumista on tiedotettu internet-sivustolla 
https://lappeenranta.senioriyhdistys.fi/ , Etelä-Saimaan viikkoliitteen järjestöpalstoilla, sähkö-
postilla ja tekstiviesteillä. Lisäksi jäsenistölle on toimitettu painettu jäsentiedote-lehti. 
 
Koulutus 
Liiton järjestämiin koulutuksiin ovat osallistuneet: 
Jäsenrekisterivastaavien koulutus 26.2.2019, Eeva Koskimies ja Jaakko Venesoja  
Muistikerhojen vetäjien koulutus 22.3.2019, Jaakko Venesoja 
Kansio- ja koulutusvastaavien koulutus 15.5.2019, Eeva Lankinen ja Eeva Koskimies 
 
Yhdistyksen järjestämä Kilta-koulutus kerhojen vetäjille pidettiin13.3.2019. Tilaisuuteen osal-
listui 17 henkilöä. 
 

https://lappeenranta.senioriyhdistys.fi/
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Yleiset kokoukset 
 
Sääntömääräinen kevätkokous pidettiin 13.3.2019 klo 13.00 Vaparin kokoustilassa, Valta-

katu 51, Lappeenrannassa. Kokouksen puheenjohtajana toimi Riitta Paltemaa, sihteerinä 

Eeva Koskimies, pöytäkirjan tarkastajina Kirsti Kainlauri ja Marianna Terävä.  
 
Piirikokousedustajiksi vuodelle 2019 valittiin Anneli Becker, Liisi Lyijynen, Irja Putkinen, Ma-
rianna Terävä, Leena Monola ja Vaula Mustalahti. 
 
Kokouksessa käsiteltiin kertomus toiminnasta vuodelta 2019 ja myönnettiin tili- ja vastuuva-
paus hallitukselle. 
 
Sääntömääräinen syyskokous pidettiin 13.11.2019 Ravintola Vaparin kokoustilassa. Ennen 
virallista kokousta Assi Group Oy:n kiinteistöliiketoiminnan johtaja Markku Hokkanen kertoi 
yrityksen historiasta ja ajankohtaisista kuulumisista. 
 
Kokouksen alussa sytytettiin kynttilä ja pidettiin hiljainen hetki poisnukkuneiden jäsenten 
muistoksi. 
 
Syyskokouksen puheenjohtajana toimi Riitta Paltemaa ja sihteerinä Eeva Koskimies. 
 
Kokoukseen osallistui 20 jäsentä. Sääntömääräisinä asioina käsiteltiin mm. toimintasuunni-
telma, jäsenmaksun suuruus, talousarvio ja hallituksen kokoonpano vuodelle 2020. 
 
Hallituksen kokoonpano vuodelle 2020 
Yhdistyksen puheenjohtajaksi vuodelle 2020 valittiin Birgitta Stjernvall-Järvi ja hallituksen jä-
seniksi Anneli Becker, uusi, Eeva Lankinen, Pekka Lattu, uusi, Tuula Lindh, Vaula Mustalahti 
ja Eeva Koskimies. Taloudenhoitaja Nyky Vanhanen  ja vanhusneuvoston jäsen Hely Kanta-
nen osallistuvat hallituksen kokouksiin läsnäolo- ja puheoikeudella . 
  
Jäsenmaksun suuruus 
Vuoden 2020 jäsenmaksun suuruudeksi päätettiin 25 euroa henkilöjäseneltä ja 50 euroa tuki-
jäseneltä.  
 
Toiminnantarkastajat 
Toiminnantarkastajina ovat toimineet Marja Andersson ja Seppo Torri, sekä varatarkastajina 
Tapio Niemi ja Maija-Liisa Ylikojola. 
 
Piirihallituksessa ovat toimineet 
Nyky Vanhanen, puheenjohtajana, Eeva Lankinen, sihteerinä, Jaakko Venesoja, Tuula Lindh, 
Birgitta Stjernvall-Järvi ja Eeva Koskimies. 
 
Jäsentapaamiset ja kerhotoiminta 
Jäsentapaamisia on ollut yhdeksän ja niihin on osallistunut yhteensä 270 jäsentä. 
 
Tammikuu 16.1.2019 klo 13.00 kaupungintalo, Lappeenrannan ympäristönsuojelu, ympäris-

töjohtaja Ilkka Räsänen 
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Helmikuu 20.2.2019 klo 13.00 Edunvalvontavaltuutus ja perintösuunnittelu, lakimies Viivi 
Kauppi. Oma Säästöpankki  

 
Maaliskuu 13.3.2019 klo 13.00 Yhdistyksen kevätkokous, Ravintola Vapari. 
 
Huhtikuu 24.4.2019 klo 13.00 Uskontojen kohtaaminen, Jari Berg. Lappeenrannan seura-

kuntakeskus 
 
Syyskuu 18.9.2019 klo 14.00 – 16.00 Etelä-Karjalan keskussairaala uuden sairaalan esit-

tely. 
 
Lokakuu 16.10.2019 klo 13.00 Ravintola Vapari. Senioreiden edunvalvonta, liiton varapu-

heenjohtaja Risto Löppönen kertoi liiton ajankohtaisista asioista ja senioreiden 
edunvalvonnasta 

  
Marraskuu 13.11.2019 klo 13.00 Ravintola Vapari. Yhdistyksen syyskokous ja Assi Group 

Oy:n toiminnan esittely, kiinteistöliiketoiminnan johtaja Markku Hokkanen 
 
Joulukuu 11.12.2019 klo 13.00 ohjelmallinen joululounas Scandic Patria. 
 
Muut tapahtumat: 
23.3.2019 Teatteriretki Kotkaan, ” Junnu – Sydämeni tänne jää” klo 13.00 
 

 6.5.2019  Seniorikävely, lähtö klo 12.00 Lappeenrannan satamasta esiintymislavan luota 
 

15.5.2019  Muotinäytös klo 14.00, Valtion virastotalon neuvotteluhuone, Pormestarinkatu 1. 
 

22.5.2019 Kevätretki Porvooseen 
 

16.7.2019  Oopperamatka Savonlinnaan Rigoletto-esitykseen klo 19.00 
 
Kerhotoiminta 
Kerhojen toiminta on tärkeä osa yhdistyksen toimintaa.  Vuonna 2019 toimi 12 kerhoa, jotka 
kokoontuivat 299 kertaa ja toimintaan osallistujia oli yhteensä 3616. Kerhot ovat: Hengellinen 
kerho, Kirjallisuuskerho, Korttipelikerho, Kulttuurikerho, Lentopallokerho, Muistiryhmät, Ruu-
tiukot, Senioritanssijat, Tasapaino- ja Lihaskuntoryhmä, Venyttelyryhmät sekä Vesivoimistelu 
ja Syväallasryhmät. Muistikerhossa on toiminut kolme ryhmää ja Tasapaino- ja lihaskunto-
ryhmiä on toiminut kaksi.  
Kerhojen lisäksi teatteri- ja kotimaanmatkojen järjestämisestä on vastannut matkavastaava.   
 
Teatteri ja matkat  
Toimintavuotena vierailtiin Kotkan teatterissa 23.3.2019 katsomassa ”Junnu-sydämeni tänne 
jää” näytöstä, Lappeenrannan kaupungin teatterissa 13.9.2019 nähtiin Cabaret ja Lappeen-
ranta-salissa 16.11.2019 operetti Kreivitär Mariza. Oopperamatka Savonlinnaan teh-
tiin16.7.2019, jossa esityksenä oli Rigoletto. Kevätkauden päätteeksi 22.5.2019 tehtiin retki 
historialliseen Porvooseen ja syksyllä 23.10.2019 syysretki Helsinkiin, jossa tutustuttiin mm. 
eduskuntataloon ja Kirpilän kotimuseoon, Oodi-kirjastoon ja lounastettiin Musiikkitalossa. Li-
säksi syyskuussa 23.–30-9.2019 matka suuntautui ulkomaille Kroatian Pulaan. Näihin tapah-
tumiin osallistui kaikkiaan 289 jäsentä. 
Kerhotoiminnan yhteenveto on liitteenä 1. 
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Piirin tapahtumat  
20.3.2019 Kolmen piirin tapaaminen Savonlinnassa, kuusi osallistujaa yhdistyksestä 
27.3.2019 Piirin kevätkokous Palvelukeskus Suvannossa Savitaipaleella 
27.11.2019 Piirin syyskokous, Ravintola Vapari Lappeenranta 
4.12.2019 Piirin joulutapahtuma Savitaipaleella 
 
Muut tapahtumat 
3.5.2019 Seniorikävelyyn otti osaa 20 reippailijaa. Kävelyn jälkeen nautittiin satamassa 

Kafiinan makoisat pullakahvit. 
 
 
Ansio- ja kunniamerkit 
Kevätkokouksessa luovutettiin Lauri Sevònille liiton myöntämä kultainen ansiomerkki.  
 
Edustus 
Yhdistyksen edustajana Lappeenrannan vanhusneuvostossa on toiminut kerhovastaava Hely 
Kantanen ja hänen varajäsenenään puheenjohtaja Tuula Lindh.  
 
Yhdistyksemme jäsenet Tuula Lindh, Nyky Vanhanen, Kullervo Lehtonen, Heikki Järvenpää 
ja Helena Puolakka ovat toimineet kaupungin luottamustehtävissä. 
 
Piirin puheenjohtajana on toiminut yhdistyksen hallituksen jäsen Nyky Vanhanen, sekä sih-
teerinä Eeva Lankinen. 
 
Yhteistyö 
Lappeenrannan kaupunki, Etelä-Karjalan Muisti ry, Eksote ja Etelä-Karjalan yhdistykset ry.. 
 
 
 
Lappeenrannassa 4.2.2020 
 
Lappeenrannan seniorit ry 
 
Hallitus 
 
 
 
 
Liitteet:  Kerhojen toiminta vuonna 2019 

Tuloslaskelma ja tase 2019 
 
 


