AN

' | Lappeenrannan seniorit ry Jasenkirje 6_2026

Hyvat seniorit

Syksy on tullut, mutta sateisten ja tuulisten paivien lisaksi on onneksi myos kauniita
ja aurinkoisia syyspaivia luvassa. Yhdistyksemme syksyn toiminta on kaynnistynyt ja
voimme jalleen kokoontua kuukausitapaamisissa, kerhoissa, retkilla ja muissa
tapahtumissa.

Lampimasti tervetuloa mukaan toimintaan!

4.11.2026 klo 13.00-15.30 Niskavuoren Heta Lappeenrannan kaupunginteatteri,
ilmoittautuminen 3.10.2026 mennessa

21.11.2026 klo 18.30-21.00 Teatteri & Julia Helsingin kaupunginteatteri Ensi linja 2
Helsinki, ilmoittautuminen 21.10.2026 mennessa

9.12.2026 klo 16.00 Joululounas Ravintola Tiluksessa

Kuukausitapaaminset:
14.10.2026 klo 13.00-15.00 Lappeenrannan paakirjaston Heikki-sali

11.11.2026 klo 13.00-15.00 Lappeenrannan kaupungintalon Willimies kabinetti

Kerhot
Kuutinkulmassa, Valtakatu 23 kokoontuvat kerhot:
Korttipelikerho 11.9.-18.12.2026 joka perjantai klo 14-18

Muistikerho 17.9.-26.11. joka toinen torstai klo 11-12.30
Kirjallisuuskerho 1 x kk:ssa 24.9., 22.10. ja 19.11. klo 11-12
Digikerho 13.10., 10.11. ja 8.12. klo 13.30-15.00

Venyttelypainotteinen liikuntaryhma Urheilutalon judosali

tiistaisin 15.9.—24.11. klo 11-12

Seniorijooga Ekko:n tiloissa Pohjolankatu 27, 2 krs. perjantaisin 18.9.-27.11.
klo 9.30-11 (pl koulujen syysloma 19.10.-23.10.)

Taasha myo tavattii — jutustelukerho 22.9., 20.10. ja 17.11. klo 14-16
Salaatti-Kahvila Keksin kabinetti, Kauppakatu 28.

Tarkemmat tiedot I6ydat yhdistysemme nettisivuilta linkeistad Tapahtumat - Lappeenrannan
seniorit ry, ja Kerhot - Lappeenrannan seniorit ry.

Ota kayttoon SenioriAppi! Klikkaa oheista linkkia, josta loydat kirjautumisohjeet. Voit ottaa sen
kayttdoon tietokoneelle tai puhelimelle. SenioriAppista loydat helposti ja kattavasti tietoa
tapahtumista ja voit ilmoittautua helposti eritilaisuuksiin.

joissa voit myos ilmoittautua tapahtumiin.

Hallitus
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