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Vuosi 2025 oli yhdistyksen 53. toimintavuosi, jonka teemana oli "Elaman iloa
ja voimaa”. Jasenisto toteutti teemaa osallistumalla yhdistyksen seka piirin jar-
jestamiin tilaisuuksiin ja kerhotoimintaan. Kaikkiaan seitseman kerhoa tarjosi-
vat mahdollisuuden virkistymiseen, henkisen ja fyysisen kunnon yllapitami-
seen seka yhdessaoloon. Toimintavuoden aikana jarjestettiin kaikille jasenille
yhteisia ohjelmallisia kuukausitapaamisia yhdeksan, perinteinen seniorikavely-
tapahtuma ja yksi saantomaarainen kokous. Kerhotoiminnan ja kuukausita-
paamisten lisaksi jarjestettiin teatteri-, kulttuuri-, ja oopperamatkoja, seka suo-
sittu joululounas.

Jasenmaara 31.12.2025 oli 333, vuoden aikana uusia jasenia liittyi 23 ja erosi
32. Syyt jasenyyden paattymiseen olivat: jasenmaksu maksamatta 7, oma il-
moitus 11, kuollut viisi (5) ja muu syy yksi (1). Edelliseen vuoteen verrattuna
jasenmaara aleni 17 jasenella. Eniten jasenia oli ikaryhmassa 70-79 vuotta
yhteensa 140 henkiloa ja ikaryhmassa 80—-89 vuotta yhteensa 131 henkiloa,
yli 90-vuotiaita oli 21 jasenta. Jasenten keski-ika oli 77 vuotta.
Jasenrekisterivastaavana on toiminut Eeva Koskimies.

Hallitukseen kuului puheenjohtaja ja kuusi jasenta seka kaksi varajasenta.
Lasnaolo- ja puheoikeudella taloudenhoitaja, kerhovastaava, nettivastaava ja
vanhusneuvoston jasen. Hallitus kokoontui toimintavuotena yhdeksan kertaa,
joista yksi oli toiminnan suunnittelukokous.

Hallitus

Tuula Lindh, puheenjohtaja

Eeva Koskimies, varapuheenjohtaja
Pekka Lattu

Tarja Myllarinen

Vaula Mustalahti

Riitta-Helena Vesa

Pirjo Luoma, sihteeri

Varajasenet:

Jorma Luoma, varajasen

Marianna Terava, varajasen

Hallituksen ulkopuoliset toimijat kutsuttuna hallituksen kokouksiin
Eeva Lankinen, kerhovastaava

Yrjo Kannela, digivastaava

Nyky Vanhanen, taloudenhoitaja

Helena Puolakka, vanhusneuvoston jasen

Toiminnantarkastus
Toiminnantarkastajana on toiminut Tellervo Vehvilainen ja varalla Kirsi Ruu-
sunen.
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Edustus ja edunvalvonta

Lappeenrannan vanhusneuvostossa on yhdistyksellamme edustaja ja
varaedustaja. Vanhusneuvoston kautta pyritaan tuomaan paattajille tiedoksi
elakelaisten yhteisia toiveita ja ottamaan kantaa antamalla lausuntoja
paatosten tueksi.

Yhdistyksen edustajana Lappeenrannan vanhusneuvostossa jasenena Hely
Kantanen 30.6.2025 asti ja 1.7. alkaen Helena Puolakka, joka toimii myos
varapuheenjohtajana, Tuula Lindh on ollut Hely Kantasen varajasen 30.5.2025
asti ja varsinaisena jasenena kaupungin edustajana 1.6.2025 alkaen.

Hyvinvointialueen vanhusneuvoston puheenjohtajana Harri Aartelo ja vara-
jasenena Helena Puolakka.

Yhdistyksen viralliset piirikokousedustajat ovat olleet Soile Salla, Hely Kanta-
nen, Kullervo Lehtonen, Eeva Lankinen, Jorma Luoma ja Marianna Terava

Piirin puheenjohtajana on toiminut Tarja Myllarinen ja sihteerina Eeva Koski-
mies. Muut piirin hallituksen jasenet Lappeenrannasta olivat Tuula Lindh, ja
Riitta-Helena Vesa seka varajasenet: Vaula Mustalahti, Pekka Lattu ja Yrjo
Kannela.

Edunvalvontayhteisty6ta muiden elakelaisjarjestojen kanssa hoidetaan Etela-
Karjalan EETU:n ja Kansallisen senioriliiton kautta.

Tiedottaminen

Toiminta

Yhdistyksen toiminnasta ja tapahtumista on tiedotettu internet-sivustolla
https://lappeenranta.senioriyhdistys.fi/ ja Tapahtumat-kalenterissa, Etela-
Saimaan keskiviikon jarjestopalstalla, sahkopostilla ja tekstiviesteilla. Kerhoilla
on yhdistyksen nettisivuilla omat alasivut, joilta 16ytyy kerhojen tarkemmat tie-
dot ja kokoontumiset. Yhdistyksen tapahtumat on kirjattu Kilta-jarjestelmaan,
josta jasenistd nakee tarkemmat tiedot ja voi ilmoittautua tapahtumiin.

Saantdmaarainen kokous pidettiin 16.4.2025 Lappeenrannan kaupungintalon
Kristiina kabinetissa, Villimiehenkatu 1. Kokouksen puheenjohtajana toimi Yrjo
Kannela, sihteerind Pirjo Luoma, poytakirjan tarkastajina Liisi Lyijynen ja He-
lena Puolakka. Kokoukseen osallistui 17 jasenta. Kokouksessa kasiteltiin vuo-
sikertomus toiminnasta ja tilinpaatos vuodelta 2024 seka myonnettiin tili- ja
vastuuvapaus hallitukselle. Kokouksessa hyvaksyttiin toimintasuunnitelma ja
talousarvio vuodelle 2025.

Jasentapaamiset

Kuukausitapaamisia oli yhdeksan, joihin osallistui 292 jasenta. Saantomaarai-
nen kokous, 17 osallistujaa.

Kerhotoiminta

Kerhojen toiminta on tarkea osa yhdistyksen toimintaa. Vuonna 2025 toimi
seitseman kerhoa, jotka kokoontuivat yhteensa 125 kertaa. Kohtaamisia ker-
hoissa oli yhteensa 1693. Kerhot ovat: Digikerho, Jutustelukerho "Taasha myd
tavattii”, Kirjallisuuskerho, Korttipelikerho Valtti, Muistikerho, Venyttelypainot-
teinen liikkunta ja Seniorijooga.


https://lappeenranta.senioriyhdistys.fi/
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Muut tapahtumat
Kulttuuritapahtumia oli yhteensa 10, joista Teatteri- ja musiikkiretkia tehtiin
Imatralle, Suomenniemelle ja Taipalsaarelle, Savonlinnaan seka Mikkeliin. Li-
saksi osallistuttiin teatteri- ja musiikkiesityksiin Lappeenrannassa, joista suosi-
tuin oli "Lauantain toivotut levyt”.

Luumaen yhdistyksen jarjestamalle teatteriretkelle Kotkaan osallistui 12 se-
nioria Lappeenrannan yhdistyksesta

Kulttuuriretki suuntautui Tuusulanjarvelle, jossa 43 osallistujaa sai kuulla
opastetulla kierroksella seudun historiaa ja tutustua taiteilijoiden koteihin.

Perinteinen joululounas nautittiin ravintola Sotkunen Kellari, jossa 80 osanot-
tajaa sai nauttia hyvan ruuan lisaksi korkeatasoisista musiikkiesityksista. Pia-
nistina toimi Katariina Holm ja laulajana Markus Leivo, joiden esiintymisen
sponsoroi Kuulo-Tieto Ay Papinniemi & Vesa. Lopuksi kuultiin Pekka Latun

Liiton tapahtumakiertue "Elaman iloa ja voimaa” rantautui ke-
» = vaalla Lappeenrantaan. Tilaisuuteen ja messuille kaupunginta-
lolla osallistui runsaat 100 henkiloa.

Koulutus
Hallituksen jasenet ja kerhojen vetajat ovat osallistuneet piirin jarjestamiin
koulutuksiin Imatralla ja Lappeenrannassa seka Teamsin valityksella liiton
koulutuksiin. Yhdistyksen jasenet ovat osallistuneet piirin jarjestamaan digi-
koulutukseen.

Talous

Yhdistyksen talous perustuu jasenmaksuihin, mahdollisiin avustuksiin seka
muuhun varainhankintaan. Jasenmaksua perittiin 28 euroa henkilojasenelta.
Kuluneena vuotena jasenmaksutuloina oli 9.533,00 euroa ja osinkotuottoja
2.011,04 euroa. Yhdistys sai Lappeenrannan kaupungin erityisliikunta-
avustusta 350 euroa. Varainhankinnan kulut olivat -6.350,00 euroa. Varsinai-
sen toiminnan kulujagama oli -5.720,29.

Yhdistyksen tulos oli 176,25 euroa alijadmainen ja taseen loppusumma oli
34.741,06 euroa. Taloudesta on annettu erillinen selvitys.

Piirin tapahtumat
Saantémaarainen kevatkokous pidettiin 19.3.2025 klo 13.00 Mantykodissa
Luumaella, puheenjohtajana toimi Lasse Vallentin ja sihteerind Eeva Koski-
mies. Syyskokous pidettiin 19.11.2025 Imatran kylpylassa, puheenjohtajana
toimi Veli-Pekka Vahvaselka ja sihteerind Eeva Koskimies.

Yhteistyo
Lappeenrannan kaupunki, Etela-Karjalan yhdistykset ry ja EKHVA.

Lappeenrannassa 2.3.2026

Lappeenrannan seniorit ry

Hallitus

Hyvaksytty yhdistyksen saantomaaraisessa kokouksessa 11.3.2026



Liite vuosikertomukseen 2025

Tilastotietoa Lappeenrannan senioreiden jasenistosta ja toiminnasta vuonna 2025

Jasentilasto 2025
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Jasenmaara naisia miehiéa muu |keski-ika |liittyneitd | paattyneet | Jasenyyden péaéttymisen syyt
333 242 90 1 77 23 32 oma ilmoitus 11
omaisen ilmoitus 3
Jasenten jakautuminen ikdryhmittdinen Kuollut 5
*muu tai haluaa paattaa
Iké 63-69v 70-79v 80-89v 90- ei tietoa jasenyyden, ei viihdy 5
mies 8 32 40 9 1 jdsenmaksu maksamatta 7
nainen 22 108 91 12 10 muu syy 1
yhteensa 30 140 131 21 1 yhteensa 32
* epatarkkuuksia tilastointiraportissa
Tapahtumat Kuukausitapaamiset, sadntomaaraiset ja hallituksen
kokoukset
osallistuja- istuii
- e J Tilaisuus ) _ Osalllstl{jla
Tapahtuman nimi madra Kokoontumis-kertoja |yhteensé
9 to 5 Homma hoituu musikaali 36 Kuukausitapaamiset 9 292
Saantomaarainen
Lauantain toivotut levyt 89 kokous 1 17
Imatran Impi ooppera, Imatran teatteri 13 Hallituksen kokoukset 9 100
Ooppera, Savonlinna 12 Yhteensa 19 409
Talkootanssit, keséteatteri Taipalsaari 44
Hiljan paivat 44 Kerhot
L . A - - Osallistujia
Blini-ilta 13 Kerhojen toiminta Kokoontumis-kertoja yhteensé
Mikkelin musiikkijuhlat 23 Digikerho ja klinikka 1 196
Tuusulanjarven retki 43 Kirjallisuuskerho 8 36
Teatteriretki Suomenniemi, Lottopotti 14 Korttipelikerho 37 518
Seniorikévely 20 Liikuntakerho 28 420
Joululounas 80 Muistikerho 12 108
. Osallistujia Jutustelukerho "Taasha
Yhteensé 12 tapahtumaa yhteensa 431 my® tavattii® 7 63
Seniorijooga 22 352
Yhteensé 125 1693

Jasenistolle lahetettiin 2994 sahkdpostia ja 380 tekstiviestia.
Yhdistyksen nettisivujen kavijamaara oli 17135.




