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Vuosi 2021 oli yhdistyksen 49. toimintavuosi, jonka teemana oli "Rohkeasti tulevaisuuteen”.
Vuosi on ollut erittéin poikkeuksellinen koronaepidemian takia. Monia tilaisuuksia on jouduttu
perumaan kokoontumisrajoituksien ja voimassa olleen poikkeuslain sek& matkustuskiellon

takia.

Rajoitusten hollentyessa yhdistyksen toiminta k&ynnistyi syyskaudella seka kerhoissa etta
kuukausitapaamisilla. Joulukuussa saimme nauttia myds odotetusta joululounaasta, vaikka
ohjelmaa emme voineetkaan jarjestaa.

Jasenisto

Hallinto

Jasenmaaré 31.12.2021 oli 341, vuoden aikana uusia jasenia liittyi 37 ja erosi
33. Edelliseen vuoteen verrattuna jasenmaara nousi 0,9 %. Eniten jasenid on
ik&ryhméssa 70—79 vuotta yhteensa 169 henkiloa ja ikaryhméassé 80-90 vuotta
yhteensa 113 henkil6&, yli 90-vuotiaita oli16 jasenta. Jasenten keski-ikéa oli 77
vuotta, edellisena vuonna keski-ika oli 78 vuotta.

Jasenrekisterivastaavana on toiminut Eeva Koskimies.

Hallitukseen kuului puheenjohtaja ja kuusi jasentd, seka lasnaolo- ja puheoikeu-
della taloudenhoitaja ja vanhusneuvoston jasen. Hallitus kokoontui toimintavuo-
tena yhdeksan kertaa, joista kaksi toteutettiin etdna Teams-kokouksina.

Hallitus

Birgitta Stjernvall-Jarvi, puheenjohtaja

Tuula Lindh, varapuheenjohtaja

Eeva Koskimies, sihteeri

Anneli Becker, jdsen vara matkavastaava

Eeva Lankinen, kerhovastaava

Pekka Lattu, jasen, isanta

Vaula Mustalahti, teatteri- ja kotimaan matkavastaava
Nyky Vanhanen, taloudenhoitaja

Hely Kantanen, vanhusneuvoston jasen

Toiminnantarkastajat
Toiminnantarkastajina ovat toimineet Marja Andersson ja Seppo Torri, seka vara-
tarkastajina Helena Puolakka ja Lea Jappinen.

Edustus ja edunvalvonta

Piirikokousedustajina ovat toimineet Anneli Becker, Kirsti Kainlauri, Hely Kanta-
nen, Marianna Terava, Pekka Lattu ja Vaula Mustalahti.

Piirin puheenjohtajana on toiminut Nyky Vanhanen ja sihteerina Eeva Koskimies.
Muut piirin hallituksen jasenet Lappeenrannasta olivat Anneli Becker, Tuula
Lindh, Birgitta Stjernvall-Jarvi ja Jaakko Venesoja, joka toimii piirin nettisivujen yl-
lapitajana ja jasenrekisterivastaavana.

Yhdistyksen edustajana Lappeenrannan vanhusneuvostossa on toiminut Hely
Kantanen ja hanen varajasenenaan Tuula Lindh.

Kansallisen senioriliiton liittohallituksen ja liiton saantétoimikunnan jasen on yh-
distyksemme taloudenhoitaja Nyky Vanhanen ja liittovaltuuston varajasenena va-
rapuheenjohtaja Tuula Lindh.
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Tiedottaminen

Toiminta

Yhdistyksen toiminnasta ja tapahtumista on tiedotettu internet-sivustolla
https://lappeenranta.senioriyhdistys.fi/ , Etel&a-Saimaan keskiviikon jarjestopals-
talla, sdhkopostilla ja tekstiviesteilla.

Nettisivuilla oli 14 222 kavijaa vuonna 2021, ilmoituksia Etela-Saimaassa oli yh-
deksan. Sahkoposteja ja tekstiviesteja jasenille, joilla ei ole sahkdpostia, lahetet-
tiin kumpiakin 13 kertaa, yhteensa 2831 sahkopostiviestia ja 445 tekstiviestia.
Nettisivujen yllapitdjana ja tiedottajana on toiminut Eeva Koskimies.

Saantomaarainen kevatkokous pidettiin poikkeuksellisesti koronarajoitusten
vuoksi 26.5.2021 klo 13.00 Teams-kokouksena Vaparin kokoustilassa, Valtakatu
51, Lappeenrannassa. Kokouksen puheenjohtajana toimi Seppo Aho, sihteerina
Eeva Koskimies, poytakirjan tarkastajina Tuula Lindh ja Vaula Mustalahti.
Kokoukseen osallistui 13 jasenta. Kokouksessa kasiteltiin kertomus toiminnasta
vuodelta 2020 ja mydnnettiin tili- ja vastuuvapaus hallitukselle.

Saantomaarainen syyskokous pidettiin 10.11.2021 Lappeenrannan kaupungin-
talon Willimies-kabinetissa, Villimiehenkatu 1, Lappeenranta.

Kokouksen alussa sytytettiin kynttila ja pidettiin hiljainen hetki poisnukkuneiden
jasenten muistoksi.

Syyskokouksen puheenjohtajana toimi Kullervo Lehtonen ja sihteerind Eeva
Koskimies.

Kokoukseen osallistui 16 jasenta. Saantomaaraisina asioina kasiteltiin mm. toi-
mintasuunnitelma, jasenmaksun suuruus, talousarvio ja hallituksen kokoonpano
vuodelle 2022.

Jasentapaamiset ja kerhotoiminta

Jasentapaamisia on ollut 6 ja niihin on osallistunut yhteenséa 147 jasenta.

Tammikuun, helmikuun ja maaliskuun tilaisuudet jouduttiin peruuttamaan

Huhtikuu

Toukokuu

koronarajoitusten vuoksi.

14.4.2021 klo 13.00 Neuvostoliitosta Vengjalle-40 vuotta yhteisty6ta itdnaapurin
kanssa, DKK, tulkki, Riitta Salminen, peruttiin rajoitusten vuoksi.

6.5 2021 Seniorikavelyyn osallistui 28 reippailijaa.

26.5.2021 Kevatkokous pidettiin poikkeuksellisesti vain virallisille edustajille
Vaparin kokoustilassa ja muille halukkaille etdkokouksena Teamsilla,
joten osallistujia oli 13 jasenta.

Kesakuun ja heinakuun matkat peruttiin koronan vuoksi

Elokuu
Syyskuu

Lokakuu

Marraskuu

3.8.2021 Salmelan retkelle taidenayttelyyn ja automuseoon tutustui 24 jasenta.

22.9.2021 "Radanvarren huviloita” esitteli asemakaava-arkkitehti Matti
Veijovuori 34 jasenelle.

13.10.2021 klo 13.00 Saimaa ilmio, aluekoordinaattori Mona Taipale, osallistujia
oli 20.

5.11.2021 Lehmusten kaupunki, Lappeenrannan kaupunginteatteri, 45
osallistui.


https://lappeenranta.senioriyhdistys.fi/

Joulukuu
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10.11.2021 klo 13.00 Yhdistyksen syyskokous pidettiin Lappeenrannan
kaupungintalon Willimies-kabinetissa, paikalla oli 16 jasenta. Kokouksen jalkeen
kuultiin projektipaallikké Kati Korhosen luento aiheesta “Euroopan vihrein
kaupunki ja mitka ovat sen vaikutukset”.

8.12.2021 klo 13.00 senioreiden joululounaalle Ravintola Nautilukseen osallistui
48 senioria.

Kerhotoiminta

Kerhojen toiminta on tarkea osa yhdistyksen toimintaa. Vuonna 2021 toimi kah-
deksan kerhoa, jotka kokoontuivat 92 kertaa. Kohtaamisia kerhoissa oli yhteensa
1303. Kerhot ovat: Askartelu- ja kasityokerho (aloitti marraskuussa) Kirjallisuus-
kerho, Korttipelikerho Valtti, Kulttuurikerho, Muistikerho, Tasapaino- ja Lihaskun-
toryhma, Venyttelyryhmat (kaksi ryhm&a) Syvaallasryhma, seka Yhteiskunnalli-
nen kerho (aloitti lokakuussa). Vuoden aikana Ruutiukot ja Kylpylan allasryhma
lopettivat toimintansa. Senioritanssijat seka Kulttuurikerho ovat olleet tauolla ko-
ronarajoitusten takia.

Syvaallasryhmassa on ulkopuolinen vetaja, muut ryhmat toimivat vertaisohjaajien
voimin.

Jasenet ovat olleet erittain tyytyvaisia kerhojen toimintaan ja jasenkyselyn tulok-
sena uusia kerhoja ollaan aloittamassa tulevana vuotena.

Askartelu- ja kasityokerho kokoontui kaksi kertaa, osallistujia keskimaarin 6.
Kerho on kokoontunut Kuutinkulmassa, Valtakatu 23 ja vetdjana on toiminut Vau-
la Mustalahti.

Kirjallisuuskerho kokoontui viisi kertaa. Osallistujia oli keskimé&arin 4.
Korttipelikerho Valtti kokoontui 24 kertaa ja osallistujia oli keskimaarin 14.
Muistikerho kokoontui 9 kertaa ja osallistujia oli keskimaarin 6.

Kirjallisuus-, korttipeli- ja muistikerhot kokoontuivat Kuutinkulmassa, Valtakatu
23. Kerhojen vetgjana toimi Jaakko Venesoja.

Lihaskunto- ja tasapainoryhma kokoontui Lappeenrannan urheilutalolla 11 ker-
taa. Osallistujia oli keskiméaarin 20. Vetajina toimivat Hely Kantanen ja Eeva Lan-
kinen.

Venyttelypainotteinen voimistelu, ryhmaét 1 ja 2 kokoontuivat Lappeenrannan
urheilutalolla 20 kertaa. Osallistujia oli keskimaarin 20. Vetajina toimivat Hely
Kantanen ja Eeva Lankinen.

Syvaallasryhma kokoontui Lappeenrannan uimahallissa 18 kertaa ja osallistujia
oli keskimaarin 10. Ryhmalla oli ulkopuolinen palkattu vetaja.

Teatteri ja matkat

Toimintavuotena Lappeenrannan teatterin esitysta "Lehmusten kaupunki” seurasi
47 senioria ja Salmelan retkelle osallistujia oli 24. Teatteri- ja matkavastaavana
on toiminut Vaula Mustalahti.



Koulutus
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Yhteiskunnallinen kerho
Kerhoaloitti toimintansa lokakuussa 2021 ja kokoontui kaksi kertaa Vaparilla,
osallistujia oli keskim&arin 18. Kerhon vetajana toimi Kullervo Lehtonen.

Kerhoilla on yhdistyksen nettisivuilla omat alasivut, joilta I6ytyy tarkemmat tiedot
ja kokoontumiset |6ytyvat nettisivujen tapahtumista.

Liiton teamsilla jarjestamiin jasenrekisterivastaavien, sihteereiden ja tiedotusvas-
taavien seka taloudenhoitajien etdkoulutuksiin ovat osallistunut Eeva Koskimies
ja Nyky Vanhanen.

Piirin jarjestamaéan kerhovastaavien koulutus- ja virkistyspaivaan osallistuivat
Tuula Lindh ja Eeva Lankinen, joka toimi jarjestelyvastaavana seka Hely Kanta-
nen, Jaakko Venesoja ja Eeva Koskimies, joka esitteli Kilta-jarjestelman kaytt6a
kerhonvetgjan tyokaluna.

Yhdistys ei jarjestanyt toimintavuotena koulutusta.

Ansio- ja kunniamerkit

Talous

Kansallisen senioriliton 50-vuotisjuhlamitalin saivat Birgitta Stjernvall-Jarvi, Eeva
Lankinen, Hely Kantanen ja Jaakko Venesoja.

Yhdistyksen talous perustuu jasenmaksuihin, mahdollisiin avustuksiin seka muu-
hun varainhankintaan. Jasenmaksua perittiin 25 euroa henkildjasenelta ja yhdis-
tys sai Lappeenrannan kaupungin erityisliikunta-avustusta 800 euroa.
Kuluneena vuotena saatiin liiton jasenmaksupalautuksia 2.260 euroa ja osinko-
tuottoja 1.700 euroa.

Yhdistyksen tulos oli 170,41 euroa ylijddmainen ja taseen loppusumma oli
36.678,73 euroa. Taloudesta on annettu erillinen selvitys.

Piirin tapahtumat

Yhteistyo

Piiri jarjesti kolmen piirin tapaamisen 31.8.2021 Imatran kylpylassa ja Seniorilii-
ton 50-vuotisjuhlaan liittyvan kahvikonsertin Lappeenrannan musiikkiopistolla
7.11.2021. Piirin alueen kerhojen vetajien koulutus ja virkistyspaivaa vietettiin
21.10.2021 Holiday club Saimaassa.

Saantémaarainen kevatkokous pidettiin etana Teams-kokouksena 24.3.2021 ja
syyskokous 24.11.2021 Mantykodilla Luumaella.

Lappeenrannan kaupunki, Lappeenrannan yhdistykset ry ja Eksote.

Lappeenrannassa 7.2.2022
Lappeenrannan seniorit ry

Hallitus

Hyvaksytty kevatkokouksessa 9.3.2022
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Liitteet: Tuloslaskelma ja tase 2021



