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Uudenmaan kansallisen senioripiirin toimivat  
yhdistykset

• Jäsenmäärä 5182 (4.1.), 
kasvoi viime vuonna 218  
jäsenellä.

• Suurin senioriliiton piiri, 
jossa on 18 toimivaa 
yhdistystä.

• Meri-Espoon seniorit 
odottaa rekisteröimistä.



Piirin tarkoitus, sääntöjen 2 §

• Piirin tarkoituksena on edistää eläkeläisten ja ikääntyvien 
henkistä ja aineellista hyvinvointia ja sosiaalista 
turvallisuutta. 

• Piiri toimii jäsenyhdistystensä ja liiton yhdyssiteenä sekä 
ikääntyvien ja eläkeläisten alueellisena edunvalvojana. 

• Piiri toimii liiton hyväksymiä arvoja ja linjauksia 
noudattaen ja edistää liiton päätösten toteuttamista. 

• Piiri on puolueisiin kuulumaton. Toiminnan tarkoituksena 
ei ole voiton tai muun välittömän taloudellisen ansion 
hankkiminen.



Piirin toiminta, sääntöjen 3 §

• Piiri tukee ja neuvoo jäsenyhdistyksiään. 

• Piiri järjestää erilaisia tilaisuuksia, ohjaa ja kouluttaa jäsenistöään ja 
tukee vapaaehtoista palvelutoimintaa. 

• Piiri edistää senioritoiminnan tunnettavuutta alueellaan. Piiri tekee 
aloitteita ja antaa lausuntoja liitolle ja alueviranomaisille ikääntyviä ja 
eläkeläisiä koskevissa edunvalvonta- ja palveluiden kehittämisasioissa. 

• Piiri voi tehdä kansainvälistä yhteistyötä. 

• Piiri osallistuu piiritason eläkeläisjärjestöjen yhteistyöhön ja alueelliseen 
edunvalvontatyöhön sekä tekee yhteistyötä alueellisten viranomaisten 
kanssa. 



Piirin strategia kirkastumassa

• Suurin ja ”paras” senioripiiri
• Miten mitataan?

• Aktiivista vaikuttamistoimintaa
• PENK, HVA:t, kuntien vanhusneuvostot

• Ajankohtaista, yhdistysten toivomaa koulutusta
• Toivomme yhdistysten aktiivisuutta: ehdotuksia, osallistumista
• Nostamme ekologisuutta ja luonnon monimuotoisuutta

• Parhaiden käytäntöjen levittämistä
• Koulutuksien ja tilaisuuksien avulla

• Vaikuttamista myös liittoon päin



Piirihallitus 2024

Piirihallituksen jäsenet 2024 vasemmalta: 
Seppo Hänninen
Risto Anttonen, varapuheenjohtaja
Riitta Okka, Kansio-vastaava
Reijo Rossi, sihteeri
Mirja Vakkuri, taloudenhoitaja
Taisto Koivumäki, viestintätiimin vetäjä
Leena Mäkelä, puheenjohtaja
Ismo Nuuja, koulutustiimin vetäjä
Tarja Leinonen, kerho- ja virkistystiimin vetäjä
Mirkku Koskenkanto
Kaija Kärki. 

Kuvasta puuttuvat hallituksen varajäsenet:
Anu Ripatti
Mikko Peltokorpi
Merja Winha-Järvinen



Piiri tukee ja neuvoo jäsenyhdistyksiään

• Piiri kouluttaa yhdistysten toimijoita eri tehtävissä 

• Piiri myöntää yhdistyksille avustuksia, jos talous sen mahdollistaa (2022, 
2023)

• Piiri tukee uu

• tta yhdistystä toiminnan käynnistämisessä nimeämällä kummin ja 
antamalla ”starttirahaa” 

• Piirin edustajan voi pyytää yhdistyksen tilaisuuteen tai vuosikokoukseen 
kertomaan piirin toiminnasta tai muusta sovittavasta aiheesta 

• Piiri järjestää yhdistysten toimijoille vuosittain virkistystilaisuuden, 
kirkkopyhän, golf-kisat ym.



Piiri kouluttaa mm.

• Uusia hallituksen jäseniä ja toimijoita

• Yhdistysten puheenjohtajia ja varapuheenjohtajia

• Kerhonvetäjiä

• Matka- ja tapahtumavastaavia

• Digisenioreita ja liikuntasenioreita

• Kilta-järjestelmän käyttäjiä

• Taloudenhoitajia 

• Muissa tehtävissä ja aiheissa

• Yhteistyössä liiton kanssa 



Miten piiri tukee yksittäistä jäsentä?

• Tarjoaa mahdollisuuden lisätä osaamista 
ja kasvaa järjestötoimijana

• Auttaa ymmärtämään senioritoiminnan 
kokonaiskuvaa ja ottamaan vastuuta 
toiminnasta ja sen kehittämisestä eri 
tasoilla

• Tarjoaa mahdollisuuden päästä 
vaikuttamaan ikäihmisten arvostukseen, 
hyvinvointiin ja palveluihin 

Kuva Tuusulan senioreiden 
kuukausitapaamisesta



Alueellinen edunvalvontatyö / vaikuttamistyö

• Piiri osallistuu piiritason eläkeläisjärjestöjen 
yhteistyöhön ja alueelliseen edunvalvontatyöhön

• Uudellamaalla on neljä hyvinvointialuetta –
jokaisella alueella on hyvinvointialuevastaava, 
joka seuraa HVAn päätöksiä ja palveluita sekä 
kertoo havainnoistaan piirihallitukselle ja 
senioriliitolle
• Senioreita on jäseninä hyvinvointialueiden 

vanhusneuvostoissa

• Uudellamaalla on PENK, piirien 
eläkeläisjärjestöjen neuvottelukunta, joka toimii 
eläkeläisten edunvalvojana ja yhteiskunnallisena 
vaikuttajana. Vetovastuu on vuorotellen eri 
piirijärjestöillä. Senioripiirin edustaja PENKissä on 
Seppo Peltonen

Kuva vanhusasiavaltuutetun sivuilta



Piirin talous

• Piiri ei kerää jäsenmaksuja

• Piiri saa senioriliitolta toimintatukea, jota 
käytetään hallituksen päättämällä tavalla

• Piiri hakee liitolta erillistä STEA-rahoitusta 
hankkeelle, jolla kehitetään piirin ja yhdistysten 
toimintaa

• Kansio, Kansallinen sivistysliitto, tukee 
koulutusten järjestämistä

• (20 € / oppitunti v. 2024)

• Mahdollisia muita avustuksia



Piiri sai STEA-avustusta liitolta 2024

• Piirin kehittämispäivä piirihallituksen 
jäsenille ja piirin liittovaltuuston jäsenille 
pidettiin 13.5.

• 11.9. oli Haikossa kehittämis- ja 
virkistyspäivä yhdistysten toimijoille

• Kehittämisen kohteina mm.
• Yhdistyksen strategia, toimintatapa
• Toimihenkilöiden tehtävänkuvat
• Yhdistyksen vuosikello
• Toiminnan uudistaminen jäsenlähtöisesti
• Viestintä Piirin toiminnan tavoitteet 

2025-2027 johdettu tämän 
kehittämistyön pohjalta.



Kiitos!
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