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Mika on edunvalvontavaltuutus?

* Laki edunvalvontavaltuutuksesta ollut voimassa 1.11.2007 lahtien

> Valtuutuksen avulla henkild voi etukateen jarjestaéa asioidensa hoidon silta varalta,
ettd han myéhemmin sairauden, heikentyneen terveydentilan tms. syyn takia tulee
kykenemattomaksi hoitamaan asioitaan.

* Edunvalvontavaltuutus korostaa henkilon itsemaaraamisoikeutta

> Henkilo voi itse nimeta valtuutetun ja maarittaa asiat, jotka kuuluvat valtuutuksen
piiriin. Henkild voi myds maarata itse, kuinka tehokkaasti maistraatti valvoo
valtuutetun toimintaa.

* Edunvalvontavaltuutus ei poista valtuuttajan oikeustoimikelpoisuutta

» Edunvalvontavaltakirjan vahvistaminen ei poista automaattisesti valtuuttajan
oikeustoimikelpoisuutta, vaan valtuuttaja voi hoitaa asioitaan yhdessa
edunvalvontavaltuutetun kanssa, jos ymmartaa asiat.
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Mita asioita valtuutus koskee?

* Edunvalvontavaltuutus voi koskea:

> taloudellisia asioita, esim. pankkiasioiden hoitamista, ja/tai
> henkilod koskevia asioita, esim. terveyden- tai sosiaalihuoltoon liittyvat asiat.

* Valtuutus voi olla yleisluonteinen tai yksility johonkin tiettyyn toimeen:

» esim. jonkin Kiinteistdn tai osakehuoneiston hankkiminen

* Yleisen valtuutuksen nojalla voidaan hoitaa kaikkia valtuuttajan asioita, paitsi

> kiinteistoja ei voi myyda tai pantata, eikd omaisuutta voi lahjoittaa ellei
valtakirjassa ole erillista maaraysta em. oikeustoimien sallimisesta.

> Valtuutetulle ei kuitenkaan voida antaa oikeutta tehda korostetun
henkil6kohtaisia oikeustoimia, kuten tehda valtuuttajan puolesta testamenttia,
avioehtoa, ositusta, perinnénjakoa, tms.
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Toimintaohjeet

* Kaikkia asioita ei kannata kirjata edunvalvontavaltakirjaan, vaan valtuutetulle
voidaan laatia erilliset toimintaohjeet

» Toimintaohjeet ovat vapaamuotoiset ja jaavat vain valtuuttajan ja valtuutetun
valiseksi asiaksi siten, ettd ne eivat valttamatta tule ulkopuolisten tietoon.

> Toimintaohjeet voivat koskea mm. jonkin kaupan, esim. metsdkaupan alinta
hyvaksyttavaa myyntihintaa, valtuuttajan hoitoa ja hoivaa, valtuutetun palkkion

madaraytymista, jne.

> Jos valtuutettu toimii toimiohjeiden vastaisesti eli ylittda toimivaltansa, oikeustoimi
sitoo valtuuttajaa, mikali sopimuskumppani oli vilpittomassa mielessa (ei
tiennyt eika pitanytkaan tietda toimiohjeesta ja sen maarayksista). Valtuutettu
voi talldin joutua korvausvastuuseen valtuuttajalle.
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Edunvalvontavaltakirjan antaminen

Valtakirjan tiukat muotomaaraykset

Valtuuttajan on oltava oikeustoimikelpoinen (18 v., ynmmartaa asian)

Valtuutus tehtava kirjallisesti ja allekirjoitettava (myos aika ja paikka)

Kaksi esteetonta todistajaa
» yhta aikaa lasna,

» todistajalausuma (kuten testamentissa, on suotavaa)

Valtakirjasta on kaytava ilmi vahintaan:
» valtuuttaja ja valtuutettu tai valtuutetut sekéa toissijainen ja varavaltuutettu,
» valtuutetun tai valtuutettujen kelpoisuus (yleisesti tai yksil6iden),
» valtuutetun palkkion maaraytyminen,

» maarays valtuutuksen voimaantulosta kun valtuuttaja tulee kykenematto-
maksi huolehtimaan asioistaan

Valtuuttajan annettava valtakirja valtuutetulle tai valtuutetuille
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Valtuutettu/valtuutetut

* Valtuuttaja valitsee itse valtuutetun, jonka tulee olla luonnollinen henkild (ei
siis mik&an yhtio, tms.)

e Varavaltuutettu, jos varsinainen valtuutettu tulee sairauden tai esteellisyyden
vuoksi tms. syysta tilapaisesti estyneeksi hoitamaan valtuutetun tehtavia.

e Toissijainen valtuutettu, jos varsinainen valtuutettu ei ota tehtavaa vastaan,
luopuu siita tai tulee pysyvasti estyneeksi toimimaan valtuutettuna.

» Vara- ja toissijaisen valtuutetun nimeaminen on suositeltavaa, koska olosuhteet
voivat huomattavasti muuttua siihen mennessa kun valtuutus astuu voimaan

» Varavaltuutettuja voidaan nimeta useampiakin niin, ettd ainakin yhden tulisi kuulua
valtuuttajan lahipiirin ulkopuolelle ja olla esteetdn
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Valtuutuksen vahvistaminen ja

volmaantulo

* Kun valtuuttaja tulee kykenemattomaksi hoitamaan asioitaan, voi valtuutettu
hakea valtakirjan vahvistamista maistraatista

e Vahvistamisen edellytyksena on, etta:
» kysymyksesséa on edunvalvontavaltuutus ja sen muoto on oikea,
» valtuuttaja on ollut kelpoinen valtuutuksen tekoon,
» valtuuttaja on menettanyt kyvyn hoitaa asioitaan,
» valtuutetulla ei ole edunvalvojaa valtakirjan asioista,

» valtuutettu ei ole kykeneméatdn tai sopimaton tehtavaan.

e Valtakirja on esitettava alkuperaisena seka ladkarinlausunto tai muu luotettava
selvitys valtuuttajan tilasta

» laékarinlausunnon tai muun selvityksen saamiseen valtuutetulla on oikeus
valtuutuksen antamisen perusteella.

e Valtuuttajaa on kuultava vahvistamisen yhteydessa

» my0s aviopuolisoa on kuultava ja muitakin lahiomaisia voidaan kuulla
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Valtuuttajan oikeustoimikelpoisuus

o Valtuuttajan oikeustoimikelpoisuus sailyy

» edunvalvontavaltuutuksen vahvistaminen ja voimaantulo ei rajoita valtuuttajan
oikeustoimikelpoisuutta, mutta

» sallii myds valtuutetun tehda valtuuttajaa sitovia oikeustoimia

e Ristiriitatilanteessa valtuuttajan kanta ratkaisee

» valtuuttajan kanta ratkaisee, jos valtuuttajan oikeustoimikelpoisuutta ei ole
rajoitettu, valtuuttaja ymmartaa asian ja ilmaisee siita vakaan tahtonsa

» valtuuttajan "perusteeton” vastustus voi johtaa siihen, etta maistraatti maaraa
edunvalvojan hoitamaan valtuuttajan/pdamiehen asioita



1 s _ - _
Taloudellisten asioiden hoito

e Huolellisesti valtuuttajan etua edistaen ja hanta kuullen

» Vvaltakirjasta ilmenevan kelpoisuuden ja valtuuttajan toimiohjeiden mukaisesti,

» valtuutetun tekema oikeustoimi sitoo, jos toiminut kelpoisuuden rajoissa,

» toimivallan ylittanyt oikeustoimi sitoo, jos sopimuskumppani ei tiennyt ylityksesta

e Valtuutettu voi hoitaa kaikkia valtuuttajan taloudellisia asioita, paitsi:
» Kiinteistdja ei voi myyda eik& pantata (asunto-osake ei ole kiinteisto),

» eika omaisuutta voi lahjoittaa

» ellei valtakirjassa ole erillista maaraysta, etta nain voi tehda.

e QOikeustoimien luvanvaraisuus

» eraiden oikeustoimien (mm. kiinteiston myynti ja panttaus) luvanvaraisuus ei koske
edunvalvontavaltuutusta

» jos valtakirjassa sallitaan kiinteiston myynti ja panttaus, ei valtuuttaja tarvitse tdhan
erikseen maistraatin lupaa

» valtakirjassa voidaan kuitenkin maarata, etta lupa tarvitaan

10
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Pankkiasioiden hoito

e Valtuutetun on annettava maistraatille omaisuusluettelo valtuuttajan varoista 3
kuukauden kuluessa valtuutuksen vahvistamisesta

e Valtuutetulla on kayttooikeus valtuuttajan tileihin seka tiedonsaantioikeus
salassa pidettaviin pankki- ja muihin talousasioihin

» pankki vaatii valtuutetulta alkuperaisen valtakirjan ja maistraatin vahvistuksen

» pankki tarkistaa, onko yleisvaltakirja vai onko valtuutetun oikeuksia rajoitettu

e Jos valtuuttajan oikeustoimikelpoisuutta ei ole rajoitettu, myés han voi kayttaa
omia pankkitilejaan edunvalvontavaltuutuksesta huolimatta

» tasta voi aiheutua ristiriitaa valtuutetun tilinkayttooikeuden kanssa
» pankkikaytanndssa neuvotaan toimimaan yhdessa, mutta jos tama ei kay, niin

» pankki voi ottaa yhteyden maistraattiin edunvalvojan maaraamiseksi

Jos valtuuttaja haluaa kayttaa tilejaan, hanelle voidaan avata rinnakkaistili tai
tileja, jonne valtuutettu ohjaa kayttdvaroja

11
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Henkilokohtaiset asiat

Jos valtakirjassa nain maarataan, voi valtuutettu edustaa valtuuttajaa
sellaisissa henkilda koskevissa asioissa, joita valtuuttaja ei ymmarra
paatdksentekohetkella

Valtuuttajan henkil6a koskevia asioita ovat mm.:
» valtuuttajan hoitoon ja hoivaan liittyvat asiat,
» salassa pidettavien tietojen luovutukseen liittyvat kysymykset, ja
> asumiseen liittyvat kysymykset (esim. palveluasuminen)
Valtuuttajan hoitoa koskeva suostumus

» edunvalvontavaltuutettu on potilaan laillinen edustaja, jota on kuultava
ennen tarke&a hoitopaatosta ja joka voi antaa suostumuksen hoitoon

» my0s potilaan [&hiomaisia on kuultava ennen tarke&a hoitopaatosta
» Jos mielipiteet menevat ristiin, ratkaisee hoitopaatoksen laakari
» potilaan vakaasti iimaisema tahto (esim. kirjallisessa

hoitotahdossa) sitoo valtuutettua ja omaisia
12
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Valtuutetun salassapitovelvollisuus

e Valtuutettu ei saa ilmaista valtuutuksen perusteella tietoon saamansa
asiaa, joka valtuuttajan taloudellisen edun ja yksityisyyden suojaamiseksi
on pidettava salassa. Salassa pidettavia ovat muun muassa:

» valtuuttajan lilke- tai ammattisalaisuudet seka hanen taloudellista asemaansa
koskevat tiedot,

» valtuuttajan yksityiselamaa, terveydentilaa, sairautta tai vammaisuutta seka
haneen kohdistuvia hoitotoimenpiteitd koskevat tiedot,

» valtuuttaja voi kuitenkin edunvalvontavaltakirjassa tai hoitotahdossa maarata,
ettd em. salassa pidettavia tietoja voidaan antaa esim. hanen omaisilleen,

» FErailla viranomaisilla on lainmukainen oikeus saada em. Salassa pidettavia
tietoja.

13
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Valtuutetun toiminnan valvonta

e Valvontaviranomainen on maistraatti,

» jolle toimitettava valtuuttajan omaisuusluettelo, jos valtuutus koskee talousasioita
» maistraatti ei muutoin omatoimisesti valvo valtuutetun toimintaa, ellei

» valtakirjassa toisin maarata tai valvontaan ole jotakin tiettya erityista syyta

e \altakirjassa voidaan maarata, etta:

» maistraatille tai jollekin muulle (esim. tilitoimisto) annettava tilitys esim. vuosittain
» paatostilia ei joko tarvitse antaa lainkaan, tai se on annettava esim. lahiomaisille
tai vaikkapa jollekin tilitoimistolle

» jollei paatostilista ole valtakirjassa mainintaa, se on annettava valtuuttajalle tai
vara- tai toissijaiselle valtuutetulle, tai valtuuttajan kuollessa kuolinpesalle

e Valtuuttajan oikeudenomistajan tiedonsaantioikeus

» valtuuttajan kuoltua hanen oikeudenomistajillaan on laaja tiedonsaantioikeus
mm. valtuutetun maistraatille tekemista tileista ja niiden kasittelysta.

14
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Edunvalvontavaltuutuksen lakkaaminen

e Valtuutuksen peruuttaminen ennen sen vahvistamista

» valtuutus paattyy kun tehdaan uusi valtakirja, tai kun
» otetaan valtakirja pois valtuutetulta, tai

» 1lmoitetaan valtuutetulle peruutuksesta

e Valtuutuksen peruuttaminen sen vahvistamisen jalkeen

» peruuttaminen tulee voimaan kun maistraatti on vahvistanut peruutuksen

» ennen peruutuksen vahvistamista maistraatti tutkii onko valtuuttaja ymmar-
tanyt peruutuksen merkityksen (ei vahvisteta jos valtuuttaja ei ymmarra)

e Vahvistettu valtuutus lakkaa kun:
» valtuutettu ilmoittaa maistraatille luopuvansa tehtavastaan,
» valtuuttaja kuolee,
» valtuuttajalle maarataan edunvalvoja,

» valtuuttaja menee konkurssiin

15
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Toimenpiteet edunvalvontavaltuutuksen paatyttya

e Valtuutuksen paatyttya valtuutetun tulee antaa valtakirja sekd hoitamansa
omaisuus takaisin siihen oikeutetulle (valtuuttaja, toissijainen- tai varaval-
tuutettu), joille annetaan myds mahdollinen paatostili

e Mikali valtuutus paattyy valtuuttajan kuolemaan, on valtakirja, omaisuus ja
mahdollinen paatostili annettava kuolinpesan osakkaille tai jollekin toiminta-
kelpoiselle osakkaalle:

» koska mahdollista paatostilia ei tarvitse antaa maistraatille tarkastettavaksi, eivat
kuolinpesan osakkaat valttamatta saa luotettavaa selvitysta paatostilin oikeelli-
suudesta

» tama voi johtaa karajaoikeuteen tehtaviin kanteluihin valtuutetun toimista
valtuutuksen aikana

16
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Mika on hoitotahto?

* Hoitotahto on potilaan vakaasti ilmaisema tahto siita, miten hanta on
hoidettava vakavan sairauden, onnettomuuden tms. syyn vuoksi

* Hoitotahto voidaan ilmaista suullisesti tai kirjallisesti esim.:

» kirjallisessa hoitotahdossa
» edunvalvontavaltuutuksessa, tai
» edunvalvontavaltuutuksen toimintaohjeissa

* Hoitotahdon kirjaaminen ja sailyttaminen
» suullisesta selked, potilaan itse varmentama, merkinta potilasasiakirjoihin
» kirjallinen liitteeksi potilasasiakirjoihin

* Hoitotahdon sitovuuden juridinen perusta:

» (Potilaslaki 8 §, kiireellinen hoito): "Jos potilas on aikaisemmin vakaasti ja
patevasti ilmaissut hoitoa koskevan tahtonsa, potilaalle ei saa antaa
sellaista hoitoa, joka on vastoin hanen tahtoaan.

18
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Miten paatetaan vajaakykyisen potilaan puolesta

* Potilaan itsemaaraamisoikeus:
» taysivaltaisen potilaan suostumus on hoidon luvallisuuden edellytys

» suostumuksen tulee perustua riittdvaan tiedonsaantiin, ynmmarrykseen ja kykyyn
suostumuksen antamiseksi

* Kuka paattaa, kun potilas ei enaa pysty?

» sijaispaattgjia ovat potilaan laillinen edustaja, |&hiomainen ja muu l&dheinen

em. sijaispaattdjia on kuultava ennen tarkeaa hoitopaatdsta
tarkeaan hoitopaatokseen myds sijaispaattajan suostumus
suostumusta varten sijaispaattajille annettava samat tiedot kuin potilaalle

sijaispaattajilla ei ole oikeutta kieltda potilaan henked ja terveyttd uhkaavan vaaran
torjumiseksi annettavaa tarpeellista hoitoa

» Kuulemisessa ja suostumuksessa on noudatettava potilaan hoitotahtoa.

19
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Sijaispaattajien keskinainen toimivalta

* Kuka on potilaan laillinen edustaja?

» hoitotahdossa ilmoitettu suostumuksen antaja eli valtuutettu

» edunvalvontavaltuutettu tai edunvalvoja, jolla on oikeus tehda valtuuttajan tai
paamiehen henkil6a koskevia paatdksia, joita tama ei kykene ymmartamaan

* Lalllisen edustajan toimivalta rinnakkainen lahiomaisen kanssa

» jos laillisen edustajan ja lahiomaisen tai muun l&heisen ndkemys hoidosta eroaa
toisistaan, potilasta on hoidettava hanen etunsa mukaisella tavalla

» talloin potilaan edun ratkaisee useimmiten hoitava ladkari

» potilaan itsemaaraamisoikeuden nakdkulma: jos potilas on valtuuttanut esim.
hoitotahdossa jonkun lahiomaisensa hoitosuostumuksen antamiseen, talla on
etusija muihin em. paattajiin nahden

» kaikkien em. suostumuksen antajien on otettava huomioon potilaan antaman
hoitotahdon maaréykset.

20
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Edunvalvontavaltuutus

Malli: Edunvalvontavaltakirja sivu 1

EDUNVALVONTAVALTAKIRJA

VALTUUTTAJA Saaga Huolmann (sotu: 100865 -) Ruusukaalinpolku 2 D 5
00000 Rayskala

VALTUUTETTU Veikko Huolmann (sotu: 080587- ) Taipaltie 5C 8
00000 Rayskala

TOISSIJAINEN VALTUUTETTU

Sointu Backalen (sotu: 250488 -) Viverokuja 4 E 3
00000 Rayskala
VARAVALTUUTETTU
Paavo Routanen (sotu: 310386 -) Jamerantaival 7 C 10
00000 Rayskala
VALTUUTUS Valtuutan Veikko Huolmannin edustamaan minua:

1) omaisuuttani koskevissa ja muissa taloudellisissa asioissani seka

2) sellaisissa henkildani koskevissa asioissa, joiden merkitysta en kyke-
ne ymmartdmaan silla hetkell, jolloin valtuutusta on kaytettava.

Maaraan valtuutuksen tulemaan voimaan siind tapauksessa, etta tulen
sairauden, henkisen toiminnan hairiintymisen, heikentyneen terveydenti-
lan tai muun vastaavan syyn vuoksi kykeneméattémaksi huolehtimaan
asioistani.
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Edunvalvontavaltuutus

Malli: Edunvalvontavaltakirja sivu 2

Omaisuuttani koskevien asioiden hoito

Valtuutettu on oikeutettu myymaan tai muuten luovuttamaan omistamiani
kiinteistéja seka hakemaan kiinnityksia ja perustamaan panttioikeuksia
niihin. Valtuutettu ei kuitenkaan saa ilman maistraatin lupaa luovuttaa ei-
ka hakea kiinnityksia eika perustaa panttioikeuksia yksin omistamaani
kesamokkikiinteistdodn (Xxx-XxXx-X-XXX).

Valtuutettu ei saa ilman maistraatin lupaa antaa pantiksi eika luovuttaa
yhdessa aviopuolisoni Jorma Huolmannin kanssa omistamiamme Asunto
Oy Sinitaivas 2-3-nimisen yhtion osakkeita nro 0228-0304, eika luovuttaa
niiden nojalla hallittua huoneistoa maaraaikaisella sopimuksella toisen
kaytettavaksi pitemmaksi ajaksi kuin viideksi vuodeksi.

Mikali varani siihen riittavat on valtuutettu valtuutuksen vahvistamisesta
|ahtien oikeutettu antamaan puolestani kullekin lapselleni ja lapsenlapsel-
leni toistuvasti sen suuruisia rahalahjoja, joista ei kulloinkin voimassa ole-
vien perinté- ja lahjaverosaanndsten mukaan lahjaveroa maarata.

Valtuutetun on kahden vuoden valein annettava maistraatille tili omaisuu-
teni ja muiden taloudellisten asioideni hoitamisesta. Ensimmainen tilikau-
si paattyy kuitenkin jo edunvalvontavaltuutuksen vahvistamisvuotta seu-
raavan kalenterivuoden paattyessa.

Henkilédni koskevien asioiden hoito
Tehdessaan paatoksia sellaisista henkiléani koskevista asioista, joiden

merkitysta en kykene ymmartamaan, valtuutetun on noudatettava
(xx.xx.xxxx) laatimaani hoiva/hoitotahtoa.

22
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Edunvalvontavaltuutus

Malli: Edunvalvontavaltakirja sivu 3

Toissijainen valtuutettu ja varavaltuutettu

Nimean Sointu Backalenin toissijaiseksi valtuutetuksi sen varalta, etta
Veikko Huolmann ei ota valtuutetun tehtdvaa vastaan, luopuu siita tai tu-
lee pysyvasti estyneeksi hoitamaan sita.

Nimean Paavo Routasen varavaltuutetuksi sen varalta, etta Veikko Huol-
mann tai hanen sijaansa mahdollisesti tullut Sointu Backalen tulee sai-
rauden tai esteellisyyden vuoksi taikka muusta syysta tilapaisesti esty-
neeksi hoitamasta valtuutetun tehtavaansa.

Rayskalassa 13.07.2016

Saaga Huolmann
yrittdja, Rayskala

TODISTUSLAUSUMA
Samanaikaisesti |asna olleina esteettdmina todistajina vakuutamme, etta
Saaga Huolmann, jonka henkiléllisyyden olemme tarkistaneet, on oma-
katisesti allekirjoittanut taman edunvalvontavaltakirjan. Toteamme, etta
Saaga Huolmann on tehnyt valtakirjan vapaasta tahdostaan ja etta han
on kyennyt ymmartamaan sen merkityksen.

Espoossa 13.07.2016

Taisto Eronen Vuokko Eronen
10.05.1944 07.11.1947

lakimies erikoissairaanhoitaja
Sunanniitynkuja 1 B 7 Sunanniitynkuja 1 B 7

02760 ESPOO 02760 ESPOO



Hoitotahtoni (malli)

Taydellinen NimMiz XXXXXXXX XXXXXXX XXXXXXXX
Henkilotunnus: 000000-0000

Olen laatinut taman hoitotahdon silta varalta, ettd olen toimintakykyani heikentavan
sairauden vuoksi kykeneméaton ymmartamaan ja tekemaan paatoksia ladketieteellista
hoitoani ja hoivaani koskevissa asioissa.

1. Paatosten tekeminen puolestani

Edunvalvontavaltuutus

v Minulla on tehtyna erillinen edunvalvontavaltuutus.
2. Sljaispaattajan nimeaminen
Nimedan seuraavan henkilon tekeméaén puolestani hoitoani koskevat ratkaisut. Han on

oikeutettu tekemaan hoitoani koskevat ratkaisut niilta osin kuin selkea hoitotahtoni
ei ilmene tasta asiakirjasta.

Ensisijainen: XXxXXXXX XXXXXX

Varalla: XXXXxXX XXXXXXXX
24



3. Potilasasiakirjojen luovuttaminen

v" Kohdassa 2 mainituilla henkil6illa on oikeus saada potilasasiakirjani nahtavéakseen
hoitoani koskevien ratkaisujen tekemiseksi.

v" Kohdassa 2 mainituilla henkildilla on oikeus saada suullisesti tietoja
potilasasiakirjoissa olevista tiedoistani.

4. Tietojen ilmaiseminen laheisilleni

Haluan, ettd edelld mainitun sijaispaattajan lisdksi ammattihenkil6t kertovat
tarpeelliseksi katsomansa tiedot (esim. olinpaikkaani, sairauttani koskevia tietoja)
seuraaville laheisilleni:

XXXXXXKXX XXXXXXX; XXXXXXX XXXXXXX,; XXXXXXK XXXXXXXXX

25



Elaman loppuvaiheeseen liittyvat paatokseni

Seuraavat kohdat ilmaisevat tahtoni.

Jos fyysinen tilani huononee niin, etta tarvitsen ladketieteellistd hoitoa elamaéni
pitkittamiseksi:

Minua ei saa elvyttaa, jos se ladketieteellisesti arvioiden johtaisi kuolemani ja
karsimysteni pitkittamiseen.

Paatettdessa hoidostani pidan tarkeampana elamani laadun varmistamista kuin
pitkittamista. Minulle on tdmén vuoksi annettava riittdva oireenmukainen hoito
(esimerkiksi Kipuldékitys) riippumatta sen vaikutuksesta elinaikani pituuteen.

Sallin ladkareiden toimivan henkilokohtaisten etujeni mukaisesti parhaaksi
katsomallaan tavalla, jos sairauteni hoidon suhteen on hoitotahdon laatimisen
jalkeen tapahtunut laaketieteellistd kehitysta (josta en ole tietoinen) ja jonka
johdosta lopulliset toivomukseni saattaisivat poiketa téssa hoitotahdossa
Ilmaistuista toiveista.
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Lisaksi tahdon, etta:

Jos olen pitk&aikaisessa tiedottomassa tilassa eika toipumiseni ole enada
todennakoistd, toivon ettei karsimyksiani pitkitetad hengityskoneen, nestehoidon
tai syottdletkun turvin. Kuoleman ldhestyessa tarkein asia minulle ei ole elamén
pidentdminen keinolla milla hyvéansa vaan minulle kuuluva arvokkuus. Jos tdmé
arvokkuus dementian tai muun parantumattoman sairauden vuoksi katoaa,
kuolinhetken keinotekoinen pidentdminen ilman parantumisen toivetta ei ole
suotavaa.

Jos onnettomuuden tai sairauden vuoksi olen tajuton, minua hoidettaessa ei saa
kayttaa keinotekoisesti elintoimintoja yllapitavia hoitomuotoja, ellei tilani
korjautumiseen ole selkeita perusteita. Kipuladkkeiden antamiseen ei ole mitaan
rajoituksia, siind luotan minua hoitaviin laakareihin ja hoitajiin.

En halua osallistua laaketieteellisiin tutkimuksiin.



Talla vahvistan hoitotahtoni
Paivamaara: 00.00.0000

Allekirjoitus:

Todistajat nimen selvennyksineen

XXXXXXXX XXXXKXXXX XXXXXXKXX XXXXXXXXX

Olen keskustellut hoitotahdostani seuraavien henkiloiden kanssa
XOXOXXXKX XXXXXXK, XHXXXXXXK XXXXXXXX 00.00.0000
Olen muuttanut hoitotahtoani (muutokset liitteena olevalla lisasivulla)

Paivamaara

Allekirjoitus
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