
LEKS: Torstaitiimat keväällä 2025
Elä ja Asu seniorikeskus, Säterinkatu 3, torstaina klo 14

Tammikuu
9.1. Ajankohtaista Uudenmaan senioripiiristä, Leena Mäkelä,
puheenjohtaja
23.1. Perinteiset Synttärit, LEKS

Helmikuu
6.2. Uni ja terveys, Johanna Juola, muistiohjaaja, EspooMuisti
20.2. Kurkistus koulumaailmaan, Ulla-Maija Haimi, jäsen LEKS

Maaliskuu
6.3. Kevätkokous ja yhteislauluhetki, LEKS
20.3. Ajankohtaista alue- ja kuntavaaleista sekä Sote-
kuulumiset, Mia Laiho, kansanedustaja, KOK

Huhtikuu
3.4. Eläkejärjestelmä muuttumassa, Suvi-Anne Siimes,
toimitusjohtaja, Tela
17.4. Suojelusenkeli - vakoilun värittämä romaani, Anu
Vidgrén, esikoiskirjailija

Toukokuu
15.5. Kehittyvä Suur-Leppävaara, Mika Rantala, projektijohtaja,
Espoon kaupunki (+ perinteiset ARPAJAISET)

Tiedossa olevat tapahtumat
16.1. Tove Jansson -näyttely, HAM
13.2. Geo-näyttely, Geologian tutkimuskeskus, Otaniemi
15.3. Pokka pitää -esitys, Aleksanterin teatteri
29.3. Tähtien kevät, Finlandia-talo
8.6. Kesäretki Lahti: Ainopuiston teatteri + lounas

Kerhot
Aivojumppa/Kirjapiiri
Näppärät kädet
Lounaskerho

Keilakerho
Ulkoilukerho
Päivittelykerho

Muutokset mahdollisia


