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Alkanut vuosi muistututtaa, että pakkaset kuuluvat vielä Suomen talveen. Sodat Ukrainassa 
ja Gazassa tuovat epävarmuustekijöitä koko maailman elämään. Tässä tiedotteessa on 

kevätkauden ohjelma, jossa ovat jäsentapaamiset, kulttuuririennot ja retket kuten ennenkin.
Liiton ja piirin asioiden hoito jatkuu melkein kokonaan sähköisenä tiedottamisena. Yhdistyksiltä vaa-
ditaan siten entistä enemmän digiosaamista ja etäkokouksiakin tullaan järjestämään. Liitto ja piiri 
haluavat Kilta-järjestelmän ainoaksi käyttöjärjestelmäksi. Maaposti toimii edelleen kaikille, joilla ei ole 
sähköpostiosoitetta. Keräämme sähköpostiosoitteita jäseniltämme koko ajan ja jokainen voi ilmoittaa 
puuttuvan osoitteen osoitteeseen: riitta.luhtala@outlook.com

Käykää kotisivuillamme katsomassa, mitä milloinkin on tarjolla. Tässä on kotisivujen osoite:
https://lohja.senioriyhdistys.fi/

Jäsenkirjeet ja -maksu tulevat KILTAn kautta. Jäsentilaisuudet pyrimme järjestämään kunkin kuun 
kolmantena tiistaina, paitsi maaliskuussa. Aloitamme kahvilla klo 13.30 ja ohjelma alkaa klo 14.00	
päättyen klo 15.30 ellei muuta ilmoiteta. Jäsentilaisuuden paikka on Toimintakeskus Harjula.

Kevätkauden jäsentilaisuuksien ohjelmat (muutokset ovat mahdollisia)

Ti	 16.01.2024	 	 Heikki Lehtonen, Mannerheim-ristin ritareiden säätiö	
Ti 	 20.02.2024	 	 Autoliiton koulutuspäällikkö Teppo Vesalainen aiheena ikäautoilijakoulutus
Pe	 08.03.2024	 	 Kevätkokous ja esitelmöitsijöinä Terttu Grönfors -Roos ja Merja Pöykkö 	
	 	 	 	 aiheena eteeriset öljyt ja luonnonmukainen ihonhoito
Ti	 16.04.2024	 	 Vierailija valitsematta

-Toukokuussa 	 	 Toukokuuksi suunnittelemme vierailua Merikeskus Vellamoon Kotkassa

Matkat ja retket ilmoitetaan aina Länsi-Uusimaa -lehdessä, Ykköslohjassa ja kotisivuillamme.

Teatteri -ja konserttimatkat (lisää tulossa keväämmällä)

Pe 18.3.2024 Lohjan teatterissa  klo 19.00 ”ilman sinua-draama”. Lipun hinta 17 €. Lippuja saatavilla 
vielä.

Pe 24.5.2024 menemme Kansallisoopperaan katsomaan Tsaikovskin Joutsenlampi-balettia. Kaikki 
liput myyty jo.

To 21.11.2024  klo 18.30 Mouline Rouge- musikaali Helsingin kaupunginteatterissa, 30 lippua varattu.

-Salon Matkatoimiston avoin ”Tulppaanimatka Hollantiin” 9.-14.4.2024, ohessa erillinen liite.

Hyvää alkanutta vuotta 2024 Lohjan kansalliset seniorit!

http://lohja.senioriyhdistys.fi/


HALLITUS vuonna 2024

Puheenjohtaja, Seppo Hänninen		 045 895 5100, sepposakari@elisanet.fi

Varapuheenjohtaja ja	
jäsenvastaava Riitta Luhtala	 	 045 602 0024, riitta.luhtala@outlook.com

Jäsen ja kirjanpito, Juhani Viljanen	 040 047 5145, juhani.viljanen@outlook.com

Jäsen, Raili Ståhl	 	 	 	 0400 224 203, raili.stahl@gmail.com

Varajäsenet	 	 	 	 	 Anne Holm ja Christer Smeds

�

KERHOT ALKAVAT:

Elokuvakerho 	 	 	 	 Kuukauden 1. tiistai ,Alkaa 9.1. 2024, klo 14.00,	
	 	 	 	 	 	 elokuva Syke Kino Vaakuna, Koulukatu 4	
	 	 	 	 	 	 Tuula Söderlund, 040 7400 963

KeSE (keilakerho)	 	 	 	 Keskiviikko klo 13.00
Neidonkeitaan keilahalli	 	 	 Alkaa 10.01.2024,Pasi Virtanen, 044 050 6901,

Käsityökerho		 	 	 	 Joka toinen ja neljäs keskiviikko klo 14.00	
LoU:n kerhohuone Kontionkatu 4	 	 Alkaa 10.01.2024,Timo Mustonen, 050 557 3857

Maanantain	 	 	 	 	 Maanantai klo 9.00 kävely	
aamukävely, kirkkokenttä	 	 	 Alkaa 08.01.2024,Timo Mustonen, 050 557 3857

Yhteiskunnallinen kerho	 	 	 Kokoontuu kerran kuussa perjantaisin	
	 	 	 	 	 	 Alkaa pe 25.01.2024 klo 14.00 Cafe Lauri	 	 	
	 	 	 	 	 	 Seppo Hänninen 045 895 5100

Lihaskunto ja venytys	 	 	 Tiistai klo 11.15-12.15 Tennarin Tatamisalin takaosa	
	 	 	 	 	 	 Alkaa 09.01.2023	
	 	 	 	 	 	 Kati Petersen 050 5258830

Lounaskerho “tekeillä”	 	 Halukkuutta kerhon perustamiselle on. Vetäjää kaivataan. 	 	
	 	 	 	 	 Ajatuksena tutustua paikallisiin ravitsemusliikkeisiin 	
	 	 	 	 	 kahvittelun/ruokailun merkeissä. Vetäjä päättää	
	 	 	 	 	 ohjelmasta. Tarkoituksena saada yrittäjiä kannattajajäseniksi.

Kulttuuriryhmä ( ent. retki-, teatteri- ja matkaryhmä)

Jäsenet:	 	 Jarmo Kuningas, 044 3324 376	
	 	 	 Seppo Hänninen, 045 8955 100	
	 	 	 Kati Petersen, 050 525 8830	
	 	 	 Marja Naukkarinen, 0400 489 770	
	 	 	 Merja Pöykkö 040 5235917	
	 	 	 Tarja Kunnala, 050 570 9328

Hallituksen ulkopuoliset toimijat	
	
Taloudenhoitaja, Tuula Uotila	 	 0400 661 508, tuula.uotila@icloud.com
Nettivastaava, Kati Petersen	 	 050 5258830, kati.petersen@elisanet.fi

Terveisin Hallitus
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