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Uusi	vuosi	näyttää	nyt	valoisalta	juuri	sataneen	valkean	lumipeiton	ansiosta.	Olemme	siis	toiveikkaita	
ja	laadimme	kevätkauden	ohjelman,	jossa	ovat	jäsentapaamiset,	kulttuuririennot	sekä	retket	kuten	
ennenkin.	

Liiton	ja	piirin	asioiden	hoito	tapahtuu	sähköisesti.	Yhdistyksiltä	vaaditaan	nyt	entistä	enemmän	
digiosaamista	ja	varsinkin	etäkokoustaitoja.	Maaposti	toimii	vielä	kaikille,	joilla	ei	ole	sähköposti-	
osoitetta.	Keräämme	puuttuvia	sähköpostiosoitetta	koko	ajan.	Ilmoita	osoitteesi	Tuulalle:	
tuula.uotila@icloud.com

Käykää	myös	kotisivuillamme	katsomassa,	mitä	milloinkin	on	tarjolla.	Tässä	on	kotisivujen	osoite:
https://lohja.senioriyhdistys.fi/

Jäsenkirjeet	ja	-maksu	tulevat	tänäkin	vuonna	KILTAn	kautta.	Jäsentilaisuudet	pyrimme	järjestämään	
kunkin	kuun	kolmantena	tiistaina	kuten	ennenkin.	Aloitamme	kahvilla	klo	13.30	ja	ohjelma	alkaa	klo	
14.00	päättyen	klo	15.30	ellei	muuta	ilmoiteta.	Jäsentilaisuuden	paikka	on	Punakaneli,	jos	Korona-
tilanne	ei	aiheuta	kokoontumisrajoituksia.	Koronatietoa	ja	vinkkejä	senioreille.

Kevätkauden jäsentilaisuuksien ohjelmat (muutokset ovat mahdollisia)

Ti	 19.01.2021	 	 Lohjan	kaupunginvaltuuston	ja	-hallituksen	jäsen	Kai	Sundqvist

Ti	16.	ja	To	18.02.2021	 Rohkeasti	Eläkkeelle-kurssi	Apuomenassa	klo	14.30–18.00.	
	 	 	 	 Asiasta	tiedotetaan	tarkemmin	myöhemmin	tammikuussa.

Ti	 16.03.2021	 	 Ravitsemusterapeutti	Gerontologisesta	yhdistyksestä	ja	ennen	esitystä
	 	 	 	 kevätkokous

Ti	 20.04.2021	 	 Historioitsija	Torsti	Salosen	esitelmä

Ti	 18.05.2021	 	 Teemme	vierailun	Hankoon	ja	lounastamme	siellä

MUUTA OHJELMAA
Kesäkuun	toisella	viikolla	on	Uudenmaan	piirin	kesätapahtuma	Lohjalla.	Tarkka	ohjelma	ilmoitetaan	
myöhemmin.

Kulttuuriryhmä ( ent. retki-, teatteri- ja matkaryhmä)

Puheenjohtaja	 Marja	Holmberg
Jäsenet:	 	 Arja	Sarakivi
	 	 	 Mirja	Lassila	
	 	 	 Seppo	Hänninen

Hyvää	alkanutta	vuotta	2021	Lohjan	kansalliset	seniorit

Lue	Rohkeasti	seniori-
hankkeen	mielenkiintoisia	

artikkeleita!

mailto:tuula.uotila@icloud.com
http://www.senioriliitto.fi/jasenille/koronatietoa-senioreille/
https://www.senioriliitto.fi/site/assets/files/2752/patina_uotinen.pdf
https://www.senioriliitto.fi/ajankohtaista/2021-on-senioriliiton-50-vuotisjuhlavuosi/


HALLITUS	vuonna	2021

Puheenjohtaja,	Seppo	Hänninen		 045	895	5100,	sepposakari@elisanet.fi

Varapuheenjohtaja	ja	
tiedottaja,	Marja	Holmberg		 	 0400	815	116,	m.holmberg@manichri.com

Sihteeri,	Tuula	Kuningas	 	 	 050	3090708	tuula.kuningas@gmail.com

Taloudenhoitaja,	Tuula	Uotila	 	 0400	661	508,	tuula.uotila@icloud.com

Kirjanpito,	Juhani	Viljanen		 	 040	047	5145,	juhani.viljanen@outlook.com

Jäsenvastaava,	Riitta	Luhtala	 	 045	602	0024,	riitta.luhtala@outlook.com

Kaikki	matkat	ja	retket	ilmoitetaan	aina	LU:ssa	ja	kotisivuillamme.
Tätä	ryhmää	vetää	edelleen	Marja	Holmberg,	jolle	myös	ilmoittaudutaan

Teatteri -ja konserttimatkat

Helmi-	maaliskuussa	tähtäimessä	taide	(erilaiset	taidenäyttelyt)

Huhtikuussa	vierailemme	joko	Villa	Kokkosessa	tai	Visavuorella

Toukokuussa	teatterimatka

Kesäkuun	ensimmäisellä	viikolla	aiheena	Läntisen-Uudenmaan	Ruukit

Heinäkuussa	Koivu	ja	Tähti-	tapahtuma	Karjalohjalla

Elokuussa	retki	Porvooseen,	laivalla	mennen	ja	bussilla	takaisin

Syyskauden	ohjelma	valmistuu	kevään	aikana

KERHOT ALKAVAT:

Elokuvakerho		 	 	 	 Kuukauden	1.	tiistai	klo	13.45	
Kino	Vaakuna,	Koulukatu	4		 	 Aloittaa	2.2.2021,	Marja	Holmberg,	p.040	081	5116	

KeSE	(keilakerho)	 	 	 	 Keskiviikko	klo	13.00
Neidonkeitaan	keilahalli	 	 	 Aloittaa	13.01.2021,Pasi	Virtanen,	p.044	050	6901

Käsityökerho		 	 	 	 Joka	toinen	torstai	klo	14.00	
LoU:n	kerhohuone	Kontionkatu	4	 	 Aloittaa	14.1.2021,Timo	Mustonen,	p.050	557	3857

Liikuntakerho		 	 	 	 Maanantai	klo	9.00	kävely	
Kirkkokenttä	 	 	 	 	 Aloittaa	11.1.2021,Timo	Mustonen,	p.050	557	3857

Muistijumppa		 	 	 	 Joka	toinen	torstai	klo	14.00	
LoU:n	kerhohuone	Kontionkatu	4	 	 Aloittaa	21.1.2021,Pirkko	Kinnunen,	p.040	595	7213

Terveisin	Hallitus


