LOVIISAN SENIORIT RY
JASENKYSELY KEVAT 2023

Jasenkyselyn tulokset
19.9.2023



1.0len

1. Olen

48 vastausta

@ nmies
® nmuwu

@ nainen




2.Minka ikdinen olet

2. Minka ikainen olet?

48 vastausta

@ 69 vuotta tai vAhemman
@ 70 - 74 vuotta

@ 75-79 vuotta

@ 80 vuotta tai enemman




3.Kuinka kauan olet ollut jasen

3. Kuinka kauan olen ollut jasen?

47 vastausta

@® alle 1 vuotta
@® 1-5 vuotta
@ vli 5 vuotta




4. Mista sain tietoa Loviisan senioreista ennen liittymistani?

48 vastausta

tuttavalta 40 (83,3 %)
Facebookista
senioreiden nettisivulta

paikallislehdesta

Vaimolta
Anna Hiltuselta
puoliso

Porvoosta




5. Miksi liityin Loviisan senioreihin? Ruksaa kolme tarkeinta syyta

48 vastausta

Saadakseni uusia ystavia 6 (12,5 %)
Yhdessaolon vuoksi 24 (50 %)
Mielenkiintoisten luentojen vuoksi 16 (33,3 %)
Teatteri- ja konserttimatkat 35 (72,9 %)
Osallistuakseni koti- ja ulkoma... 25 (52,1 %)
Jonkun kerhon vuoksi 17 (35,4 %)

Saadakseni toimintaa vapaa-ai... 12 (25 %)
Dsallistuakseni yhdistyksen teh... 3 (6,3 %)

Voidakseni vaikuttaa senioreid... 2 (4,2 %)

Tukeakseni paikallista toimintaa 1(2,1 %)
Yhteinen harrastus puolison ka... 1(2,1 %)

Retket kotimaan nahtavyyksiin 1(2,1 %)

0 10 20 30 40



6. Kuukausitapaamiset

6.1 Mita odotan kuukausitapaamiselta?36 vastausta
- Mielenkiintoisia esitelmia
- Riittavasti aikaa yhdessaoloon

-Tiedottamista ajankohtaisista asioista



6.Kuukausitapaamiset

6.2 Montako kertaa olen kaynyt kuukausitapaamisissa vuosina 2022 - 2023 (arvio)?

48 vastausta

@® yii 10 kertaa
@® 5- 10 kertaa
O 1- 4 kertaa
@® ci yhtdan




6 . KUUKAUSITAPAAMISET

* 6.3 Mita aiheita toivot esitelmiin
* Ravinto, terveys, hyvinvointi
* Loviisaan liittyvia asioita

* Loviisalaisia yrityksia ja merkkihenkil6ita



6.4 Ehdota esitelmien pitajia

e Jasenten ehdotukset huomioidaan toimintasuunnitelmaa laadittaessa

( Arto Henriksson, Otto Andersson, Ulrika Rosendahl, Tommy Hellsten,
Christer Aberg jne)



7. Kysymyksia kerhoista

7.1 Mitka nykyiset kerhot kiinnostavat?

43 vastausta

Elokuvakerho 28 (65,1 %)
Golfkerho 8 (18,6 %)
Keilailukerho 6 (14 %)
Kesapelit 11 (25,6 %)
Kirjallisuuskerho 17 (39,5 %)
Lounastapaamiset 22 (51,2 %)
Kuntokerho 20 (46,5 %)
Seniorivisa 16 (37,2 %)
Ystavakerho 9 (20,9 %)
0 10 20 30



7.Kysymyksia kerhoista

7.2 Miten koen nykyisen kerhotoiminnan

- Kerhojen ajoitus, ei paallekkaisyyksia
- Lampiavatko kerhot sisdaanpain?
- Uusien jasenten mukaan saaminen



Hyvat asiat kerhoissa:

* Yhteinen tekeminen.

 Kerhot lisaavat yhteisollisyytta. Siella on hauskaa ja siella tapaa
uusia senioriystavia.

« Mukavaa yhdessaoloa, sopivan mittainen (ajallisesti), joka kerta
jotain ohjelmaa, mukavat vetajat, tulee muuta ajateltavaa. Hyva
tiedotus.



Huonot asiat kerhoissa:

 Tarjonta joskus liiaksi keskittynytta samalle viikolle. Innostuneita
uusia vetajia vaikea loytaa.

Yleinen puheensorina hairitsee, varsinainen asia joskus hukkuu
meluun. MyoOs vapaata juttelua tietysti tulee olla, mutta ei koko aikaa.

Ehka on pikkuisen "sisaan lampenevaa”

 0sa toistuvista kerhotapaamisista paallekkain tai lahella muita
tapahtumia. Pitaa koordinoida ja sovitella mahdollisuuksien mukaan
kerhojen ja saannollisten kokousten "lukujarjestysta’ niin, etta
aikataulu ei esta osallistumista. Monet seniorit osallistuvat myos
muuhun sdannolliseen toimintaan (kansalaisopisto ym.) ja naittenkin
paallekkaisyys huomioitava.



7.3 Mita uusia kerhoja toivon?

e Tanssikerho

» Ruuanlaittokerho, vaikka kerran kuussa, jonkun teeman
mukaan.

 Talkookerho, {ossa porukalla kaytaisi auttamassa jonkun

jasenen ongelmat kuntoon. Puutarhatoita, lumitoita, ikkunan
pesua, aidan korjausta, varaston siivous, renkaiden vaihto,
vaikka mita. Jasen tarjoaa pullakahvit tai soppalounaan, jos iso
nomma. Plus tarvikkeet kuten maalit, jos maalataan.




7.4 Oletko kiinnostunut toimimaan jonkun kerhon

toiminnan vetajana tai muussa yhdistyksen tehtavassa
joko nyt tai myohemmin?




8.Kulttuurimatkat ja retket

8.1 Mitka kulttuurimatkat ja tapahtumat kiinnostavat sinua ?
Teatterimatkat bussikuljetuksineen mieluisia.

Teatteriesitykset eivat nyt oikein innosta, ei ole ollut paljon hyvaa
tarjontaa. Musiikkiesityksia voisi kayda kuuntelemassa myos
lahiseudulla esim. Porvoon Taidetehtaalla, myos konsertit voisi
olla vaihtelua.

Joulun ja paasiaisajan konsertit ja kuoroesitykset, passiot



8.Kulttuurimatkat ja retket

* 8.2 Mitka kotimaan retkikohteet kiinnostavat sinua ?
 Luontoretket - paikalla ei niin valia.

 Tehdasvierailut.

* Lahes kaikki kiinnostaa. En osaa nimeta mitaan erityista. Tahan
ikaan on jo kayty aika monissa paikoissa. Tuli mieleen eras
monta kertaa peruttu Porvoon museon retki: Sarka
maatalousmuseo Loimaalla. Maatalouden historia kiinnostaa.



O.Viestinta ja tiedotus jasenille

9.1 Mista saan tietoa yhdistyksemme toiminnasta?

48 vastausta

Toimintakalenteri

Nettisivut

Facebook

Sahkoposti

Paikallislehdet
Kuukausitapaamiset

Muut seniorit, ystavat
Tapaamisissa
Puheenjohtajan kuukausikirje

Vaimo

30 (62,5 %)
30 (62,5 %)
14 (29,2 %)

21 (43,8 %)
25 (52,1 %)
15 (31,3 %)
1(2,1 %)
1(2,1 %)
1(2,1 %)

10 20 30 40

43 (89,6 %)

90



O. Viestinta ja tiedotus jasenille

Mika kayttamistasi tietolahteista on sinulle tarkein?

42 vastausta

30
21 (50 %)
20
10
4 (9,5 %)
0 0/
1(2.4 91)(2.4 A)(2.4 91)(2,4 °1)(2.4 91)(2,4 3)(4:8 %) I 1 (2 4 92)(4.8 74)(2 4 ©1)(2.4 91)(2,4 °1)(2.4 °1)(2.4 %) mmam 1 (2.4 %

0
Kait. on s&hkdéposti Lovari Sé&hkbposti, viikkoilmoitu... Toimintakalenteri, s&hké... sadhk...

Kerhojen vetéjien sahko... Nettisivut Toimintakalenteri ja sahk... nettisivut



9. Tiedotus ja viestinta jasenille

9.2 Mita hyvaa ja huonoa nykyisessa tiedottamisessa on?
- Tiedottaminen todettiin hyvaksi ja monipuoliseksi.
- Sahkoposti kattavin tietolahde



10. Edunvalvonta

10.1 Mitka seniorien edunvalvonta-asiat koen tarkeiksi?

- Sote
- lkaihmisten asiat Loviisassa ja hyvinvointialueella



10. Edunvalvonta

10.2 Missa toivon edunvalvonta-asioissakerrottavan jasenille?
Kuukausitapaamisissa ja puheenjohtajan jasentiedotteessa.

Sahkoposti



11. Mielipiteesi yhdistyksen toiminnasta

vleensa?

11.1 Miten tyytyvainen olen yhdistyksemme toimintaan?

47 vastausta

30

23 (48,9 %)
20

20 (42,6 %)

10




11.2 Perustele edellisen kohdan vastaus

* Ollut mielenkiintoisia aiheita ja mukavaa yhdessaoloa

» Kaikki, se mita olen toivonut on ollut ok. Penkit tulisi olla siten, etta
voi nahda suoraan eteen ei niska kierossa poydan peralta.
Kokouspaikkojen kahvitarjoilu aiheuttaa turhaa hamminkia ja
sekoilua. Olisiko hyva miettia tarjoilun paikkaa? Voisiko se olla heti
aluksi, jotta voitaisiin sitten kahvin lomassa keskittya kuuntelemaan
puheenjohtajan asiat. Taman jalkeen otettaisiin se esitelma tai
alustus ja mahdolliset kysymykset. Tarkeinta on, etta aikataulusta
pidetaan kiinni eika venyteta kokousta. Kaikki kerhotiedotteet ellei
ole jotain "maata kaatavaa" niin ainoastaan sahkopostitse.
Aikataulut ja paivamaarat jaavat silloin kirjoitettuna talteen.



11.3 Avoin palaute Loviisan senioreiden
hallitukselle

* Monipuolinen kerhotoiminta ja selkea viestinta

* Monipuolista ohjelmaa, kerhoja, matkoja, kulttuuria, liikuntaa, hauskaa
yhdessaoloa

- Vapaa ja avoin toiminta. Helppo olla mukana, kiitos vetajien.
 Homma toimii sujuvasti ja roolit selvilla.

 Mielenkiintoisia aiheita niin kerhoissa kuin kk-tapaamisissa. Lisaa aikaa
kuulumisten vaihtamiselle kk-tagqqmlsten yhte¥ een esim. kahvit
esitelman jalkeen, arpojen myyntia ja ehka muuta pienta ja yleiset
ilmoitusasiat tuolloin.



11.3.Jatkuu

* Hyvin menee, kun huolehditte ettei porukka paase
klikkiytymaan ja avoimuus sailyy. Sailytetaan avoimuus.
Annetaan hallituksen jasenille (erityisesti pj:lle), kerhojen
vetajille ja kaikille vapaaehtoistyota tekeville KITOKSET

 Toiminta monipuolista, yhteydenpito helppoa!
« Kaikki on toiminut todella hyvin.
 Aina on parannettavaa



Hallituksen KIITOS

* Hallitus on kaynyt vastaukset huolella lapi. Uudistuksia tehdaan
saatujen palautteiden pohjalta. Eteenkin kuukausikokousten sisaltodn

keskitytaan jatkossa enemman.

e Hallituksen toive on saada uusia jasenia aktiivisesti mukaan
toimintaan ja hallinnon tehtaviin.

* Kiitokset kaikille vastanneille hyvista ja rakentavista kommenteista.



KUUKAUSIKOKOUS/SISALTO

 Kokouksen avaus

* Esitelma tai vastaava n. 50 min
* Hyvinvointialueen info n. 10 min
e Kahvi + seurustelu n. 30 min
» Kerhojen esittelyt + info tulevista matkoista ja retkista n. 20 min

* Puheenjohtajan paatdssanat n. 10 min
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