Uudenmaan seniorit tietdvat, etta valta on valmistelussa

Uudenmaan kansallinen senioripiiri ry jdrjesti Vaikuttajaseminaarin 23.4.2026 Pasilassa.
Tilaisuuden tarkoituksena oli liséité senioreiden tietoisuutta vaikuttamisen merkityksestd. Meitd
eldkeldisid on 1,7 miljoonaa eli 40 % ddnioikeutetuista kansalaisista. Tilaisuuden péédpuhujana oli
eldkevakuutusyhtié Varma Oy:n toimitusjohtaja Risto Murto aiheena ”Eléikeldiset
kansantaloudessa”. Murto totesi: “Valtiolla on ongelma - elékejérjestelmdssd ei ole ongelmaa”.

Muissa alustuksissa ja paneelissa pohdittiin, miten seniorit voivat vaikuttaa pdédtdksentekoon
kunnissa, hyvinvointialueilla ja valtion tasolla. Seminaarin kérkiné nousivat esiin: vaikuttaa pitéd
mahdollisimman aikaisessa vaiheessa eli valmistelun aikana ja erityisesti valmistelun
avainhenkilbihin, pitéé keskittyd itselle tdrkeisiin asioihin, perustella asiansa hyvin tukeutuen
faktoihin seké vaikuttamiseen kannattaa kéyttdd mahdollisimman monia kanavia.

Tilaisuuden vetdjana toimi Risto Anttonen Porvoon senioreista ja piirin varapj. Han kertoi alussa
vaikuttamisen keinoista yhdistyksen jasenenad, paikallisyhdistyksena, piirina ja liittona. Han kutsui
kansanvallan ritareiksi heita, jotka asettuvat vaaleissa ehdolle. Kaikilla tasoilla keskeista on
jarjestoyhteistyo.

Vaikuttamisesta kuntatasolla alusti Merja Vikman-Kanerva Mantsalan senioreiden pj., piirin
hallituksen jasen ja kunnanvaltuutettu. Hanen esityksessaan korostui vaikuttaminen
mahdollisimman varhaisessa vaiheessa, oikeisiin tahoihin ja perustuminen faktoihin. Tarkeita
kunnassa paatettavia asioita ovat mm. kunnan strategia, talousarvio- ja suunnitelma, hyvinvointi- ja
turvallisuussuunnitelma, investointiohjelma, asunto-ohjelma, kaavoitus ja yhdyskuntatekniikan
suunnittelu. Keskeisia yhteistydtahoja kunnassa ovat seniority6, liikuntapalvelut, kirjasto ja
kansalaisopisto.

Vanhusneuvostoista kunnassa ja hyvinvointialueella kertoi Petri Hyvénen Loviisan senioreiden pj.,
Loviisan vanhusneuvoston pj. ja Itd-Uudenmaan hyvinvointialueen vanhusneuvoston 2. varapj. Han
muistutti, ettd kunnan ja hyvinvointialueen tehtavanjako on veteen piirretty viiva. Han esitti, etta
vanhusneuvostolla pitaisi olla ldsna- ja puheoikeus valtuustossa, lautakunnissa ja iltakouluissa.

Elakevakuutusyhtio Varma Oy:n toimitusjohtaja Risto Murto totesi, ettd Suomella on hyva
elakejarjestelma, joka on rankattu 8. parhaaksi maailmassa. Jarjestelma voi hyvin. Jos sitd halutaan
muuttaa, niin tulee ymmartaa toimien kerrannaisvaikutukset. Tydelakemaksujakaan ei ole tarve
nostaa 10 vuoteen

Paneelikeskustelussa Kansallisen senioriliiton pj. Kari Kantalainen ja Uudenmaan kansallisen piirin
pj. Leena Makeld, monen tason kokeneita vaikuttajia molemmat, arvioivat parhaita tapoja
vaikuttaa ja kertoivat omista tavoitteistaan. Kantalainen totesi: ” valta on valmistelussa” ja suositti
suoraa kontaktia paattajiin. Makela muistutti ikdihmisten kokemasta arvostuksen puutteesta. N. 60
% kokee, ettei heitd kohdellaan toisen luokan kansalaisina (Huomisen kynnykselld-selvitys). Tahan
epdkohtaan tulee puuttua ja vaikuttaa siihen, etta arvostus ja osallisuuden kokemus
yhteiskunnassa kasvaa. He molemmat kannustivat yhdistyksia nimeamaan vaikuttajaseniorin.



Loppupuheenvuorossa Risto Anttonen nosti esiin danestamisen tarkeyden ja sen, etta vakisinkin
valtion velka nakyy. Valtion liikkumavara pienenee ja siihen kaikkien, myos jarjestojen on
valmistauduttava.
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