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VUOSIKERTOMUS VUODELTA 2022 
Loviisan seniorit ry:n perustava kokous oli vuoden 2003 loppupuolella ja yhdistys rekisteröitiin 17.4.2004, joten 
vuosi 2022 oli yhdistyksen yhdeksästoista (19) toimintavuosi. Loviisan seniorit ry on Uudenmaan kansallisen 
senioripiiri ry:n jäsen ja valtakunnallisena kattojärjestönä on Kansallinen senioriliitto ry. Vuoden 2022 Kansallisen 
senioriliiton teemana oli ”Rohkeasti tulevaisuuteen”. 
Yhdistys on Loviisan Järjestöt ry:n jäsen. 
 
1. TOIMINTA 
Yhdistyksen toiminta käynnistyi alkuvuodesta nopeasti edellisvuosien koronaepidemian jälkeen ja yhdistykseen 
liittyi vuoden aikana parikymmentä uutta jäsentä. Kuukausitilaisuuksia ja tapahtumia pidettiin suunnitelman 
mukaisesti helmikuusta alkaen. Myös kerhotoiminta käynnistyi ripeästi. Eri jäsentilaisuuksia ja 
kulttuuritapahtumia oli vuoden aikana 24. Kerhojen kokoontumisia oli 183 Kuukausitilaisuuksien 
kokoontumispaikkana oli kevätkaudella Kino Marilyn ja syksyllä Loviisan seurakuntakoti.  
 
Yhdistys anoi maaliskuussa Aktiasäätiöltä avustusta virkistys- ja kuntopäivän järjestämiseksi. Tavoitteena oli 
aktivoittaa jäsenet pitkän koronatauon jälkeen. Avustusta saatiin 1000 € ja päivä toteutettiin 8.9 Ruotsinpyhtään 
Ruukissa, jonne mentiin bussikuljetuksella. Päivään sisältyi yhteinen aamupala, lounas ja iltapäiväkahvi. 
Aktiviteetteina oli yhteinen ohjattu luontoretki sekä valinnaisina opastettu Ruukin kierros, taontanäytös sekä 
melontaretki.  

Vuoden aikana 70, 75, 80, 85 sekä 90 vuotta täyttäneitä yhdistyksen jäseniä huomioitiin perinteisesti 
syntymäpäiväjuhlassa toukokuussa. 
Joulupäivällinen nautittiin Hilding Business Parkissa viihdyttäjinä Kalle Katz ja Mirella Pendolin.  
 
Toiminnasta kerrottiin 37 lehtiartikkelissa, joista 6 oli Patinassa. Tämä osaltaan lisäsi yhdistyksen näkyvyyttä ja 
kiinnostavuutta.  
 
Vapaaehtoistoiminta 
Ystäväkerhoa pidettiin joka toinen viikko Esplanadin olohuoneessa. Kerhossa järjestettiin monipuolista 
virikkeellistä toimintaa sekä tehtiin retki kotieläinpuistoon. Kevättalvella kerhoon liittyi labradorinnoutaja Juko. 

Yhdistys osallistui Ikäinstituutin Vie vanhus ulos -kampanjaan ulkoiluttamalla hoivakodeissa asuvia henkilöitä. 
Ikäinstituutti palkitsi yhdistyksen aktiivisesta osallistumisesta kampanjaan myöntämällä kunniakirjan ”Jaksava 
järjestö”.  Lisäksi kymmenkunta senioria toimi kaupungin ulkoiluystävinä ja he ovat koronatauon jälkeen jälleen 
säännöllisesti ulkoiluttaneet kotona asuvia vanhuksia. 
 
Vuonna 2020 alkanut Ponchoprojekti saatettiin loppuun. Projektin aikana ryhmä vapaaehtoisia valmisti pyörätuo-
lissa ulkoilutettaville vanhuksille veden- ja tuulenkestäviä ponchoja jalkapusseineen yhteensä 26 settiä. Ponchot 
jaettiin alueen hoivakoteihin. 
Suojatiepäivystykseen koulujen alkaessa elokuussa osallistui 10 jäsentä. Kaupungin evakuointiharjoitukseen 2.11 
Harjunrinteen koululla osallistui 13 jäsentä. 
 
Kesäpelejä pelattiin Generalshagenin koulun kentällä viikoittain 18 kertaa.  Osallistujia oli keskimäärin 10 per 
kerta. Pelejä ohjasi Ahti Ojala ja niihin osallistui myös yhdistyksen ulkopuolisia henkilöitä.    
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Jäsenet   
Vuoden 2022 alussa oli 213 jäsentä.  Uusia jäseniä tuli 24 ja eronneita oli 14. Toimintavuoden lopussa 
yhdistykseen kuului 223 jäsentä, joista 139 naista ja 84 miestä. Jäsenistön keski-ikä oli 74 vuotta.    
Yhdistyksen toimihenkilöt ovat osallistuneet sekä piirin että liiton koulutuksiin, jotka toteutettiin osin etänä 
teamsin kautta.  
Petri Hyvönen sekä Tuija-Riitta ja Alf Lindholm edustivat yhdistystä piirin syyskokouksessa 8.11.Kirkkonummella 
Tuija-Riitta Lindholm on ollut liittovaltuuston jäsenenä kaudella 2020–2023. 
Kansallinen senioriliitto myönsi 22.9.2022 Tuija-Riitta Lindholmille kultaisen ansiomerkin pitkäaikaisesta ja 
ansiokkaasta toiminnasta yhdistyksen hyväksi. Ansiomerkki luovutettiin joulupäivällisen yhteydessä 14.12. 
 
Edunvalvonta 
Yhdistyksellä on ollut edustus Loviisan vanhusneuvostossa. Edustajana oli Petri Hyvönen, joka myös valittiin Itä 
Uudenmaan hyvinvointialueen vanhusneuvostoon. Yksi jäsen on toiminut yhteisessä kirkkovaltuustossa ja kaksi 
jäsentä kirkkoneuvostossa sekä yksi jäsen Agricolan suomalaisen seurakunnan seurakuntaneuvostossa.                                                                                                                                                                     
 
Tiedottaminen ja yhteydenpito jäseniin 
Ilmoituslehtinä on käytetty Loviisan Sanomien, Nya Östiksen ja Itäväylän seurapalstoja, joissa on säännöllisesti 
ilmoitettu jäsentilaisuuksista, retkistä, teatterimatkoista ja muista tapahtumista. Tiedottaminen jäsenille on 
tapahtunut pääasiassa sähköpostitse. Sähköisesti tavoitetaan noin 98 % jäsenistä. Nettisivuja on päivitetty 
säännöllisesti. Lisäksi yhdistyksen Facebook- sivuilla on tiedotettu ajankohtaisista asioista. 
Vuoden aikana lähetettiin seitsemän jäsenkirjettä, joissa puheenjohtaja tiedotti ajankohtaisista asioista. 
Toimintakalenteria painatettiin 400kpl. 
              
3. HALLINTO 
Sääntömääräinen kevätkokous pidettiin 15 maaliskuuta. Kokoukseen osallistui 50 jäsentä. Syyskokous pidettiin 15 
marraskuuta. Kokoukseen osallistui 44 jäsentä. 
Yhdistyksen puheenjohtajana on toiminut Petri Hyvönen ja hallituksen jäseninä varapuheenjohtaja Pekka 
Seppälä, sihteeri Margareta Lepänaho, jäsenrekisterivastaava Per-Olof Englund, tapahtumavastaava Satu 
Sainomaa, viestintä- ja Facebook vastaava Irmeli Thomasson, nettisivuvastaava (kerhot) Jouko Turpeinen, 
taloudenhoitaja Heini Vikström sekä matkavastaava Kaj Vilja. Hallitus piti kertomusvuonna yksitoista (11) 
kokousta, joista yksi (1) oli sähköpostikokous. 
Tiedottajana on toiminut Anna Hiltunen, kulttuurimatkoista ja retkistä vastasi Tuija Lindholm ja nettivastaavana 
toimi Markku Tiitinen. Arpavastaavina ovat toimineet Kersti Björkas ja Pirjo Hytönen. Emäntinä ovat toimineet 
Anneli Hannula ja Eini Klami.  
              
4.  TALOUS 
Jäsenmaksu oli 25 €, josta 15 € tilitetään senioriliitolle. Vuoden kuluessa liittynyt jäsen maksoi ensimmäiseltä 
vuodelta 10 €. 
Vuoden 2022 tilinpäätös osoittaa alijäämää -1 286,45. Oma pääoma on 13 838,09. 
Varsinaisina toiminnantarkastajina ovat toimineet Henry Friman ja Christer Hansson sekä 
varatoiminnantarkastajina Esko Hytönen ja Erkki Kaminen. 
 
 
5.  KERHOTOIMINTA 

Vuoden aikana toimi 7 kerhoa. Golfkerho osallistui piirin golftapahtumaan Hyvinkäällä 30.8 saavuttaen toinen 
sija joukkuekilpailussa. Seniori Patina golfmestaruuskilpailuun kerho osallistui kymmenen pelaajan joukolla. 
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6. JÄSENTAPAAMISET, MATKAT JA RETKET  

 TOTEUTUNEET TAPAHTUMAT OSALL 

15.2. Kuukusitilaisuus Nettihuijaukset Kai Nyssönen  43 

9.3. Uusien jäsenten tapaaminen 18 

15.3. Kevätkokous 50 

15.3. Kuukausitilaisuus FasciaMethod Åsa Hagstedt 50 

18.3. Hiljaiset sillat Helsingin Kaupunginteatteri 20 

19.4. Kuukausitilaisuus Loviisan kaupungin senioripalvelut  41 

23.4. Viipurin lauluveikot 125 v juhlakonsertti Helsingin Musiikkitalo 33 

10.5. Syntymäpäiväjuhla 57 

9.6. Presidenttien Kultaranta ja Louhisaaren kartano 42 

14.7. Hamina Tattoo 54 

8.9. Jäsenten virkistyspäivä Ruotsinpyhtää 50 

20.9. Kuukausitilaisuus Perheoikeus Nina Antas 60 

29.9. Kultalampi Helsingin Kaupunginteatteri 40 

2.10. Kotkan Laulumiehet Kotkan konserttitalo 27 

5.10. Karpaloretki Pyhtään Munasuo 10 

18.10. Kuukausitilaisuus Muistiluotsi – toiminta  33 

22.10 Anastasia-musikaali Tampereen teatteri 24 

15.11. Syyskokous 44 

15.11. Kuukausitilaisuus Ravitsemus jaksamisen ja toimintakyvyn tukena Gery ry 44 

25.11. The Addams Family Kotkan Kaupunginteatteri 33 

29.11. Uusien jäsenten tapaaminen 13 

14.12. Joulupäivällinen 62 

20.12. Kreivitär Mariza Lahden Sibeliustalo 39 

29.12. Mary Poppins -musikaali Svenska teatern 30 

Osallistujia on ollut keskimäärin 39 jäsentä / per tapahtuma. 
Loviisan seniorit ry / Hallitus 

Kerho Osallistujat Kokoontumis- 
kerrat 

Osallistujia  
keskim/kert 

Jäsenten 
kohtaam. 

Kerhon vetäjä 

Elokuvakerho 74 17 17 289 Satu Sainomaa 

Golf-kerho 41 13 17 221 Pekka Seppälä 

Keilakerho 15 30 7 210 Simo Palomäki 

Kirjallisuuskerho 31 11 19 209 Anna Hiltunen 

Kuntokerho 29 59 11 649 Eila Blomster 

Lounaskerho 45 5 20 100 Anja Kokko 

Seniorivisa 23 6 13 78 Markku Tiitinen 

Ystäväkerho 2 ohjaajaa 24 9  Sonja Korjus  


