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Loviisan seniorit ry

VUOSIKERTOMUS VUODELTA 2025

Loviisan seniorit ry:n perustava kokous oli vuoden 2003 loppupuolella ja yhdistys
rekisterditiin 17.4.2004. Loviisan seniorit ry on Uudenmaan kansallisen senioripiiri
ry:n jasen ja valtakunnallisena kattojarjestdna on Kansallinen senioriliitto ry. Vuoden
2025 Kansallisen senioriliiton teemana oli "Eldamaniloa ja voimaa”. Yhdistys on Loviisan
Jarjestot ry:n jasen.

1. TOIMINTA

Yhdistyksen toiminta oli varsin vilkasta. Jasentapaamisia, matkoja ja erilaisia
tapahtumia jarjestettiin ympari vuoden yhteensa 27 kpl. Kuukausitilaisuuksien
kokoontumispaikkana oli Loviisan Seurahuone. Kerhoja oli kymmenen (10).

Yhdistys anoi kevaalla Porvoon Aktiasaatiolta avustusta jasenten hyvinvointipaivan
jarjestamiseksi. Avustusta saatiin 800 € ja paiva toteutettiin elokuussa Valkossa ja
Loviisan Laivasillalla. Paivan ohjelmaan kuului luontopolku ja frisbeegolfia Valkossa,
lounas ravintola Laivasillassa ja lounaan jalkeen asahia tai dancemixia, viela peleja
ennen iltapaivakahveja Tuhannen tuskan kahvilassa, jossa trubaduuri viihdytti
osallistujia.

Yhdistys sai avustusta myds hyvinvointialueelta yhteensa 500€.

Vuoden aikana 70, 75, 80, 85 seka 90 vuotta tayttaneita yhdistyksen jasenia
huomioitiin perinteisesti syntymapaivajuhlassa toukokuussa. Tilaisuudessa
viihdyttajana oli Erkki Liikanen. Tilaisuudessa jaettiin hopeisia kunniamerkkeja.
Poissaolleiden merkit jaettiin joulujuhlassa.

Yhdistyksen tapahtumista ja toiminnasta kerrottiin 55 lehtiartikkelissa, joista 4 oli
Patinassa, 32 Lovarissa ja 19 Nya Ostiksessa. Tama on lisdnnyt kovin yhdistyksen
nakyvyytta ja kiinnostavuutta.

Yhdistyksessa on nimetty liikuntavastaava seka digivastaava.
Hallitus laati vuosille 2026-2028 strategian, mika hyvaksyttiin syyskokouksessa.

Vapaaehtoistoiminta

Ystavakerhoa pidettiin joka toinen viikko Esplanadin olohuoneessa. Kerhossa
jarjestettiin monipuolista virikkeellista toimintaa kotona ja/tai palvelutalossa asuville
ikaihmisille. Mukana ystavakerhossa toimi myos ystavakoira Labradorinnoutaja Juko.

Muutama seniori toimi kaupungin ulkoiluystavina ja he ovat saanndllisesti
ulkoiluttaneet kotona asuvia vanhuksia. My6s hoitokodissa asuvia vanhuksia kay
muutama seniori ulkoiluttamassa ja pitamassa seuraa.

Kesapeleja pelattiin Generalshagenin koulun kentalla viikoittain 28 kertaa. Osallistujia
oli keskimaarin 7 per kerta. Peleja ohjasi Leif Walander ja niihin osallistui myds
yhdistyksen ulkopuolisia henkildita.

2. JASENASIAT
Jasenet
Vuoden aikana yhdistykseen liittyi 32 uutta jasenta. Eronneita oli 18. Toimintavuoden



lopussa yhdistykseen kuului 270 jasenta, joista 163 naista ja 107 miestd. Jasenistdn
keski-ika oli 75 vuotta.

Yhdistyksen toimihenkilét ovat osallistuneet seka piirin etta liiton koulutuksiin. Piirin
kevatkokous oli Mantsalassa 28.3. Virallisina edustajina toimivat Petri Hyvdnen, Ritva
Lehto, Juhani Koski, Irmeli Thomasson ja Tuija-Riitta Lindholm. Piirin
syyskokouksessa Tuusulassa 18.11. yhdistysta edusti Petri Hyvonen, Ritva Lehto,
Juhani Koski, Tuija-Riitta Lindholm ja Kari Hagfors. Kokouksessa yhdistykselle
luovutettiin kunniamaininta osallistumisesta yhdistyskilpailuun. Tuija-Riitta Lindholm
on ollut liittovaltuuston jasenena kaudella 2023-2026.

Uudenmaan kansallisen senioripiirin 40-vuotisristeilylle kevaalla osallistuivat Petri ja
Anna-Liisa Hyvonen seka Ritva Lehto ja Heini Vikstrom.

Liiton Eldmaniloa ja voimaa-risteilylle lokakuun alussa osallistui Loviisasta 22 henkilda.

Vaikuttamistyo

Yhdistyksen vaikuttajaseniorina on toiminut Petri Hyvdnen. Han on edustanut
yhdistystémme Loviisan vanhusneuvoston puheenjohtajana, Ita-Uudenmaan
hyvinvointialueen vanhusneuvoston 2 varapuheenjohtajana. Han on myds ollut
hyvinvointialueen aluevaltuustossa lasndolo- ja puheoikeudella. Lisaksi han on
toiminut Loviisanseudun seurakuntayhtyman yhteisen kirkkoneuvoston
varapuheenjohtajana seka yhtyman kirkkovaltuuston jasenena seka Agricolan
Suomalaisen seurakunnan seurakuntaneuvoston jasenena. Lisaksi hallituksen jasen
Kari Hagfors on toiminut Loviisanseudun seurakuntayhtyman yhteisessa
kirkkoneuvostossa jasenena seka yhteisessa kirkkovaltuustossa jasenena. Han on
myds toiminut Agricolan Suomalaisen seurakunnan jasenena. Tuija-Riitta Lindholm on
toiminut Kansallisen senioriliiton liittovaltuuston jasenena seka Uudenmaan piirin
hallituksessa lasnaolo- ja puheoikeudella.

Tiedottaminen ja yhteydenpito jaseniin

IImoituslehtin on kaytetty Loviisan Sanomien ja Nya Ostiksen seurapalstoja.
Jasentilaisuuksista, retkista, kulttuurimatkoista ja muista tapahtumista on tiedotettu
jasenille myo6s sahkdpostitse. Sahkdisesti tavoitetaan noin 98 % jasenista. Nettisivuja
on paivitetty saanndéllisesti. Myo6s yhdistyksen Facebook- sivuilla on tiedotettu
ajankohtaisista asioista.

Puheenjohtajan jasenkirjeita lahetettiin vuoden aikana kolme. Toimintakalentereita
painatettiin 350 kpl.

3. HALLINTO

Saantdémaarainen kevatkokous pidettiin 18 maaliskuuta. Kokoukseen osallistui 43
jasentd. Syyskokous pidettiin 11 marraskuuta. Kokoukseen osallistui 61 jasenta.
Hallituksen puheenjohtajana on toiminut Petri Hyvénen ja hallituksen jasenina
varapuheenjohtaja Satu Sainomaa, sihteeri Ritva Lehto, kerhotoiminnasta vastaava
Kari Hagfors seka Margareta Lepanaho. Hallitus piti kertomusvuonna kaksitoista (12)
kokousta.

Muut toimihenkilét: Jasenrekisterivastaava Per-Olof Englund, kulttuurimatkat Tuija
Lindholm, nettisivut Markku Tiitinen, nettisivut (kerhot) Jouko Turpeinen,
taloudenhoitaja Juhani Koski, tiedottaja Anna Hiltunen, viestinta ja Facebook Irmeli
Thomasson seka arpavastaavat Kersti Bjorkas ja Eini Klami.

4. TALOUS

Jasenmaksu oli 25 €, josta 18 € tilitetdan senioriliitolle. Vuoden kuluessa liittyneen
jasenmaksu oli 10€.

Vuoden 2025 tilinpaatds osoittaa alijaamaa 372,94 €. Taseen loppusumma on 10
030,61 €.

Varsinaisena toiminnantarkastajana on toiminut Henry Friman seka
varatoiminnantarkastajana Pekka Seppala.



5. KERHOTOIMINTA

Kerhonvetdjille jarjestettiin yhteinen tapaaminen hallituksen kanssa 19.3. ravintola
Fyllassa lounaan merkeissa. Golfkerho osallistui Seniori Patina Golfmestaruuskilpailuun
Kotkassa ja Uudenmaan piirin golfmestaruuskisoihin Gumbdlessa.

Kerho / Osanottajat keskim./ Jasenten kohtaaminen Kerhon vetéija
kokoontumiskerrat kerta

Digi/ 5 9 45 Tuija Lindholm
Elokuva /19 21 399 Satu Sainomaa

Golf / 11 21 221 Pekka Seppéala
Keila / 33 7 231 Simo Palomé&ki

Kieli - espanja/ 17 15 255 Anu-Irene Bjérkqvist
Kieli- italia / 17 7 119 Anu-lrene Bjérkqvist
Kirjallisuus / 9 19 171 Anna Hiltunem
Kunto / 99 7 693 Leena Kaminen
Kavely / 21 5 101 Kari Hagfors
Lounas /7 34 248 Margareta Lepanaho
Seniorivisa / 9 18 162 Markku Tiitinen
Ystava / 23 13 299 Sonja Korjus

6. KUUKAUSITAPAAMISET, MATKAT, RETKET JA TEATTERIT

Paivamaara Aihe Esittaja/paikka Osallistujaméaéara
21.1. Kuukausikokous Loviisan ajankohtaiset asiat Tomas Bjérkroth 70
1.2. Musikaali Big Fish-kalajuttuja Kotkan kaup.teatteri 23
18.2. Kuukausikokous Liikkuminen tekee hyvaa Fanny Stam-Ravi 56
22.2. Teatteri Janiksen vuosi Suomen kansallisteatteri 35
15.3. Teatteri Sinun Margot Hgin kaupungin teatteri 31
18.3. Kuukausikokous Kultuurikeskus Marilyn Sini Hakkarainen 47
18.3. Kevétkokous 43

23.3. Konsertti Kevéisid unelmia Grand, Porvoo 42



Paivamaara

Aihe

Esittaja/paikka

Osallistujamaara

19.3. Kerhonvetajat
12.4. Teatteri

15.4. Kuukausikokous
6.5. Retki

20.5.
Syntymépaivajuhla

9.7. Purjehdusretki

19.8. Virkistyspaiva

20.8. Retki ja teatteri
16.9. Kuukausikokous

21.9. Konsertti

25.9. Uudet jasenet
30.9.-2.10. Risteily

11.10. Teatteri +
ruokailu

21.10. Kuukausikokous

25.10.-1.11. Matka

11.11. Kuukausikokous

11.11. Syyskokous
22.11. Teatteri

3.12. Jouluruokailu +
juhla

Loviisan seniorit ry
Hallitus

Eika yksikaén pelastunut
Suomen linnuista

Lallukan taiteilijakoti

Valko ja Laivasilta

Lahtisitkd, Korvenkyla
Malmgardin historiaa

Muistellen, Kotkan
laulumiehet

Senioriliiton teemalla
Mahoton merkkipaiva

Ikdihmisten
silmésairauset

Golf + muut

Loviisan entiset
rakennukset

Tekodly arjen apuna

Veljeni Leijonamieli

Fylla
Arena-teatteri
Ismo Nuuja
Lounas Elite

Loviisan Kappeli

Osterstjernan

Lounas Laivasilta, kahvit
Tuhannen tuskan kahvila

Lounas Mustiala
Henrik Creutz

Kotka

Kulma
Tukholma

Kairo, Kotka
Silmaasema

Belek, Turkki

Eddie Bruce

Enter ry

Hgin kaupungin teatteri

Hilding Business Park

yhteensa

13
29
42
42

77

29

53

51
58

25

14
22
41
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15

61

61
61
27

76
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