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Loviisan seniorit ry

VUOSIKERTOMUS VUODELTA 2023
Loviisan seniorit ry:n perustava kokous oli vuoden 2003 loppupuolella ja yhdistys rekisterditiin 17.4.2004, joten

vuosi 2023 oli yhdistyksen kahdeskymmenes (20) toimintavuosi. Loviisan seniorit ry on Uudenmaan kansallisen
senioripiiri ry:n jasen ja valtakunnallisena kattojarjestona on Kansallinen senioriliitto ry. Vuoden 2023 Kansallisen
senioriliiton teemana oli “Rohkeasti tulevaisuuteen”. Yhdistys on Loviisan Jarjestot ry:n jasen.

1. TOIMINTA

Yhdistyksen toiminta oli varsin vilkasta. Jasentapaamisia, matkoja ja erilaisia tapahtumia jarjestettiin ympari
vuoden yhteensa 26. Kuukausitilaisuuksien kokoontumispaikkana oli kevatkaudella Hilding Business Park ja
syyskuusta alkaen Loviisan Seurahuone. Kerhoja oli seitseman (7). Lounaskerho muutettiin vuoden alusta
lounastapaamiseksi.

Yhdistys anoi kevadalla Porvoon Aktiasdatioltd avustusta jasenten hyvinvointipdivan jarjestamiseksi. Avustusta
saatiin 1000 € ja paiva toteutettiin elokuussa Espoon Solvallassa. Pdivan ohjelmaan kuului hyvinvointiluento,
ohjattua teamworkia ja patikkaretki.

Vuoden aikana 70, 75, 80, 85 sekd 90 vuotta tayttdneitd yhdistyksen jasenid huomioitiin perinteisesti
syntymapadivajuhlassa toukokuussa.

Kevaalla tehtiin jasenkysely yhdistyksen toiminnan arvioimiseksi ja tulevaisuuden kehittamiseksi. Kyselyyn vastasi
48 jasenta. Kyselyn tulokset esiteltiin jasenille syyskuun kuukausitilaisuudessa.

Yhdistyksen tapahtumista ja toiminnasta kerrottiin 43 lehtiartikkelissa, joista 4 oli Patinassa. Tama osaltaan lisasi
yhdistyksen nakyvyytta ja kiinnostavuutta.

Vapaaehtoistoiminta
Ystavakerhoa pidettiin joka toinen viikko Esplanadin olohuoneessa. Kerhossa jarjestettiin monipuolista
virikkeellistd toimintaa kotona ja/tai palvelutalossa asuville ikdihmisille.

Yhdistys osallistui Ikdinstituutin Vie vanhus ulos -kampanjaan ulkoiluttamalla hoivakodeissa asuvia henkil6ita.
Ikdinstituutti palkitsi yhdistyksen aktiivisesta osallistumisesta kampanjaan myoéntamalld kunniakirjan ”Jaksava
jarjestd”. Lisaksi kymmenkunta senioria toimi kaupungin ulkoiluystavina ja he ovat saannéllisesti ulkoiluttaneet
kotona asuvia vanhuksia.

Kesdpeleja pelattiin Generalshagenin koulun kentalla viikoittain 18 kertaa. Osallistujia oli keskimaarin 10 per
kerta. Peleja ohjasi Ahti Ojala ja niihin osallistui myods yhdistyksen ulkopuolisia henkil6ita.

2. JASENASIAT

Jasenet

Vuoden aikana yhdistykseen liittyi 23 uutta jasenta. Eronneita oli 9. Toimintavuoden lopussa yhdistykseen kuului
236 jasenta, joista 145 naista ja 91 miesta. Jaseniston keski-ika oli 75 vuotta.

Yhdistyksen toimihenkilot ovat osallistuneet sekd piirin ettd liiton koulutuksiin. Uudenmaan piirin
koulutusristeilyyn 21-23.5 osallistui 10 jasentd. Piirin kevatkokous oli Hyvinkaalld 30.3. Virallisina edustajina
toimivat Petri Hyvonen ja Pekka Seppala. Piirin syyskokouksessa Espoossa 29.11 yhdistystd edusti Margareta
Lepdnaho, Tuija-Riitta Lindholm seka Satu Sainomaa.

Senioriliiton liittokokouksessa Savonlinnassa 6—8.6. yhdistyksen virallisina edustajina olivat Petri Hyvonen ja Alf
Lindholm. Tuija-Riitta Lindholm on ollut liittovaltuuston jasenena kaudella 2020-2023.



Edunvalvonta

Yhdistykselld on ollut edustus Loviisan vanhusneuvostossa seka Itd-Uudenmaan hyvinvointialueen
vanhusneuvostossa. Edustajana molemmissa oli Petri Hyvonen. Han on lisdksi toiminut Agricolan suomalaisen
seurakunnan yhteisessa kirkkovaltuustossa, yhteisessd kirkkoneuvostossa sekd Agricolan suomalaisen
seurakunnan seurakuntaneuvostossa.

Tiedottaminen ja yhteydenpito jaseniin

lImoituslehtind on kéytetty Loviisan Sanomien, Nya Ostiksen ja Itdvdyldn seurapalstoja. Jasentilaisuuksista,
retkistd, kulttuurimatkoista ja muista tapahtumista on tiedotettu jasenille myos sahkdpostitse. Sdhkoisesti
tavoitetaan noin 98 % jasenista. Nettisivuja on pdivitetty sdannollisesti. Myos yhdistyksen Facebook- sivuilla on
tiedotettu ajankohtaisista asioista.

Puheenjohtajan jasenkirjeita ldhetettiin vuoden aikana viisi. Toimintakalentereita painatettiin 300 kpl.

3. HALLINTO

Saantomaardinen kevatkokous pidettiin 21 maaliskuuta. Kokoukseen osallistui 53 jasenta. Syyskokous pidettiin 21
marraskuuta. Kokoukseen osallistui 35 jasentd. Syyskokous paatti ottaa kdyttéon Kansallisen senioriliiton
liittovaltuuston hyvaksymat sdannot (kahden kokouksen malli). Paatettiin, ettd sddntouudistus astuu voimaan
valittdmasti.

Vuoden alussa otettiin kdyttdon uusi organisaatiomalli ja hallituksen jasenten maara vahennettiin neljdan +
puheenjohtaja. Hallituksen puheenjohtajana on toiminut Petri Hyvonen ja hallituksen jasenina
varapuheenjohtaja Satu Sainomaa, sihteeri Margareta Lepdnaho, matkavastaava Alf Lindholm sekd Pekka
Seppala. Hallitus piti kertomusvuonna kaksitoista (12) kokousta.

Muut toimihenkil6t: Jasenrekisterivastaava Per-Olof Englund, kulttuurimatkat Tuija Lindholm, nettisivut Markku
Tiitinen, nettisivut (kerhot) Jouko Turpeinen, taloudenhoitaja Heini Vikstrom, tiedottaja Anna Hiltunen, viestinta
ja Facebook Irmeli Thomasson. sekd arpavastaavat Kersti Bjorkas ja Eini Klami.

4. TALOUS

Jasenmaksu oli 25 €, josta 15 € tilitetdan senioriliitolle. Vuoden kuluessa liittyneen jasenmaksu oli 10€

Vuoden 2023 tilinpaatos osoittaa alijdamaa -3115,92 €. Taseen loppusumma on 10782,17 €.

Varsinaisina toiminnantarkastajina ovat toimineet Henry Friman ja Erkki Jarvimaki seka
varatoiminnantarkastajina Erkki Kaminen ja Veijo Tarhala.

5. KERHOTOIMINTA
Kerhonvetdjille jarjestettiin yhteinen tapaaminen hallituksen kanssa 26.4. Pyhtdan Aeronautica Arenassa.
Golfkerho osallistui Seniori Patina Golfmestaruuskilpailuun 6.6. ja Uudenmaan piirin golftapahtumaan 29.8.

Kerho Kokoontumis- Osallistujia | Jasenten  Kerhon vetdja
kerrat keskim/kert kohtaam.

Elokuvakerho 16 14 224 Satu Sainomaa
Golf-kerho 11 17 187 Pekka Seppéld
Keilakerho 33 8 264 Simo Palomaki
Kirjallisuuskerho 10 20 200 Anna Hiltunen
Kuntokerho 69 14 938 Eila Blomster
Lounastapaaminen 6 31 186 Satu Sainomaa
Seniorivisa 8 15 120 Markku Tiitinen

Ystéavikerho 24 12 Sonja Korjus



6. JASENTAPAAMISET, MATKAT JA RETKET

14.1.
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18.2.
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22.2.
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21.3.
21.3.
15.4.
18.4.
26.4.
16.5.
31.5.
13.6.
8.8.
15.8.
22.8.
19.9.
23.9.
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21.11.
21.11.
9-11.12.
15.12.

Pintaremontti Kouvolan teatteri

Kuukausitilaisuus Turvallisuus kotona Olavi Aalto Valkon VPK
Pricilla - aavikon kuningatar Helsingin kaupunginteatteri
Kuukausitilaisuus Hyvinvointialueet tilannekatsaus Mia Laiho
Uusien jasenten tilaisuus

Ensimmainen tasavalta Suomen kansallisteatteri
Vuosikokous

Kuukausitilaisuus Valkon historia Erkki Teravdinen

Kissa kuumalla katolla Kotkan kaupunginteatteri
Puukerrostalo Cubesta Oy

Kerhonvetdjien tapaaminen

Syntymapaivajuhla Loviisan Kappeli

Kevatretki Gumbostrand

Kesaretki Pikkulinnun musiikkimetsa Lapinjarven Kimonkyla
Ruukin kesateatteri

Hyvinvointipaiva Espoon Solvalla

Ateneum ja Designmuseo

Kuukausitilaisuus Jasenkyselyn tulokset

Hiirenloukku Helsingin kaupunginteatteri

Karpaloretki Pyhtaalle

Kuukausitilaisuus Loviisan kansalaisopiston toiminta Anu Tikka-Blomqvist
Cabaret Kouvolan teatteri

Vuosikokous

Kuukausitilaisuus Loviisan museon toiminta Elina Parkkila
Tallinnan matka Strausskonsertti

Joulupaivallinen Loviisan Seurahuone

Yhteensa

Osallistujia on ollut keskimaarin 38 jasentd / per tapahtuma.
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Hallitus

Osallist.
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45
31
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17
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