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Puheenjohtajan tervehdys

Matinkylan seniorit ry aloitti toimintansa syksylla 2003, jolloin kauppakeskus Ison Omena oli
toiminut kaksi vuotta. Ison Omenan ja sen ymparille tulleen rakentamisen myota Matinkyla
alueena sai aivan uuden ilmeen oltuaan ”"naapurikylien” Haukilahden, Tapiolan, Olarin ja
Espoonlahden varjossa.

Tahan ilmapiiriin haluttiin ja tarvittiin poliittisesti sitoutumaton yhdistys, joka omalta osaltaan
edesauttaisi matinkylaldisten ikaihmisten hyvinvointia ja viihtyisyytta seka samalla osallistuisi
alueemme ja koko Suomea koskevaan senioritoiminnan kehittamiseen.

Alkuvuosinaan yhdistys keskittyi pelkastaan paikalliseen toimintaan pienten resurssiensa sallimissa
rajoissa. Nyt kaksikymmenvuotissyntymavuotenaan yhdistyksemme on yksi maamme vireimpia
taman toimialan yhdistyksia. Nimestamme huolimatta meilla on henkilén asuinpaikasta
rilppumatta ovet auki kaikille niille, jotka ovat kiinnostuneita toiminastamme ja sen edelleen
kehittamisesta. Viimeisen vuoden aikana jasenmaaramme kasvu on syntynytkin suurelta osin
naapurialeilta ja tietysti luontaisesti Matinkylan suuralueen vaesténkasvusta.

Parhaat kiitokseni niille henkilGille, jotka ovat omalla osallistumisellaan mahdollistaneet
yhdistyksemme kehittymisen monipuoliseksi ja merkittavaksi vaikuttajatahoksi eteldiseen
Espooseen.

Toivotan taman julkaisun lukijoille mukavia lukuhetkia.

Matinkylan seniorit ry
Mikko Peltokorpi
puheenjohtaja



Lukijalle

Matinkylan seniorien 20-vuotisjuhlan lahestyessa kevaalla 2023 syntyi idea koota muistiin tietoja
yhdistyksen perustamisesta seka sen kehityksesta ja toiminnasta kuluneen 20 vuoden aikana.
Tassa yhteydessa herdsi myos kiinnostus suomalaisten eldkeldisten jarjestaytymisen ensivaiheisiin
ja kattojarjestomme Kansallisen senioriliiton syntyvaiheisiin. Tavoitteeksi muodostui laatia lyhyt
historiikki yhdistyksen jaseniston ja vastuuhenkildiden seka sidosryhmien kayttéon. Samalla tama
historiikki on kiitollisuuden osoitus kaikkia niita henkildita kohtaan, jotka kuluneiden vuosien
aikana ovat antaneet tyopanoksena yhdistyksen perustamisen, kehittymisen ja paivittaisen
toiminnan hyvaksi.

Tiedot historiikkiin on keratty mm. haastattelemalla eraita yhdistyksen pitkaaikaisimpia jasenia,
tutustumalla yhdistyksen vanhoihin asiakirjoihin, toimintapaivakirjoihin ja valokuviin,
tiedustelemalla asioita Espoon muilta yhdistyksilta, tutustumalla Kansallisen senioriliiton
historiikkiin, hyodyntamalla Kilta-jarjestelman tietokantoja ja raportointiominaisuuksia seka
Tilastokeskuksen ja Espoon kaupungin tietokantoja. Suurin osa yhdistyksen hallinnon vanhoista
asiakirjoista ja tilinpaatoksista on taltioituna Porvarillisen Tyon Arkistoon. Digitaalisia valokuvia on
taltioitu mm. Googlen pilvipalveluun. Yhdistyksen ensimmaisen vuosikymmenen toimintaa
kuvaavien dokumenttien ja tietojen maara on niukempaa kuin jalkimmaiselta vuosikymmenelta,
siten tdma julkaisu ei anna aukotonta kuvaa yhdistyksen historian kaikista vaiheista. Saatavilla
olleiden tietojen pohjalta on koottu historiikki, jonka toivon antavan lukijalle yleiskuvan
Matinkylan seniorien 20 vuotisesta toiminnasta.

Historiikin laadintaa on ohjannut yhdistyksen hallitus ja tekstin tarkastukseen on osallistunut
vhdistyksen tiedottaja Armi Westin. Lausun heille kiitokset saamastani avusta.

Matinkyldssa kevaalla 2023
Markku Salminen
historiikin laatija



Eldkeldisten jarjestaytyminen kdaynnistyy

Suomen Eduskunta hyvaksyi 8.7.1961 tydntekijain eldkelain eli tyoelakejarjestelman, jonka antama
elaketurva tyossa kayville oli parempi kuin kansanelakejarjestelman. Siita alkoi hiljainen
yhteiskunnallinen muutos, jossa elakkeella olevat kansalaiset alkoivat vahitellen nousta esiin
uutena ennen kokemattomana, omillaan toimeen tulevana yhteiskuntarakenteen aktiivisena
osana. lkaantyville ihmisille avautui tyoelaman jalkeen uusia mahdollisuuksia elda taysipainoisia
elakepaivia. Elakeldiset myos elivat yha pidempaan elinajan odotteen noustessa tasaisesti.
Elakelaisista alkoi kehittya maarallisesti, taloudellisesti ja poliittisesti huomion arvoinen ryhma
yhteiskunnassa. Eldkeldisten osuus maamme vakiluvusta myos nousi ja nousee edelleen tasaisesti,
mika osaltaan lisasi poliittista kiinnostusta. Kun 65 vuotta tayttaneita kansalaisia oli Suomessa
vuonna 1950 noin 267000, niin vuonna 2020 heita oli jo yli 1,2 miljoonaa.

Vuosi 65 vuotta tayttaneiden 65 vuotta tdyttaneiden Suomen vakiluku
kansalaisten lukumaara noin osuus koko vdestosta miljoonaa

1950 267000 6,6 4,03

1975 509000 10,8 4,71

2000 777000 15,0 5,18

2020 1256000 22,7 5,53

Taulukko. 65 vuotta tayttaneiden kansalaisten maara
Lahde: Tilastokeskuksen tietokannat
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Kuva. 65 vuotta tayttaneiden suomalaisten maara vuosina 1950 — 2020
Lahde: Tilastokeskuksen tietokannat

Luvun "Eléikeldisten jéirjestdytyminen kéynnistyy” tekstissd esitettyjen tietojen
ldhde: Kansallinen Eldkeldisliitto 1971 — 1996, Murroksen vuodet. Kansallisen senioriliiton
historiikki. Pentti Poukka ja Anna-Maija Urkola.



Ensimmaisena eldkeldisten yhteiskunnallisen merkityksen havaitsivat vasemmistopuolueet. Niiden
lippujen alle perustettiin valtakunnalliset eldkeldisjarjestot jo 1960-luvulla. Keskustapuolueen
siipien suojaan perustettiin vastaavanlainen jarjesté vuonna 1970 nimella Elakeliitto. Siina
vaiheessa myo0s ns. porvarillisissa piireissa nahtiin tarpeelliseksi perustaa oma valtakunnallinen
elakeldisjarjesto. Hanketta vauhditti myos se, etta eri puolille Suomea oli vuonna 1971 jo
perustettu muutamia Kokoomusta lahella olevia elakeldisten paikallisyhdistyksia. Kansallinen
Kokoomus oli aktiivisesti mukana edistamassa eldkeldisten kattojarjeston perustamista.
Porvarillisiin arvoihin nojautuvan kattojarjeston perustaminen tapahtui Tuusulassa 10.10.1971
Kokoomuksen eldkeldisseminaarin yhteydessa pidetyssa perustamiskokouksessa, jossa oli paikalla
63 henkea eri puolilta Suomea, kaukaisin Sodankylasta.

Tuusulan kokouksessa jarjestd perustettiin nimella Kansallinen Eldkelaisliitto ry, nykyaan
Kansallinen senioriliitto ry. Perustamiskokoukselle esitetyssa saantoehdotuksessa perustettavan
liiton tarkoituksena todettiin olevan
- toimia valtakunnallisena eldkeldisten yhdyssiteena ja yhteenkuuluvaisuuden tunteen
lujittajana
- tukea, valvoa ja edistda eldkeldisten henkisten ja aineellisten tarpeiden tyydyttamista
- kehittaa elakelaisten sosiaaliseen turvallisuuteen tahtaavia toimenpiteita ja tukea niiden
toteuttamista
- jakaa yhteiskunnan sosiaalipolitiikkaa koskevaa tietoutta seka jasenistonsa keskuudessa
ettd sen ulkopuolella
- toimia porvarillisiin perusnakemyksiin pohjautuvien yhteiskunnallisten toimenpiteiden
tukijana yhteistyossa valtakunnan muiden porvarillisten jarjestojen kanssa.

Kansallisen Eldkeldisliiton perustajien poliittiset sympatiat johtivat siihen, etta liitto liittyi vuonna
1972 Kansallisen Kokoomuksen alajarjestdksi. Pian kavi kuitenkin ilmi, etta puolueen jasenyys ei
miellyttanyt kaikkia liiton paikallisyhdistysten jasenia. Lisaksi jasenyydesta aiheutui yhdistysten ja
liiton toiminnalle eraita kaytannoén ongelmia. Niinpa vahitellen kypsyi paatos puolueesta
eroamisesta. Ylimaaraisessa liittokokouksessa 8.12.1977 Kansallinen Eldkelaisliitto paatti erota
Kansallisen Kokoomuksen jasenyydesta. Siitd alkaen Kansallinen Senioriliitto on ollut puolueisiin
kuulumaton jarjesto.

Vuodesta 1980 alkaen Kansallisen Eldkelaisliiton jarjestérakenteeksi vakiintui kolmitasoinen malli,
joka on kaytossa edelleen. Paikallisyhdistykset hoitavat jasenistolleen suunnatun kdaytannoén
toiminnan. Piirit eli piiriyhdistykset toimivat oman alueensa paikallisyhdistysten yhdyssiteena ja
tukena. Liitto toimii valtakunnallisena kattojarjestona.

Kansallisen Eldkelaisliiton perustamisen jdlkeen paikallisyhdistyksid perustettiin eri puolille
Suomea vilkkaaseen tahtiin. Vuonna 1978 liiton paikallisyhdistyksia oli jo 75 ja niiden
yhteenlaskettu jasenmaara oli 15000. Samana vuonna 1978 alkoi ilmestya jarjeston oma lehti
Patina. Kevaalla 2023 Senioriliitossa oli paikallisyhdistyksia 157, joiden yhteenlaskettu jasenmaara
oli Iahes 25000.



Espooseen on perustettu vuosien varrella viisi Kansalliseen senioriliittoon kuuluvaa
paikallisyhdistystda. Ensimmaisenad perustettiin Tapiolan Kansallinen Eldkeldisseura, nykyiselta
nimeltaan Tapiolan kansalliset seniorit vuoden 1971 joulukuussa pian Senioriliiton perustamisen
jalkeen. Olariin perustettiin vuonna 1980 Olarin Seudun Kansallinen Eldkeldisseura, nykyaan
yhdistyksen nimi on Olarin kansalliset seniorit. Leppavaaran Kansallinen Eldkeldisseura syntyi
vuonna 1984, yhdistys vaihtoi nimensa muotoon Leppavaaran kansalliset seniorit vuonna 1998.
Oma yhdistyksemme Matinkyldan seniorit perustettiin vuonna 2003 nimelld Matinkylan kansalliset
seniorit. Keski-Espoon seniorit on perustettu vuonna 2011, yhdistyksen nimi oli vuoteen 2020 asti
Espoon kansalliset seniorit.

Yhdistys Perustamisvuosi
Tapiolan kansalliset seniorit 1971
Olarin kansalliset seniorit 1980
Leppavaaran kansalliset seniorit 1984
Matinkylan seniorit 2003
Keski-Espoon seniorit 2011

Taulukko. Kansalliseen senioriliittoon kuuluvien espoolaisten yhdistysten perustamisvuodet.
Matinkyla senioriyhdistyksen kotipaikaksi

2000-luvun alussa Matinkylan aluerakentamisen kaynnistymisesta oli kulunut jo 30 vuotta.
Alueella oli silloin jo laajalti valmis rakennuskanta ja runsaasti eri ikdisia asukkaita. Alueen
kehittaminen ja rakentaminen jatkui edelleen tehokkaasti ja Matinkyldsta oli muodostumassa
vetovoimainen ja kehittyva aluekeskus, jonka asukasmaara kasvoi tasaisesti. Iso Omenan
kauppakeskuksen ensimmainen vaihe valmistui ja avattiin 24.9 2001. Sitd ennen oma
terveyskeskusrakennus oli valmistunut vuonna 1992 seka useampi koulu eri vaiheissa. 2000-luvun
alussa Matinkyla oli palveluiden osalta varsin omavarainen mutta oma senioriyhdistys viela
puuttui. Matinkylan seniorien perustamisvuonna 2003 Matinkylan asukasluku oli noin 17000, kun
se vuoden 2021 lopussa oli noin 21600. Yhdistyksen perustamisvuonna 2003 metron
rakentamisesta Espooseen ei viela ollut paatdsta. Kun paatés metron rakentamisesta
Ruoholahdesta Matinkyldaan syntyi 25.9.2006, sai Matinkylan kehitys taas lisdaa vauhtia.

30 rakentamis- ja asumisvuoden jalkeen 2000-luvun alussa alueella asui merkittava ja jatkuvasti
kasvava maara eldkeidn saavuttaneita asukkaita. Vuonna 2003 Matinkyldan seniorien perustamisen
aikoihin 65 vuotiaita ja sitd vanhempia asui Matinkyldssa noin 1300 henkeda. Vuoden 2022 lopussa
heita oli jo noin 4000. Vuosina 1999 - 2020 Matinkyldssa asuvien 65 vuotiaiden ja sitd vanhempien
henkildiden yhteenlaskettu maara kasvoi noin 100 - 140 hengellad vuodessa. 2000-luvun alussa
tilanne Matinkyldssa oli otollinen oman senioriyhdistyksen perustamiselle. Matinkyla tarkoittaa
tassa yhteydessa Espoon alueita 311 Matinmetsa, 312 Tiistila, 313 Matinlahti, 314 Matinkylan
keskus ja 315 Nuottaniemi.

Luvussa “Matinkylé senioriyhdistyksen kotipaikaksi” esitettyjen asukaslukutietojen Idhde:
Raportteja Espoosta 2/2020, Espoon alueittain 2019. Espoon kaupunki, Konsernihallinto, Tutkimus
ja tilastot. Sanna Jaatinen ja Minna Joensuu 2020.



5000 :
4500 :
4000 3
3500 o i
.
.
.
.

0-6 715 e G5-

“ennuste.

3000 —=
2500

2000 S ;f
E'_
1500 .

|
1000 +—=="" i
|
|
|

500

1999 2004 2009 2014 2019 2024* 2028°

Kuva. Matinkyldssa asuvien 65 vuotta tayttaneiden ja sitd vanhempien (vaalean sininen nouseva
viiva) seka lasten ja nuorten maaran kehitys vuodesta 1999 alkaen ja ennuste vuoteen 2028 asti.

Matinkyldn seniorien perustaminen ja alkuvaiheet

Matinkylan seniorit ry:n perustamispaiva on tiistai 2.9.2003, jolloin pidettiin yhdistyksen
perustamiskokous. Perustamisvaiheessa yhdistyksen nimi oli Matinkylan kansalliset seniorit ry.
Vuonna 2014 nimi vaihdettiin sdaantojen uudistamisen yhteydessa jaseniston enemmiston
toivomuksesta nykyiseen lyhyempadan muotoonsa.

Matinkylan seniorien perustamisvaiheen mallisaannot tulivat Senioriliitolta. Siksi silloin todetut

vhdistyksen tarkoitus ja tavoitteet noudattivat melko tarkasti liiton saantoihin kirjoittuja vastaavia

teksteja. Silloisten saantdjensa mukaan yhdistys

- toimii toiminta-alueensa eldkelaisten edunvalvojana, yhdyssiteena ja yhteenkuuluvuuden
tunteen lujittajana

- tukee, valvoo ja edistda elakeldisten henkisten ja aineellisten tarpeiden tyydyttamista

- kehittaa elakeldisten ja vanhusten sosiaaliseen turvallisuuteen tdhtaavia toimenpiteita ja tukee
niiden toteuttamista

- pitaa yhteytta paikkakuntansa muihin eldkelaisjarjestoihin

- jakaa yhteiskunnan sosiaaliturvapolitiikkaa koskevaa tietoutta

- toimii kansallisten perusndkemysten tukijana ja julkituojana.

Vuonna 2014 tehdyssa saantéuudistuksessa yhdistyksen tarkoitusta maarittelevan kohdan sisaltoa

hieman muutettiin, mutta periaatteet sailyivat lahes entisellaan.

Matinkylan seniorien perustamisen avainhenkil® oli nykyinen kunniapuheenjohtajamme Hillevi
Johansson. Ennen yhdistyksemme perustamista Hillevi oli ollut Olarin kansallisten seniorien
jasenend 1980-luvulta alkaen. Han toimi kyseisen yhdistyksen hallituksen jasenena, kun hanella
kypsyi paatos, ettda Matinkylaan pitda saada oma senioriyhdistys. Hillevi kokosi ymparilleen joukon
asiasta kiinnostuneita senioreita ja hoiti perustamisen vaatimat toimenpiteet. Hin houkutteli
Matinkylan kansallisten seniorien ensimmaiseksi puheenjohtajaksi Olarin yhdistyksesta Raimo
Kukko nimisen seniorin, joka toimikin meidan yhdistyksemme puheenjohtajana perustamisesta
alkaen vuoden 2007 loppuun. Hillevi Johansson toimi alusta alkaen yhdistyksemme hallituksessa
monissa keskeisissa tehtavissa, kuten sihteerina vuodet 2004 — 2007 ja jasenrekisterivastaavana



vuodet 2004 —2010. Raimo Kukon jalkeen Hillevi toimi myds puheenjohtajana kahteenkin
otteeseen. Yhdistyksen hallitustehtavat Hillevi jatti lopullisesti vuoden 2012 lopussa.

Yhdistyksen ensimmaiseen vuoden 2003 loppuun asti toimineeseen hallitukseen kuului kahdeksan
henkiloa:

- Raimo Kukko puheenjohtaja

- Arvo Sirainen varapuheenjohtaja, tiedottaja

- Hillevi Johansson sihteeri, taloudenhoitaja, jasenrekisterin hoitaja
- Aila Eertola emanta

- BengtJohansson jdsen

- Helenaluola emanta

- Eeva Suvanto emanta

- Aili Vainionpaa

Perustamiskokouksen jalkeen ensimmainen varsinainen hallituksen kokous pidettiin 9.9.2003,
jossa paatettiin kdynnistyvan toiminnan kannalta valttamattomia asioita, kuten yhdistyksen
kayttama pankki, ensimmaisen vuoden jasenmaksu (5€) ja pullakahvin hinta (1 €). Syyskaudella
2003 yhdistyksen hallitus kokoontui yhteensa nelja kertaa. Yhdistyksen ensimmainen
saantémaardinen syyskokous pidettiin 11.11.2003. Siella kasiteltiin saantomaaraiset asiat kuten
vuoden 2004 toimintasuunnitelma, josta pieni ote kuvassa.

Toimutilat
Yhdistys kokoontuu tustaisin klo 14.00 Matinkylin Korttehilassa Matinkatu 22.

Toimintamuodot

Jisentlaisuuksia, joihin hankitaan monipuolista, ajankohtaista ja jisenistéi kiinnostavaa
ohjelmaa kutsumalla eri alojen asiantuntijoita pitimaan esityksia. Ohjelmaa laadittaessa
kuullaan jiaseniston ehdotuksia ja muelipiteitid. Toimintavuoden atkana jirjestetiin ret-
kia, tutustumis-, teatteri- ja oopperakiynteja. Joulukuussa pidetain perinteinen joulu-
juhla. Yhdistys osallistuu liiton ja piirin kokouksiin seki Espoon kaupungin ja seura-
kunnan jarjestamim ikiihmisille tarkoitettuihin tilaisuuksiin.

Kuva. Ote toimintasuunnitelmasta ensimmaiselle tdydelle toimintavuodelle 2004.
Toimintamuotojen suunnitelma siséltda paljon samoja aineksia kuin nykyaankin. Vuodelle 2004
suunniteltua joulujuhlaa luonnehditaan jo perinteiseksi, koska yhdistyksen ensimmainen
joulujuhla oli tarkoitus pitaa 9.12.2003.

Vuoden 2004 hallitukseen kuului 10 henkea ja vuoden 2005 hallitukseen 13 henkea.
Puheenjohtaja ja sihteeri pysyivat samoina kuin perustamisvuotena. Hallitukseen muodostettiin
uusia tehtavia kuten matkavastaava, isanta, leikekirjan hoitaja ja kerhojen vetavat. Vuonna 2004
hallitus kokoontui seitseman kertaa.

Perustamisvuoden 2003 lopussa yhdistyksen jasenmaara oli 24. Yhdistysta ei aluksi pyritty
kasvattamaan merkittavasti vaan panostettiin pienehkdn ryhman Idheisiin henkilésuhteisiin ja
tiiviiseen toimintaan. Pienehko kokoontumistila ei mydskaan houkutellut kasvattamaan yhdistysta.



Niinpa jasenmaadran kasvu oli pitkdan melko verkkaista. Vuoden 2013 lopussa, siis runsas
kymmenen vuotta perustamisesta jasenmaara oli 52. Jasenmaaran lisdys oli 32 henked 10:ssa
vuodessa. Sen jalkeen jasenmaaran kasvu on nopeutunut merkittavasti.

Kiitollisuuden osoituksena yhdistyksen perustamisen ja toiminnan vakiinnuttamisen eteen
tehdysta tyosta yhdistys luovutti vuonna 2009 Hillevi Johanssonille Kansalliselta senioriliitolta
anotun kultaisen ansiomerkin. Paria vuotta myéhemmin yhdistys kutsui hanet
kunniapuheenjohtajakseen 25.10.2011 paivatylla kunniakirjalla.

Nuoren yhdistyksen alkutaival

Perustamisesta alkaen Matinkylan seniorit on jarjestanyt jasenilleen tapahtumia ja toimintaa lahes
viikoittain kesakuukausia ja joulutaukoa lukuunottamatta. Vuoden 2012 loppuun asti toimittiin
siten, etta esitelman tai muun esityksen sisaltava jasentilaisuus oli tiistaisin kahden viikon valein,
joskus useamminkin. Valiviikoilla samana viikonpadivana kokoontui usein muistikerho tai
kirjallisuuskerho. Myds yhteinen joulujuhla ja kevatlounas kuuluivat ohjelmaan alusta alkaen.
Vuosina 2007 - 2009 toimi myds senioritanssikerho keskiviikkoisin. Sauvakavelya alettiin harrastaa
kevaalla 2004, myéhemmin tapahtuman nimeksi vakiintui liikuntakerho. Joskus harvoin saattoi olla
ohjelmaton valiviikko. Yhdistyksen perustamisen jalkeinen ensimmainen jasentilaisuus pidettiin
tiistaina 16.9.2003. Paikalla olivat puheenjohtaja, sihteeri ja seitseman yhdistyksen jasenta. Siina
vaiheessa uuden yhdistyksen jasenrekisteriin merkitty jasenmaara oli yhdeksan henkes, joten
paikalla olivat kaikki jasenet. Tilaisuuden ohjelmaa ei ole merkitty muistiin.

Seuraavassa jasentilaisuudessa 30.9.2003 oli paikalla perati 15 henkil6a, vaikka yhdistyksen
jasenmaara silloin oli 10. Paikalla oli siis useita toiminnasta kiinnostuneita ja jaseneksi aikovia.
Tilaisuuden esityksen piti Nordea-pankki. Tilaisuudessa kirjattiin muistiin osallistujien nimet ja
puhelinnumerot. Vain yksi henkil6 ilmoitti silloin matkapuhelinnumeron, kaikki muut
lankapuhelinnumeron. Muissa loppuvuoden 2003 jasentilaisuuksissa oli paikalla noin 10 - 15
jasentd. Lokakuun 2003 lopussa jasenmaara oli 18 ja vuoden lopussa 24.

Yhdistyksen ensimmainen retki tehtiin 25.11.2003, jolloin kaytiin kimppakyydeilla tutustumassa
Tapiolan ortodoksiseen kirkkoon 11 jasenen joukolla. Ensimmadinen joulujuhla vietettiin 9.12.2003
vhdistyksen kokoontumistilassa, jossa oli paikalla 16 jasenta. Juhlaan tilattu jouluruoka maksoi 10
euroa ja viinilasi 2 euroa. Yhdistyksen jasenten ensimmainen yhteinen teatterikdynti tapahtui
25.3.2004 Espoon kaupunginteatterin Revontulihalliin. Naytelman nimi oli Mania, osallistujina 10
senioria. Vierailu Fazerin tehtaalla toteutettiin 14.4.2004. Kevatretki tehtiin 18.5.2004
Kirkkonummelle munkki Haritonin perustamaan ortodoksiseen Pokrova-yhteison luostariin.

Yhdistyksen kokoontumispaikkana oli aluksi monia vuosia Matinkylan vanhan, nyt jo puretun
ostoskeskuksen ylakerrassa sijainnut kokoustila nimeltaan korttelitila osoitteessa Matinkatu 22.
Espoon kaupunki antoi tilat yhdistyksen kdyttoon maksutta. Sielld jarjestetyissa jasentilaisuuksissa
tarjottiin yhdistyksen emantien toimesta kahvia ja leivonnaisia pienta maksua vastaan seka
seurattiin jarjestettya ohjelmaa tai esitysta. Siella kokoontuivat myos sisatiloissa toimineet kerhot.
Yhdistyksen isdnndn tehtaviin kuului ennen tilaisuutta kalusteiden asettelu kunkin tapahtuman
vaatimalla tavalla. Silloin esityksiin kuului vain harvoin tietokoneella tuotettuja digitaalisia
esityksia, yksi syy lienee ollut projektorin puute. Sen sijaan kaytossa oli piirtoheitin, jonka avulla
voitiin heijastaa valkokankaalle esityskalvoihin kirjoitettuja teksteja tai kuvia.



Toisinaan korttelitilassa lounastettiin yhdessa. Ruoka tilattiin paikalle usein ravintola
Niittylounaasta, joka nyttemmin on jo lopettanut toimintansa. Vuonna 2009 yhdessa sydmisen
perinne muutti muotoaan, kun kdynnistettiin edelleen toimiva lounaskerho. Sen puitteissa seniorit
kdyvat yhdessa sydomassa noin kerran kuukaudessa jossain ldhialueen ravintolassa.

Vuodesta 2005 alkaen korttelitilassa vietettiin vuosittain laskiaista tarjoilemalla tilan hyvassa
keittiossa itse valmistettua hernekeittoa ja nauttimalla sen kanssa punssia. Tama perinteinen
tilaisuus jarjestettiin viimeisen kerran monitoimitalolla vuonna 2016, minka jalkeen tama
tapahtuma lopetettiin , kun jasenmaaran kasvu teki tarjoilujarjestelyt ylivoimaisiksi.

Toiminnan ensimmaisista vuosista alkaen ohjelmaan kuului jonkin verran pienella joukolla
toteutettuja retkia Iahialueille, jolloin matkat tehtiin usein omilla autoilla. Pieni joukko jasenia kavi
yvhdessa myos teattereissa ja museoissa. Toiminnan ensimmaisen vuosikymmenen aikana tehtiin
useita laivamatkoja Tallinnaan.

Alkuaikoina yhdistyksen perustamisen avainhenkil6 Hillevi Johansson oli my6s kaytannén
toiminnan monipuolinen jarjestaja. Hanella oli pitka kokemus senioriyhdistyksen toiminnasta
Olarin yhdistyksessa. Han hankki jasentilaisuuksiin esiintyjia, jarjesti retkia ja toimi usein
tilaisuuksien vetajana. Lisaksi vuodesta 2004 alkaen han hoiti samanaikaisesti monia
luottamustehtavia hallituksen jasenena.

Yhdistyksen toimintatilat

Vanhassa ostoskeskuksessa osoitteessa Matinkatu 22 sijainneen korttelitilan kaytto
jasentilaisuuksiin alkoi yhdistyksen perustamispdivana ja jatkui vuoden 2011 loppuun. Sind vuonna
tiloissa alkoi ilmetd kosteusvaurioita ja sisdilman laatu heikkeni. Yhdistys joutui etsimaan uudet
kokoontumistilat. Ne I6ytyivat [ahelta Matinkadun toiselta puolelta Naapuruustalosta osoitteessa
Matinkatu 7. Naapuruustalon silloinen nimi oli Kylamaja. Sielld yhdistys kokoontui viikoittaisiin
jasentilaisuuksiin vuoden 2012 alusta vuoden 2015 kevaaseen asti, kunnes jasenmaaran kasvaessa
tilat alkoivat kdyda pieniksi ja taas oli etsittava uudet tilat. Kylamajan sinalladn hyvien tilojen
puutteena oli, ettei yhdistyksella ollut kdytdssddan mitdan kaappitilaa omien tarvikkeiden
sdilyttamiseksi. Tosin omia tarvikkeita ei juuri tarvittukaan, kun kahvitukset hoituivat Kylamajan
toimesta pientd maksua vastaan ja esityksissa tarvittava tekniikka oli kokoontumistilassa
vakiovarustuksena.

Syksylla 2015 yhdistys sai Espoon kaupungilta kaytt66nsa suuremmat kokoontumistilat Matinkylan
monitoimitalosta osoitteesta Matinraitti 17. Sitad edelsivat yhdistyksen silloisen sihteerin Armi
Westinin asiasta kdymat neuvottelut Espoon kaupungin kanssa talvella ja kevaalla 2015. Aluksi
kaytossamme oli kerran viikossa vain yksi suuri huonetila, halli ja sen yhteydessa oleva keittio.
Tassa tilassa jarjestettiin jasentapaamisten kahvitukset seka esitelmat ja muut esitykset.
Jasenmaaran ja tilantarpeiden kasvaessa saimme syksylla 2017 kaupungilta kaytt6omme vield
monitoimitalon teatterisalin ja sen edessa olevan lampion. Samalla saimme laajennettua edella
mainittujen tilojen kayttooikeuden kahteen kertaan viikossa, tiistaisin ja torstaisin. Lisaksi
maanantaisin on ollut mahdollisuus kdyttaa yhta kerhohuonetta muutama tunti. Teatterisalin
kayttéonotto paransi jasentilaisuuksien esitelmien jarjestamisen puitteita merkittavasti niin
teknisesti kuin istumapaikkojen maaran osalta. Tilojen kaytto on ollut maksutonta, mika on
yhdistykselle taloudellisesti merkittava asia. Monitoimitalon kdyttooikeus pitda anoa Espoon
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kaupungilta vuosittain kevaalla, jolloin haetaan kayttooikeutta seuraavalle syys- ja kevatkaudelle.
Tahan asti tilat on aina saatu hakemuksen mukaisesti.

Kylamajalla kokoontuessamme maksulliset kahvitukset pienelle jasenmaaralle hoituivat talon
henkilékunnan toimesta. Kun siirryimme monitoimitalolle, kdytdssimme on ollut hyva keittio,
mutta kahvitukset piti nyt organisoida ja toteuttaa omatoimisesti. Tassa yhdistyksen emannan
rooli muodostui taas hyvin tarkeaksi ja jatkuu sellaisena edelleen. Silloin kuten nykyaankin on
hoidettava tarvikkeiden ja tarjottavien hankinnat seka kahvin keittdminen ja tarjoilu kokouspaivina
kerran viikossa. Tydmaaran tasaamiseksi emanndn avuksi tarvittiin ja tarvitaan edelleen runsaasti
vapaaehtoisia. Tdma avun tarve on jatkuvasti lisddntynyt jasenmaaran kasvaessa. Toiminnassa
tarvittavat kahvinkeittimet ja termoskannut seka kertakayttotarvikkeet yhdistys on hankkinut
itselleen. Erilaista sdilytettavaa tavaraa kertyi pian monitoimitalolle niin paljon, etta yhdistyksen
piti hankkia tavaroitaan varten kaksi omaa lukittavaa kaappia.

Kuva. Matinkylan monitoimitalo on valmistunut vuonna 1984.

Jasentilaisuuksia varten monitoimitalossa on alusta alkaen jouduttu tekemaan kalusteiden siirtoja,
ettd osallistujille saadaan riittavasti poytapaikkoja kahvittelua varten. Yhdistyksen isdannan ja
vapaaehtoisten rooli tassa tydssa on ollut merkittava. Myos esitystekniikan jarjestelyt
teatterisalissa on pitanyt hoitaa omatoimisesti, mika on vaatinut joka viikko oman tydpanoksensa.

Yhdistyksen puheenjohtajat

20 toimintavuoden aikana yhdistyksen puheenjohtajana on toiminut seitseman eri henkil63.
Puheenjohtajuuskauden keskimaaradinen pituus on ollut alle kolme vuotta. Sdantdjen sallima
perakkaisten puheenjohtajakausien (kalenterivuosien) enimmaismaara on neljd vuotta, se on
toteutunut kahden puheenjohtajan aikana, Raimo Kukon osalta jopa hieman ylittynyt. Alla
olevassa taulukosta ilmenevat yhdistyksen tdahanastiset puheenjohtajat ja heidan toimikautensa.

Useimmat puheenjohtajat ovat ennen puheenjohtajuuttaan tai sen jalkeen toimineet muissa

vhdistyksen vastuutehtavissa. Entisistd puheenjohtajista kaikki muut paitsi Raimo Kukko ovat
edelleen yhdistyksen jasenia.
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Ajanjakso

Puheenjohtaja

2.9.2003 - 31.12.2007

Raimo Kukko

1.1.2008 - 31.12.2008

Hillevi Johansson

1.1.2009 - 31.12.2009

Bo Gronholm

1.1.2010-31.12.2011

Hillevi Johansson

1.1.2012 - 31.12.2015

Laila Rokkanen

1.1.2016 - 31.12.2017 Maija-Leena Rautanen
1.1.2018 - 31.12.2020 Markku Salminen
1.1.2021 - Mikko Peltokorpi

Taulukko. Matinkylan seniorien hallituksen puheenjohtajat
Muistoja puheenjohtajakaudelta

Maija-Leena Rautanen muistelee puheenjohtaja-aikaansa vuosia 2016 -2017 seuraavasti:

”"Mina en kuulu yhdistysaktiiveihin, mutta toiminnan Matinkylan senioriyhdistyksessa olen kokenut
erittdin mielenkiintoiseksi ja hauskaksi. Olen saanut uusia ystavia ja paljon uusia tuttavuuksia.
Puheenjohtajakaudeltani palautuu mieleeni vain positiivisia asioita. Olimme todella iloisia, kun
saimme Matinkylan monitoimitalon tiloja kdaytt6dmme tiistaisin ja torstaisin. Tama innosti meita
kdaynnistamaan jasenhankinta kampanjan, joka onnistui varsin hyvin. Jasenmaara kasvoi
kampanjoinnin ensimmaisena vuotena 51 prosenttia ja seuraavana vuonna 61 prosenttia.
Jasenmaaran kasvu taas innosti meita jarjestamaan entistd enemman retkid sekd museoissa ja
teattereissa kaynteja. Kerhojakin alkoi pikkuhiljaa syntyd. Mukavina koin myds monet
ulkomaanmatkat, joita yhdistyksen toimesta jarjestettiin. Yhtena puheenjohtajakauteni
kohokohtana muistan 5.12.2017 pidetyn Suomi 100 juhlan, jonka jarjestimme monitoimitalossa.
Tilaisuuden tunnelma oli kodikkaan juhlallinen. Taman muistan hyvin ehka siksikin, etta tahan
juhlaan paattyi minun puheenjohtajakauteni.”

Yhdistyksen hallinto

Lapi yhdistyksen historian hallituksen jasenet, toimihenkil6t, kerhojen vetdjat ja muut aktiivit ovat

hoitaneet tehtdvansa niin, etta on voitu toteuttaa mm.

- kaikki toimintavuodelle suunnitellut tapahtumat kuten jasentilaisuudet, kerhot, monipuoliset
kulttuuritapahtumat, retket ja matkat

- taloudenpito, laskutus ja maksuliikenne

- kahvitukset ja tilajarjestelyt

- tiedotus ja digitaaliset palvelut

- yhdistyksen hallinto

- yhteydet jarjestomme eri tasoille.

Yhdistyksen toiminnan ja hallinnon vaatimiin lukuisiin tehtaviin on kaytetty merkittavasti
tyopanosta, joka on ollut vapaaehtoista ja palkatonta. Moninaisten tehtdvien toteuttaminen on
edellyttanyt vastuuhenkildiden osalta selkeda tehtavanjakoa ja erikoistumista eri osa-alueille.
Keskeisia toimijoita ovat olleet puheenjohtaja, varapuheenjohtaja, sihteeri ja taloudenhoitaja,
heilld on yhdistyksen nimenkirjoitusoikeus. Heidan lisdkseen on aina tarvittu joukko muita tarkeita
toimijoita. Tallaisia tehtdvanimikkeitd on nykyaan yli 10 kappaletta. Monesti hallituksen jasenilla
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on ollut hoidettavana useampia tehtavia. Kaikki tehtavat ovat olleet tarpeellisia, ettd yhdistyksen
toiminta on ollut kitkatonta ja monipuolista. Yhdistyksen hallinnossa on toteutunut riittava
vaihtuvuus, minkda myota johtamisessa ja toimintatavoissa on tapahtunut tarpeellista
uudistumista. Hallinnon tasainen uudistuminen on eldkeldisyhdistyksen virean toiminnan
perusedellytys.

Jasenisto

Yhdistyksen jasenmaara kasvoi ensimmaisen kymmenen vuoden aikana varsin hitaasti. Silloin
voimavarat suunnattiin aloittelevan yhdistyksen toiminnan vakiinnuttamiseen ja kehittamiseen
seka jasenistdn yhteishengen vahvistamiseen. Jasenhankintaankin pyrittiin kdaynnistamaan, kun
vhdistyksen ensimmainen esite valmistui vuonna 2008. Sen avulla ei tosin saavutettu toivottua
tulosta, kun yhdistyksen jasenmaara pieneni seuraavana vuonna. Seuraava esite valmistui vuonna
2013, sen jalkeen jasenmaara alkoikin kasvaa. Vuodesta 2015 alkaen yhdistys on julkaissut
saannollisesti paivitettyja esitteita, joita on jaettu ahkerasti monin keinoin. Jasenet jakoivat
esitettad tutuilleen, esitetta vietiin Matinkylan kirjastoon ja sita jaettiin postilaatikoihin ja
vastaantulijoille. Tyon tuloksena jasenmaara alkoi kasvaa voimakkaasti vuodesta 2016 alkaen.

Vuonna 2017 Maija-Leena Rautasen puheenjohtajakaudella jasenmaara kasvoi 72 hengelld, mika
tarkoitti 61 %:n kasvua. Kyseisend vuonna oli kaynnissa Senioriliiton jasenhankintakilpailu.
Matinkylan seniorit voitti kilpailun omassa sarjassaan, joka oli yhdistyksille jasenmaaraltaan 100 —
250. Voitosta yhdistys sai Senioriliitolta rahapalkinnon 500 €.

e

Matinkylan seniorit ry

Teille on mydnnetty
Kansallinen senioriliitto ry:n
tunnustus ansioistanne
liiton jésenkilpailussa 2017.

Sarja: Yhdistykset 100 — 250 jasenta

1.sija
Helsingiss4 toukokuun 22. paivana 2018
/ //
Lé/@/ j 725 ey ey
> AnnehTalpa Magh Niir'anen . . . . . . . I
Wionpbsstichich oiminhariotizlg Kuva. Matinkylan seniorit voitti Senioriliiton

jasenhankintakilpailun vuonna 2017

Alla olevassa kuvassa nakyy jasenmaaran kehitys perustamisvuodesta alkaen. Vuosia 2009 ja 2010
lukuunottamatta jasenmaara on kasvanut joka vuosi. Vuosina 2020 ja 2021 kasvu oli hidasta
koronapandemian rajoittaessa toimintaa ja ihmisten noudattaessa varovaisuutta
jarjestotoiminnan suhteen. Tarkempia tietoja jasenmaaran kehityksesta |6ytyy kohdasta
Taulukoita, Taulukko B ja Taulukko C.
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Yhdistyksen jasenmaara vuoden lopussa
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Kuva. Jasenmaaran kehitys perustamisvuodesta 2003 alkaen.

Jasenmaaran suurimman kasvun vuodet on esitetty alla olevassa taulukossa. Perustamisvuoden
2003 kasvuvauhtia voidaan my0s pitdaa merkittavana, 24 jasenta neljassa kuukaudessa. Hieman
vajaan kymmenen ensimmaisen toimintavuoden (2003 — 2012) aikana yhdistyksen jasenmaara
kasvoi 20 hengelld 24:sta 44:33dn. Seuraavan kymmenen vuoden (2013 —2022) aikana jasenmaara
on lahes kymmenkertaistunut ollen vuoden 2022 lopussa 403 jasenta.

Jasenmaaran suurimmat Vuosi
kasvuluvut
vuoden aikana.
Jasenmaaran kasvu/vuosi

92 2022
72 2017
55 2019
40 2016
40 2018
24 2003
323 Summa

Taulukko. Jasenmaaran suurimmat lisaykset kalenterivuoden aikana.

Vuosien 2003 — 2022 aikana yhdistykseen on liittynyt jaseneksi yhteensa 572 henkil6a ja
vhdistyksestd on eronnut 169 henkil6a. Yhdistyksen perustamisesta alkaen jaseneksi liittyneista
henkildista oli jasenend 70,5 % (403) vuoden 2022 lopussa. Perustamisvuoden 2003 lopun 24
jasenesta oli edelleen yhdistyksen jasenena kolme henkil6a vuoden 2022 lopussa. Lisatietoja
kohdassa Taulukoita, Taulukko C.
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Kuva. Jaseniston vaihtuvuutta kuvaava %-luku, joka nayttaa kuinka monta prosenttia kunkin
vuoden lopussa jasenena olleista henkil6ista oli edelleen yhdistyksen jasenina 31.12.2022.

Kuvaan liittyen voidaan todeta alla olevassa taulukossa nakyvat luvut.

Vuosi Vuoden lopussa 31.12.2022 néista 31.12.2022 naista
jasenia jdsenena edelleen jasenena edelleen %
henkil6a
2003 24 3 13
2008 45 17 38
2013 52 28 54
2018 230 188 82

Voimassa olleiden jasenyyksien pituuden keskiarvo laskettuna liittymispaivasta vuoden 2022

loppuun oli koko jaseniston osalta noin nelja (4) vuotta. Suhteellisen lyhytta keskimaaraista
jasenyyden kestoa selittda se, etta yhdistykseen on liittynyt erityisen paljon jasenia
tarkastelujakson loppupdassa vuosina 2016 -2022.

Alla olevasta taulukosta nakyvat 31.12.2022 voimassa olleiden eri pituisten jasenyyksien maarat ja
osuudet jasenmaarasta laskettuna liittymispaivasta vuoden 2022 loppuun.

31.12.2022 voimassa olleiden jasenyyksien Henkil6a % jasenmaarasta
pituudet 31.12.2022
Yli 15 vuotta jasenend 17 4

Yli 10 — 15 vuotta jasenend 11 3

Yli 5— 10 vuotta jasenena 160 40

5 vuotta tai vdhemman aikaa jasenena 215 53
Yhteensa 31.12.2022 403 100
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Jasenmaaran kasvun ja vaihtuvuuden lisdksi jaseniston rakenteessa on tapahtunut muitakin

tuntuvia muutoksia 20 toimintavuoden aikana. Muualla kuin Matinkyldssa asuvien jasenten osuus

on koko ajan lisaantynyt. Siihen on kaksi ilmeista syyta:

- Matinkylan julkiset liikenneyhteydet erityisesti eteldisen Espoon muille alueille ovat vuosien
varrella parantuneet merkittavasti.

- Yhdistyksemme ohjelmatarjonta on runsasta ja laadukasta. Ainoana yhdistyksena Espoossa
olemme jarjestaneet ohjelmallisia jasentapaamisia joka viikko viimeiset kymmenen vuotta.

Muualla kuin Matinkyldssa (postinumero 02230) asuvien jasenten osuus oli vuonna 2013 17 %,

vuonna 2018 26 % ja vuonna 2023 32 %. Vuonna 2022 liittyneista uusista jasenista perati 49 % asui

muualla kuin Matinkylassa. Vuoden 2022 lopussa muutama jasen asui Espoon ulkopuolella,

Helsingissa 4, Kirkkonummella 1 ja Siuntiossa 2.

Tuntuva muutos on tapahtunut jasenistdon sukupuolijakautumassa. Naisten prosentuaalinen osuus
jasenistdsta on kasvanut tasaisesti alla olevan taulukon mukaisesti. Vuonna 2022 jaseneksi
liittyneista henkildista 26 % oli miehia ja 74 % naisia.

Vuosi | Naisia jasenista % | Miehia jasenista %
2013 64 36
2018 69 31
2023 73 27

Yhdistyksen tullessa vanhemmaksi myos sen jaseniston keski-ikd on ollut nousussa. Vuonna 2005
yhdistyksen jasenten keski-ika oli noin 69 vuotta. Sen jadlkeen keski-ikd on vahitellen noussut ollen
vuosina 2020 - 2023 75 vuotta. Vertailun vuoksi todettakoon, etta kevaalla 2023 Senioriliiton
kaikkien paikallisyhdistysten jasenten (lahes 25000) keski-ika oli 77 vuotta. Seuraavassa kuvassa
nahdaan yhdistyksemme jaseniston ikdjakautuma 31.12.2022.

Jasenten maara ikaryhmittadin

Yli 90
Yli 85 -90
Yli 80 - 85
YIi 75 - 80
Yli70- 75

Yli 65 - 70
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60 tai alle

o
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Kuva. Matinkylan seniorien jaseniston (403) ikdjakautuma 31.12.2022
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Merkkipaivia

Verraten lyhyen toimintahistorian aikana yhdistyksessa on ehditty juhlia muutamia
jarjestotoiminnan merkkipaivia. Matinkylan seniorien 10-vuotisjuhlaa vietettiin 1.10.2013
Matinkylan vanhan ostoskeskuksen korttelitilassa. Paikan valintaa puolsi se, etta siella oli hyva
keittio omatoimisen tarjoilun jarjestamista varten. Viisi vuotta myohemmin yhdistyksen 15-
vuotisjuhlaa vietettiin Matinkyldan monitoimitalolla 4.9.2018. Juhlaan osallistui 107 yhdistyksen
jasentd. Ohjelmassa oli mm. juhlapuhe, musiikkia, ansiomerkkien jako ja yhteislaulua. Yhdistyksen
saamat vuoden 2017 jasenhankintakilpailun palkintorahat kdytettiin juhlan kuluihin.

Kattojarjesto Kansallinen senioriliitto taytti 50 vuotta 10.10.2021. Tahan liittyen Matinkylan
seniorit jarjesti jasenilleen oman juhlan monitoimitalolla torstaina 7.10.2021. Ohjelmaan sisaltyi
mm. puheita, musiikkia ja juhlamitalien jako. Juhlapuheen piti Espoon kaupunginjohtaja Jukka
Makeld. Kansallisen senioriliiton myontamat 50-vuotisjuhlamitallit luovutettiin seuraaville pitkan
tyopanoksen yhdistykselle tehneille henkilille: Hillevi Johansson, Seppo Peltonen, Maija-Leena
Rautanen, Laila Rokkanen, Markku Salminen ja Armi Westin. Juhlaan osallistui 67 yhdistyksen
jasentd. Toukokuussa 2022 jarjestetylle Kansallisen senioriliiton juhlaristeilylle osallistui 43
Matinkylan seniorien jasenta.

Yhdistyksen 20-vuotisjuhla on paatetty viettaa lauantaina 2.9.2023 kauppakeskus Ison Omenan
Factory-ravintolassa.

Jarjestotoiminta

Matinkylan seniorit on jasenena Kansallinen Senioriliitto ry:ssa ja Uudenmaan Kansallinen
senioripiiri ry:ssa. Kaikki Uudenmaan alueella toimivat Kansalliseen senioriliittoon kuuluvat
paikallisyhdistysta ovat jasenina Uudenmaan kansallinen senioripiiri ry:ssa. Piiri toimii alueensa
yhdistysten yhdyssiteena seka koulutus- ja tukiorganisaationa. Vuoden 2022 lopussa Uudenmaan
piiriin kuului 18 yhdistysta ja niissa oli yhteensa 4555 jasenta. Matinkyldn seniorit oli silloin piirin
toiseksi suurin yhdistys 403 jasenellaan. Piirin suurin yhdistys oli Tapiolan kansalliset seniorit yli
500 jasenelldan. Matinkylan seniorit on perustamisestaan alkaen sdannollisesti lahettanyt
danivaltaisia edustajia Uudenmaan piirin saantdomaaraisiin kevat- ja syyskokouksiin seka usein
myo6s kolmen vuoden valein jarjestettavaan Senioriliiton liittokokoukseen, joka on liiton ylin
paattava elin. Jo vuonna 2004 yhdistyksen edustajat osallistuivat kaikkiin ndihin kokouksiin.
Uudenmaan piirin kokoukset on jarjestetty kiertdvaa periaatetta noudattaen vuorotellen kunkin
Uudenmaan senioriyhdistyksen jarjestamana yhdistyksen omalla toiminta-alueella.

Matinkylan seniorien ensimmainen puheenjohtaja Raimo Kukko oli Uudenmaan piirin hallituksen
jasenend vuosina 2005 — 2008 toimien sielld mm. taloudenhoitajana. Yhdistyksen hallituksen
jasenelld Seppo Peltosella on ollut Senioriliiton liittovaltuuston jasenena osallistumisoikeus
Uudenmaan piirin hallituksen kokouksiin 18.11.2020 alkaen ja vuonna 2023 pidettdavaan
Senioriliiton liittokokoukseen asti. Matinkylan seniorit jarjesti Uudenmaan piirin saantémaardisen
syyskokouksen Matinkylan monitoimitalossa 19.11.2019. Tama oli yhdistyksemme osalta
ensimmainen kerta toimia piirikokouksen jarjestajana.
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Uudenmaan kansallinen senioripiiri on ajoittain jarjestanyt Vuoden yhdistys-kilpailuja. Matinkylan
seniorit on toimintansa alkutaipaleella sijoittunut hyvin naissa kilpailuissa. Tunnustuksena
menestyksekkadsta toiminnasta vuonna 2005 yhdistyksemme voitti toisen palkinnon tassa
kilpailussa. Kaksi vuotta myohemmin vuoden 2007 toiminnasta Matinkylan seniorit voitti
ensimmaisen palkinnon, mika sisalsi kuvassa nakyvan kunniakirjan ja rahapalkinnon 100 euroa.

Tunnustuksena menestyksekkddstd

toiminnasta vuonna 2007

Uudenmaan Kansallinen Senioripiiri ry
on myéntdnyt

1 PALKINNON

MatinKylin Kansalliset Seniorit ry:lle
Vuoden yhdistys -Kilpailussa

Kuva. Ensimmainen palkinto Vuoden yhdistys-kilpailussa vuonna 2007

Kolmivuotiskaudelle 2020 — 2023 Matinkylan seniorit sai oman edustajan (Seppo Peltonen)
Kansallisen senioriliiton liittovaltuustoon, joka toimii liiton ylimpana paattavana elimena
liittokokousten valilla. Aiemmin aikavalillda 21.5.2010 — 25.5.2012 yhdistyksen edustaja Bo
Gronholm oli liittovaltuuston varajasenena.

Senioriliiton ja Uudenmaanpiirin jarjestamiin koulutustilaisuuksiin ja seminaareihin yhdistys on
lahettanyt osallistujia, jotta vastuuhenkildiden tiedot ja taidot pysyvat toiminnan kannalta hyvalla
tasolla.

Matinkylan seniorit on ollut vuodesta 2007 alkaen jasenena Espoon Eldkeldisten Keskusliitossa
(EEKL). Tama vuonna 1972 perustettu yhdistys on yhteistyoelin Espoossa toimiville eri
keskusjarjestoihin kuuluville eldkeldisyhdistyksille. Matinkylan seniorit on myds osallistunut EEKL:n
hallintoon. Yhdistyksemme perustajajasen Hillevi Johansson oli EEKL:n hallituksen jasen vuosina
2011 —2012. Vuodesta 2019 alkaen yhdistyksemme edustajana EEKL:n hallituksessa on ollut
Seppo Peltonen.
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Yhdistyksen toimintamuodot

Perustamisestaan alkaen yhdistyksen toimintamuotoja ovat olleet esitelman tai muun esityksen
sisaltavat jasentapaamiset, erilaiset kerhot, kotimaan retket, teatteri-, konsertti- ja
oopperakdynnit, museo- ja ndyttelyvierailut, vierailut muissa kiinnostavissa kohteissa seka
vuodesta 2005 alkaen myds ulkomaan matkat. Myos kevatlounas ja joulujuhla ovat perinteisia
tapahtumia. Tarkein toimintamuoto on ollut jdsentapaamiset, jotka ovat koonneet merkittavan
osan jasenistosta rupattelemaan kahvittelun merkeissa seka seuraamaan kulloistakin ohjelmaa.
Naita jasentapaamisia oli aluksi noin kahden viikon valein ja valiviikkoina kokoontuivat kerhot.
Vuodesta 2013 alkaen esityksen tai muun ohjelman sisaltava jasentapaaminen on jarjestetty lahes
joka viikko, yleensa noin 30 tapahtumaa vuodessa. Yhdistyksen toiminnan alkuaikoina
jasenmaaran ollessa pieni, suurin osa jasenista saattoi osallistua jasentilaisuuksiin. Toiminnan
ensimmaisilta vuosilta sailyneiden merkintdjen mukaan osallistumisaktiivisuus jasentapaamisiin oli
alussa parhaimmillaan yli 80 % jasenmaarasta.

Jasenmaaran vahitellen kasvaessa prosentteina laskettu osallistumisaktiivisuus jasentapaamisiin
on laskenut. Vuosina 2018 - 2022 monitoimitaloon jasentilaisuuksiin saapuneiden seniorien maara
on vaihdellut valilla 15 — 50 % jasenmaadrasta. Pienimmat osallistujamaarat sijoittuvat vuoteen
2021, jolloin koronapandemia alensi jasenten osallistumishalukkuutta. Toisaalta kasvaneen
jasenmaaran myota kiinnostavimmat esitykset ovat joskus vetaneet monitoimitalon teatterisalin
dariaan myoten tayteen. Vuoden 2022 loppuun ulottuvalla tarkastelujaksolla vahintdan 120
kuulijaa monitoimitaloon houkutelleita esitelmia on ollut 10 kappaletta vuosina 2018 -2022.
Vuodesta 2020 alkaen jasentilaisuuksien esitelmia on voinut seurata myods Teams-yhteyden
kautta, tatd mahdollisuutta on hyodyntanyt noin 2 — 3 % jasenista.

Alla olevassa kuvassa on esitetty yhdistyksen jarjestamien kaikkien tapahtumien vuotuiset

kokonaismaarat vuosina 2004 — 2022. Korona-pandemian vaikutus nakyy erityisesti vuonna 2020.
Yhdistys jarjestaa tapahtumia viikoittain yleensa arkipdivina kesa- ja joulutaukoa lukuunottamatta.

Tapahtumia vuoden aikana
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Kuva. Yhdistyksen jarjestamien tapahtumien yhteenlaskettu maara vuosina 2004 — 2022.
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Alla olevassa kuvassa on esitetty kaikkiin tapahtumiin kunakin vuonna osallistuneiden seniorien
kokonaismaarat. Vuonna 2019 on ollut toistaiseksi suurin osallistujamaara 5517 senioria. Kuvan
alla olevassa taulukossa nakyy ennatysvuoden 2019 tapahtumakohtaisia tietoja.
Koronapandemian aiheuttamat rajoitukset ja henkildiden varovaisuus ovat alentaneet vuosien
2020 — 2022 osallistujamaaria.

6000
5000
4000
3000

Tapahtumiin osallistuneiden kokonaismaara
2000
1000

|||III|||III|‘|||‘|

2004200520062007200820092010201120122013201420152016201720182019202020212022

Kuva. Kaikkien tapahtumien yhteenlaskettu osallistujamaara vuosina 2004 -2022.

Tapahtumalaji vuonna 2019 Osallistujat | Tapahtumia
henkil6a kpl

Jasentapaamiset tiistaisin 31 kpl + juhlat

2kpl 3295 33

Kerhot 8 kpl 1523 125

Teatterit, ooppera, museot ja

taidenayttelyt 211 10

Retket, bussiretket ja [ahiretket 433 10

Ulkomaanmatkat 55 2

Yhteensa 5517 180

Taulukko. Eniten osallistujia kerdnneen vuoden 2019 tapahtumatietoja

Alla olevassa kuvassa on tarkasteltu jaseniston keskimaaraista osallistumisaktiivisuutta yhdistyksen
kaikkiin tapahtumiin vuosina 2004 — 2022. Kullekin vuodelle on laskettu luku osallistumisia per
jasen vuodessa siten, ettd vuoden aikana kaikkiin tapahtumiin osallistuneiden seniorien
yhteenlaskettu kokonaismaara on jaettu kyseisen vuoden keskimaaraiselld jasenmaaralla, ei
vuoden lopun jasenmaaralld. Kuvasta havaitaan, etta osallistumisaktiivisuus on ollut suurinta
vuosina 2006 — 2007. Koronapandemian vaikutus nakyy vuosina 2020 -2022.

20



Osallistumisia keskimaarin per jasen vuoden aikana
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Kuva. Jasenten keskimaaradista osallistumisaktiivisuutta kuvaava luku osallistumisia per jasen
vuoden aikana. Luku on laskettu siten, ettd vuoden aikana kaikkiin tapahtumiin osallistuneiden
seniorien yhteenlaskettu kokonaismaara on jaettu kyseisen vuoden keskimaaraisella
jasenmaaralla.

Kulttuuritapahtumat

Kulttuuritapahtumiksi nimitetaan tassa yhteydessa ja usein myds yhdistyksen vuosikertomuksissa
seuraavia tapahtumia:

- Retket: Bussiretket kotimaassa seka lahiretket ja kohdevierailut paakaupunkiseudulla

- Museo- ja taidenayttelykaynnit

- Teatteri-, ooppera- ja konserttikdaynnit

- Vierailut muihin kiinnostaviin kohteisiin

- Ulkomaan matkat.

Kulttuuritapahtumia on jarjestetty perustamisvuodesta 2003 alkaen. Alla olevassa taulukossa

nakyvat eri kulttuuritapahtumalajien maarat, niiden vuositasolla yhteenlaskettu maara seka
ulkomaanmatkojen kohteet vuosina 2003 — 2022.
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Vuosi | Retket | Museot | Teatterit | Ulkomaan | Yhteensd | Ulkomaanmatkojen kohteet
taide- | oopperat | matkat kulttuuri- | Liséatiedot
naytt. | konsertit tapahtumia

2003 1 - - - 1

2004 3 - 2 - 5

2005 4 - 4 2 10 Tallinna kaksi kertaa

2006 6 1 2 3 12 Tallinna kolme kertaa

2007 1 1 2 1 5 Tallinna

2008 4 2 3 - 9

2009 5 1 2 1 9 Risteily

2010 3 1 1 - 5

2011 1 - 1 1 3 Risteily

2012 1 1 1 - 3

2013 2 2 - 1 5 Tallinna

2014 - 3 2 1 6 Tukholma

2015 3 2 6 2 13 Tartto, Tallinna

2016 3 2 8 3 16 Krakova, Andalusia, Tukholma

2017 6 6 6 3 21 Liettua Vilna ja Kaunas, Saksa Moselin laakso,

Tallinna musikaali
2018 9 4 6 3 22 Espanja Baskimaa, Ruotsi Visby,
Ruotsi Tukholma ja Uppsala

2019 10 2 8 2 22 Skotlanti, Saksa Berliini ja Potsdam

2020 3 2 5 - 10

2021 3 7 3 - 13 Museovierailuista nelja etdyhteydelld

2022 7 7 9 - 23

Taulukko. Kulttuuritapahtumien maarat eri vuosina seka ulkomaanmatkojen kohteet.

Kerhotoiminta

Yhdistyksessa on 20 vuoden aikana toiminut lukuisia erilaisia kerhoja. Jokaisen kerhon toiminnan
keskeisia edellytyksia ovat aktiivinen ja osaava vetaja seka riittava kiinnostus jaseniston
keskuudessa. Eri aikoina toimintaedellytykset ovat vaihdelleet ja niiden mukana kerhoja on
syntynyt ja sammunut tai ainakin jaanyt tauolle.

Yhdistyksen ensimmadinen kerho on muistikerho, joka kaynnistyi 18.11.2003, paikalla oli silloin 13
jasentd. Muistikerho jai tauolle vuoden 2012 lopussa mutta on kdynnistetty uudelleen vuonna
2023. Harvakseltaan kokoontunut kirjallisuuskerho aloitti 17.2.2004, paikalla oli 12 senioria.
Sauvakavelya harrastava liikuntakerho aloitti 6.5.2004. Ensimmaisella kerralla oli kdvelemassa
seitseman senioria. Alla olevassa taulukossa nakyvat yhdistyksen kaikki kerhot ja niiden
toimintavuodet. Yhdistyksessa koko sen historian aikana on toiminut yhteensa 19 erilaista kerhoa
kevaaseen 2023 mennessa. Syyskaudelle 2023 suunnitellaan vield kahden uuden kerhon
mahdollista kdynnistdamista. Samana kalenterivuonna toiminnassa olevien kerhojen maarassa
tapahtui selva lisdys vuonna 2019, jolloin kerhojen maara nousi edellisen vuoden kolmesta
kahdeksaan.
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2003

2004

2005

2006

2007

2008

2009

2010

2011

2012

2013

2014

2015

2016

2017

2018

2019

2020

2021

2022

2023

Digikerho

Elokuvakerho

Golfkerho

Keskustelukerho etana

Kirjallisuuskerho

Kasityokerho

Laulukerho

Liikuntakerho (1)

Lounaskerho

Maanantailiikuntakerho

Muistikerho

Pelikerho (2)

Senioritanssikerho

Sukututkimustyopaja

Sulkapallokerho

Taidekerho

Torstailiikuntakerho

Yleistiedon kerho

Ympéristokerho

Kerhoja yhteensa

2003 |+~

2004 | W

2005 | N

2006 | W

2007 |+

2008 | &

2009 (WU

2010 |+

2011 | W

2012 (&

2013 |N

2014 | N

2015 |N

2016 | N

2017 | W

2018 | W

2019 |

2020 |©

2021 (o

2022 |

2023 |©

Taulukko. Yhdistyksessa toimineet ja edelleen kevaalla 2023 toimivat kerhot ja niiden

toimintavuodet

(1) Liikuntakerho toimi yhdistyksen oman kerhonvetdjan johdolla vuoteen 2013. Vuonna 2014

kerho sai vetdjakseen Espoon kaupungin liikunnanohjaajan ja liikuntamuodot

monipuolistuivat, tdman kerhon nimena on maanantailiikuntakerho.

(2) Pelikerhon sisalla toimii kolme peliryhmaa: Biljardi, korttipelit ja lautapelit.

Digitaaliset vdlineet kayttoon

Digitaaliset laitteet, sovellukset ja yhteydet ovat olleet verrattomia apuvilineita yhdistykselle, jolla
on suuri jdsenmaara, runsaasti tapahtumia ja paljon tiedotettavaa. Matinkyldn seniorit on ottanut

digitaalisia tyokaluja kayttoon askel kerrallaan omatoimisesti ja Senioriliiton avustuksella.

Yhdistyksen hallituksen kokousten ja saantomaaradisten kevat- ja syyskokousten poytakirjat,
vuosikertomukset, talousarviot sekd muut hallinnon dokumentit on toiminnan alusta alkaen
laadittu hallituksen jasenten toimesta tietokoneilla erilaisia toimisto-ohjelmia kayttaen.

Poikkeuksena tadsta on vain hallituksen ensimmaisen kokouksen (9.9.2003) poytékirja, joka on

laadittu kirjoituskoneella. Yhdistyksen hallinnossa on ollut alusta alkaen digitaitoja omaavia

henkiloita.
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Jasenrekisterin yllapito on yhdistyksen lakisdateinen velvoite ja esimerkiksi jasenmaksujen
laskutuksen osalta valttdamaton toiminta. Perustamisen jalkeen useiden vuosien ajan Matinkylan
seniorit kuten muutkin paikallisyhdistykset yllapitivat paikallisesti omaa jasenrekisteriaan ja lisaksi
jasenten tiedot ilmoitettiin Senioriliittoon, joka yllapiti keskusrekisteria. Seuraavassa vaiheessa
Senioriliitto hankki jasenyhdistysten kayttoon ensimmaisen sukupolven sahkoisen yhteen
palvelimeen keskitetyn internetin kautta kaytettavan jasenrekisterin. Tama muutos sijoittuu
suunnilleen vuosille 2008 - 2010, tarkkaa tietoa ei ole saatavissa. Myos Matinkylan seniorit alkoi
kayttaa tata jarjestelmas, jolla mm. yllapidettiin jasenten yhteystiedot ja hoidettiin jasenmaksujen
laskujen tekeminen. Uuden sukupolven Kilta-jarjestelman Senioriliitto hankki yhdistysten ja koko
jarjeston kayttoon syksylla 2018. Se on toiminnoiltaan edeltdjaansa huomattavasti
monipuolisempi. Yhdistyksen asioiden hoito otti Kiltan avulla huomattavan askelen digitaalisten
palveluiden suuntaan. Kiltan toimintoja ovat mm. jasenrekisteri, laskutus, maksuliikenteen
seuranta, tapahtumien hallinta, jasentiedotteiden lahetys sahkdpostilla seka raportointi.

Kilta muutti yhdistyksessamme jasenmaksujen laskutuksen ja tiedottamisen toimintatavat.
Aiemmin jasenmaksun laskut |ahetettiin kaikille jasenille kirjepostina. Kiltan toiminnoilla laskut
saadaan helposti ldhtemaan jasenten sahkdposteihin ja suuritdinen paperilaskujen tulostaminen ja
postitus paattyi. Myos paperisten tiedotuskirjeiden lahettaminen paattyi, kun Kiltan kautta
tiedotteet voidaan lahettda jasenten sahkdposteihin. Tama myos alensi yhdistyksen kuluja
tuntuvasti, kun postimaksut sekda monistamisen ja kirjekuorien kustannukset pienivat murto-osaan
entisestadn. Sahkopostittomille jasenille, joita oli vuonna 2022 noin 5 % jasenistd, on kaytdssa
vaihtoehtoiset yhteydenpitoratkaisut. Erilaisten tapahtumien, kuten retkien, teatteri- ja
museokadyntien seka juhlien sahkdiseen tiedottamiseen, ilmoittautumiseen ja osallistujalistan
hallintaan Kiltan tapahtumien hallita tarjoaa myds hyvat tyokalut.

Samaan aikaan Kiltan kayttéonoton kanssa Senioriliitto julkaisi jaseniston kayttdon monipuolisen
jasenkorttisovelluksen dlypuhelimille. Sen avulla jasenet voivat mm. tutustua ja ilmoittautua liiton,
piirin ja oman yhdistyksen tapahtumiin, lukea jarjeston viesteja ja tiedotteita seka paivittaa
jasenrekisterissa olevia omia yhteystietojaan.

Senioriliiton yhdistyksille tarjoama verkkosivujen ensimmaisen sukupolven versio nayttaa tulleen
kdyttoon samaan aikaan kuin ensimmainen jasenrekisteri, noin vuonna 2008 - 2010. Kun Kilta-
jarjestelmaa ryhdyttiin kayttamaan vuonna 2018, niin myos verkkosivujen sovellus uudistettiin
vastaamaan kasvavia tarpeita. Esimerkiksi Kilta-jarjestelmaan perustetut tapahtumat tuottavat nyt
suoraan tietoa ja ilmoittautumislinkin yhdistyksen verkkosivuille.

Jasenistolle nakyva siirtyma digitalisaation suuntaan tapahtui, kun jasentilaisuuksien esitelmissa
alettiin kdyttaa tietokoneilla tuotettuja digitaalisia esityksid, jotka heijastettiin projektorin avulla
valkokankaalle. Muutamat ensimmaiset digitaaliset esitykset nahtiin jo korttelitilassa pidetyissa
tilaisuuksissa. Digitaaliset esitykset alkoivat vakiintua, kun yhdistyksen jasentilaisuudet siirtyivat
Naapuruustaloon vuonna 2012. Kokoustilassa oli jatkuvasti kaytettavissa valkokangas ja
videoprojektori, esiintyja toi paikalle tietokoneen ja sdhkodisen esityksen.
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Jasentilaisuudet siirtyivat syksylla 2015 Matinkylan monitoimitaloon tiloihin, joissa ei ollut
videoprojektoria. Aluksi esityksissa kaytettiin lainaprojektoreita, mutta tama osoittautui
epavarmaksi ratkaisuksi. Vuonna 2016 yhdistykselle hankittiin oma videoprojektori, joka on
edelleen kaytdssa vuonna 2023.

Vuonna 2017 yhdistykselle hankittiin myds oma kannettava tietokone, jotta jasentilaisuuksien ja
saantomaaraisten kokouksien sahkaisille esityksille olisi kdaytettdvissa toimintavarma ja projektorin
kanssa yhteensopiva tietokone. Vuonna 2020 tietokone uusittiin. Sen avulla ryhdyttiin
lahettamaan jasentilaisuuksien esityksida Teams-sovelluksen avulla kotona oleville jasenille
vuodesta 2020 alkaen.

Viestinnan tehostamiseksi vuonna 2015 yhdistykselle hankittiin oma matkapuhelin. Sen avulla
ryhdyttiin lahettamaan tekstiviestitiedotteita jasenistolle. Usean vuoden ajan puhelimeen oli
tallennettu kaikkien jasenten puhelinnumerot ja puhelimella lahettiin tekstiviestitiedotteita koko
jasenistolle. Niilla viesteilla taydennettiin pari kertaa vuodessa maapostin kautta lahetettyja
paperisia tiedotteita. Kilta-jarjestelman tultua kdyttoon vuonna 2018, pdaosa tiedottamisesta
siirtyi pian Kiltan kautta sahkopostilla tapahtuvaksi. Kirjepostilla tapahtuva tiedottaminen paattyi.
Vain niille jasenille, joilla ole sahkdpostiosoitetta, |lahetetdan edelleen tekstiviesteja yhdistyksen
puhelimesta.

Etakokoukset otettiin hallituksen kayttéon vuonna 2020, kun korona-pandemia esti lahikokousten
pitdmisen. Opittua tekniikkaa hyodynnetaan edelleen. Kokouspaikalle padasematon hallituksen
jasen voi tarvittaessa osallistua hallituksen kokoukseen etdayhteydella.

Yhdistykselld on vuodesta 2014 alkaen ollut kdytossa oma Gmail-sdahkopostiosoite, jonne lahetty
posti paatyy yhdistyksen hallituksen tiedoksi. Silta tililta |ahetetaan yhdistyksen sahképostia mm.
uusille jasenille. Samalla Google-tililla yhdistyksen kdytossa on Google Kuvat pilvipalvelu kuvien
varmuuskopiointiin seka Google Drive pilvipalvelu asiakirjojen varmuuskopiointiin.

Yhdistyksen talous

Yhdistyksen talouden perustana ovat olleet voittoa tavoittelematon omakustanteisuus,
vapaaehtoiset palkattomasti toimivat vastuuhenkil6t, ilmaiset toimitilat Espoon kaupungilta ja
maksuttomasti esiintyvat luennoitsijat jasentilaisuuksissa. Koko toimintahistoriansa ajan
yhdistyksen paatulonlahteet ovat olleet jasenmaksut ja Espoon kaupungilta saatu jarjestdavustus.

Yhdistyksen taloutta on pyritty hoitamaan huolellisesti ja hyvaa hallintotapaa noudattaen. Tama
on varmistettu vuosittain tehdyissa toiminnantarkastuksissa. Tarkastuksen ovat tehneet
vhdistyksen syyskokousten kullekin vuodelle valitsemat toiminnantarkastajat. Eri toimintavuosien
talouslukujen myohempaa vertailua helpottaa se, etta yhdistyksen 20-vuotisen toiminnan ajan
Suomessa on ollut rahayksikkéna euro, jonka setelit ja kolikot tulivat kayttéon 1.1.2002.
Yhdistyksen jasenmaksu oli 15 euroa vuosina 2004 — 2013. Sen jalkeen maksu on ollut 20 euroa,
poikkeuksena kuitenkin vuodet 2018 ja 2019, jolloin jasenmaksu oli lyhytaikaisesti 25 euroa.
Jasenilta perityistad jasenmaksuista yhdistys on maksanut 75 % jarjestomaksuna Senioriliitolle
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vuosina 2004 — 2013 ja 2020 - 2023. Vuosina 2014 - 2019 taman maksun osuus oli 50 %
jasenmaksusta. Senioriliiton jarjestomaksu on maksettu kunakin vuonna niista jasenista, jotka ovat
olleet yhdistyksen jasenina kyseisen vuoden ensimmaisena pdivana.

Alla olevassa kuvassa on esitetty yhdistyksen jasenmaksun ja liitolle maksetun jarjestomaksun
kehitys ensimmaisesta taydesta toimintavuodesta 2004 alkaen. Seuraavassa kuvassa on esitetty
samojen maksujen nykyarvot vuoden 2022 rahanarvon tasoon muutettuina eli inflaatio
huomioiden, siten ettd vuoden 2022 rahanarvon muuntokerroin on 1 ja kaikkien aiempien vuosien
muuntokerroin on Tilastokeskuksen laskurin mukaisesti sita suurempi. Vuoden 2004 rahanarvon
muuntokerroin on 1,37. Tarkempia tietoja |0ytyy kohdasta Taulukoita, Taulukko A.

Yhdistyksen jasenmaksu € ja
Senioriliiton jarjestomaksu €/jasen
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Kuva. Yhdistyksen jasenmaksu € ja Senioriliitolle maksettu jarjestémaksu €/jasen

Yhdistyksen jasenmaksun ja Senioriliiton jarjestdmaksun nykyarvo €
vuoden 2022 rahanarvon tasolla
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Kuva. Yhdistyksen jasenmaksun ja liitolle maksetun jarjestémaksun nykyarvo vuoden 2022
rahanarvon tasoon muutettuina. Lihde: Tilastokeskuksen tietokannat, rahanarvon muuntokerroin.
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Jarjestdavustus on yhdistyksen toiminnan kuluihin Espoon kaupungilta vuosittain anottu
rahasumma. Anomus on yleensa jatetty kaupungille edellisen vuoden loka- marraskuussa ja
avustus on myonnetty seuraavan vuoden kevaalla. Avustusta on anottu ja saatu vuodesta 2004
alkaen. Eri vuosina saadun avustuksen suuruuteen on vaikuttanut yhdistyksemme jasenmaara,
Espoon kulloinkin paattama jaettavien avustusten kokonaismaara ja sen avustusten painotukset
eri alojen yhdistyksille. Alla olevassa kuvassa on esitetty saadun avustuksen suuruus eri vuosina ja
seuraavassa kuvassa saadun avustuksen maara jasenta kohti. Avustuksen suuruusluokka on ollut
noin 10 euroa/jasen. Tassa laskelmassa on kaytetty kunkin vuoden alun jasenmaaraa, mita lukua
on myos kdytetty anomusta laadittaessa. Jarjestdavustus on ollut yhdistykselle tarkea tulolahde,
ilman sita jasenmaksu olisi todennakdisesti ollut noin 10 euroa suurempi. Tarkempia tietoja
avustuksista |6ytyy kohdasta Taulukoita, Taulukko A. Vuodesta 2023 alkaen jarjestéavustusten
myontaminen on siirtynyt Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueelle.

Espoon kaupungin jarjestdavustus €
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Kuva. Espoon kaupungin Matinkyldn senioreille myéntama avustus vuosina 2004 — 2022

Espoon kaupungin jarjestdavustus €/jasen

25,00

20,00

15,00

10,00
SR

0,00
R R R O M R P G g R

Kuva. Espoon kaupungin Matinkyldn senioreille myéntama avustus jasenta kohti laskettu vuosina
2004 —2022. Laskelmassa on kaytetty kunkin vuoden alun jasenmaaraa.
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Kahvilatoiminta on myds tuonut tuloja yhdistykselle. Vanhan ostoskeskuksen korttelitilassa
vuosina 2003 - 2011 sekd monitoimitalossa vuodesta 2015 alkaen pidetyissa jasentilaisuuksissa on
ollut yhdistyksen toimesta tarjolla kahvia ja leivonnaisia likimain omakustannushintaan.
Veloitushinnan tasasummaan pyoristyksesta johtuen kahvilatoiminnasta on kertynyt kulujen
jalkeen yhdistykselle pienta tuottoa. Toiminnan alkuvuosina kahvia ja pulla maksoivat yhteensa
yhden euron, nykyaan hinta on kaksi euroa. Kahvilatoiminnan tuotot on kaytetty mm. esiintyjien
kiitoslahjojen seka kahvituksessa tarvittavien laitteiden hankintaan. Yhdistyksen kokoontuessa
Kyldamajassa vuosina 2012 - 2015 jasenet ostivat kahvit Kylamajalta.

Jasentilaisuuksien puhujille ei ole maksettu esiintymispalkkioita, luennoitsijat ovat esiintyneet
korvauksetta. Joissain poikkeustapauksissa on korvattu esiintyjan matkakulut. Kullekin esiintyjalle
on ostettu tilanteeseen sopiva kiitoslahja.

Yhdistyksen omistukseen on ollut valttamatonta hankkia erilaisia laitteita ja tarvikkeita erityisesti
vuodesta 2015 alkaen, kun toiminta siirtyi monitoimitaloon. Kahvituksia varten tarvittiin keittimia
ja termoskannuja seka emannille esiliinoja. Esityksia varten ostettiin oma projektori ja pian my0s
tietokone, joka on jo kerran uusittukin. Viestintdaa varten on hankittu matkapuhelin, joka sekin on
jo kerran uusittu. Lisaksi on hankittu monia pienempia toiminnan kannalta valttamattomia
tarvikkeita. Omaisuuden sadilyttamista varten monitoimitaloon on hankittu kaksi omaa lukittavaa
kaappia.

Yhdistyksen kulut ovat koostuneet toiminnan valttamattomista menoista kuten Senioriliiton
jarjestomaksusta, pankkikuluista, puhelinmaksuista, liiton ja piirin kokousten ja koulutusten
maksuista, laite- ja tarvikehankinnoista, juhlatilaisuuksien kustannuksista, kahvilatoiminnan
hankinnoista sekda monista muista kuluista. Retkien, matkojen ja kulttuuritapahtumien
rahaliikenne tuo omakustannusperiaatteella tuloja ja menoja yhdistyksen kirjanpitoon.
Toimintansa aikana yhdistys on ollut asiakkaana kolmessa eri pankissa alla taulukon mukaisesti.

Vuodet Yhdistyksen kayttama pankki
2003 -2004 Nordea

2005 - 2011 Nooa Saastopankki

2012 - Osuuspankki Iso Omena

Osuuspankin kanssa solmittiin verkkopalvelusopimus vuonna 2018. Sen ansiosta taloudenhoitaja
saa runsaslukuisten maksutapahtumien tiedot pankilta digitaalisessa muodossa omalle
tietokoneelleen, josta han paivittaa tiedot edelleen Kilta-jarjestelmaan mm. jasenmaksujen
seurantaa varten.

Koronapandemian vaikutukset

Korona-pandemian aiheuttamat kokoontumisrajoitukset vahensivat merkittavasti yhdistyksen
toimintaa vuosina 2020 — 2022. Vuonna 2020 maalis- toukokuussa jouduttiin perumaan 10
tiistaipdivien jadsentapaamista seka sisatiloissa kokoontuvat kerhot samalta ajalta. Syyskaudella
2020 jouduttiin vield perumaan marras- joulukuulta kolme (3) tiistaipdivien jasentapaamista.
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Vuoden 2020 touko- kesakuussa jarjestettiin vapaamuotoisia keskustelu- ja kahvittelutapahtumia
etdyhteytta kayttden korvaamaan perutut monitoimitalon jasentapaamiset.

Vuosi 2021 oli koronarajoitusten osalta vaikein. Tammi- toukokuulta jouduttiin perumaan kaikki
tiistaipaivien jasentapaamiset yhteensa 19 kpl seka sisatiloissa toimivat kerhot samalta ajalta.
Mydoskaan teatteri- tai museokdynteja ei jarjestetty. Korvaavaksi toiminnaksi kevatkaudella 2021
jarjestettiin 4 kpl etdayhteydelld toimineita virtuaalisia museovierailuja. Kevatkaudella hallituksen
jasenet soittivat puhelun ldhes kaikille yhdistyksen jasenille ja tiedustelivat jaksamista koronan
aikana ja mahdollisia tukitarpeita esim. tietotekniikan kaytossa. Syyskauden 2021 alusta peruttiin
viela yksi jasentapaaminen, mutta sen jalkeen syksy voitiin toimia ilman kokoontumisrajoituksia.
Tosin tilaisuuksissa noudatettiin turvatoimia, kaytettiin maskeja ja rajoitettiin osallistujamaaria.

Vuonna 2022 jouduttiin perumaan tammi- helmikuussa viisi (5) tiistaipaivien jasentilaisuutta ja
sisatiloissa toimivat kerhot samalta ajalta. Ndiden jalkeen vuoden 2022 kevat- ja syyskausi voitiin
toteuttaa ilman merkittavia rajoituksia. Yhteensa vuosina 2020 — 2022 koronan takia peruttiin 38
tiistaipaivien jasentilaisuutta esitelmineen.

Koronalla oli myds joitain positiivisia vaikutuksia. Kokoontumisrajoitusten vuoksi yhdistyksen
hallituksen oli pakko opetella etdkokoukset mahdollistavien sovellusten kaytto, jotta hallituksen
kokoukset voitiin pitaa. Aluksi kaytettiin Zoom-sovellusta mutta jonkin ajan kuluttua siirryttiin
kdayttamaan Teams-sovellusta. Pian Teams-sovellus otettiin kdaytt66n myods monitoimitalon
jasentapaamisissa ja esityksia ryhdyttiin [ahettaméaan kotona oleville jasenille.

Tulevaisuuden nakymia

Viime vuosina yhdistyksessa on ollut ndahtavissa useita myonteisia kehityslinjoja ja muutoksia,
jotka nayttaisivat jatkuvan viela tulevinakin vuosina. Todennadkoisia kehityssuuntia ovat:

e Yhdistyksen jasenmaara kasvaa. 65 vuotta tayttaneita henkiloita asuu vuonna 2023
Matinkyldassa noin 4000, joista vain noin 7 - 8 % on Matinkyladn seniorien jasenena, joten
kasvupotentiaalia ldhialueelta ja myds muualta Espoosta [6ytyy.

e QOsallistumismaarat yhdistyksen tapahtumiin kasvavat siind maarain kuin tapahtumien
jarjestelyt ja tilat sen mahdollistavat.

e Jaseniston matinkyldakeskeisyys vahenee, jasenet asuvat enenevassa maarin Matinkylan
ulkopuolella erityisesti metron vaikutuspiirissa olevassa eteldisessa Espoossa.

e Toimintamuodot kehittyvat ja monipuolistuvat tyydyttdamaan kasvavaa jasenkuntaa.

e Kokoontumistilojen riittavyyden varmistamiseksi otetaan kayttoon luovia ratkaisuja.

e Digitaalisten toimintojen ja laitteiden kaytto vakiintuu ja lisdantyy.

e Yhdistyksen rooli Uudenmaan kansallisen senioripiirin hallinnossa vakiintuu.

e Eldkeldisten edunvalvonta nousee tarkedksi toimintamuodoksi jarjestomme kaikilla tasoilla.
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Taulukoita

Taulukko A: Jasenmaara, jasenmaksu ja Espoon kaupungin jarjestéavustus vuosina 2003 — 2022.
Taulukossa on esitetty Matinkyldn seniorien jasenmaara ja henkildjasenen jasenmaksu,
Kansalliselle senioriliitolle maksettu jasenmaksu (jarjestdmaksu) ja Espoon kaupungilta saatu
avustus seka rahanarvon muuntokerroin vuosina 2003 — 2022. Liitolle on maksettu jasenmaksu

jokaisesta yhdistyksen jasenestd, joka on merkitty jasenrekisteriin kyseisen vuoden ensimmaisena
paivana. Silloin yhdistyksen jasenmaara on yleensa sama kuin taulukossa nakyva jasenmaara
edellisen vuoden lopussa. Rahanarvon muuntokerroin on laskettu Tilastokeskuksen laskurilla.
Perustamisvuonna 2003 yhdistyksen ei tarvinnut maksaa jasenmaksua Senioriliitolle, joten

yhdistyksen jasenmaksuksi riitti viisi euroa. Sind vuonna yhdistys sai Senioriliitolta
kdaynnistymisavustusta 336,40 €.

Vuosi | Jasenmaard | Jasenmaaran | Yhdistyksen | Liitolle Espoon Rahanarvon | Vuosi
vuoden kasvu jasenmaksu | maksettu | kaupungin muunto-
lopussa vuoden aikana € €ljasen | avustus, € kerroin
2003 24 24 5 - 0 1,37 2003
2004 32 8 15 10 390 1,37 2004
2005 33 1 15 10 200 1,36 2005
2006 35 2 15 10 278 1,33 2006
2007 42 7 15 10 400 1,30 2007
2008 45 3 15 10 500 1,25 2008
2009 37 -8 15 10 396 1,25 2009
2010 37 0 15 10 329 1,23 2010
2011 38 1 15 10 329 1,19 2011
2012 44 6 15 10 400 1,16 2012
2013 52 8 15 10 0 1,14 2013
2014 68 16 20 10 438 1,13 2014
2015 78 10 20 10 700 1,13 2015
2016 118 40 20 10 700 1,13 2016
2017 190 72 20 10 700 1,12 2017
2018 230 40 25 15 1800 1,11 2018
2019 285 55 25 15 2100 1,10 2019
2020 294 9 20 15 3100 1,09 2020
2021 311 17 20 15 3100 1,07 2021
2022 403 92 20 15 3100 1,00 2022

Lahde: Rahanarvon muuntokerroin Tilastokeskuksen tietokannasta
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Taulukko B: Tapahtumien ja osallistujien maarat. Taulukossa on esitetty yhdistyksen jasenmaara,

kaikkien tapahtumien vuotuinen kokonaismaara, kaikkiin tapahtumiin osallistuneiden jasenten
yhteenlaskettu maara vuoden aikana ja keskimaarainen osallistumisaktiivisuus.
Osallistumisaktiivisuus on laskettu jakamalla vuoden yhteenlaskettu osallistujamaara vuoden
keskimaaraisellad jasenmaaralld, ei vuoden lopun jasenmaaralla.

Vuosi | Jasenid | Tapahtumia | Osallistujia Osallistumis-
vuoden yhteensa vuodessa aktiivisuus.
lopussa vuoden yhteensa Osallistumisia

aikana kaikissa per jasen
tapahtumissa keskimaarin

2004 32 43 550 20

2005 33 45 678 21

2006 35 69 910 27

2007 42 78 1050 27

2008 45 95 1013 23

2009 37 91 942 23

2010 37 71 731 20

2011 38 65 675 18

2012 44 56 568 14

2013 52 50 506 11

2014 68 63 892 15

2015 78 87 981 13

2016 118 101 1907 19

2017 190 103 3069 20

2018 230 123 3961 19

2019 285 180 5517 21

2020 294 130 2585 9

2021 311 222 2770 9

2022 403 244 4372 12
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Taulukossa C: Jasenmaara vuoden lopussa (sarake 2), liittyneiden (sarake 3) ja eronneiden (sarake
4) jasenten maara sekd jasenmaaran kasvu (sarake 5) vuosina 2003 — 2022. Sarakkeessa 6 nakyy
niiden 31.12.2022 jasenena olleiden henkildiden lukumaara, jotka ovat olleet yhdistyksen jasenena
kyseisen vuoden (sarake 1 ja 8) lopussa ja olivat edelleen jasenena 31.12.2022. Sarakkeessa 7

nakyy heidan %-osuutensa kyseisen vuoden (sarake 1 ja 8) lopun jasenmaarasta (sarake 2).
Sarakkeet 6 ja 7 antavat kuvan jaseniston vaihtuvuudesta eli uudistumisesta. Alla olevassa

Taulukossa C1 nakyy jaseniston ikdjakautuma vuoden 2022 lopussa.

1 2 3 4 5 6 7 8
Vuosi Jasenmaara | Liittyneitd | Eronneita | Jisenmaardn | Sarakkeen 2 | Jasenena Vuosi
vuoden jasenia jasenia kasvu jasenista oli | 31.12.2022
lopussa vuoden edelleen %
aikana jasenend | sarakkeen 2
31.12.2022 jasenista

2003 24 26 2 24 3 12,5 2003
2004 32 12 4 8 3 9,4 2004
2005 33 8 7 1 7 21,2 2005
2006 35 7 5 2 10 28,6 2006
2007 42 9 2 7 16 38,1 2007
2008 45 3 0 3 17 37,8 2008
2009 37 0 8 -8 17 45,9 2009
2010 37 4 4 0 19 51,4 2010
2011 38 1 0 1 19 50,0 2011
2012 44 8 2 6 22 50,0 2012
2013 52 9 1 8 28 53,8 2013
2014 68 18 2 16 39 57,4 2014
2015 78 19 9 10 50 64,1 2015
2016 118 45 5 40 82 69,5 2016
2017 190 80 8 72 148 77,9 2017
2018 230 55 15 40 188 81,7 2018
2019 285 70 15 55 234 82,1 2019
2020 294 30 21 9 255 86,7 2020
2021 311 49 32 17 292 93,9 2021
2022 403 119 27 92 403 100,0 2022
Yht. 572 169 403 Yht.

Taulukko C1: Jaseniston ikdjakautuma 31.12.2022

lkdryhma Henkil6a % jasenista
Yli 90 3 0,7

Yli 85 -90 28 7,0

Yli 80 - 85 61 15,1

Yli 75 - 80 129 32,0

Yli 70 - 75 126 31,3

Yli 65 -70 50 12,4

Yli 60 - 65 6 1,5

60 tai alle 0 0
Yhteensa 403 100
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