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Hyvat Mantsalan seniorit

Kevat tulee, vaikka onkin niin kylmaa, etta golfviheritille ei ihan heti paéase.
Kerhotoimintamme kuitenkin jatkuu vireana ja tasséa tiedotteessa on kaikki
loppukevéaan tapahtumat. Kavimme talla viikolla isolla senioriporukalla Club
for Fiven ja llmavoimien Big Bandin upeassa konsertissa Sibeliustalossa.
Konsertin piti alkuaan olla tasan kaksi vuotta sitten. Koronan vuoksi sita
siirrettiin kolme kertaa. Loppujen lopuksi konsertti kuitenkin pidettiin.
Tervetuloa kaikkiin tapahtumiimme ja kerhoihin. Lahempia tietoja:
https://mantsala.senioriyhdistys.fi/

Seuraavat tapahtumat:

Huhtikuun kuukausitapaaminen to 21.4.2022 klo 13 Kulttuurimeijerilla
Vieraanamme on Keusoten yhtymahallituksen jasen, uuden Keski-
Uudenmaan hyvinvointialueen aluevaltuutettu, terveystieteiden maisteri,
eMBA Pirjo Vainio. Pirjolla on my6s sotejohtajan tausta.

Aiheena on Keusoten ja hyvinvointialueen organisaatio ja palveluverkot seka
Mantsalan sosiaali- ja terveyspalvelut.

Kaikki ovat tervetulleita. Ei ilmoittautumista.

Liikuntatapahtuma pe 6.5.2022 alkaen klo 10 Kirsikkapuistossa —
Kavelykilometrikisan startti

Toukokuun kuukausitapaaminen to 19.5.2022 klo 13 Kunnantalon
amfiteatterissa - Yhteislaulutilaisuus

Teatteri- ja konserttimatkat, retket:

Pintaremontti on Miika Nousiaisen samannimiseen bestseller-romaaniin
(Otava, 2020) perustuva komedia Kansallisteatterissa la 7.5.2022 klo
13.00-15.00.

Varasijalle ilmoittautumiset 15.4.2022 mennessa nettisivujen kautta tai
leila.heikkila4d6@gmail.com tai puh. 050 384 3924.

Matkan hinta 72 € (kuljetus, lippu ja valiaikakahvit) maksetaan 15.4.2022
mennessa Mantsalan senioreiden matkatilille FI 54 5282 0120 0987 91 Viite
2914.

Lahdemme linja-autoasemalta klo 11.30. Paluu n. 16.30.
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Rohkeasti tulevaisuuteen - Senioriliitto 50 vuotta- juhlaristeily 17.-
18.5.2022 Silja Europalla

Lisatietoja: leila.heikkila46@gmail.com tai puh. 050 384 3924.

Lahdemme lansisatamasta 18.30 ja paluu 18.5. klo 16.00. Laivalta ei ole
maihinnousua Tallinnassa.

Yhteiskuljetus Linja-autoasemalta satamaan klo 15.30 ja takaisin laivan
saavuttua satamaan.

Risteilyn hintaan siséltyy 2 ateriaa, illallinen klo 17.45 (a la carte ravintola) ja
aamiainen buffet ravintolassa klo 7.00 - 10.00.

Kesateatteriretki Orimattilaan 6.8.2022 klo 15.00. Ohjelmassa Aleksis
Kiven naytelma Seitseman veljesta Tapani Kalliomaen sovittamana ja
ohjauksessa.

Lahdemme Linja-autoasemalta klo 13.45 ja paluu on n. 18.00.

Retken hinta 42 € (lippu, kuljetus ja véliaikakahvit) maksetaan Méantsalan
senioreiden matkatilille FI54 5282 0120 0987 91 viite 6822.

Maksut ja ilmoittautumiset 15.6.2022 mennesséa nettisivujen kautta,
kuukausitapaamisessa tai leila.heikkila46 @gmail.com tai puh. 0503843924.

Teatteriretki Lahden kaupunginteatteriin katsomaan Rouva C
lokakuussa 2022.

Kuinka Minna Canthista tulee Minna Canth?

Rouva C. on moderni, rohkea, hauska, yllattava ja raikas tulkinta
kansallisnaytelmékirjailijamme nuoruusvuosista.

Naytelm& pohjautuu Minna Rytisalon arvostettuun kirjaan Suomen
ensimmaisestd huomattavasta naisnaytelmakirjailijasta ja yhteiskunnallisesta
vaikuttajasta Minna Canthista (1844 — 1897).

Lahto Linja-autoasemalta 11.45, paluu n. 16.30.

[Imoittautumiset 15.9.2022 mennessa nettisivujen kautta,
kuukausitapaamisessa tai leila.heikkila46 @gmail.com tai puh. 050 384
3924. Teatteriretken hinta 55 € (sisaltaen kuljetuksen, lipun ja valiaikakahvit)
maksetaan 15.9.2022 mennessa matkatilille FI54 5282 0120 0987 91, Viite
2626

Taipaleenjoki-oppera Sibeliustalolla 19.2.2023 klo 14.00

Opperan on saveltanyt Ilkka Kuusisto, libretto Panu Rajala

Paaosissa: Jaakko Kortekangas, Jyrki Anttila, Hedvig Paulig, Tiina Maija
Koskela ja Joonas Asikainen.

Hinta 98 euroa (paasylippu, kuljetus ja valiaikakahvi).

Maksut 15.1.2023 mennessa matkatilille F154 5282 0120 0987

91 Viite 241009.



[Imoittautumiset 15.1.2023 mennessa kotisivuiltamme tai
leila.heikkila46@gmail.com tai p. 050 3843924
Lahto linja-autoasemalta klo 12.45, paluu n. 17.30.

Kerhojen toimintaa:
Tarkista kotisivuilta kerhojen tiedoista ilmoittautumismenettelyt. Osaan
kerhoista pitaa ilmoittautua, osaan ei.

Digikerho: Joka toinen vko torstaisin klo 10.00 - 12.00. Seuraavat
kokoontumiset linja-autoaseman ylakerran neuvotteluhuoneessa 7.4., 28.4. ja
12.5.2022. Katso tarkemmin:
https://mantsala.senioriyhdistys.fi/kerhot/digikerho/

Golfkerho: Harjoitusvuoro Hirvihaaran golfkentan harjoitteluhallissa
kuukauden 1. ja 3. maanantai klo 10. 26.4.2022 harjoitsu golf pron
opastuksella klo 15-17 Hirvihaaran golfkentalla. Katso:
https://mantsala.senioriyhdistys.fi/kerhot/golf-kerho/

Keilakerho: Kerho kokoontuu kerran viikossa perjantaisin klo 12 - 14
jaahallin yhteydessa olevalla keilahallilla. Katso:
https://mantsala.senioriyhdistys.fi/kerhot/keilakerho/

Kirjallisuuskerho: Kokoontuu lounasravintola Ellesséa joka kuukauden
toisena tiistaina klo 14.00. Seuraava kokoontuminen 12.4.2022. Katso:
https://mantsala.senioriyhdistys.fi/kerhot/kirjallisuuskerho/

Kuntosalikerho: Senioreiden jumppa-aika on tiistaisin seka torstaisin klo
10.00 - 11.00 Vireuksen tiloissa. Katso:
https://mantsala.senioriyhdistys.fi/kerhot/kuntosalikerho/

Lounaskerho: Kokoontumiset torstaisin noin kerran kuukaudessa. Seuraava
kokoontuminen to 28.4. klo 13 Zapata — ravintolassa Jarvenpaassa,
Mannilantie 44. Lahto Seurojentalon parkkipaikalta klo 12.30 omilla autoilla.
Katso: https://mantsala.senioriyhdistys.fi/kerhot/lounaskerho/

Luontokerho: Seuraavasta retkesté tiedotetaan myohemmin. Katso:
https://mantsala.seniorivhdistys.fi/kerhot/luontokerho/

Muistikerho: Muistikerhossa herattelemme yhdessa ystavien kanssa
aivosoluja. Kokoontumiset joka toinen maanantai. Seuraavat kokoontumiset
4.4. ja 25.4.2022 klo 15.00 Kulmiksessa. Huom. 25.4. kokoontumisen paikka
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ja aika ilmoitetaan my6hemmin erikseen. Katso:
https://mantsala.senioriyhdistys.fi/kerhot/muistikerho/

Museokerho: Kerhopéaiva on joka kuukauden kolmas keskiviikko.
Katso: https://mantsala.senioriyhdistys.fi/lkerhot/museokerho/

Sauvakavelykerho: Kerho kokoontuu kahden viikon valein keskiviikkoisin klo
10.00. Kokoontumispaikka on Seurojentalon parkkialue Huvitie 3 ellei toisin
iImoiteta. Seuraavat kokoontumispaivat ovat 6.4., 27.4. ja 11.5.2022. Katso:
https://mantsala.senioriyhdistys.fi/kerhot/sauvakavelykerho/
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