Mantsalan seniorit ry

Jasentiedote syyskuu 1.9.2026

Ajankohtaista puheenjohtajalta

Kesa meni nopeasti. Toiminta on ollut golfkerhoa lukuun ottamatta kesatauolla. Myds
onnistunut teatterimatka Ohkolaan oli elokuussa. Samoin osallistuimme kunnan
harrastemessuille, jossa oli paljon kavijoita. Uusia jaseniakin on liittynyt yhdistykseen.
Tervetuloa, toivottavasti tapaamme syksyn tilaisuuksissa.

Piirin kulttuuripaiva, kulttuuri on henkista kriisinkestavyytta, pidetaan Vantaalla 15.9.
Valitettavasti tilaisuus on jo taynna. Syksylla on kunnassa tilaisuuksia, johon aiomme
osallistua. Torstaina 15.10. klo 18-21 aiomme taas pystyttaa toimintapisteen Valo
tapahtumassa, joka pidetaan Kirsikkapuistossa ja muualla jokirannassa. Perjantaina 9.10.
klo 11-13 vietetaan Vanhusten viikon paajuhlaa kunnantalolla. Kahvitarjoilu on klo 10-11
ja tilaisuus on kaikille avoin. Perjantaina 6.11. kunnantalolla on ikaihmisten digipaiva.

Kunnan senioriohjaaja on taas koonnut kaikki ikdaihmisten tapahtumat esitteeseen, joka
[Oytyy linkista:

https://www.mantsala.fi/hyvinvointi-ja-terveys/seniorityo/toimintaa-ikaihmisille-mantsalassa-syksy-2026/

LISATIETOJA

eyl

Toimintaa
ikaihmisille Paperisen esitteen voi hakea kunnantalolta
Méntsalassa palvelupiste Vinkista.

‘ ! SYKSY 2026

Tervetuloa yhdistyksen tapahtumiin ja kerhoihin

[Imoittautumiset tapahtumiin: 1) SenioriAppilla,

2) https://mantsala.senioriyhdistys.fi/tapahtumat/ sivujen
kautta, 3) pirkko.lakkonen@gmail.com 4) puh. 044 290 5232

Kuukausitapaamiset:

To 19.09. klo 13.30- Seurojentalolla, alustajana ymparistokouluttaja Heidi Uotila
Kiertokapula Oy, uusi Mantsalan kiertoasema ja ajankohtaista lajittelusta. Aloitamme
pullakahvilla klo 13.30 (maksu 5 €).

To 15.10. klo 13.30- Seurojentalolla, alustajana edustaja Laakarikeskus Fenix.
Aloitamme pullakahvilla klo 13.30 (maksu 5 €).


http://6lqz.mjt.lu/lnk/AW4AAF32yOQAAAAAAAAAAKVLLnYAARpkTF0AAAAAAArzPABndiwRdsWFVHs1QYa4s4CV43JiPwAHJDo/2/R5YTi0lrvh_1jsdwrKKjjw/aHR0cHM6Ly9tYW50c2FsYS5zZW5pb3JpeWhkaXN0eXMuZmkvdGFwYWh0dW1hdC8
mailto:pirkko.lakkonen@gmail.com

To 19.11. klo 13.30- Seurojentalolla, alustajana kansanedustaja Pihla Keto-Huovinen
kertoo Eduskunnan kuulumisia. Aloitamme pullakahvilla klo 13.30 (maksu 5 €).
Kuukausitapaamisen jalkeen on yhdistyksen syyskokous.

To 17.12. klo 13- joululounas

Teatteri- ja konserttimatkat, retket:

Lisatietoja antaa: Pirkko Lakkonen, pirkko.lakkonen@gmail.com, puh. 044 290 5232

[Imoittautuminen: 1) SenioriAppilla,

2) https://mantsala.senioriyhdistys.fi/tapahtumat/ sivujen
kautta, 3) pirkko.lakkonen@gmail.com 4) puh. 044 290 5232

Kolmen pennin ooppera Lahden kaupunginteatterissa 19.9. klo 13-16
1 lippu jaljella

Kolmen pennin ooppera on Bertolt Brechtin ja Kurt Weillin legendaarinen mestariteos. Nyt
tama klassikkoteos on nahtavilla Lahden kaupunginteatterin suurella nayttamalla
teatterinjohtaja Lauri Maijalan ohjaamana. Lahdemme linja-autoasemalta 19.9.2026 klo
11.30. Esitys alkaa klo 13.00 ja kestaa noin kaksi tuntia. Palaamme Mantsalaan noin klo
16.00. Matkan hinta yhteensa 65 euroa (lippu, kuljetus ja valiaikakahvit), joka maksetaan
Mantsalan senioreiden matkatilille F154 5282 0120 0987 91 viite 19091 .

Toinen tasavalta, teatterimatka Suomen kansallisteatteriin 6.11. klo 17.00-22.30

Esa Leskisen Toinen tasavalta kertoo Suomen ponnisteluista sailyttaa demokraattinen
valtiomuotonsa Neuvostoliiton painostuksen, kansainvalisten konfliktien ja sisaisten
poliittisten ristiriitojen puristuksessa. Esityksen keskushenkilona ja aikakautensa
itseoikeutettuna symbolina toimii Urho Kekkonen. Lahdemme matkalle klo 17.00 linja-
autoasemalta. limoittautuminen viimeistaan 2.10. Matkan hinta 85 € (lippu, kuljetus ja
valiaikatarjoilu) maksetaan 2.10. mennessa Mantsalan senioreiden matkatilille FI 54 5282
0120 0987 91 viite 2105.

Musiikkindytelma Finnhits Mantsalan teatterin esitys Kulttuurimeijerilla 29.11. klo
17.00-18.00

Mantsalan teatteri tuo nayttamolle viihdyttavan, tuttuja iskelmia seka tunnetun kirjailijan
Kari Hotakaisen viiltdvan tarkkaa huumoria sisaltdavan musiikkinaytelman. limoittautuminen
23.10. mennessa. Teatterinaytannon hinta 23 € maksetaan 23.10. mennessa Mantsalan
senioreiden matkatilille FI 54 5282 0120 0987 91 viite 2914.

Kerhot:

Katso: https://mantsala.senioriyhdistys.fi/kerhot /

Digikerho: keskiviikko 30.9. klo 10-12 Kultuurimeijerilla

Golfkerho: joka kuukauden 1. ja 3. maanantai klo 10-12 Hirvihaaran golfin kentalla

Keilakerho: perjantaisin klo 15-17 keilahallilla alkaen 18.9.

Kirjallisuuskerho: tiistaina 8.9. klo 14- Kulmiksessa, Keskuskatu 11 alakerta
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Kuntosalikerho: tiistaisin klo 10-11 (ainakin 1.9., aika voi muuttua jatkossa) ja torstaisin
klo 10-11 Vireuksessa

Lauleskelukerho: tauolla toistaiseksi

Lounaskerho: torstai 24.9. klo 13-15 ravintola Elle

Luontokerho: kokoontuu myéhemmin

Muistikerho: maanantai 7.9. klo 14-15:30 ja 21.9. klo 15-16:30 Kulttuurimeijerissa

Museokerho: perjantai 16.9. Helsingin vaestdénsuojelumuseo, Siltavuorenranta 14, |ahto
Z-juna klo 9.33, ilmainen sisdanpaasy, opastuskustannus jaetaan

Sauvakavelykerho: keskiviikko 9.9. ja 23.9. klo 10-11:30 Senioripuisto

Muuta kiinnostavaa toimintaa:

Kirjallisuuskerho ja kirjasto yhdessa jarjestavat kirjaston Ehnroos salissa
tilaisuuden otsikolla "Kirjallisuusterapia” tiistaina 22.9. klo 18-. Aiheesta luennoi
kirjallisuusterapeutti Katja Hero.

Senioriyhdistyksemme jasenet ovat tervetulleita Karaokekerhon toimintaan

Seurojentalolla maanantaisin klo 12-16. Samalla on mahdollisuus tanssia karaoken
tahdissa.

Varikasta syksya
Merja Vikman-Kanerva

puheenjohtaja





