Naantalin Seniorit ry

TOIMINTASUUNNITELMA VUODELLE 2023
1. Yleistai

Vuosi 2023 on yhdistyksemme kahdeskymmeneskahdeksas toimintavuosi ja
toimintamme rungon muodostavat edelleen monipuolinen kerhotoiminta seka
kuukausittain jarjestettavat senioritreffit. Yhdistyksellimme on my0s usein paivittyvat
Facebook-sivut. Pyrimme siihen, ettd viestintimme on laadukasta, riittavaa ja
ajantasaista. Kuukausittain lahetettavien jasenkirjeiden lisaksi voidaan KILTA-
rekisterin kautta viesteja lahettda suoraan jasenille. Tapahtumista ja tilaisuuksista
tiedotetaan kotisivujen ja Facebookin lisdksi myos paikallislehdissa.

Pyrimme olemaan antoisan ja monipuolisen senioritoiminnan mahdollistaja ja
toteuttaja. Tavoitteena on, ettd yhdistyksessimme on tarjolla kaikille jotakin. Siten
toivottavasti saamme jaseniksi sellaisia senioreita, joita ei ole tavoitettu kiaytossa
olleilla toimintamalleilla. On hyva saada jaseniksi uusia senioreita, jotka toisivat
mukanaan uusia ideoita ja toimintaa. Yhdistyksen toiminnan jatkuvuuden kannaltakin
se olisi tarkedd. Yritimme etsid uusia toimintatapoja ja niille toteuttajia.

Jasenmdaramme on syyskokouspaivana 381 henkil6ad ja pyrimme sita edelleen
kasvattamaan. Toimintavuonna 2023 tulemme panostamaan jasenistomme maaran
kasvuun. Pyrimme saamaan jaseniksi myos nuoria, juuri eldakkeelle jaavia ihmisia,
jolloin jasenten keski-ikakin laskisi.

2. Jarjestotoiminta
2.1 Sddntomadrainen toiminta

Yhdistyksemme sdaantomaaradinen kevatkokous pidetaan 13.3.2023 ja syyskokous
13.11.2023. Hallitus kokoontuu kuukausittain kesakuukausia lukuun ottamatta ja
lisdksi tarpeen mukaan.

Senioriliiton ja -piirin toimintaan ja tapahtumiin osallistumme vakiintuneen tavan
mukaisesti.

2.2 Yhteistyotoiminta Naantalissa ja muiden senioriyhdistysten kanssa

Yhdistyksellamme on edustaja kaupungin Vanhusneuvostossa, jossa toiminta jatkuu
varttuneiden kaupunkilaisten etujen ja palvelujen kehittamiseksi ja epdkohtien



vahentamiseksi.

Yhteisty6 Naantalissa eri yhdistysten kanssa toteutuu Vanhusneuvoston
organisoimissa tapahtumissa ja tempauksissa. Osallistumme myds ikdihmisten
messuihin.

Kehitdamme yhteistyotd my0os Raision Seniorien ja muiden senioriyhdistysten kanssa.

2.3 Jasentilaisuudet

Jasentapaaminen eli senioritreffit jarjestetdan kesakuukausia lukuun ottamatta
kuukausittain kunkin kuukauden toisena maanantaina Seurakuntakeskuksen salissa.

Paivamaarat ovat:

tammikuussa 9.1. syyskuussa 11.9.

helmikuussa 13.2. lokakuussa 9.10.

maaliskuussa 13.3. +kevidtkokous marraskuussa 13.11. +syyskokous
huhtikuussa 10.4. joulukuussa 11.12.

toukokuussa 8.5.
2.4 Jarjestokoulutus
Osallistumme senioriliiton ja -piirin jarjestamiin koulutustilaisuuksiin.
2.5 Kerhotoiminta
Yhdistyksessamme toimii viisitoista (15) aktiivista kerhoa.
Tahtdamme siihen, etta toimintamme vastaa jaseniston odotuksia. Pitkan aikavalin
suunnittelulla pyrimme tasaiseen jaseniston kasvuun mm. yllapitamalla aktiivista
kerhotoimintaa.
3. Harrastus- ja virkistystoiminta
[loiseen ikdantymiseen kuuluvat hyva mieli, hyva kunto ja hyvat ystavat. Monet
haluavat ndhda maailmaa, saada tietoa ja virkistdaa mieltd. Oman kunnon
yllapitdminen tai kohentaminen on tarkeaa. Naissa asioissa haluamme olla
yhdistyksemme jasenille avuksi.
3.1 Tapahtumat
Liahetdmme edustajamme liiton ja piirin tapahtumiin seka osallistumme yhteisty6hon

naantalilaisten ja ldhikuntien yhdistysten kanssa. Nakyvyytta voidaan lisata esim.
messuilla, johon liitto tai piiri osallistuu omalla nayttelypisteellaan.



3.2.Retket ja matkat

Yhdistys jarjestdaa vuoden aikana matkoja mielenkiintoisiin kohteisiin kotimaassa ja
mahdollisesti myds ulkomailla, jolloin pyrimme kustannuksiltaan mahdollisimman
edullisiin vaihtoehtoihin. Matkoja ja matkakohteita suunnittelee matkailu- ja
kulttuuritiimi, jonka esityksiin jasenet voivat vaikuttaa tekemalla omia ehdotuksia.
Matkoissa teemme kdytdnnon yhteisty6ta muiden naantalilaisten yhdistysten,
lahiseutujen senioriyhdistysten ja senioripiirin kanssa.

Ulkomaan matkoissa pitiydymme lahialueilla. Kaukaisempiin kohteisiin
suuntautuvissa matkoissa suosittelemme hyodyntamaan piirin ja liiton jarjestamia
matkoja.

4. Tiedotus
4.1.Jasentiedotteet

Jasenkirjeita lahetetdan kesdakuukausia lukuun ottamatta kuukausittain sihkopostitse
ja lisdksi lahetetdan tarvittaessa erillisia tiedotteita ajankohtaisista asioista.

4.2.Tiedottaminen lehdissa

Yhdistys tiedottaa toiminnastaan Rannikkoseudun Paivyri-palstalla perjantaisin seka
my0s Turun Sanomien Yhdistykset toimivat -palstalla maanantaisin. Tarpeen mukaan
kdytdmme kaupungin tiedotuslehtea Nastaa seka ajankohtaisissa asioissa sahkopostia.
Yhdistyksen kevit- ja syyskokouskutsut julkaistaan Rannikkoseudussa.

Senioriliiton jasenlehti Patina ilmestyy kuusi kertaa vuodessa ja se toimitetaan kaikille
jasenille suoraan kotiin. Nakodisversiona sen voi kidyda lukemassa senioriliiton
kotisivuilla osoitteessa www.senioriliitto.fi

4.3 Muu tiedottaminen

Kotisivujemme ja Facebook-sivujemme kaytté on yha tarkeampaa. Liiton
verkkosivujdrjestelmdssa osoitteemme on www.naantali.senioriyhdistys.fi ja sen
kayttamiseen ja seuraamiseen kannustetaan koko jasenistoa.

5. Taloudellinen toiminta

Yhdistyksen talous perustuu jasenmaksuihin, kaupungin antamiin avustuksiin ja
muuhun varojen keraykseen. Vapaaehtoiset avustukset yhdistykselle ovat myos
mahdollisia.
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