
Haluatko uutta sisältöä ja harrastuksia elämääsi?

Haluatko virkistystä ja vaihtelua?

Haluatko ikäistäsi juttuseuraa? Uusia kavereita?

Tutustu meihin ja tule mukaan!

Naantalin Seniorit ry



Naantalin Seniorit ry 
 
Yhdistyksemme on perustettu vuonna 1995, ja jäseniä on lähes 
400. Liity sinäkin vireään joukkoomme, saat vaihtelua elämääsi!

Löydät ikäistäsi juttuseuraa, porukassa on helpompi lähteä ta-
pahtumiin ja retkille, ja lisäksi meillä on 12 eri harrastuskerhoa 
joista valita: 

biljardi, elokuva, tuolijooga, herrasmiesjooga, ladyjoo-
ga, keskustelukerho, kuntosali, lounaskerho, matkai-
lu- ja kulttuurikerho, musiikkiklubi, 
senioritanssit, vesijumppa 

Jäsenenä saat alennuksia tietyistä naantalilaisliikkeistä ja saat 
myös Senioriliiton kuudesti vuodessa ilmestyvän Patina-lehden. 

Senioritreffit ovat perustoimintaamme: kokoonnumme joka kuu-
kauden toisena maanantai-iltapäivänä Naantalin seurakuntakes-
kuksessa, Piispantie 2. Ensin kahvittelemme, sitten kuulemme 
esitelmän tai alustuksen – aina eri aloilta. Lähetämme jäsenille 
joka kuukausi kuukausikirjeen sähköpostilla. 

KATSO LISÄTIETOJA

	 * yhdistyksen kotisivulta: naantali.senioriyhdistys.fi

	 * Facebookista: Naantalin Seniorit

	 * Rannikkoseutu-lehden Päivyri-palstalta perjantaisin ja 		
	    Turun Sanomien Yhdistystoiminta-palstalta maanantaisin 

Naantalin Seniorit on osa Kansallista senioriliittoa, joka on perustettu 
vuonna 1971  ja jossa on noin 25 000 jäsentä. Liitto haluaa mm. ylläpitää 
ikääntyvien omatoimisuutta ja aktiivisuutta ja toimia eläkeläisten etujen ja 
oikeuksien valvojana.
Liiton muodostavat 14 piiriä ja 158 paikallisyhdistystä. Me kuulumme 
Varsinais-Suomen piiriin, jossa on 12 paikallisyhdistystä.



Naantalin Seniorien hallitus
Valpola Pekka,  puheenjohtaja, sihteeri, jäsenrekisterin ja netti-
sivujen ylläpitäjä, musiikkiklubin yhteyshenkilö, Vanhusneuvoston 
jäsen

Tuuna Markku,  varapuheenjohtaja, Vanhusneuvoston varajäsen

Attola Mauri,  golfin ja keilauksen yhteyshenkilö

Bang Hannele,  kerhojen ja emäntien yhteyshenkilö

Peippo Kaija,  taloudenhoitaja, elokuvakerhon yhteyshenkilö

Talonen Arja,  tiedottaja, Facebook-sivun ylläpitäjä, matkailu- ja 
kulttuuritiimin yhteyshenkilö

Toivonen Anne,  kuntosalin ja vesijumpan yhteyshenkilö



HALUAN LIITTYÄ NAANTALIN 
SENIORIT RY:N JÄSENEKSI:

NIMI: _______________________________________
LÄHIOSOITE: _________________________________
POSTINUMERO: _______________________________
PUHELINNUMERO: _____________________________
SÄHKÖPOSTI: _________________________________
SYNTYMÄAIKA: ________________________________
TERVEISIÄ NAANTALIN SENIOREILLE: ______________
_____________________________________________
PALAUTUS:  puheenjohtaja Pekka Valpola
Käsityöläiskatu 4-6 B 27, 21100 Naantali
tai  pekka.valpola@gmail.com 2024


