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Naantalin Seniorit ry
TOIMINTASUUNNITELMA VUODELLE 2021

1. Yleista

Vuosi 2021 on yhdistyksemme kahdeskymmeneskuudes toimintavuosi ja
toimintamme rungon muodostavat edelleen monipuolinen kerhotoiminta seké
kuukausittain jarjestettavat senioritreffit. Koronapandemia on kuitenkin merkittavasti
muuttanut yhdistyksen toimintaa, valtioneuvoston asettamien karanteenien ja
ikaihmisiin kohdistuneitten rajoitusten ja suositusten takia. Pyrimme siihen, etta
viestintdmme on laadukasta, riittdvaa ja ajantasaista. Kuukausikirjeiden lisaksi
KILTA-jé&senrekisterin kautta voidaan viestintad tehostaa suoraan jasenille. Tarkein
informaatiokanava on kuitenkin kotisivut naantali.senioriyhdistys.fi, jota péivitetdan
kerran viikossa.

Senioritreffeilld tai muussa tilaisuudessa piddmme erilaisia esitelmié joko
yksin tai yhdessa naantalilaisten yhdistysten kanssa seké aktivoimme jasenistoa
erilaisin tapahtumin. Naiden liséksi osallistumme aktiivisesti Kansallisen
senioriliiton ja -piirin tilaisuuksiin.

Jasenméaramme on 9.11.2020 syyskokouspdivana noin 410 henkil6a ja
pyrimme sita edelleen kasvattamaan. Koko vuosi 2021 tulee olemaan aktiivisen
jasenistbmme jadsenmaaran kasvattamiseen tahtdavaa toimintaa. Mukana
toteutuksessa ovat hallitus, kerhot ja yksittéiset jasenet. Uusien jasenten mukaan tulo
on toiminnan ehdoton edellytys toiminnan jatkuvuuden kannalta. Tavoitteenamme on
toimia siten, ettd saamme liséé jaseniksi nuorempia senioreita vanhempia
unohtamatta.

2. Jarjestotoiminta
2.1 Saantdmaarainen toiminta
Yhdistyksemme séantomééarainen kevatkokous pidetdan 8.3.2021 ja
syyskokous 8.11.2021. Hallitus kokoontuu kuukausittain kesédkuukausia lukuun
ottamatta ja tarpeen mukaan.
Senioripiirin toimintaan osallistumme vakiintuneen tavan mukaisesti.
Kokoukset on syksysta alkaen pidetty etdnd Teams-kokouksena, ja tdma jatkuu

todennékoisesti myds vuonna 2021.

2.2 Yhteistydtoiminta Naantalissa



Yhdistyksellamme on edustaja vanhusneuvostossa, jossa toiminta jatkuu
kaupunkilaisten etujen ja palvelujen kehittdmiseksi ja epakohtien vahentamiseksi.

Yhteisty6 Naantalissa eri yhdistysten kanssa toteutuu mm. alkukesasta
jarjestettdvissd kuntotestisséd, “Kepein askelin keséddn” — tapahtumassa seka
loppukesisti pidettdvissa “Tkdihmisten unelmien liikuntapdivassd” toivottavasti
pystytéan jarjestamadn myaos joka toinen vuosi olevat ikdihmisten messut.

2.3. Strateginen toiminta

Tulevien vuosien toimintasuunnitelmille 2021, 2022 ja 2023 laaditaan tavoitteet
ja siséltoehdotukset, jotka ké&sitellaédn kevatkokouksen yhteydessa aina seuraavaa
vuotta tarkentaen.

T&hdéataan siihen, ettd toiminta vastaa jaseniston odotuksia. Pitk&n aikavalin
suunnittelulla pyrimme tasaiseen jaseniston kasvuun mm. yllapitaméalla aktiivista
kerhotoimintaa.

Senioriliiton pddmaaréat vuosille 2020-2021 ovat:
1. Olemme edellakéavijoita nettiasioissa (toimiva laaja sdéhkopostiosoitteisto)
2. Vahenndmme yksindisyytté ja autamme enemman
3. Toimimme avoimesti ja houkuttelevasti
4. Jarjestbmme vahvistuu ja me-henki paranee
5. Edunvalvonta-tydmme on tehokasta ja ndkyvaa
6. Yhteisty0 paikallisten pienyritysten kanssa palvelujen séilyttamiseksi

Pyrimme olemaan antoisan ja monipuolisen senioritoiminnan mahdollistaja ja
toteuttaja. Tavoitteena on, ettd yhdistyksessimme on tarjolla kaikille jotakin. Siten
toivottavasti saamme jaseniksi sellaisia senioreita, joita ei ole tavoitettu kéytossa
olleilla toimintamalleilla. Olisi hyv4, jos siten saisimme j&seniksi nuoria senioreita,
jotka toisivat mukanaan uusia ideoita ja toimintaa. Yhdistyksen toiminnan
jatkuvuuden kannaltakin se olisi tarkedd. Yritdmme etsid uusia toimintatapoja ja
niille toteuttajia. Otamme toiminnassamme huomioon senioriliiton Rohkeasti Seniori
-hankkeen. Siihen liittyen jarjestetddn mahdollisesti tilaisuus, johon kutsutaan
nimenomaan juniorisenioreita.

Liiton teema vuosina 2018-2020 on ollut ”Seniorit nettiajassa”. Liiton
teemaksi vuosille 2021-2023 on ehdotettu “Rohkeasti tulevaisuuteen”.
Yhdistyksemme tavoite on olla “Naantalin kiinnostavin senioritoimija”.

2.4. Jasentilaisuudet
Jasentapaaminen eli senioritreffit jarjestetddn kerran kuukaudessa sen toisena
maanantaina seurakuntakeskuksen salissa kesakuukausia lukuun ottamatta.

Nykytilanteessa joudumme kuitenkin ottamaan huomioon pandemian etenemisen.

Paivamaarat ovat:



tammikuun 11. syyskuun 13.

helmikuun 8. lokakuun 11.
maaliskuun 8. kevatkokous marraskuun 8. syyskokous
huhtikuun 12. joulukuun 13.

2.5 Jarjestokoulutus

Osallistumme Kansallisen senioriliiton ja -piirin jarjestamiin
koulutustilaisuuksiin.

2.6 Kerhotoiminta

Yhdistyksessdmme toimii kuusitoista aktiivista kerhoa ja pyrimme
mahdollisuuksien mukaan l6ytdméan uusia. Uusia ehdotuksia kerhoiksi tulee
hallitukselle, mutta kerhojen vetéjia puuttuu. Pyritaan siihen, etta jokaisella kerholla
olisi nimetty kakkosvetdja, joka vahentaa varsinaisen vetdjan tyotaakkaa.

3. Harrastus- ja virkistystoimintall

lloiseen ik&&ntymiseen kuuluvat hyva mieli, hyva kunto ja hyvat ystavat. Monet
haluavat ndhd& maailmaa, saada tietoa ja virkistdd mieltd. Oman kunnon
yll&pitdminen tai kohentaminen on tarkedd. Né&issa asioissa haluamme olla
yhdistyksemme jéasenille avuksi.

3.1.Tapahtumat

Seurakunnan leirikeskuksessa Soiniemessa toteutamme mahdollisesti
haravointitalkoot riippuen seurakunnasta. Lahetdmme edustajamme piirin
tapahtumiin seké osallistumme yhteisty6hon naantalilaisten ja l&hikuntien yhdistysten
kanssa. Nakyvyyttd voidaan lisata esim. messuilla, johon liitto tai piiri osallistuu
omalla nayttelypisteellddn. Toukokuussa on perinteinen seniorikavely.

3.2.Retket ja matkat

Yhdistys jarjestad vuoden aikana kahdesta neljaan matkaa mielenkiintoisiin
kohteisiin koti- ja ulkomailla pyrkien kustannuksiltaan eritasoisiin vaihtoehtoihin.
Matkoissa teemme kdytannon yhteisty6td muiden naantalilaisten yhdistysten,
l&hiseutujen senioriyhdistysten ja senioripiirin kanssa. Koronaepidemian takia
joudumme kuitenkin supistamaan matkojen jarjestamista.

4. Tiedotus
4.1.Jasentiedotteet
Yhdistys lahettdd paasaantoisesti jasenkirjeitd sahkopostilla joulu- ja elokuun

lopussa. Joulukuun jasenkirjeen mukana tulee sdhkoisesti jaAsenmaksulasku. Liiton
KILTA-jasenrekisteri tdyttdd EU:n vaatiman tietosuoja-asetuksen. Uuden



jarjestelmén avulla jasenviestinta ja tapahtumakalenteri tulee jokaisen ulottuville ja
jasen paasee itse ilmoittautumaan tapahtumaan yhdistyksen nettisivuilta. Lisaksi
puheenjohtaja lahettda sahkopostitse kuukausikirjeitd ja muita tiedotteita tarpeen
vaatiessa.

4.2 Tiedottaminen lehdissa

Yhdistys tiedottaa toiminnastaan Rannikkoseudun Péivyri-palstalla perjantaisin
kesédkuukausia lukuunottamatta.. Tarpeen mukaan kdytamme kaupungin
tiedotuslehted Nastaa ja sahkopostia.

Yhdistyksen kevat- ja syyskokouskutsut julkaistaan Rannikkoseudussa.

Jasenlehti Patina ilmestyy kuusi kertaa vuodessa, ja se tulee jokaiseen
kotiin/1/talous ja on luettavana nékoisversiona Kansallisen senioriliiton kotisivuilla
osoitteessa www.senioriliitto.fi

4.3 Muu tiedottaminen

Kotisivujemme kdyttd on noussut yha tarkeammaksi, kdytamme myos
Senioriliiton KILTA-jarjestelm&é. Liiton verkkosivujarjestelméssé osoitteemme on
www.naantali.senioriyhdistys.fi ja sen k&yttoa toivotaan lisattdvan, koska se on
kattava ja nopea informaatiokanava. Ajankohtaisia osioita tdydennetdan koko ajan.

Taloudellinen toiminta

Yhdistyksen talous perustuu jasenmaksuihin, kaupungin antamiin avustuksiin
ja muuhun varojen kerdykseen, jota pyrimme lisédmaan. Vapaaehtoiset avustukset
yhdistykselle ovat myds mahdollisia.


http://www.naantali.senioriyhdistys.fi/

