
 

 

Naantalin Seniorit ry 
 

 

   TOIMINTASUUNNITELMA VUODELLE 2021 

 

 

1. Yleistä 

 

           Vuosi 2021 on yhdistyksemme kahdeskymmeneskuudes toimintavuosi ja 

toimintamme rungon muodostavat edelleen monipuolinen kerhotoiminta sekä 

kuukausittain järjestettävät senioritreffit. Koronapandemia on kuitenkin merkittävästi 

muuttanut yhdistyksen toimintaa, valtioneuvoston asettamien karanteenien ja 

ikäihmisiin kohdistuneitten rajoitusten ja suositusten takia. Pyrimme siihen, että 

viestintämme on laadukasta, riittävää ja ajantasaista. Kuukausikirjeiden lisäksi 

KILTA-jäsenrekisterin kautta voidaan viestintää tehostaa suoraan jäsenille. Tärkein 

informaatiokanava on kuitenkin kotisivut naantali.senioriyhdistys.fi, jota päivitetään 

kerran viikossa. 

 

           Senioritreffeillä tai muussa tilaisuudessa pidämme erilaisia esitelmiä joko 

yksin tai yhdessä naantalilaisten yhdistysten kanssa sekä aktivoimme jäsenistöä 

erilaisin tapahtumin.  Näiden lisäksi osallistumme aktiivisesti Kansallisen 

senioriliiton ja -piirin tilaisuuksiin. 

 

           Jäsenmäärämme on 9.11.2020 syyskokouspäivänä noin 410 henkilöä ja 

pyrimme sitä edelleen kasvattamaan. Koko vuosi 2021 tulee olemaan aktiivisen 

jäsenistömme jäsenmäärän kasvattamiseen tähtäävää toimintaa. Mukana 

toteutuksessa ovat hallitus, kerhot ja yksittäiset jäsenet. Uusien jäsenten mukaan tulo 

on toiminnan ehdoton edellytys toiminnan jatkuvuuden kannalta. Tavoitteenamme on 

toimia siten, että saamme lisää jäseniksi nuorempia senioreita vanhempia 

unohtamatta. 

 

 

2. Järjestötoiminta 

 

      2.1  Sääntömääräinen toiminta 

 

           Yhdistyksemme sääntömääräinen kevätkokous pidetään 8.3.2021 ja 

syyskokous 8.11.2021. Hallitus kokoontuu kuukausittain kesäkuukausia lukuun 

ottamatta ja tarpeen mukaan. 

 

           Senioripiirin toimintaan osallistumme vakiintuneen tavan mukaisesti. 

Kokoukset on syksystä alkaen pidetty etänä Teams-kokouksena, ja tämä jatkuu  

todennäköisesti myös vuonna 2021. 

 

      2.2 Yhteistyötoiminta Naantalissa 

 



          Yhdistyksellämme on edustaja vanhusneuvostossa, jossa toiminta jatkuu 

kaupunkilaisten etujen ja palvelujen kehittämiseksi ja epäkohtien vähentämiseksi. 

 

          Yhteistyö Naantalissa eri yhdistysten kanssa toteutuu mm. alkukesästä 

järjestettävässä kuntotestissä, ”Kepein askelin kesään” – tapahtumassa sekä 

loppukesästä pidettävässä ”Ikäihmisten unelmien liikuntapäivässä” toivottavasti 

pystytään järjestämään myös joka toinen vuosi olevat ikäihmisten messut. 

 

         2.3. Strateginen toiminta 

 

         Tulevien vuosien toimintasuunnitelmille 2021, 2022 ja 2023 laaditaan tavoitteet 

ja sisältöehdotukset, jotka käsitellään kevätkokouksen yhteydessä aina seuraavaa 

vuotta tarkentaen.  

          Tähdätään siihen, että toiminta vastaa jäsenistön odotuksia. Pitkän aikavälin 

suunnittelulla pyrimme tasaiseen jäsenistön kasvuun mm. ylläpitämällä aktiivista 

kerhotoimintaa.  

 

          Senioriliiton päämäärät vuosille 2020-2021 ovat: 

1. Olemme edelläkävijöitä nettiasioissa (toimiva laaja sähköpostiosoitteisto) 

2. Vähennämme yksinäisyyttä ja autamme enemmän 

3. Toimimme avoimesti ja houkuttelevasti 

4. Järjestömme vahvistuu ja me-henki paranee 

5. Edunvalvonta-työmme on tehokasta ja näkyvää 

6. Yhteistyö paikallisten pienyritysten kanssa palvelujen säilyttämiseksi  

 

Pyrimme olemaan antoisan ja monipuolisen senioritoiminnan mahdollistaja ja 

toteuttaja. Tavoitteena on, että yhdistyksessämme on tarjolla kaikille jotakin. Siten 

toivottavasti saamme jäseniksi sellaisia senioreita, joita ei ole tavoitettu käytössä 

olleilla toimintamalleilla. Olisi hyvä, jos siten saisimme jäseniksi nuoria senioreita, 

jotka toisivat mukanaan uusia ideoita ja toimintaa. Yhdistyksen toiminnan 

jatkuvuuden kannaltakin se olisi tärkeää. Yritämme etsiä uusia toimintatapoja ja 

niille toteuttajia. Otamme toiminnassamme huomioon senioriliiton Rohkeasti Seniori 

-hankkeen. Siihen liittyen järjestetään mahdollisesti tilaisuus, johon kutsutaan 

nimenomaan juniorisenioreita.  

 

 

          Liiton teema vuosina 2018–2020 on ollut ”Seniorit nettiajassa”.  Liiton 

teemaksi vuosille 2021-2023 on ehdotettu “Rohkeasti tulevaisuuteen”. 

Yhdistyksemme tavoite on olla “Naantalin kiinnostavin senioritoimija”. 

 

2.4. Jäsentilaisuudet 

 

          Jäsentapaaminen eli senioritreffit järjestetään kerran kuukaudessa sen toisena 

maanantaina seurakuntakeskuksen salissa kesäkuukausia lukuun ottamatta. 

 Nykytilanteessa joudumme kuitenkin ottamaan huomioon pandemian etenemisen. 

 

          Päivämäärät ovat: 

 



          tammikuun 11.   syyskuun 13. 

          helmikuun 8.               lokakuun 11. 

          maaliskuun 8. kevätkokous            marraskuun 8. syyskokous 

          huhtikuun 12.    joulukuun 13. 

 

 

         2.5  Järjestökoulutus 

 

          Osallistumme Kansallisen senioriliiton ja -piirin järjestämiin 

koulutustilaisuuksiin. 

 

 2.6 Kerhotoiminta 

 

          Yhdistyksessämme toimii kuusitoista aktiivista kerhoa ja pyrimme 

mahdollisuuksien  mukaan löytämään uusia. Uusia ehdotuksia kerhoiksi tulee 

hallitukselle, mutta kerhojen vetäjiä puuttuu. Pyritään siihen, että jokaisella kerholla 

olisi nimetty kakkosvetäjä, joka vähentää varsinaisen vetäjän työtaakkaa. 

 

     3. Harrastus- ja virkistystoiminta11 

          

          Iloiseen ikääntymiseen kuuluvat hyvä mieli, hyvä kunto ja hyvät ystävät. Monet  

          haluavat nähdä maailmaa, saada tietoa ja  virkistää mieltä. Oman kunnon  

          ylläpitäminen tai kohentaminen on tärkeää. Näissä asioissa haluamme olla  

          yhdistyksemme jäsenille avuksi. 

  

       3.1.Tapahtumat 

 

          Seurakunnan leirikeskuksessa Soiniemessä toteutamme mahdollisesti 

haravointitalkoot riippuen seurakunnasta.  Lähetämme edustajamme piirin 

tapahtumiin sekä osallistumme yhteistyöhön naantalilaisten ja lähikuntien yhdistysten 

kanssa. Näkyvyyttä voidaan lisätä esim. messuilla, johon liitto tai piiri osallistuu 

omalla näyttelypisteellään. Toukokuussa on perinteinen seniorikävely.  

 

3.2.Retket ja matkat 

 

         Yhdistys järjestää vuoden aikana kahdesta neljään matkaa mielenkiintoisiin 

kohteisiin koti- ja ulkomailla pyrkien kustannuksiltaan eritasoisiin vaihtoehtoihin. 

Matkoissa teemme käytännön yhteistyötä muiden naantalilaisten yhdistysten, 

lähiseutujen senioriyhdistysten ja senioripiirin kanssa. Koronaepidemian takia 

joudumme kuitenkin supistamaan matkojen järjestämistä. 

 

4. Tiedotus 

 

4.1.Jäsentiedotteet 

 

          Yhdistys lähettää pääsääntöisesti jäsenkirjeitä sähköpostilla joulu- ja elokuun 

lopussa. Joulukuun jäsenkirjeen mukana tulee sähköisesti jäsenmaksulasku. Liiton 

KILTA-jäsenrekisteri täyttää  EU:n vaatiman tietosuoja-asetuksen. Uuden 



järjestelmän  avulla jäsenviestintä ja tapahtumakalenteri tulee jokaisen ulottuville ja 

jäsen pääsee itse ilmoittautumaan tapahtumaan yhdistyksen nettisivuilta.   Lisäksi 

puheenjohtaja lähettää sähköpostitse kuukausikirjeitä ja muita tiedotteita tarpeen 

vaatiessa.   

 

4.2.Tiedottaminen lehdissä 

 

         Yhdistys tiedottaa toiminnastaan Rannikkoseudun Päivyri-palstalla perjantaisin 

kesäkuukausia lukuunottamatta.. Tarpeen mukaan käytämme kaupungin 

tiedotuslehteä Nastaa ja sähköpostia. 

          Yhdistyksen kevät- ja syyskokouskutsut julkaistaan Rannikkoseudussa. 

            

          Jäsenlehti Patina ilmestyy kuusi kertaa vuodessa, ja se tulee jokaiseen 

kotiin/1/talous ja on luettavana  näköisversiona Kansallisen senioriliiton kotisivuilla 

osoitteessa www.senioriliitto.fi 

 

4.3 Muu tiedottaminen 

 

          Kotisivujemme käyttö on noussut yhä tärkeämmäksi, käytämme myös 

Senioriliiton  KILTA-järjestelmää. Liiton verkkosivujärjestelmässä osoitteemme on 

www.naantali.senioriyhdistys.fi  ja sen käyttöä toivotaan lisättävän, koska se on 

kattava ja nopea informaatiokanava. Ajankohtaisia osioita täydennetään koko ajan. 

 

     5.   Taloudellinen toiminta 

 

           Yhdistyksen talous perustuu jäsenmaksuihin, kaupungin antamiin avustuksiin 

ja muuhun varojen keräykseen, jota pyrimme lisäämään. Vapaaehtoiset avustukset 

yhdistykselle ovat myös mahdollisia. 

 

  

 

 
 

http://www.naantali.senioriyhdistys.fi/

