
      Naantalin Seniorit ry 

 

 

TOIMINTASUUNNITELMA VUODELLE 2026 

 

1. Yleistä 

 

Vuosi 2026 on yhdistyksemme kolmaskymmenesensimmäinen toimintavuosi. 
Toimintamme rungon muodostavat edelleen monipuolinen kerhotoiminta sekä 
kuukausittain järjestettävät senioritreffit. Yhdistyksellämme on toimivat kotisivut ja 
myös usein päivittyvät Facebook-sivut. Viestintämme tulee olla laadukasta, riittävää ja 
ajantasaista. Kuukausittain lähetettävien jäsenkirjeiden lisäksi lähetetään KILTA-
rekisterin kautta viestejä suoraan jäsenille. Tapahtumista ja tilaisuuksista tiedotetaan 
kotisivujen ja Facebookin lisäksi myös paikallislehdissä. 
 

Pyrimme olemaan antoisan ja monipuolisen senioritoiminnan mahdollistaja ja 
toteuttaja. Tavoitteena on, että yhdistyksessämme on tarjolla kaikille jotakin. Siten 
toivottavasti saamme jäseniksi sellaisia senioreita, joita ei ole tavoitettu käytössä 
olleilla toimintamalleilla. On hyvä saada jäseniksi uusia senioreita, jotka toisivat 
mukanaan uusia ideoita ja toimintaa. Yhdistyksen toiminnan jatkuvuuden kannaltakin 
se olisi tärkeää. Yritämme etsiä uusia toimintatapoja ja niille toteuttajia.  

 

            Jäsenmäärämme on syyskokouspäivänä 360 henkilöä ja pyrimme sitä edelleen 
kasvattamaan. Toimintavuonna 2026 tulemme panostamaan jäsenistömme määrän 
kasvuun. Pyrimme saamaan jäseniksi myös nuoria, juuri eläkkeelle jääviä ihmisiä, 
jolloin jäsenten keski-ikäkin laskisi. 

 
2. Järjestötoiminta 

 

2.1 Sääntömääräinen toiminta 

 

            Yhdistyksemme sääntömääräinen kevätkokous pidetään maanantaina 9.3.2026 ja 
syyskokous maanantaina 9.11.2026. Hallitus kokoontuu kuukausittain kesäkuukausia 
lukuun ottamatta ja lisäksi tarpeen mukaan. 
 

            Senioriliiton ja -piirin toimintaan ja tapahtumiin osallistumme vakiintuneen tavan 
mukaisesti.  
 

2.2 Yhteistyötoiminta Naantalissa ja muiden senioriyhdistysten kanssa 

 

           Yhdistyksellämme on edustaja kaupungin Vanhusneuvostossa, jossa toiminta jatkuu 
varttuneiden kaupunkilaisten etujen ja palvelujen kehittämiseksi ja epäkohtien 
vähentämiseksi. 
 



           Yhteistyö Naantalissa eri yhdistysten kanssa toteutuu Vanhusneuvoston 
organisoimissa tapahtumissa ja tempauksissa. 

 
 Kehitämme yhteistyötä myös Raision Seniorien ja muiden senioriyhdistysten kanssa. 

 

2.3. Strateginen toiminta 

 

           Senioriliiton arvot ovat: 
1. Elämänmyönteisyys 

2. Itsensä ja toisten arvostaminen 

3. Vastuu itsestä ja muista 

4. Suoraselkäisyys 

5. Perinteiden kunnioittaminen 

 

2.4. Jäsentilaisuudet 
 

Jäsentapaaminen eli senioritreffit järjestetään kesäkuukausia lukuun ottamatta 
kuukausittain kunkin kuukauden toisena maanantaina Seurakuntakeskuksen salissa. 

 
Päivämäärät ovat: 
 

tammikuussa 12.1.  syyskuussa 14.9. 
helmikuussa 9.2.  lokakuussa 12.10. 
maaliskuussa 9.3. +kevätkokous marraskuussa 9.11. +syyskokous 

huhtikuussa 13.4.  joulukuussa 14.12.  

toukokuussa 11.5. ulkoilmatilaisuus 

 

2.5 Järjestökoulutus 

 

           Osallistumme senioriliiton ja -piirin järjestämiin koulutustilaisuuksiin. 
 

2.6 Kerhotoiminta 

 

           Pyrkimyksenä on, että toiminta vastaa jäsenistön odotuksia. Pitkän aikavälin 
suunnittelulla pyrimme tasaiseen jäsenistön kasvuun mm. ylläpitämällä aktiivista 
kerhotoimintaa. 
Yhdistyksessämme toimii aktiivinen kerho yhdellätoista (11) eri toimialalla. Niistä 
kuntosalilla on viisi (5) ja vesijumpalla kaksi (2) vuoroa joka viikko. 

 
3. Harrastus- ja virkistystoiminta 

 

Iloiseen ikääntymiseen kuuluvat hyvä mieli, hyvä kunto ja hyvät ystävät. Monet 
haluavat nähdä maailmaa, saada tietoa ja virkistää mieltä. Oman kunnon  
ylläpitäminen tai kohentaminen on tärkeää. Näissä asioissa haluamme olla 
yhdistyksemme jäsenille avuksi. 
 



3.1Tapahtumat 

 

Lähetämme edustajamme liiton ja piirin tapahtumiin sekä osallistumme yhteistyöhön 
naantalilaisten ja lähikuntien yhdistysten kanssa. Näkyvyyttä voidaan lisätä esim. 
messuilla, johon liitto tai piiri osallistuu omalla näyttelypisteellään. 
 

3.2.Retket ja matkat 

 

Yhdistys järjestää vuoden aikana matkoja mielenkiintoisiin kohteisiin kotimaassa ja 
jokin verran myös ulkomailla, jolloin pyrimme kustannuksiltaan mahdollisimman 
edullisiin vaihtoehtoihin. Matkoja ja matkakohteita suunnittelee matkailu- ja 
kulttuuritiimi (retkityhmä), jonka esityksiin jäsenet voivat vaikuttaa tekemällä omia 
ehdotuksia. Matkoissa teemme käytännön yhteistyötä muiden naantalilaisten 
yhdistysten, lähiseutujen senioriyhdistysten ja senioripiirin kanssa. 
 

4. Tiedotus 

 

4.1.Jäsentiedotteet 

 

Jäsenkirjeitä lähetetään kesäkuukausia lukuun ottamatta kuukausittain sähköpostitse 
ja lisäksi lähetetään tarvittaessa erillisiä tiedotteita ajankohtaisista asioista. 
 
4.2.Tiedottaminen lehdissä 

 

Yhdistys tiedottaa toiminnastaan Rannikkoseudun Päivyri-palstalla perjantaisin sekä 
tarvittaessa myös Turun Sanomien Yhdistykset toimivat -palstalla maanantaisin. 
Tarpeen mukaan käytämme kaupungin tiedotuslehteä Nastaa sekä ajankohtaisissa 
asioissa sähköpostia. 
Yhdistyksen kevät- ja syyskokouskutsut julkaistaan Rannikkoseudussa. 

 

Senioriliiton jäsenlehti Patina ilmestyy neljä kertaa vuodessa ja se toimitetaan kaikille 
jäsenille suoraan kotiin. Näköisversiona sen voi käydä lukemassa senioriliiton 
kotisivuilla osoitteessa www.senioriliitto.fi. 

 

4.3 Muu tiedottaminen 

 

Kotisivujemme ja Facebook-sivujemme käyttö on yhä tärkeämpää.  Liiton 
verkkosivujärjestelmässä osoitteemme on www.naantali.senioriyhdistys.fi ja sen 
käyttämiseen ja seuraamiseen kannustetaan koko jäsenistöä. 
 

5. Taloudellinen toiminta 

 

Yhdistyksen talous perustuu jäsenmaksuihin, kaupungin antamiin avustuksiin ja 
muuhun varojen keräykseen. Vapaaehtoiset avustukset yhdistykselle ovat myös 
mahdollisia. 
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