' Seniorit, kansakunnan

huonosti hoidettu voimavara

Vanhuspolititkan keskitssd
ovat olleet terveys ja toimin-
takyky. Nyt on kiinnitettava
huomiota myds itsendiseen
eldmdén, sosiaalisiin suhtei-
siin ja osallisuuteen seké asu-
miseen, kotiin ja taloudellises-
ti turvattuun ikddntymiseen.

Yli 65-vuotiaita ennuste-
taan olevan vuonna 2020 l4-
hes 1,3 miljoonaa (22,6 pro-
senttia vdestostd).

Suomessa on ldhes 1,3 mil-
joonaa eldkeldistd tai seniori-
kansalaista kuten heitd myos
kutsutaan. Heiddn eldmén-
tilanteensa ovat yksilollisia.
Merkittdvad osa parjdd omil-
laan. Ién ja sairauksien myoté
erilaisen avun tarve lisdantyy.

" likkeensaajien
verotus on
tyossdkdyvien
verotusta
ankarampaa.
Lamanaikaiset
kdytdnnot ovat
jddneet pysyviksi.”

Seniorit ovat yhteiskunnal-
le merkittdva voimavara las-
tenlasten ja apua tarvitsevien
omaisten hoitajina. He muo-
dostavat myos merkittdvin
kuluttajaryhmdn péivittais-
tavarakaupassa, hyvinvoin-
ti-, kulttuuri ja matkailupal-
veluissa.

Senioreiden asemassa on
useita kohtuuttomuuksia ja

ARKISTOKUVA

Moni eldkeldinen joutuu venyttamaén pennid, kun elike on pieni.

korjattavia asioita, joihin val-
tiovallan ja kuntien tulisi kii-
reellisesti puuttua. Néit4 asi-
oita ovat verotus, toimeentu-
lo, hoivapalvelut, kuntoutus
ja edunvalvonta.
Elidkkeensaajien verotus on
tyossdkdyvien verotusta anka-
rampaa. Lamanaikaiset kdy-
tdnnot ovat jadneet pysyviksi.
Talld hetkelld, 1500 kuukausi-
eldkkeen ja palkkatulon yhtey-
dessd, eldkeldistd verotetaan
ldhes 10 prosenttia enemmén
kuin palkkatybldistd. Noin
600000 eldkeldisen on tultava
toimeen alle 1200 eurollakuu-
kaudessa, ndistd yli puolet saa
alle 1000 euroa kuussa.
Seniorit, jotka eivit tervey-
dellisistd tai taloudellisista
syistd tule toimeen itsendi-
sesti, tarvitsevat apua. Koto-
na asumista tukee omaishoi-
to, jonka arvo omaiselle on
merkittdvé. Sen arvo yhteis-
kunnalle ldhenee kolmea mil-
jardia euroa. Omaishoidon
tukeminen séddstdd yhteisid

varojamme.

Henkisen ja fyysisen kun-
non ylldpito ja kuntoutus
hidastavat avun tarvetta ja
tukevat vanhenevan vaeston
hyvinvointia. On uskallettava
ottaa kdytt6on uusia keinoja
kuten vaikkapa hyvéksi osoit-
tautunut perhehoito, jossa
yksindinen seniori turvautuu
ja tukeutuu ulkopuoliseen
perhehoitajaan.

Viimeaikaiset hoivakotien
tapahtumat osoittavat, ettd il-
meisestl ilman asianmukais-
ta valvontaa, emme ole kyen-
neet toteuttamaan oikeuden-
mukaista ja inhimillistd poli-
tiikkaa. Vikaa on eduskunnan
padtoksissd, kuntien elimissd
jayleisissd asenteissa,

Asian korjaaminen ei ole vai-
keaa, ei edes kallista. Tarvitaan
vain asenteiden ja arvojen tar-
kistamista yhteiskunnassa.
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